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，月少快乐养鸟要诀

目叮 舀 布鲁斯 ·佛格 (著名的宠物专家)

无论你相信与否  即使是虎及鹦

鹉也生活在野外的栖居地。不

信，下次在澳大利亚  请注意观

察一下树上约鸟群_

    在我的第 一本书 《宠物与它们的

主人》中，插图作者罗拉 ·华德作了 -

幅美好的插图:我的母亲在织毛衣，-

只鹦鹉依偎在她的发间。可惜的是，这

幅插图定稿时未在书中出现 我不明

白出版者为子!‘么不选用那幅插图，, L

是那样恰如其分地阐释了人与宠物间

的相互关系。那时母亲喂养了一只叫

乔治的蓝色鹦鹉，乔治将她那儿看成

最好的安居之所。

    乔治不是家中最早的宠物，除它之

外，还有小狗、小猫和鱼。父亲向我们

保证家中总是会有鸟的存在(怪不得我

会成为一名兽医!)。童年的最初记忆

里，另一只叫米基的鹦鹉总是高声喊叫着，或许它在欢呼，或许

是在沮咒着什么。它定是无比崇拜母亲，因为它总是更加专注地

模仿母亲胜于模仿其他人。

    你可能会问，为什么 一个足够明智的母亲，家里有三个孩丘

另外还有一俩轻型货车，竟会不厌其烦地同 一只鹦鹉交谈，目_让

其在她发间筑巢?答案是她情不自禁 她是 一个对生命有着自发

热爱的人。而且以我三十多年的临床兽医实践得出的结纶是:-

个拥有宠物的人是更有益于社会的人。在我们房前院后照看这些

鸟儿，仪仅是我们从照顾其他生物获取满足感的一种证明。

    如果我们要养鸟，我们就应这样做，包括懂得它们身体、环

境以及情感的需要。我很乐意告诉你们，我们家里总有成群的

鸟，这对像鹦鹉这样一喜欢群居的生物来说，能够给它们提供一个



前 言、卜恤

尽可能自然的场所是 I·分必要的。我就不是 一个很合适与鹦鹉为

伴的人。如果你仅有 ‘只鹦鹉，你就是这只鹦鹉的伙伴 你应计

划着像我妈妈那样直观地去做— 打开鸟笼给你的鹦鹉足够的自

由，让它安全地选择它想要做的。但千万不要像我妈妈那样，频

繁走出家门，却忘记你的鹦鹉 F %}居在你鸟窝般的头发里!

    虎皮鹦鹉是我们作为宠物饲养的最普遍的鸟类;澳洲鹦鹉

正日趋走俏;金丝雀和雀科鸣禽类的鸟常以‘L们动人的歌喉吸

引我们，也已成为常见的宠物;驯养的大鹦鹉也开始被作为宠

物供应。

    我所说的 “驯养”是因为身体较大、寿命较长的鸟儿、如

金刚鹦鹉、墨西哥红头鹦鹉以及非洲灰鹦鹉虽早已被作为宠物

鸟，但直至最近才在它们的自然栖息地诱捕到。这些受惊的野

生动物用它们的余生来尝试逃跑，它们常发现自己处于根本不

能活的恶劣气候中。幸运的是这些美丽聪慧的鸟儿现在正被驯

养为宠物，它们结交了更安静、决乐的同伴。

    随着我们对这些鸟类懂得更多，我们知道它们所需要的正

是叮贵的自山活泼 我们意识到比它们独自呆在笼

除了供给食料外再无其他，对于喂养

物鸟来说，这是最为恶劣的方法了，会引发鸟

儿的各种各样的健康及心理问题。

和你的鸟儿有 个正确良好的开端，是

我所能建议的最佳防御性“药物”·这本书 滋
会帮你开始一个正确的过程，我殷切希    瞬塑

望籍此能使你与你的鸟儿建立起互有收

获的、相互回报的亲密关系。

伐们如令发现 L}儿比4训,想象的要

            聪慧得多  友善得多。

j



.月少快乐养I即)}b决

鸟类历史

  由恐龙演化而来 -
      至今我们所知的最古老的鸟类化石在距今1.5亿一1.6亿年

‘ 之久的侏罗纪时期，是在德国的一个石灰石采石场被发现 这
几  枚化石土有羽毛遗迹，为一始祖鸟。它的尺寸与现今的乌鸦相

毋 仿气看起来半是爬虫类特征半是鸟类特征-一 即我们今天所见

    的爬虫类及鸟类。鸟类山恐龙演变而来这 ‘理论长期以来有着

    很大的争议，到今天也如此 但据这个始祖鸟化石的研究来看，

  这显然是正确的。
  今天，鸟类的栖居地遍布世界，鸟类在山林地带、ii,崖边缘、雨

  草地、森林甚至是沙漠栖居结巢。世界各地的鸟儿都有一些共同

,1- 111:均有羽毛，用孵卵的力一式繁衍后代，能够飞翔(极少数除外)，

f
下
机姗

峨

有独特的不H于哺乳动物的骨箭结构。

    在野外多数鸟类群居生活，已们终日互相招唤，共同采食、警惕

掠夺若 I简单确认附近的鸟群同伴 它们用独特的联系方式互相喊叫，

我们家养的鸟儿也如此。你的鸟儿知道‘已所属的群体一 一即你及你的

家人  因为离它很近，知晓后它便会消除疑虑、感到安全

驯!养鸟类
    鸟类被当作宠物已有儿千年的历史了 最I   I   I一记载的养鸟者为埃及

女T、公元前1500年 她命令一个远征队带若鹰和猎鹰去为皇家动物

园捕获动物时、就曾带回多种鸟 }tv I力山大一世所驯养的鸟类  包括

孔雀、鹦鹉和长尾鹦鹉 养1,}在欧洲J)i史土曾I一分风行.许多人的鸟
舍里充满J’各色的鸟i匕右罗马。、泞国的鼎盛时期，拥有会说话的鹦鹉

是地位举足轻IT(的象征

    尽管善鸣}，日的鸟儿由于它们动{W的 “音乐”被普遍饲养，鹦鹉则

因其善于模仿人说话而受宠，狩猎伙伴却常由鹰和其他鸟类来充当 见

于史册的很古老的艺术作品中，常见 、位猎人骑在马背上、 一只或几

只狗在沿路奔跑  有冠毛的鹰或猎鹰LL栖落在猎人的手臂上 这”切乌



鸟的听史、卜、

是其_1人身份的象征，通常也只限十贵族阶层 被驯化的鸟儿有时也

会成为栖牲品，成为贵族们餐桌卜的美味

    如今鸟的所有者已小限于某 一特殊阶层的人们 事实 卜，拥有鸟

类的人数在 飞速增长 近年来我们也知道忆JL比我们想象I均更聪明、史

友善 III利桑那大学的最新研究表明，有此品种的鹦鹉I [I一能比11动怕}j

黑猩猩或了每豚更聪[lu!

    现在T}生鸟类面临6-1 i ),-I']勺威胁 这包括栖居地减少、} li染、疾

病、食物供给缺乏、捕杀rf的捕杀以及家庭宠物驯养 许多野牛物种

被驯养，我们.叮以在家，}‘自得其乐，了I I足1卜野生马类/I几了舌在野外是 }-

分币_要的 野外捕获的鸟几是受惊吓的迷乱的动物，结果时常变得带

有仗略性或月附!、易惊 鼓好买驯养好的鸟)L，这些马儿作为龙物被繁

叭养大 ‘已们会成为你更好的伙伴

生 C.月是群
瞬且活 勺

以'L孤独{。宋

聋;卜草人If=
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司洲少快乐养鸟要诀

一 、、______
养鸟前的准备

鸟 笼
在你打算养鸟之前所需做的最重要的事情

便是准备鸟笼 当然较大的鸟笼更好。笼子会成为你的爱

鸟的家，所以必须是合适的型号、式样和尺寸，这样你的鸟儿才

会免受压迫，感觉舒适 一些 鸟笼应比较保险 这样它才不会逃走

同的鸟儿需要小同的鸟笼 在此我重点介绍一jJL最普通的鸟类:V}l鹉

(也称虎皮鹦鹉)、金丝雀、雀利一鸣禽类等所需的鸟笼 如果你考虑要

养只大鹦鹉，你便需要比我在此描述的大一此的鸟笼

虎皮鹦鹉

    鹦鹉喜欢跑来跑去，所以应用一个既高又宽的鸟笼，合适的尺寸

为长50厘米、宽40厘米、高60厘米 采用中等分鼠的横木 横术小

要宽于 I I毫米，9.5毫米比较适III

金丝雀及雀科鸣禽类

    这种小鸟喜欢飞翔，所以要找一个长大几高的笼r 长76厘米、

宽40 W米、高5 0 4-米的笼 户叮养一对这种小鸟。笼中横木!R甩相刘一要

轻一些，横木宽度在9.5一I I毫米即可

澳洲鹦鹉和情鸟

    一个60厘米见方的笼厂可养一只这种小鸟 一定要保证你的鹦鹉
栖在高处时有足够的空间，不要挤压到它头顶的冠羽和底部的长尾。「}‘

等重量的横木，宽13一16毫米较为适‘!“。

    所有的鸟都要准备正方形或长为形的鸟笼，这种形状可以给鸟少[

更大的运动空间，也更为安全。而圆形或花式的鸟笼看起来像个小宫

殿，一}一分漂亮，可鸟笼的那此小角落、缝隙和装饰物占据r许多飞翔

空间，也增加了用来接边的金属线，常会绊到小鸟的脚、羽尖其至是

头部。而且，越简单的鸟笼，越容易清洗

8



前的准备、入

    宠门至关 R要气  因为许多鸟都足逃跑的高手 一 尤其当你州乍或

玩腻它时。笼门必须足够大、这样你百，}一以安全地拿出或放好你的电，使

麻烦减il-最低 、’、然  笼门必须和鸟宠相适应.)卜「!要有 一个好的门

钊}}l父是川 ‘个结’，乌的夹 r夹紧 左一此的1马儿容易逃走  你从至要用

一把扣锁锁住笼门
    多数鸟笼有  一个光滑的底盘.1]一以拿出来i币先这种]马健便 r使川气

LLJ f H对保险 JL 一定保IlL 要留太友的空隙  以免}1-忆   )跑掉

    当你选择一个鸟笼时 要从多个不同角度观察一‘已应是简单}胡票

亮的 这样放6家中你会觉得很舒服 它对你的鸟儿来说应是足够大

的气  并带一个合适的金城林;它应相对容易;东先，笼门

比较保险 这样你的鸟儿便能舒舒服服 尤侧亡无

虑地生活在其中。

    }
    I 一 一 - 一 一- 一--—

  车 -- - 一 -一一 -一一 ---一 -
  V   i

一dim
                                      飞

        编慧蒸一

二二二飞「灌

粤鲜梢卿赞嘿掣夔卿级粤烈织想寒黔

        一 .~ ~ .- - - - 一 - .-.
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月少快乐养鸟要诀

布置鸟笼
    鸟笼需要好好布N-如果你币要出门购买有关物品 请带 卜这张

贝匀物单。

栖木

    你的鸟大邵分时间,I!-是用脚41- }'}着，听

以好的栖木实在是太重要r配备各种不同尺

、!的栖术 你的鸟儿便可 整大跳跃或抓报不

}司的栖木_木制件们一转好‘当然自然界的树枝

比其他东西都好 栖刁\的自_径要合适 这样[!]

的脚趾才不会绕栖木 圈 J}jj JL的趾甲尖仅接触栖术2 /3圈较为理想

雀利11鸟禽类和金丝雀需要直径为9.5一I 3,它米的栖本、虎皮鹦鹉所需的

栖术百径为 13一19衰米 澳洲鹦鹉则击要白_径为19毫米的栖木

    食物碟

it
    盛食物和水的碟 广应易于洁洗、结实  其大小应与鸟儿相

适合厂显然  一只雀利鸣禽需要的碗没有亚马孙鹦鹉的碗那么

大〕鹦鹉会将雀科鸣禽的小塑料碗毁坏 注念碗要可以从笼缝

中放人笼舍内或固定在栖木卜

    梳洗用具

    所击难备的物「I IIF,取决于你养的鸟儿的种类 但都专粉要 一把趾甲剪、

  一把锋利的剪刀、一个喷劣瓶和 一只鸟用浴}1}k，你可以川汗通浇花川

的浇水器和塑料盘给你的鸟洗澡和淋浴，似必须是特别为鸟准备的，不

能作他用，所以最好购买 一套新的

巢盒

    大多数的小鸟，尤其是雀科鸣禽 六欢有藏身之处 ，I j一在鸟笼的

顶部IN}定小枝条或小木房供鸟JL藏身 要确保你所选的东西容易清洗

鸟笼覆盖物
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    鸟笼覆盖物可以保护

鸟儿免受风寒 这很重要

这也可作为 ‘个信号告诉

鸟儿该睡觉了或是该安静

卜来 你可以买 个特殊

的"} f-一一如果你能找寻

列 ‘个特别合适你的鸟笼

的罩一J气，但用一条旧床单

或枕典也.!]一以

-一

1
|

|

|

|

1

I ，. . .

「 甲 ...

下 一 ，.叭可
.璐.

汤'iL   P 4
体 似 一定要主}这些玩愈少L适合你所带回来的鸟儿

一1-件 -,一 , } ",-一
            .

}l.j禽类气  用小点的、轻

虎皮鹦鹉和雀利

此的玩具或一日争

的小镜子比较适汽 大 一些的鸟喜欢用嘴、

I r,头或爪来玩耍玩终 多数鹦鹉类，如澳

洲鹦鹉，会毫不客气地咀嚼它们的玩具 句子以应给它们选择木制的或

硬塑料玩具

更多帮助

    找 一两本你所养鸟类的专用朽耕  或一本更加详尽的关于普通养

马注意事项的书 如果你听拥有的足 ‘种聪明的鸟，像非洲灰鹦鹉或

佘刚WIN鹉 ‘本关I '}训鸟的 }5对你来说是很必要的 你知道的越多，犯

错误便会越少，I,jj当然就会得到更好的照料

夔葬葬覆摹稽置霎纂1爵蒙蘸馨箱翟福蒲摹雕羁睿)臀翼葫萄一壶薪葵翼髦摹菜瀑
蕊个好办法。你可以尝试给鸟一根混凝土栖木让它清理嚎和趾甲(但你仍需
定期为鸟修剪趾甲)，或在笼底衬几张报纸，但要每天更换。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



沪闷少快乐养鸟要诀

一玩耍之处
} 为你的鸟儿准备特别的玩V
} 场地，这是让你的爱鸟走出鸟It

娱乐嬉戏的好办法。“游戏场’ 遭翻翻 」‘，1..
[if锻炼你的爱鸟的体质和思 ...卜/ 犷、闷翅吸

维 这对于鸟这种群居性的聪 .比自压  Ink ，公、心,
慧的动物是至关重要的 大多      万月.. .... 、‘神，

数 “游戏场”都是由商家为各 ，，..t月甘皿护ww"'- 、

种类型的鸟儿设1一}并制造的    4000口，，口 砚

通常可放在一张桌子L或附着 ， 爪

在鸟笼上。 、 .

    在你买“游戏场”之前 a先决定 ’ 、

哪种最适于你的爱鸟。虎皮鹦鹉和澳洲鹦鹉 若翅膀被剪短便叮在小

一点的 “游戏场”嬉戏 就像情鸟那样 大 一些的鸟.尤其是大鹦鹉，

则需要较坚固的 “游戏场”，以抗打它们强有力的缘.

    多数 “游戏场”有着纵向和横向的栖木 横木和榨钊刊一让鸟儿攀

援。栖木常用不同物质甚至是树枝制成，以适应鸟的多变友探险的需

要。许多 “游戏场”有倾斜的横木比1乙儿攀援.对鸟来说是有此难度

的，但很具挑战性 有的还有弯道或小楼梯供鸟儿跳上跳 卜 多数“游

戏场”有供鸟JL探险、玩耍A至是咀嚼的玩具 这些玩具应是毁坏后

「!丁以置换的。

矍tM,8"'i "6,1} , 41-VI磷器粼黔 1}0, K, }}At擎装瞿繁臀翼   r I, }41-Ai 1-k ";ITJ}AAF -   - },VAJLM' I] f)} M R- r If I It, 'L i I I }}f   I }}
的锻炼。另外，这些鸟的翅膀一般不被剪短;因此它们很容易飞出“游戏场”。

勺脸
曰洲尸
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养鸟前的准备、卜、

    当你选择 一个 “游戏场”时，要选一个真正适合你的鸟的尺寸的

(可固着于鸟笼或放置于桌上)。当然，还要确保它是易清洗的  最好

带 ‘个可抽取的碟 r或已设计为易冲洗的样式〕

4-球

fA }},东西就

否锋*I
毒的旧、泰
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群 快乐养鸟要诀

飞
一截
献-t} reJ

    将你的鸟笼放在哪儿

呢?当你做决定时清考虑以

「几点:

    首光，多数鸟JL成为大家族的 一员时都是最

决乐的一iv,JL不"j欢总是孤零零的 要是你忽略

沪

了它白勺活.它会生气、呱嘴、拒绝}}乞东西 从至会咬人。!可「以鸟笼放

在一个人较多的屋里 如客厅、大厨房或娱乐室都不错

不要太吵

    要江意不要将鸟笼置于长期喧哗的地方 切不可将鸟笼J匕放在小

孩看电视、练拳击或常.佰声叫嚷的地方 [1]一把鸟笼放在父母手1一的岸内

j干将电视机音量Al低

控制好温度

    鸟JL对温度和通风情况都十分敏感  所以不要将鸟笼放十正对着

门窗的地方及空气对流处 也不要让你的鸟持续数小时在阳光卜曝晒

0i不让其凉快一下。多数鸟J L在鸟笼的 一而有防护时会觉得安全些 所

以应将鸟笼置十靠墙处或房间的一个角落41-

方便自己

    要确保鸟笼的放置0-你自己觉得舒服 你的鸟会打扰你接电话

吗‘2它会计几客人感到不自在吗‘2它吵闹吗‘2它歌唱 (或尖叫)时会打

扰你的邻居吗‘2放置之处易打扫吗?它的羽毛 (和粪便)会落在你昂

贵的波斯地毯匕或是从祖母那儿继承来的雕花倚 仁吗?

    一}_L你选定一个地方，确保在鸟嘴触及到并能毁坏的范国没有.!]-

被损坏的东西。

    鹦鹉家族中的鸟类}一分具有破坏力，所以要保证窗帘、墙纸、电
线和像框不被够到。



安放鸟笼哭触版

用 “游戏场”吸引你的鸟

      旧_你选定鸟笼的放置场所，不要移动它，每次移动都会惊扰你

的鸟 如果你愿江心;:它同你  一起在r-T--.r望穿来穿去 讨_‘自在 “游戏场”

I-vi或可自由活动的栖术 卜 鸟笼则仍放置于原处

      一个自由活动的栖术架 为一个底部可随意放置的架 广 匕面搭

一}flilf只栖木 Ri带有 ‘个盛放食物及水的杯I 多数鸟儿 (竹过翅膀)

会很快习恨十呆在栖术 卜，这样你就可将具从 一个房间转入另一房问

f i你共同娱乐.而不必比L }111 }!你的f心或栖在你的肩失C

叹价万石:}与沐笼故丁协‘于、的“吐找

        籽松月。￡:J三交炎 月

}6 方、:主千仁
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洲夕快乐养鸟要诀

带你的鸟儿回家
    你需要一个运鸟盒带你的鸟儿回

家，不要尝试没有任何运鸟盒便带它

回家  即便是在I里。 一个小的薄纸

盒子或小型、中等尺 寸的运鸟盒即

可 多数卖鸟的地方会赠送你 一个运

鸟的盒 f-

    家，11,鸟笼已安置好 检查并确保所有的房门和窗子都是关闭的，

然后将鸟少L从运输盒中转人笼，}‘ 你只需轻轻打开运输盒 将它举起

放到开着的笼门前，让你的鸟儿迁人属于它自己的新居。要耐心等待

让鸟儿自己进人笼中。如果不行，将运输盒倾斜 点，这样你的鸟会

很容易滑人笼一f- IR，而不能停留在运输盒里。千力一不要强行敞打或摇

动运输盒 你的鸟儿日]‘能会受到惊吓，而你并不想让它恐慌。

慢慢适应

    头两大，让你的鸟儿呆在笼子里，适应 一下它的新家。它会探查

一 卜它的笼子，发现食物和水，观察它周围的环境 让它观察人们的

口常活动。保证它不受家中其他宠物的伤害，尤其是狗、猫和雪貂等

攻击鸟类的动物

    在开始的两大内，不要邀请朋友、邻居和亲友来看你新买的鸟)L

要让你的孩户懂得它们需要安静，不要玩粗鲁的游戏和高声吵闹。电

视和音响要保持相当低的音最，开始的儿大内不要用吸尘器吸尘

    和你的新来的鸟儿交谈要用轻轻的、柔和冲偷悦的语调，但交谈

时不要触碰它的脑袋，如果你的鸟开始用翅膀拍打笼中的横木，说明

你太近r ,   kili远 一点与它讲活，或者在经过鸟笼放置的房问时‘-j它交

i炎。



第一大、卜、
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当头一两天过去时，如果你的鸟儿饮食情况良好.也明V}看出它

对周围的一切不再害怕 了 家I I‘一切活动可逐渐地恢复止常
电视机

介量可开得大一点，孩 i们的朋友也可以到家中来玩了 毕竟，你的

鸟要适应家中的止常生活 它总是要习惯这些的

加裂 是I 卜J、小形
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