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诫 快乐养猫要决
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诫 快乐养猫要决

一。寸言

布鲁斯 ·佛格 (著名宠物专家)

    说起猫，我们人类对待它的态度是又好奇又矛盾，有时真可以说

是爱恨交加。我们喜欢猫的那种优美的姿态，正是这点吸引着人们。而

且猫，无论是外观还是运动动作，都是动物中最高贵、最优秀的。它
那大大的眼睛，使你无法回避它对你的凝视。它那丝缎般的皮毛，使

你禁不住去爱抚它。猫在运动时，就像是火山喷发流动的溶岩，具有

一种流动的美。

    所有有关猫的一切，都让我们感到与猫相比，我们是多么地笨拙。

当猫喃喃低语，当猫来蹭您的腿时，您只要一想到它竟是如此悠闲自

在，您的血压就会降低到正常水平。

    但也有另外一种说法。在欧洲文化传统中，猫就被认为是不诚实、

不可靠甚至是罪恶的化身。这种说法真让人难过!猫，就是猫，不好

也不坏，它既有充分的自信，也相当和善可亲。猫是一种自给自足的

蘸



前台一灿

北美猫科动物和蔼可亲的后代，一种生活在人群中、对人类有益但是

却又经常被人类所误解的动物。

    作为一名临床兽医，我认为人们对狗偏爱是由于狗和人之间有很

多相似的社会性行为，要想更多地理解猫则困难得多。但这并不奇

怪，毕竟猫的祖先是不成群的野生猫科动物，且猫被驯化的时间并不
算长。

    换一种方式说，猫是喜欢我行我素的动物，不合群，不像犬类、鸟

类和兔子等其他喜欢群居的动物。但是猫也保留了某些社会性行为，

这是我们可以和猫建立关系的关键。猫如果从小就和人生活在一起，

那么它们就会对这个家庭产生感情并建立良好的关系。它们并不是单

纯地忍受我们的存在，它们需要我们的陪伴和爱护。

    猫能让我们理解生命的真啼，为我们打开一扇了解现实生活和野

生动物世界的窗口。它们并非不诚实、不可靠，它们有着真实的情感

流露，它们使我们懂得生活的真正价值。

    猫是一种能自我满足的捕猎者，绝不像善于伪装的人类。我们应

尊重它们的生理及情感需要和环境需要，保护它们，因为在这个人群

拥挤的环境里会有许多想像不到的人为的灾难发生。赶快为猫做一些

力所能及的事吧，这本书将会告诉您如何和猫成功地建立一种互为回

报的伴侣关系。

狐 -
  笑龙戮 一〕

之每
    一A妙 洲

蘸赢黔纷 喊一粼
每个家养猫的骨子里都有些野猫

的天性，理解并尊重这些天性 将

有助于您同猫之问建二更好的关
系。

甄



诫 快乐养猫耍诀

猫的历史

猫科动物和家猫
    世界的许多角落如森林、丛林、草地、高山和热带草原都有猫科

动物的踪迹。它们喜欢独居的生活方式，对生存环境有特定的要求，如

大的活动空间、充足的猎物以及抚育幼猫所需的安全的、健康的生活

空间。

    多数种类的野生猫科动物和家猫都有许多相似之处，如体长长于

体高、有起平衡作用的长尾巴以及可回缩的爪子等。无论是在您家床

脚打呼噜的家猫，还是在高高的树[睡觉的非洲豹以及栖息在北美内

华达山悬崖边的美洲豹，都非常相似。

    所有的猫科动物都是完全的食肉动物，善于打猎。虽然，猎物的

种类不同，但都有一个共同点，就是自己亲自猎食食物。和野犬或家

犬不同，猫不是食腐动物。野狗会吃其他动物的猎物，偷吃过期的已

部分腐败的尸体或者垃圾。而大多数的猫更喜欢自己猎食。家猫则喜

欢吃新鲜的食物，很少吃剩食，因此很少出现因食人变质食品而导致

的食物中毒现象。这正是猫的养生之道，

    家猫仍然沿袭了其原始祖先的其他一些行为特点。即使主人准备

好了一日三餐，它们仍喜欢猎食自己的食物。猫常常会溜出大厅，向

角落偷看，然后悄悄接近食物，如鱼，然后突然袭击。在玩耍的时候，

猫最喜欢一些模仿打猎行为的游戏。

焦 户乌
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猫的历史知

猫的驯养

猫虽不像其他家养动物，如狗和马那样能够完

成我们人类交给它们的任务，但它能用自己的方

式做有益于人类的事:捕捉鼠类。由于鼠类会

损坏大量食物、携带寄生虫、传播疾病等

因此对猫捕捉害鼠的行为应给予奖励。

    古埃及人崇拜猫，猫被看作是

神圣之物而被保护、溺爱和膜拜。

某些要人去世之后，他的猫也

一起随葬，坟墓里设有通气孔

和秘密通道，他们认为如果猫

能找到出路，那么就表示墓主人的魂灵已得到升华。

    不幸的是，古埃及人对猫的崇拜并没有传播到世界的其他地方。

在世界上的某些地区，尤其是在中世纪的欧洲，人们将猫和巫婆联系

起来，认为猫会带来晦气，因此一见到猫就要将其杀掉。人们也因此

受到r惩罚，没有了这些捕鼠能手，鼠类迅速繁殖，给大部分欧洲地

区和西亚带来了瘟疫— 黑死病。

    值得庆幸的是，今天猫又成为人们的宠物和伴侣。医学研究证明:

养猫有益于健康。养猫者承受生活压力的能力要比那些不养任何宠物

的人强，他们的血压正常，严重外伤或患病后恢复较快。

    不要认为猫不需要我们人类，相反，猫同其他宠物一样需要我们

的感情和呵护，但是猫还具有我们所欣赏的独立性的气质。它们需要

我们但不会使我们变得贫穷，它们爱我们又不至于使我们变得神经质，

它们以其独特的神秘和优雅民久地吸引着人类。当看到一只娇小可爱

的猫躺在您的长沙发上时，准会忍心丢弃它呢!

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



诫 快乐养猫要诀

养猫前的准备

采购养猫所需物品
在您准备养猫之前，需要为可爱的猫买一些生活用品。有些养猫

妙毒
者会告诉您为了您可爱的猫，约有上

百种物品要买。实际上，并不需要那

泛、多，这里只介绍最基本的几种。

陶瓷盘 不锈钢盘

食盘与水盘

    供给猫饮食用的盘子必须选择容

易清洗的那种，不锈钢制品比较好，

陶制品也可以。但不要使用塑料制

.

.

.

.

品，因为吃食时猫的下巴和塑料

盘反复摩擦易长座疮。

梳洗用品

    如果是短毛品种，应买一把

金属梳、一把软刷或光面刷和一

副趾甲刀。如果养的是长毛品

种，则需要金属梳、针齿梳、梳

理耙，可能的话还应买蓖子。
梳 子 光面刷 针 齿刷

便a:

    应包括便器、猫砂和铲子。市场上有

许多不同型号的便器，应选择大小适合您

的猫并易于清洗的那种。对猫砂的要求是

不能伸出箱子的外边，很少带灰尘或不带

灰尘，并巨没有怪味 (可从箱子上的商标

得知)。应在把猫带回家之前就为便器选

择好放置的地方。

蒸
潺
朴

一 铲子
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养猫前的准备知

装猫的箱子

    带猫旅行或外出时会需要一

只结实的箱子。塑料箱最好，用

帆布做的宠物携带箱也行。商场

里有很多种款式，应选择大小合

适、易于携带并安个的那一种。

鹭硫蒙井娜遂鲡葵礁
      一赞城点_ 决煞 群黔

抓板或猫树

在房间的某 卜池方放一个用不同颜

色的麻绳包裹缠绕的抓板或猫树，然后

训练猫在该处扒抓，从而防止猫损坏您

的家具。抓板应有足够的高度，以保证

猫长大后仍能够使用

其他

养猫并非易事，尽管猫成为我们的

伴侣己有几千年，但在养猫时您仍需要许多有益的帮助。您可到附近

蒸

的书店、宠物用品商店或图书馆挑选一两本关于养护猫和训练猫的书

也可去咨询兽医，他们可以为您解答关于猫的健康与行为方而的问题

1蠢蕊

鞭
氢



诫 快乐养猫要决

好玩及安全的玩具

在本书后面的部分，我还将讲到bl}*耍对于猫的重要性。

    玩耍既可锻练您的猫，又可增进猫与主人之间的联系。现在要告

                        诉您的是在购物时应挑选的儿种玩具。

黔瘫 澳
钓鱼杆系列

      这些玩具主要是在小杆上面

      系上一些玩具，如球、羽毛、毛

        皮等，是供您和猫一起玩

葬一 象 耍昨 R } r您将这些玩
  燕蘸黝狐~ __具拿开，W)Flllj猫会-

避鬓1湘圈A w&v也·下去。

碱曝、

﹃鬓

翼
J
洲|
门

轨道球系列

    这些玩具是圆形的，顶部和底部之间有一个球。通常有孔或

开I I，猫11]一以看见球并能将它的爪子仲进去击球。球被击之后，

就沿着圆形轨道滚动。有些球是中空的，您可以在里边放一些

猫薄荷。一巨猫学会玩这些玩具之后，您可以将猫放在一边，

让其自娱自乐。但是，猫不会玩得太久，因为这些玩具远

没有那些能自由移动的玩具有趣。

玩具鼠

    老鼠总能吸引猫，尤其带有鼠味的具有毛皮的玩

具鼠更能吸引猫。宠物用品商店有各种各样的玩具

鼠，如遥控鼠、毛皮鼠、猫薄荷鼠等等。虽然我们认为

这些玩具鼠非常像真正的老鼠，但是这瞒不过猫的眼睛

尽管如此，猫仍喜欢玩这些玩具rk



_ 养猫前的准备知

带淡叠葬扰

曝
黔
点

一曝
藻

一
崛

猫薄荷

    猫薄荷是薄荷科的一种香草，其干叶和花可吸引大多数的猫 (并

不是全部猫)，猫会围着猫薄荷转，然后猛扑过去或咬它。猫薄荷可以

单独卖，有时也放在猫的玩具里同玩具 起卖。在抓板或猫树上喷洒

一些猫薄荷，以吸引猫，从而防止它损坏您的沙发或椅子腿。

Z〕
了 、劝 /

  一0:11一瓣戮肇嚼鹜巅纂;薰淤翼羲VY, hL t
的安全隆、 几_ 一 厂

  0想想猫会怎样玩您[ ill   I买的玩其，它这样玩有危
险吗?

    0有些玩具，一仁人和猫一起玩时不会出问题，但

是让猫单独玩则并不安全。羽毛类玩具就是个很好的

例子，在无人看管您的猫时，应将这类玩具收好。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



'A 快乐养猫要诀

确保您的家是安全的
古语说“好奇心会杀死猫”。不幸的是，这句古谚语有时会变成现

猫对新环境非常好奇，特别想去探索一下，所以说您的住处对猫

的安全至关重要

首先，应紧闭您的房间，防止猫从卷起的窗帘或未锁紧的门溜走。

刚领回家的猫对家的位置还记忆不深，此时出门容易走失。猫从窗户

仁掉下来也会摔死，不要相信猫从 卡层楼上掉下来仍能奔跑的都市神

应从小猫的角度而不是您的角度查看您的家，要关掉火炉的通气

注意纱窗上松动的部分，检查通向外面的大门底部以及阁楼和地

整个房间里不用的电源插座都应安上婴儿保护装置。应将厨房里

的清洁剂、洁厕剂及其他化学药品放在壁柜里并锁好，最好用婴儿安

全锁。也应将柜台或货架上易碎或危险的物品收起来。让猫远离厨房
的炉台和碗柜，初进家门时猫并不懂得这些规矩。应将卧室里易碎的

收藏品和小饰物收起来，把电线和电话线藏到猫接触不到的地方。

定要把各种药品、维生素和滋补品放好。做手工工艺制品用的

垃圾内有很多危险
品，在装好垃圾后

应盖上盖子门

一 减



养猫前的准备灿

猫会咀嚼植物

应将您家里养

的盆花放于猫
够不着的地方

黑
瓣呱

磷

纱线、细绳等也应收起，以防猫被缠住或吞食这些物品。另外如染料、

树脂、戮土等等也应放在猫够不着的地方。

    家养植物也是一个问题。家中常养的常春藤和喜林芋对猫都有毒

险。常见的球茎类花卉，如番红花、水仙花、百合花、郁金香也有毒

J哇。即使猫不嚼食家里的植物，也会带来别的麻烦。一些猫会认为盆

栽植物的盆是绝好的便器。因此，您应该将这些植物悬挂在足够高的

地方，不要让猫够着。还应在泥土表面覆盖土起皱的铝箔或大而重的

石头，以防止某些事故的发生。



决乐养猫要诀

第一天

带猫回家

    当您能确保有时间与猫共处时，将您的新猫带回家。如果周六、周

日不外出的话，那么选择周五的下午是最好不过的。您需要了解您的

新宠物，而猫也要熟悉您并亲近您。因此，您必须花时间和猫共处，而

且最好是在同一个房间。

    用您新买的携带箱把猫带回家，但在路上一定要保证您的家人不

打开箱门。车在移动时，受惊吓的猫会给您带来危险。即使猫在箱内

哭叫，在未到家之前，您也不能打开箱门。回家之后，将所有的门窗

都关好后再让它出来。

    不要强迫您的新猫马上就过来拥抱您。猫有一种强烈的逃跑本能，

当它感到不安、害怕或被禁铡时，就会攻击您，然后逃走。因此，初

来乍到，先不要去搂抱它，打开携带箱的门，然后您就坐到 一边去，它

                                    自己会走出来。就让它自己一

玲终缈恤碱

、”'I
黔

蘸鬓 箩



第一天

让猫呆在家里还是允许外出

    如果您打算让您的猫呆在家里，那是

最好不过了。如果您还未做出决定，那么下

面让我来介绍一下我个人的一些经验。

      我在一个爱养猫的家庭里长大，我们

  家里总是有一只或两只猫，这些猫可以自

  由地进进出出。在我孩提时代，我并未意

  识到我们家的猫经常被替换，实际上我们

家一直在不断地买新猫。

    我和丈夫结婚后住进了我们自己的家，

也养了一只猫，它在2岁之前被汽车撞死;

第二只猫在不到I岁时被我们自己后院里的

一只郊狼咬死。这两只猫的失去，让我明白

外面的世界对于猫来说是很危险的。我们的

第三只猫从不外出，在我们家里度过了它完

整、有趣的 生 ，在17岁半时因衰老而离开

这个世界。

    外而非常危险，有车、毒品、粗心的邻居、自动车库门、野兽以及邻居家

的狗和比您的猫更强壮、更大的猫以及玻璃碎片等等，这些都会给您的猫带来

伤害或杀死猫。生活在家门外的猫，平均寿命是3-5年，而生活在室内的猫，

平均寿命为12-16年。除非您能为您的猫提供周围、顶部、底部都有围栏的玩

耍场所，否则请不要让您的爱猫随便外出。

    当猫向您走来时，轻轻地拍拍它，安静地跟它说话，不耍抓它或

拥抱它。当它考察一番并在您的腿上蜷缩起来时，您应该觉得很荣幸，

它已经接受您了。

    其他家庭成员被猫认可可能需要数周的时间。如果您带回来的是

幼猫，它会很快地熟悉您，很快蜷缩在您的腿上或肩膀上撒娇;而如

果是年龄较大的猫或成年猫，那么您应该给它一定的时间让它逐渐亲

近您，千万不要强迫它们。
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关于便器

便器的类型

当您为爱猫购买便器时，您肯定会

被各式各样的便器以及不同种类的猫砂

弄得眼花缭乱，不知该选择哪一种好

场上有很多表面光滑的较大的便器，

。市

带

。如果您的猫比较胆小

，您可以选择一个带有

盘

扰

盖子的便器。便器内的猫砂可采用自动

或手动的方法来清扫，通过耙在里边转

动将粪渣沉淀到一个容器内后再扔掉

有些便器带有类似面粉筛的栅架，可以

将猫砂放在栅架上筛一遍后将粪渣去掉。对于想长期养猫的人来说，

我一认为越简单的便器越好，这类便器的特点是容易清洗，因为保持便

器清洁对于猫和您来说都很重要，所以我选择的都是大的表面光滑的

猫砂的选择

砂里边都添加了除臭剂，但薪土型猫砂仍然很受用户的欢迎。A上型

猫砂可以吸潮和异味，有些戮土型猫砂很松，容易被猫刨出箱外，而
有些猫砂非常容易起灰尘，因此每天都应清扫猫砂并定期清洗便器。

彩土型猫砂 如果只有一只猫，那么一周至少要清洗

一次，而有两只以上的猫，则应清洗得

更勤。清洗时应先将猫砂挖出来或倒掉，

清洗便器后再装人新的猫砂。

    颗粒型猫砂遇湿后易结块，因此，

一天之内要清洗数次。该类猫砂的颗粒

很小，一旦被猫刨出箱外就很麻烦。而

天然猫砂

最初商品化销售的猫用猫砂是天然A;土型猫砂，虽然现在许多猫



关于便器髦

目‘，如果猫习惯 了赫土型猫砂，它就不认颗粒型猫砂并拒绝使用。也

有将玉米穗轴弄碎而制成的猫砂，以及由碎纸屑、锯木屑或其他材料

制成的。购买时应仔细观察，比较一下优缺点后选择最能满足您和爱

猫需要的那一种。还应仔细阅读说明一15,弄清是否是无尘型的，加没

加除臭剂。注意，除臭剂的添加应适量，如芳香气味太浓，会扰乱猫

敏感的嗅觉。

选择好合适的位置

    在将猫带回家之前应先为便器选J羊好一个合适的位置，让猫既容

易找到又便十清洗，并且远离家庭活动的场所。如果便器的周围太吵，

猫就不愿呆在里面，其实大多数猫排泄时都喜欢隐蔽一些。一旦猫习

惯了便器的位置，要想再改变就很困难，不时发生猫因回到老地方找

便器而引发事故的事。因此，一定要事先将便器放在合适的地方，以

后不要再改变它的位置。

您所需要便器的数量

    如果只有一只猫且房间不算太大，一个便器就足够了;如果房子

很大，可以在房子的两侧一边放一个;如果是两层楼的话，可以楼上

放一个，楼下放一个。如果有两只以卜的猫，由于有些猫不愿和其他

猫共用一个便器，所以您应该多买几个便器。何只猫单用一个便器可

能会增加您的工作量，但这样做确实有好处，猫一旦生病，便很容易

根据订只猫便器内的粪便作出判断。
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