
观叶观花观果植物对环境条件的要求

观叶植物以植物的叶片

为主要观赏部位，观赏植物

在叶形、叶色上的变化。观花

植物以植物的花为主要观赏

部位，观赏花形、花色及花的

独特结构。观果植物以植物

的果实为主要观赏部位。

植物在适宜的环境条件

下可以正常地生长发育，在

这些环境条件中最重要的是

温度、湿度、光照和水分。

温度

类，高温花

根据花卉对温度的要求

通常把它们分成

以上；原产亚

卉类，如原产热带的附生兰、

一品红等；中温花卉类，如米

兰、扶桑、橡皮树等；低温花

卉类，如山茶花、苏铁、杜鹃

等。原产热带的植物，越冬温

度必须在

低于

热带的植物，越冬温度以不

℃为好。

温度对植物的正常生长

有着重要的作用。对于原产

热带的附生兰、花叶万年青、

竹芋等植物，如果冬季室内

温度低于

于

，会影响植物

的生长发育，若低 ，将

导致植株的死亡。对于喜欢

较低温度的花卉，如果冬季

室内温度过高，植株因继续

大量养分，结果会影响第

生长而不能正常休眠，消耗

年

的生长。温度的昼夜性变化

对植物的生长也有影响。在

适合的范围内，白天温度高，

有利于植物的光合作用，合

成的养分多；夜间的温度低，

消耗的养分少，有利于本身

的养分积累。昼夜温差很小

或接近恒温，会影响植物的

生长。如果发生逆温现象，即

夜温比昼温高，会使植物的

生长严重受阻，甚至使植物

死亡。

湿度

在我国的北方，夏、秋季

温度较高，湿度适宜，适合植

物的生长。冬、春季植物在室

内越冬，由于使用暖气，环境

变得很干燥，因而提高室内

的空气湿度尤为重要。一般

采取的方法是向花卉的周围

喷水。有条件的可使用加湿

器。如竹芋类植物，在冬季温

度适宜的室内，根系生长良

好，但叶片发生卷曲，这就是

典型的湿度不够的表现。

光照

植物对光的需求有两个

方面，一方面是光照强度，另

一方面是光照时间。人们按

照植物对光照的不同需求把

它们分为阳性植物、阴性植

物和中性植物 大类。阳性植

物，喜较强的阳光，即使在炎

热的夏季也不需遮光，如果

光线不足，则生长不良。常见

季应适

栽培的有：一品红、苏铁、米

兰、扶桑、茉莉等。阴性植

物，怕强烈的直射光，喜半阴

的环境，春、夏、秋

当遮光，如果阳光强会影响

植物生长，使叶片患日灼病，

严重的可导致植株死亡。常

见的有龟背竹、杜鹃、山茶、

兰、竹芋等。中性植物，既喜

阳光，又能耐阴，但不能强光

长时间地照射，如蒲葵、龙血

树等。

小时

在一昼夜的时间里，白

天日照时间多于夜间的黑暗

时间称为长日照，反之称为

短日照。按照植物对日照时

间要求的不同把植物分为短

日照植物、长日照植物及中

日照植物。短日照植物，要求

每天连续黑暗时间达

以上才能开花，而且在一定

范围内，黑暗时间越长，开花

超过

越早，但每天黑暗时间不能

小时。如一品红，在

小时以上，而且

夏季长日照情况下只能进行

营养生长，不能进行花芽分

化，必须在入秋后，日照时间

变短才能进行花芽分化。长

日照植物，要求每天连续光

照时间在

在一定范围内，光照时间越

长，开花越早，反之会延迟开

花或不开花，如凤仙花。中日

照植物，开花不受日照时间
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代谢

长短变化的影响，如扶桑等，

对于光照时间的长短没有明

显的反应，只要温度合适，一

年四季都可开花。

水分

水是植物细胞的重要组

成成分，是植物体进行正常

不可缺少的物质。植物需

要的水分主要从土壤中获得。

土壤含水量适宜，植物

根部吸水和叶面蒸发形成动

态平衡，则利于植物生长。

土壤水分过多会造成

“水涝”现象，表现为植株叶

片枯黄、脱落，最后全株死

亡。这是因为土壤间隙中的

氧气减少，植株根系细胞因

缺氧而窒息。在水分过多并

且缺氧的土壤环境里，嫌气

性细菌活动加强，产生大量

有毒物质，直接威胁根系的

生存。

土壤干旱同样影响植物

的正常生长。当土壤中有效

水的含量长时间不能弥补植

物体蒸腾所丧失的水分时，

会导致植物细胞光合作用降

低、代谢作用衰弱以及原生

质脱水等，使植株发育受到

抑制，叶片萎蔫，并引起落

花、落果，直至死亡。



二 、 繁 殖 技 术

花卉的繁殖方法可分为

有性繁殖与无性繁殖两大类。

有性繁殖也称实生繁殖或种

子繁殖，即通过播种来产生

新植株的方法。无性繁殖又

称营养繁殖，利用植物体的

某些器官，例如根、茎、叶等

来培育植株新个体的方法。

扦插繁殖

扦插繁殖是将植物的根、

茎、叶等部分营养体剪下插

入基质中，使其生根而成为

新植株。扦插繁殖为无性繁

殖，其后代完全继承了亲本

的遗传特性，不存在变异，因

而常用于优良花卉品种的繁

殖。

扦插的适宜温度一般是

。扦插地点不能

有直射强光，可在插床上方

采取遮光措施。插床基质的

含水量应控制在

为宜，

过多会引起插穗腐烂。插床

内的空气湿度以

可通过加塑料罩进行调节。

保湿的同时也要注意每天通

风 小时。

月

扦插的时间，落叶花木

的硬枝扦插多在秋、冬季植

物进入休眠期之后到春季发

芽之前的这段时间进行，而

另一些常绿木本花卉、草本

花卉以及温室花卉的嫩枝扦

插或半硬枝扦插则在

进行。

枝插：木本花卉和一

些株形较大的草本花卉多用

此法进行繁殖。枝插可分为

硬枝扦插、

枝扦插

半硬枝扦插和软

种。

①硬枝扦插：多用于木本

花卉。在植株落叶之后选取

长 个节

年生枝条的中部，剪成

厘米左右，含

年早春温

的插穗。插穗下端的剪口应

贴近节的下部，节的部位储

藏的营养相对较多，容易促

成生根。插穗剪好后可将其

埋藏于沙中，于第

度适宜时扦插。

厘

半硬枝扦插：多用于木

本花卉。选取当年生半木质

化枝条的上半部，剪成

个节的插穗，摘去插米长含

穗下部的叶片，仅留顶端的

片叶子，并将其各剪去

扦插时将插穗的

插入基质中。

厘米

③软枝扦插：多用于草本

花卉。选取当年生的发育较

充实的枝条，剪成

片叶子。扦插时插

长的插穗，剪去下部叶片，仅

留上部的

入深度为插穗的

叶插：叶插是利用植

物体的全叶或叶的一部分进

行扦插的方法。叶插的发根

部位因花卉种类的不同而存

叶柄处发根的。

在差异，有在叶脉处发根的，

也有在叶缘或

例如秋海棠是叶脉生根，所

以扦插时应使叶脉与苗床的

基质充分接触，可将叶面平

约

铺于基质上并用竹签固定。

周后会产生根，上部则生

出不定芽。

叶芽插：用一枚附着

叶芽和少许茎的叶片扦插的

方法。当扦插材料少时，多采

用此法。将茎在芽上附近剪

断，芽下可多留一些，以利于

生根。扦插时，茎埋入基质

中，叶片留在基质外。

扦插后的管理。扦插一

定时间后可检查生根情况，

检查时用手将插穗连同其附

近的基质一起挖出，然后轻

轻去掉黏附在插穗周围的基

质进行检查。切忌直接拔插

条。若插穗的生根情况尚不

能进行移栽，可将其重新插

入基质中。但在插回基质之

前需先用小木棍在基质上打

一个孔，然后再把插穗栽进

去。

当插穗上新生的根长至

厘米时就可进行上

盆。上盆时要非常小心，以免

弄断幼根。上盆后要浇透水

并注意遮光。

压条繁殖

压条繁殖是将植株枝条



年生健壮

埋入土中使其生根而成为新

植株的方法。实际上是一种

枝条不离母体的扦插，多用

于扦插繁殖难以生根的花卉，

具有成活率高且生长快的特

点。

压条在植株的整个生长

季节都可进行，实际应用中

多在春末至夏初进行。

地面压条：选取植株

上靠近地面的

枝条，在节的下部进行刻伤

或环状剥皮，然后将该部位

弯曲压入土内并用卡子固定，

覆土后压紧，仅将枝条顶端

露出土表，待生根后剪离母

株，进行分栽。

高空压条：多用于一

些株形较大、枝条较脆或不

易弯曲的花卉，如橡皮树、桂

花、夹竹桃等。可将选定的枝

条进行环剥后用潮湿的苔藓

或泥炭土将伤口部位包好，

外面用塑料薄膜进行包裹，

将两端扎紧以防水分散失，

压条期间苔藓发干时还要补

充水分，待其生根后可将生

根的枝条剪下，将其外面的

包裹之物去掉后进行盆栽。

分株繁殖

分株繁殖是利用植物的

萌蘖、球茎、鳞茎、块茎和匍

匐枝等进行分株而产生新个

体的繁殖方法。

（ 分株的时间：分株繁

殖多在秋季到次年春季新芽

萌动之前的这段时间内进行，

在春、夏季开花的花卉多在

秋季落叶后进行分株，一些

木本花卉和秋季开花的花卉

则多在春季进行分株。

分株的方法：在早春

或秋季，将植株整丛挖起，抖

掉根部的泥土后用刀将其分

割成数丛（每丛至少有

个芽），然后进行分栽。分株

后应将小苗置于半阴且湿度

较高的地方，栽培一段时间，

待植物的根系恢复后即可进

行正常管理。



三 、 栽 培 管 理

水分管理

浇水量的确定可根据花

卉的需水特点，浇水时的天

气情况，环境的温度和湿度，

所用花盆的种类，植株的大

小，盆土的质地等诸多因素

综合考虑。浇水是一项实践

性很强的工作，养好花卉的

第一关就是浇水。

。尤

春季植物进入旺盛生长

期，浇水量要逐渐增多。夏季

花卉生长旺盛，蒸腾作用强，

浇水量应该充足。立秋后气

温降低，花卉生长缓慢，应逐

渐减少浇水量。冬季许多花

卉进入休眠期或半休眠期，

必须控制浇水量。此外，浇水

时水温应与土温接近，水温

与土温相差不应超过

其是在夏季，如果水温与土

温相差过大，极易损伤花卉

的根系，导致植物的“生理性

干旱”，引起叶片萎蔫。

养花有一句俗语“花卉

活不活在于水，好不好在于

肥”，充分说明了浇水的重要

性，一般来说，盆土表面发

白、干硬时应补充水分。土壤

颜色深，说明含水量较大，不

需浇水。也可用手摸盆土表

面，如土硬，用手指捏土呈粉

状，说明盆土已干，应补水。

若土质松软，捏土呈泥饼状

则不必浇水。盆花如用瓦盆

栽种，可用手指轻敲盆壁，声

音清脆则说明盆土已干，若

沉闷则不必浇水。如用塑料

盆栽种，可用一只手轻轻提

起花盆，若感觉花盆底部很

轻，则表示缺水，如果很沉，

则不必浇水。

因天旱或漏浇等原因，

盆土过干，植株缺水过多，嫩

枝低垂时，不可立即浇大水，

应把花盆放在半阴处，向盆

中浇少量的水并向叶面喷水，

待茎叶挺直后再浇透水，这

样可防止伤根和叶片发黄脱

落。浇水过多时，植株叶片低

垂，边缘变成黄色，说明植株

产生了涝害，需及时处理，可

将盆花整坨从花盆中取出，

去掉部分盆土，剪除烂根、坏

根，并适当修剪枝叶，放在阴

处晾干伤口后用新土重新栽

植。

肥料管理

花卉生长的好坏与肥料

的使用是否合理关系密切。

合理地施肥可以使植株生长

健壮，枝叶茂盛，营养物质积

累充足，并可提高开花的质

施肥有 种方式：施基

肥、追肥和叶面喷肥。

基肥又称底肥，是在花

木种植前施入土中的肥料，

以长效的有机肥料为主。多

用有机肥以适当的比例混入

培养土，也可把肥料放入花

盆底部覆上土再种花。

追肥是在植株的生长季

节，用稀释的肥水浇灌植物

来补充植物生长所需的养分。

家庭养花时可以到市场上买

一些速效花肥稀释后使用。

叶面喷肥是指把化肥或

营养液用水按一定比例稀释

后，用喷雾器将其喷在植物

的叶片上供植物吸收，可以

说是追肥的补充。叶面喷肥

易吸收，见效快。

目前常用的肥料分为有

机肥和无机肥，有机肥就是

农家肥，肥效缓慢，作用长

久。但因有难闻的气味而不

宜在家庭使用。目前市场上

出售的花肥品种齐全，元素

搭配合理，安全卫生，对于家

庭栽培来说极为适宜，可买

来后按照说明书使用。

无机肥就是化肥，使用

方便，肥效快，但不持久，用

量不易掌握，如果使用浓度

大，易导致植株的死亡。

常用的化肥主要有尿素、

磷酸二氢钾、过磷酸钙。

施肥时应注意，肥水一

定要合理稀释，在施肥前对

植株要进行控水，即施肥前

天对植物停止浇水，使植

株处于略干旱状态，此时施

量。
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个大且饱满的花蕾

入肥料有利于植物对肥料的

吸收。施肥后应用清水冲去

叶片上残留的肥料，以防止

肥料灼烧叶片。

此外，在冬、夏季休眠的

植物不应施肥。初次使用某

种肥料时，施肥浓度宁低勿

高。新栽幼苗不施肥。不施未

充分腐熟的有机肥。在施肥

前后应松土，以防止土壤板

结。施肥的时间也宜在早晨

或傍晚，以利于肥料的充分

吸收。

修剪整形

修剪整形对于花卉来说

是必不可少的。适当的修剪

整形可以使植物株形美观、

整齐，增强植株的观赏价值。

修剪包括短截、疏剪、摘

心、抹芽、剥蕾、疏花、疏果

等内容。

厘米处，这

短截是指将枝条的先端

剪去，促使剪口下的侧芽萌

发，使枝条布局合理，以调整

株形。修剪时，剪口选在枝条

外侧芽上方

样可以使枝条继续向外生长，

枝条剪口先端皱缩后也不会

影响芽的萌发。

疏剪是指当植株的枝条

过密时，把一些徒长枝、交叉

枝、平行枝和衰老的枝条剪

去，以利于通风、透光。在疏

剪时应注意，剪口应紧贴母

枝，将枝条全部剪下，不能留

有一段枝条，以防止短枝上

有侧芽而继续萌发成新枝。

对于顶端优势强的植物，

在主干长到一定高度后把顶

芽剪去或摘掉称摘心。这样

做可以抑制顶端优势，多产

生侧枝，使植株丰满，令着花

量大大地增加，提高观赏价

。

为了保证开花的质量，

增大花朵的直径，人为地减

少开花的数量，去掉花蕾，这

种做法称剥蕾。如山茶，每个

枝头上能同时长出几个花蕾，

如果让其全部开放则会降低

花的质量。因此应在现蕾后

选择

保留，其他的去掉，以提高开

花的质量。

倍，以防止

对于一些观果花卉，开

花数量大大超过坐果数量，

因此在开花时对于过密的花

穗应进行剪除，称疏花。这样

做可以使养分集中，增加坐

果率。疏花时，留下花的数量

应是坐果数量的

自然落花、落果后果实的数

量减少。

整形是指用修剪的手法，

人为地给植株创造出一定的

形状，并进行艺术加工使自

然美和人工美相结合，以提

高整个植株的观赏价值。

整形通常有两种方法，

一种是不改变原有的株形，

只是通过短截、疏剪等方法

使植株布局更加合理、美观。

另一种是按照人的主观

想法，通过采用各种手段，改

变花卉自然生长的趋势，使

其按人们的意愿生长，如对

较细的灌木进行做弯使其弯

曲、盘绕生长，对于攀援类花

卉设立各种形状的支架，并

加以绑扎，诱导生长，使其形

成一定的造型。

病虫害防治

花卉在生长过程中，往

往受到病虫的危害，造成植

物器官受损甚至全株死亡，

其受损部位很难恢复原状。

因此，在病虫害的防治工作

中，应贯彻“预防为主，综合

防治”的原则。“预防为主”

就是根据病虫害的发生规律，

采取措施，防患于未然，在其

大量发生之前进行有效的控

制。“综合防治”就是利用各

种手段，加强栽培管理，使植

株生长健壮，提高其自身对

病虫害的抵抗能力，创造不

利于病虫害发生的条件。

几种主要病害：

①白粉病：主要侵害植

物的叶片，同时也侵害植物

的嫩茎和花蕾。发病初期叶

片表面出现白色粉斑，逐渐

扩大成为近圆形白粉斑，并

相互连成片，使整个叶片被

白粉层所覆盖，最后叶片枯

黄脱落。发病规律：病菌在枯

枝、落叶等病植物残体上越

冬，第 年当环境条件适宜时

即可散放子囊孢子，通过

雨传播，对植物进行侵染，在

温室里白粉病可周年发生。



氧

天气湿热、植株通风透光不

良以及植物体细弱等都易造

成白粉病原菌对植物的侵害。

对于患白粉病的植株，

可用

代森锌可湿

粉锈宁可湿性粉剂

倍液或

倍液进行治疗。性粉剂

②叶斑病：是植株的叶

片组织受侵染后在叶片上产

生斑点的病害。叶斑病有黑

斑病、褐斑病、圆斑病、角斑

病、轮斑病等多种类型。患叶

斑病的植株观赏价值降低，

并造成植株落叶。叶斑病主

要侵染植株的叶片，有时也

危害叶柄和茎。叶片发病初

期会产生具一定颜色的病斑，

随后病斑逐渐扩大，色泽加

深，并产生轮纹。发病后期病

斑部会产生颗粒点或霉层，

严重时叶片枯死。叶斑病主

要由真菌引起，多借助风雨

进行传播。病原菌在植株的

病残体或土壤中越冬，夏季

为发病盛期。

喷洒

当植株被病菌感染后可

的代森锌

倍液或

剂

多菌灵可湿性粉

倍液进行防治。因病

害可重复侵染，需连续喷药

次。

③炭疽病：是常见病害，

可危害多种花卉，不仅影响

植株的正常生长，还会降低

花卉的观赏性，并且使叶片

枯死脱落，直至全株死亡。

炭疽病危害植株的叶片，

起的病害。

有时也侵害嫩梢或果实。在

潮湿的情况下，病斑上产生

粉红色的黏稠物，这是炭疽

病的典型特征。炭疽病是由

真菌中的炭疽菌引

该病害多从植物体的伤口侵

入，冬季则以菌丝体的形式

在病枝和残叶上过冬，次年

春季开始侵染植株，在生长

季有多次的再侵染，其中以

夏、秋季为发病高峰期。通风

不良的环境以及温暖、湿润

的气候都易引起炭疽病。

喷洒

当植株感染炭疽病后可

多菌灵可湿性粉剂

的倍液，也可使用

甲基托布津可湿性粉剂

倍液。

④灰霉病：是温室中较

常见的病害，危害极大，几乎

可以侵染每一种花卉，造成

巨大的损失。

灰霉病主要危害植株的

叶片，同时也可侵染叶柄、花

梗及花瓣等器官。叶片感病

后多从边缘开始变色并出现

水渍状病斑，随后病斑逐渐

蔓延至整个叶片，在温、湿度

较大的情况下，发病部位被

一层灰绿色的霉状物所覆盖，

严重时整株枯死。灰霉病在

湿度较大的温室内可周年侵

染，一般以夏、秋季节发病较

重。病原菌多通过风雨传播

并从植株伤口处侵入。

倍液

对感病植株可喷洒

代森锌可湿性粉剂

或 ）倍百菌清

液。

常见的虫害：

①蚜虫：为刺吸式害虫，

体小，种类多。群集于植物幼

嫩的叶、梢、花蕾等处。吸食

植物的汁液，并可诱发煤污

病，传播多种病毒病。蚜虫的

繁殖能力强，每年发生

代。

化乐果

防治方法：喷洒

倍液。

②红蜘蛛：为刺吸式害

虫，极小，红色。可危害多

种花卉，被害叶片出现黄白

色小斑，并逐渐扩展到全叶，

使叶片枯黄脱落。红蜘蛛繁

殖快，每年可繁殖十几代。在

高温、干燥的条件下最易发

生。

防治方法：红蜘蛛喜干

燥的环境，最简单的预防方

法是经常进行叶面喷水、喷

雾，在潮湿的环境中植物不

易受红蜘蛛的危害。

倍液喷用尼索郎

杀。

三氯杀螨醇用

倍液喷杀。

③白粉虱：为刺吸式昆

虫，体小。可危害多种植物，

常群集于植株嫩叶背面刺吸

汁液，使叶片褪绿、变黄直至

死亡。白粉虱还会排出大量

蜜露诱发煤污病，同时传播

多种病毒病。在室内白粉虱

可终年繁殖，每年可发生



倍液加扑

次。

代左右。

防治方法：少量发生时

可用黄色的塑料板涂油诱粘

成虫。

用天王星

虱灵粉剂混合喷杀，效果极

佳。

介壳虫：为刺吸式昆

虫，种类繁多，是最常见的害

虫。其共同点是成虫和卵的

体表包有一层疏水性的蜡质

外壳，极具防护能力，一般的

农药难以进入，防治比较困

难。植株受到介壳虫侵害后，

叶片变黄，枝干枯萎，若侵染

果实会使果实褪色并脱落。

此外，介壳虫还会排出蜜露，

招致黑霉病的发生。介壳虫

在室外每年发生 代，在室内

可发生数代，主要依靠幼虫

爬行传播。

防治方法：少量发生时，

可用软刷将植株体表的介壳

虫刮 除，再用清水冲洗即可。

在介壳虫的孵化期，体

表尚未形成外壳时，喷施

倍液，每

次，连喷隔

氧化乐果

天喷



四、花卉的应用

如何选取室内植物

）植物种类的选取：室

内环境主要特点是缺少阳光

且湿度低，针对这一特点，在

选取植物上，以阴生观叶植

物为主，其他类型植物为辅。

阴生观叶植物虽然没有美丽

的花朵，但其叶色、叶形皆具

观赏价值，且长年不变，更重

要的是阴生观叶植物在室内

微弱的光照下可正常生长。

）植物大小的选取：在

用绿色植物装饰居室时，植

物选择要结合室内空间的大

小而定。房间小，可选择中小

型植株，如选用大型植物装

饰，会使人有压抑感。如果房

间很宽敞，可配置大型植株，

仅摆放一些小型花卉，会给

人以空旷感，装饰作用不强。

所以选择植物时要依据房间

的高度、大小、陈设物品的多

少等诸多因素综合考虑。

植物色彩的选取：

红、黄、橙、粉等为暖色调，

白、绿、棕等为冷色调。暖色

调象征温馨，冷色调则体现

宁静幽雅。居室绿化时应考

虑室内环境的基本色调。如

果环境是暖色调，则应选择

偏冷色花，反之则应选择暖

色花，这样可以产生一定的

对比与反差，使整个居室具

有整体上的美感。而在以白

色为基调的房间里，则可以

配置各种颜色的植物。有资

料表明，在深色家具流行时，

市场上浅颜色的花卉植物销

量大，反之亦然。

法

植物在居室的装饰方

客厅：客厅主要是作

为接待客人的场所，在绿化

装饰上要美观大方，布置植

物不宜过多。通常客厅的空

间较大，在植物选择上以中

型或大型植物为宜，例如巴

西木、发财树等，可将其置于

客厅的角落或沙发两侧以及

空白的墙面下。放置的地点

注意不妨碍人的活动。在茶

几上多放置小型盆栽，要求

色彩艳丽，如网纹草、非洲紫

罗兰等。此外还可用常春藤、

鸭跖草、吊兰等观叶植物制

成壁挂，可收到更好的装饰

效果。

）书房：书房是读书学

习的场所，绿化的格调应与

书房的气氛一致，要求宁静、

整洁。选择一些淡雅素静的

观叶植物，比如文竹、万年

青、椒草等，并与房内的诗

画、小摆设相结合。置身其中

会使人专心致志，提高学习

效率。

室是人们休卧室：

息睡眠的地方，在卧室的美

化上要以安逸舒适为主。植

物的选材上应以淡雅、微香

为准，可在床头柜、梳妆台上

摆放一些蕨类或吊兰等小型

植物，并放置一些景天科植

物，有利于净化室内空气。

餐厅：餐厅是一家人

轻松用餐的地方，因此在布

置上要能体现出家庭的温馨

与甜蜜。可选择暖色花系植

物进行布置，因暖色花可刺

激人的食欲。可选择正在开

放的小型盆花置于餐桌、冰

箱之上，也可选用一些盆栽

蔬菜如樱桃番茄、羽衣甘蓝。

另外也可在餐桌中央摆上一

瓶插花，相信会有助于进餐，

增加食欲。

厨房：在现代生活

中，厨房占有相当重要的位

置。现代设计的厨房，面积较

大，有绿化装饰的空间。厨房

最大的特点是环境湿度较高，

适宜多数植物生长。但厨房

最大的缺点是有油烟，因此

应选择对油烟有抗性的植物，

并布置在上风口。可放置一

些革质叶片的植物，以便于

清洗，如喜林芋等。

）阳台：阳台是楼房中

突出于室外的小块空间，它

的绿化与装饰不仅美化了家

庭的一角，同时也直接向外

人展示主人的生活与审美情



趣。南向阳台的采光性好，可

选取阳性植物进行布置，如

扶桑、米兰或夹竹桃，同时辅

以一些藤本植物作为配景。

此外还可悬挂一些垂吊植物，

进行阳台整体绿化。北向阳

台光线弱，可多放置耐阴植

物，如一叶兰、吊竹梅等。



五、常见栽培种类

（一）观叶植物

泽米

苏铁科苏铁属。植株丛

生，茎呈球状，叶为中型羽状

复叶，簇生于茎顶，小叶为卵

状椭圆形。雌雄异株，雄球花

圆柱形，灰绿色，雌球花圆柱

形，被淡褐色绒毛。

属强阳性植物，喜温暖、

干燥和通风良好的环境。生

长缓慢，适应性强，耐干旱，

不耐积水。在新叶生长时，必

须放至室外，保证充足的阳

光和水肥供应。否则，新生叶

会长得细长娇弱。越冬温度

℃以上。

分株或播种繁殖，播种

前将种皮磨掉一部分，可提

高发芽率。

竹柏

米，盆栽高

罗汉松科罗汉松属，常

绿乔木。高达

度 米。枝开展，树形修

泽米

需要全本请访问 www.ertongbook.com



厘米。茎短。叶片

长笔直。叶交互对生或近对

生，排成两列，厚革质，叶形

以披针形为主，极似竹叶，较

竹叶坚硬。

性喜温暖、湿润的气候

环境。喜半阴，可接受阳光照

射。盆栽竹柏在干燥的场所

不可放置过久。较耐寒，越冬

温度

播种繁殖，种子宜随采

随播。扦插时选用一年生成

熟枝条作插穗

西瓜皮椒草

胡椒科豆瓣绿属，盆栽

株高约

卵圆形，丛生，叶脉浓绿色，

由中央向四周辐射，脉间银

白色。花纹状似西瓜皮。盛夏

在居室摆放，给人清新凉爽

的感觉。

喜温暖、多湿及半阴的

环境。生长适温

栽培地点应经常喷水、喷雾，

在

保持较高的湿度。越冬温度

以上。若环境不适宜

其生长，叶片和叶柄连接处

易腐烂，叶片易脱落。

叶插繁殖。在温度不低

时进行。

常见栽培的有，皱叶椒

，叶片小，心

形，多皱，暗褐绿色。花叶垂

枝椒草

，枝条下垂生长，

叶片心形，稍肉质，中央绿

色，边缘黄色或白色。

于

草

竹



越冬温度

花叶橡皮树

米，叶片大，近圆

桑科榕属，常绿乔木。盆

栽一般高

形，革质，暗绿色，上有黄、

白色斑块。苞片红色。由于叶

柄细小，叶片稍低垂。

次肥料。

喜高温、多湿和阳光充

足的环境，耐寒、耐旱。生长

较快，除保证充足的水分外，

生长期间每周可施

。冬天，

过于荫蔽的环境可引起落叶。

越冬温度不低于

橡皮树长出的叶子较小，影

响整体美观。在春季出房后

应进行修剪。

扦插和高压繁殖，插条

需用生根粉处理，以提高生

根率。

常见品种有锦叶橡皮树

，叶片椭圆形，

边缘有黄色斑块。黑叶橡皮

树

俗称黑金刚，叶片紫黑色，显

得厚重朴实。

垂榕

桑科，榕属，常绿乔木。

叶片绿色，密集互生，卵圆

形 ，长 厘厘米，宽

米。叶尖稍下垂。

喜温暖、相对明亮的环

境。适应力强，可露天放置，

也可以较长时间地在室内摆

放并能正常生长。生长适温

。扦插

繁殖。

常见品种有花叶垂榕 花叶橡皮树

西瓜皮椒草　　



株高

，叶片边缘具

黄色条纹及斑块。斑叶垂榕

叶片几乎全为白色，绿色只

占很小的一部分，观赏价值

更高。栽培时注意要有良好

的光线，否则长势变弱。

冷水花（铝叶草）

荨麻科冷水花属。盆栽

厘米，叶卵状椭

条纵向宽条圆形，叶面上有

纹，由于叶脉凹陷，使得条纹

部分突起。

冷水花容易栽培。放置

场所应避免阳光直射，但不

可过于荫蔽，以免枝条徒长，

导致倒伏。生长季节可对冷

斑叶垂榕

垂榕



年左右，

次摘心，促生水花进行

分枝。冷水花养至

观赏效果变差，应扦插更新。

开花时，要将花序剪去。越冬

温度

扦插繁殖，温室中可全

年进行。

扁竹蓼（竹节蓼）

米。老枝圆柱形，

蓼科，竹节蓼属。常绿灌

木，高

暗褐色；幼枝扁平，绿色，形

似叶片。叶退化，仅在幼枝尖

有数枚披针形小叶片。

次。

较耐阴，喜排水良好的

土壤，要求空气湿度大的环

境。冬季在低温温室培养，在

荫蔽、通风、空气湿度大的环

境，枝叶青翠且有光泽。每年

春季适当疏剪枝条。生长期

间，每半月施肥

茎

繁殖以扦插为主。取嫩

节，在阴处晾干剪口

后，插入沙中即可。

三色虎耳草

虎耳草科虎耳草属。叶

基生，肾形，绿色的叶片上

有黄、白、红色斑块。叶背

紫红色，两面均生有白色的

毛。

喜阴湿的环境，可长年

在阴湿环境中生长，要求较

高的空气湿度。因叶面有

毛，存水易腐烂，不宜叶面

喷水。由于叶片几乎贴着盆

面，施肥时注意不使肥料污

染叶片。夏季花后，进入短 扁竹蓼

冷水花　　



枚倒三角形的小

℃以上。

暂的休眠状态。此期间不可

施肥，注意控制水分。越冬

温度需

分株繁殖，将三色虎耳

草置于松软的土地上，匍

茎上的小植株接触土壤后极

易生根。

虎耳草小巧玲珑，除盆

栽观赏，还可作为盆景材

料。

紫叶酢浆草

酢浆草科酢浆草属。叶

片具长柄，丛生，紫红色，每

一叶片由

叶组成，小叶顶端凹缺。夜

晚，小叶合拢下垂，白天张

开。叶艳丽奇特，形似飞舞

的紫蝴蝶。

喜半阴、凉爽、通风良

好的环境，生长适温

。在直射光下，生长不

良。夏季有短暂的休眠期，

要控制水分供给。高温时，

叶片会卷曲，注意喷水降

温。生长期多施磷、钾肥，可

使叶片肥大、生长健壮。越

冬温度 。分株繁殖。

红桑（铁苋菜）

米。

大戟科铁苋菜属，常绿

灌木。盆栽高度不超过

叶片古铜绿色，常杂有红色

或紫色，边缘有不规则钝锯

齿。淡紫色穗状花序长达

厘米。

喜温暖、阳光充足的环

境。萌芽力强，春季换盆，并紫叶酢浆草

三色虎耳草



温度低时，

进行重修剪。光照好，则叶

片颜色分外耀眼。越冬温

度不低于

年可从根部重新长

叶片脱落，枝条呈水浸状，

接近死亡，但根部仍可存

活，第

出枝条。

扦插繁殖，易生根。

栽培品种有银边红桑

，叶片绿

色，边缘银白色。皱叶红桑

，叶片绿

色，常扭曲生长，叶边缘为

白色。

变叶木（洒金榕）

大戟科变叶木属，常绿

灌木。叶片的形状和颜色差

异很大，卵圆形至线形，全

缘或分裂，波状或螺旋状扭

曲。常具白色、黄色、红色

和紫色的斑点或斑纹。目前

桑
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