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  中国是研究花卉最早的国家 ,具有悠久的花卉园林历

史和浓郁的花卉文化传统。早在七千多年前的新石器时

代 ,就出现过盆栽花卉。在春秋时代的经典名集《诗经》中 ,

咏花赋卉的记载就有两百余处之多。唐诗宋词中赞美花卉

的妙笔佳篇 ,更是琳琅满目 ,不胜枚举。在源远流长的文化

史中 ,人类与花卉有着无比亲密的情思。

  中国有“世界园林之母”的美誉 ,是花卉品种最多的国

家 ,绿色开花植物大约在三万种以上 ,成为世界著名的植物

宝库。北半球其他地区早已灭绝的孑遗植物 ,在中国生存

至今 ,如享誉世界的苏铁、银杏、水杉、银松、水松、金钱松、

珙桐、连香树、柏乐树和香果树等等。

  园艺花卉的生长 ,不但受遗传因子的影响 ,还受生态环

境的制约。在花卉园艺植物的整个生命活动中 ,除阳光外 ,

还需要生态环境能够及时不断地供应和调节水分、养分、温

度、湿度、光照和空气等 ,以使花卉植物健壮地生长。花卉
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前  言

qian yan

园艺植物的生态状况 ,取决于周围环境的各种因素 ,是花卉

植物生长发育的重要条件。

  在继往开来、催人奋进的大好时代 ,笔者奋发 ,竭尽全

力 ,把握植物的规律性 ,体现时代性 ,从数万种植物中 ,精选

出四百余种适于在人们的生活环境和工作环境中 ,培植、莳

养的花卉 ,依照它们的植物学特性 ,运用生态学、园艺学和

美学的理论与实践 ,潜心研究 ,分别详细的介绍了它们的园

艺用途、形态特征、生态习性、地理分布和品种分类 ;适宜的

土壤、肥料、水分、温度和光照等生长条件 ,以及花盆、花泥、

花肥、花药等的应用 ;对常规繁殖、无土栽培、病虫害防治等

也作了适当的介绍。在编写上 ,力求做到科学、实用、简明、

易懂。限于本人水平 ,书中不当之处在所难免 ,尚祈广大读

者和园艺界人士批评指正。

  风景美如画 ,环境美如花。为画添光彩 ,绿色入万家。

《花卉园艺手册》这支绿色的颂歌 ,篇幅巨大、范围广泛、科

学性强 ,因而 ,特邀王碧仙、李琼、刘卓、郭晓晴、李甘霖、王

蒙等同志参与编写 ,并对在本书编写过程中给予支持、帮助

的人士表示衷心的感谢。

  祝愿人们的生活更加美好 !

笔者  李祖清

二〇〇三年春于锦江河畔
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第四篇  草本花卉园艺

di si pian caoben hua hui yuan yi

第八章  一年生草本花卉

观叶一年生草本花卉

一、落  葵

学名 : Basel la rubra

别名 :胭脂菜  木耳菜

科属 :落葵科落葵属

落葵 ,茎干光洁健壮 ,枝叶茂密 , 色泽鲜

艳 ,丰富多彩。落葵 ,秀雅飘逸 ,绿瀑飞泻 ,富

于山野情趣。通过蟠扎 ,制作花篮、花柱 , 置

于商业环境 ,叶绿、花红、果紫 ,十分雅致。我国南北各地广为种植 ,具

有较高的观赏价值。

(一 )形态和习性

一年生缠绕草本植物。落葵的茎干呈藤本状 ,紫红色或鲜绿色 ,全

身肉质 ,光洁无毛 ,分枝力强。叶片肥厚、嫩绿、肉质。单叶互生 ,卵圆

形 ,长约 3～12 厘米 ,宽约 3～10 厘米 ,先端钝尖 ,基部心脏形。穗状花
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序 ,无花柄。花朵着生于花轴上。夏秋开花 ,花朵淡紫色或淡红色 ,少

有白色的品种。开花后花瓣增大 ,紫红色 ,多汁。花后坐果 ,肉皮包裹

果实 ,大约经过 30～40 天的生理生长 ,果实由绿变紫 ,果实成熟。

落葵原产于热带、性喜温暖湿润气候和阳光充足的环境。对土壤

要求不严 ,是一种适应性较强的蔬菜类花卉。

(二 )繁殖方法

落葵 ,主要采用播种的方法进行有性繁殖。

1 .培育优良品种

落葵是一种既可观赏 ,又可食用的名贵蔬菜花卉。它的肉穗状花

序 ,下粗上细。着生许多小花 ,从下到上次第开放 ,花后坐果。由于开

花的时间关系 ,一串花序中 ,紫红、淡紫、黄绿、嫩绿色玛瑙珠似的果实

和相继开放的花朵 ,都具有较高的观赏价值。它是一种一年生草本。

故不宜扦插和压条繁殖 ,必须播种繁殖。为了培育优良品种 ,可在开花

的 5～6 月 ,挑选茎蔓粗壮、分枝多、节间密、叶片肥厚、油绿光亮的植株

和穗状花序着花多、坐果也多的品种 ,采用人工授粉的方法 ,培育良种。

落葵的果实表皮是一层肥厚多浆的肉质 ,成熟后由绿黄色变为紫褐色。

采收后用清水搓洗干净 ,去掉肉质 ,种子便裸露出来 ,晾干后用布袋装

上贮藏于阴凉通风干燥的地方。落葵的种子发芽力可保持 5 年 ,不需

随采随播。一般家庭可在次年春季的 3 月播种 ,为了种子发芽快 ,出苗

整齐 ,可用 40℃的温开水浸种 24 小时 ,使种子充分吸足水分 , 种皮膨

胀后再行播种。

2 .播种操作

落葵具有较强的适应能力 ,地播、盆播、木箱播种都行 ,一般家庭观

赏 ,可用中号花盆。基质可用森林腐叶土 3 份、腐殖土 3 份、砂质菜园

土 3 份、腐熟的厩肥 1 份 ,充分混合 ,最好经过夏日的曝晒 ,整细过筛 ,

播种时便可使用。播种前 ,花盆底部要盖好瓦片 ,盆下垫一层粗颗粒土

壤 ,再填培养土至盆沿 2～3 厘米处 ,用木板压实刮平 ,再把落葵种子一

粒一粒的点播在苗床内 ,每盆播种子多少粒 ,可根据制作绿柱的需要 ,

一般播种 4～6 粒即可。出苗后选留 4 根健壮苗株。如作食用 ,或者窗
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台遮阳 ,可播种 6～20 粒 ,以利摘叶摘尖食用 ,播种后覆土 2 厘米 ,浇足

水分 ,覆盖玻璃 ,置于温暖处 ,等待萌发。

3 .播种后的管理

落葵的种子萌发快 ,春季播种 ,温度应掌握在20～25℃ ,保持基质

湿润 ,大约 10～15 天就能发芽。如果苗床温度低 ,昼夜温差大 ,落葵的

种子发芽就慢 ,或者发芽不整齐。有的 40～50 天才能发芽。莳养者一

定要掌握好落葵种子的生理生化和发育成长的习性 ,保持好苗床温度。

必要时 ,把花盆置于炉灶旁边 ,达到发芽所需的温度 ,使之尽快发芽。

落葵发芽后揭去玻璃 ,置于向阳的地方 ,逐渐接受阳光照射 ,当幼苗长

出 5～6 片真叶时 ,就可进行分盆栽培。

(三 )栽培管理

落葵性喜温暖湿润和阳光照射的环境 ,也能耐半阴 ,适应性强。对

土壤要求不严 ,可以放在阳台和窗台上莳养。落葵属于藤本攀援植物 ,

在莳养过程中 ,如不加以蟠扎造型 ,它会沿着窗户向上生长 ,若能制作

绿柱 ,让其依附生长 ,更具观赏价值。

1 .上柱栽培

栽培落葵 ,可按照本书绿萝柱的制作方法 ,把绿柱做好。要选定的

花盆中盖好瓦片 ,将生长健壮的落葵幼苗和绿柱用繁殖用的培养土 ,植

于花盆中 ,每盆栽培幼苗 4～6 株。落葵栽培极易成活 ,一星期后加强

肥水管理 ,小苗生长极为迅速 ,当其长到 10 厘米左右时 ,进行摘心、追

施磷、钾肥料 ,促使萌发更多的壮枝 ,使其围绕绿柱生长。落葵的根系

非常发达 ,能大量吸收土壤中的养分和水分 ,生长也特别快 , 4～7 月 ,

几乎可以看到茎尖和叶片的抽生。一根 1～1. 2 米的绿柱 ,只要牵引得

法 , 1 月就可长满 ,绿叶、鲜花、翠果、红果满柱 ,极为壮观。

2 .肥水管理

造型栽培的落葵是一种既能观叶又能观花 ,还能欣赏果实的植物 ,

必须使其株体健壮、枝叶茂密、花多果多、色彩鲜艳。落葵喜肥不择肥 ,

栽培时 ,要充分上足基肥 ,如腐熟的油枯粉、禽类粪便 ,每盆一大把 ,加

培养土充分拌和 ,垫于花盆底部。营养生长期 ,可用腐熟的有机液体肥
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料 ,以 1∶6 , 1∶8 , 1∶10 的浓度 ,每星期施一次 , 实行薄肥勤施。5 月以

后 ,以磷、钾肥料为主 ,以利植株进行花芽分化。6 月以后 ,枝繁叶茂 ,

鲜花盛开 ,营养器官和生殖器官交替生长 ,这时要勤施水肥 ,同时配合

摘心 ,集中养分 ,保花保果。为了保护绿柱的形态及叶片颜色鲜绿 ,必

要时 ,可用 0. 1%的磷酸二氢钾水溶液 ,进行叶面喷施 ,使之更加繁茂。

落葵喜湿润 ,栽培时 ,一般都采用排水迅速的培养土 ,即便浇水过

多 ,花盆中也不会积水 ,这样就给落葵造成较为理想的生态环境。为了

保证整个生理活动所需水分 ,生长季节必须保持土壤的绝对湿润。春

季播种的小苗 ,可每隔 2～3 天浇水一次 ,夏季在早晚各浇水一次 ,秋季

每隔 3～4 天浇水一次。落葵浇水可用喷壶从绿柱上往下喷水 ,直至花

盆底孔出水为止 ,这样水分充分 ,有利于对养分的分解。植株在肥水充

足的情况下 ,枝叶繁茂 ,生长加快 ,株体健壮。

3 .温度和光照

落葵是一种生长在热带和亚热带、暖温带的植物 ,喜欢温暖和有阳

光照射的环境 ,不耐寒 ,秋末当气温下降到 12～15℃时 ,茎干和叶片便

黄化、枯萎 ,直至最后死亡。它的最适宜生长温度为 22～32℃ ,如果温

度能保持在 22～26℃ ,落葵还可正常生长。一般莳养者 ,实难满足其

高温要求 ,只作一年生栽培。但在营养生长和生殖生长的春夏两季 ,要

保证落葵所需的温度和光照。

阳光对落葵植株来说 ,是非常重要的 ,尤其是生长季节。落葵健美

的株形 ,只有在接受光照后 ,才能进行光合作用 ,合成碳水化合物 ,植株

才能旺盛生长。如果盆栽 ,不能长期放在荫蔽的地方 ,否则 ,植株会发

生黄叶、落叶以及虚弱的徒长现象 ,影响开花结果。莳养者应把落葵置

于东西面或东南面的阳台或窗台上莳养 ,因为 ,这样的阳台和窗台阳光

充足 ,温度高 ,适宜落葵生长。
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观花一年生草本花卉

二、大花马齿苋

学名 : Portu laca gr an di f lora

别名 :半支莲  松叶牡丹  太阳花

科属 :马齿苋科马齿苋属

大花马齿苋 ,是一种适应性强、生长极其旺盛的热带观赏花卉。大

花马齿苋 ,叶姿圆润 ,苍紫浑厚 ,肌肤细腻 ,花态奇异 ,品种繁多 ,色彩艳

丽。盛开时 ,红、黄、蓝、白、紫 ,五光十色 ,璀璨晶莹 ,煞是美丽。生长季

节在阳光的照射下 ,茎干枝叶绿中透红 ,玲珑妩媚 ,招人喜爱。盛夏初

秋多次开花 ,是一种非常理想的小型地被花卉 ,尤其适合公园、庭院的

花坛、花境栽培。

(一 )形态和习性

一年生肉质草本花卉。大花马齿苋 ,茎干肉质肥嫩 , 株高 10～15

厘米 ,茎质丰腴圆润、平卧或斜立生长 ,节间有丛毛。叶散生或略集生 ,

圆柱形 ,长 1. 0～2. 5 厘米。花朵顶生 ,基部有叶状苞片。6～ 7 月开

花 ,盛开时 ,鲜艳美丽的花朵 ,呈现出白色、深黄色、鲜红色、紫红色等。

花后坐果 ,蒴果成熟时开裂 ,种子较小 ,色泽棕黑色。

大花马齿苋 ,原产南美的巴西 ,我国各地均有引种栽培。大花马齿

苋性喜温暖、阳光照射而又较干燥的生态环境 ,阴暗潮湿之处生长不

良。耐贫瘠 ,一般土壤都能生长 ,但以排水透气的沙质土生长最好。能

自播繁衍。见阳光开花 ,早、晚、阴天闭合 ,故有太阳花 ,午时花之称。
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(二 )繁殖方法

大花马齿苋 ,主要采用播种的方法 ,进行有性繁殖 ;对一些难于结

实重瓣品种 ,也可采用扦插的方法进行营养枝条的繁殖。

1 .播种繁殖

大花马齿苋的种子 , 8～9 月陆续成熟 ,成熟的蒴果会自动开裂 ,因

此 ,要及时采收。收集后可将其置于阳光下晒裂 ,便可收集种子。大花

马齿苋的种子发芽容易 ,莳养者可根据各地的气候条件 ,春、夏、秋三季

都可播种。但是 ,它的萌发温度为 20℃左右 ,如果环境温度达到这个

标准 ,全年都可播种。

大花马齿苋植株矮小 ,茎叶肉质光洁 ,花色丰富 ,开花期长 ,最适宜

花坛、花径的造型栽培。莳养者在选定好场地后 ,要清除杂草 ,施入堆

积的干杂肥 ,然后进行 20～25 厘米的翻整 ,整细耙平 ,便可进行播种繁

殖。播种场地还可根据需要做成各种图案 ,每种图案播一种颜色的种

子。大花马齿苋的种子宜保湿浅播 ,促进发芽。因为种子细小 ,播种时

最好用小木板将基质刮平或者先用洒水壶将基质湿润后播下。操作

时 ,可将种子和细沙拌和 ,一般种子与沙土的比例为 1∶500 ,在盆碗中

拌匀 ,然后将种子倒在厚纸板上 ,用手指轻轻弹动纸板 ,将种子均匀地

抖落在土壤表面 ,再用小木板轻轻压一压 ,但不要压实 ,使其种子接触

土壤为宜。次日见土壤略干后把水喷透。

大花马齿苋播种以后 ,要保持基质的湿润 ,如果是早春播种 ,温度

尚未稳定的时候 ,育种场地可用白色塑料薄膜覆盖 ,这样 ,既保温又保

湿 ,对种子的萌发极为有利。如果基质湿润 ,薄膜内温度控制在 20～

25℃ ,种子萌发很快 ,一般只要 8～10 天 ,种子的胚芽便破土而出 , 这

时 ,要揭去薄膜使透气见光 ,当见到真叶后 ,便可按 5 厘米×6 厘米的

株行距进行间苗和分栽。

2 .分株繁殖

为了保持大花马齿苋的优良特性 ,对一些色彩鲜艳的重瓣品种 ,必

须采用扦插的方法进行无性繁殖。扦插时间可在植株生长旺季的 6～

7 月进行。扦插前 ,要选好场地 ,施入基肥 ,进行浅翻平整 ,耙细理箱 ,
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箱上再填一层素沙土 ,厚度为 10～15 厘米。插条可选蘖芽或茎芽 ,每

段长 6～8 厘米。操作时 ,将健壮母株根茎处萌发的蘖芽剪下 ,剪口在

准备好的洁净的草木灰上插一下 ,使之消毒和抑制茎内液质外流 ,然后

按 40°左右的角度斜插在基质中。扦插不宜过深 ,一般能稳定插穗即

可。

大花马齿苋扦插后 ,要用细孔喷壶把水喷透。如果扦插时间选在

阴天的下午 ,第二天又没有强阳光照 ,可以不荫阴。因为插穗体内的水

分和养分 ,能满足离体后的生理生化发育 ,一般也不会出现萎蔫的情

况 ,即便短时间出现萎蔫 ,也不要紧 ,傍晚时进行雾状喷水 ,次日插穗又

能呈现鲜活的状态。大花马齿苋 ,具有较强的生命力 ,成活很快 ,一般

经过 10～15 天的养护 ,插穗便开始萌发生长 ,同时出现花蕾而开花。

(三 )栽培管理

大花马齿苋 ,园艺栽培品种甚多。从花型、花色来说 ,有单瓣种、半

重瓣种和重瓣种 ,花色有玉白色 ,浑黄色、鲜红色、紫红色等。莳养者可

根据自己的兴趣和爱好 ,挑选自己喜爱的品种 ,进行绿化、美化栽培。

栽培时间可在种苗进行间苗时进行。栽培前 ,要选好绿化场地 ,进行除

草 ,追施少量的基肥 ,然后进行 20～25 厘米的深翻 ,耙细整平 ,便可进

行栽培。移栽植株无需带土 , 只要保持根系不干蔫 , 栽后成活率为

100%。栽培的株行距为 5 厘米×6 厘米。操作时 ,要注意根系和土壤

的密贴 ,栽好后把水喷透 ,一般经过 2～3 天的缓苗 ,幼小植株便成活生

长。只要管理得好 ,一般在 15～20℃的气温环境中 ,约 20 余天便能孕

蕾开花。

1 .水肥管理

大花马齿苋的肉质茎干、枝条和叶片含有较多的水分和养分 , 因

此 ,它既耐贫瘠 ,又耐干旱。对于水肥管理 ,可以粗放一些 ,但是 ,大花

马齿苋性喜固体肥料 ,不论地栽或盆栽 ,都必须施足基肥。露地栽培的

植株最好施一些长期堆积发酵腐熟的干杂肥 ,这是一种全元素的长效

肥 ,施入土壤中 ,不但能改良土壤的团粒结构 ,增强通透能力 ,而且还能

缓慢地为植株提供各种养分 ,满足植株生长的需要。大花马齿苋也可
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