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认识一下金鱼

1 金鱼属脊椎动物门中的鱼纲、鲤形目、鲤科、鲫属，它的身体
结构与鲫鱼相似。

金鱼的身体分为头部、躯干部、尾部。鳃孔以前是头部，肛门
以后是尾部，鳃孔和肛门之间是躯干部。

头部有口、鼻、耳、眼等器官。金
鱼的头部没有鳞片， 上有一对没有
眼帘的眼睛， 在眼部的上面有一对
鼻孔，口角没有触须。金鱼口里并无
牙齿，但咽喉上有咽喉齿，排列成一
行，用以磨碎食物。头侧部的鳃用来
呼吸， 金鱼靠溶解在水中的氧气维
持生命， 所以水流必须经过鱼鳃才
能做气体交换。

躯干和尾部覆盖着鳞片， 像瓦
片， 前面鳞片的后端覆盖着后面鳞
片的前端。 鳞片能使身体呈流线型

及保护皮肤。皮肤内有腺体分泌黏液，防止身体受细菌感染和减
低摩擦。初生金鱼没有鳞片，大约孵化后1个月才开始长出鳞片，
当鳞片脱落时，会由新鳞片补充。

金鱼身体两侧有侧线，由鳃盖后缘伸展至尾柄，是一管状的
感觉器官，内有感觉细胞。 侧线负责探测水中震荡的幅度，以便
做出适当的反应。侧线的灵敏度很高，水中轻微的震动金鱼都能
察觉到。

金鱼的背、胸、腹、尾部分别有背鳍、胸鳍、腹鳍、尾鳍。 鳍由
硬骨支撑的皮肤组成，共分为两大类：一是奇鳍，又叫中央鳍，长
在鱼体中央部位，包括背面的背鳍、尾后的尾鳍及腹部肛门后的
臀鳍。 背鳍具有一明显的长刺，臀鳍的刺较短，两者后缘均具锯
齿。二是偶鳍，偶鳍对生，只有两种，即鳃盖后的胸鳍和腹部的腹
鳍。 就广义而言，鳍的作用是游动及平衡的器官；若以狭义的解
释，则各种鳍的用处皆不相同。 如中央鳍的作用是平衡鱼体，防

金鱼的身体结构
1. 头 2. 鼻 3. 口（ 吻） 4. 眼 5. 鳃盖 6. 背鳍 7. 胸鳍
8. 腹鳍 9. 臀鳍 10. 尾鳍 11. 侧线 12. 尾柄 13. 鳞片

2



一、选个漂亮的金鱼来养

（ 1） 平头形
平头形头部小且平坦，没有肉瘤，略呈三角形，和野生鲫鱼

形状相似。
（ 2） 鹅头形
鹅头形又称高头形。在头顶上长

有肉瘤，但不超过眼睛的下部。 肉瘤
就像鹅头上的肉冠，故称为鹅头。 鹅
头形金鱼，以肉瘤发达隆起呈四方形
为好。

（ 3） 狮头形
狮头形金鱼头大而圆，头顶长有

肉瘤，像是戴着一顶帽子。除此之外，
鳃盖、 眼睛和嘴周围也长满了肉瘤，

止头尾左右摆动和左右滚动。又如伸展胸鳍，利用水的阻力可把
游动的鱼体弄停。 若是只伸展一面的胸鳍，遇到阻力后，鱼体便
会改变方向，游向伸展胸鳍的一方。腹鳍亦能像胸鳍那样控制鱼
身。 金鱼的尾鳍是最主要的推进器官，使其平稳地向前游动。

饲养金鱼前要
了解哪些基本
知识

2金鱼的饲养是一门学问，作为初养者虽然不需要了解关于金
鱼的非常深的专业知识，但下面几个方面的内容还是要了解的：

一是金鱼的习性， 因为任何动物的养殖都要依据它的自身
习性进行，包括金鱼的身体结构、生活习性、食性、生长特点、繁
殖习性等。

二是金鱼饲养需要的饵料、设备和相关的工具。
三是金鱼的饲养管理及疾病防治的基本知识。
前面已经介绍了金鱼的身体结构及一些基本知识， 在后面

的内容中将逐步介绍金鱼的生活习性、选购，饲养过程中的食物
来源、饲养设备和方法、繁殖、疾病防治等知识。相信在本书的指
导下，您会逐渐成为养殖金鱼的高手。

金鱼的头形有
哪些

3

平头形 鹅头形
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就像狮子般，故称之为狮头。
（ 4） 虎头形
虎头形金鱼无背鳍，头部肉瘤平均分布在整个头部，头顶上

没有明显突出的肉瘤， 有时虎头形金鱼的肉瘤会遮盖住整个头
部，甚至眼睛也被发达的肉瘤所掩盖。

金鱼的眼形有
哪些

4 （ 1） 正常眼
眼睛和鲫鱼眼相似，不凸出，眼球藏进头部不外露，有些品

种两边眼睛的颜色不相同。 大部分金鱼皆属此类。
（ 2） 龙眼
眼球较大，像龙的眼睛般伸出体外，龙眼的形状有葡萄形、

梨形、球形及算盘形。 龙眼并不因它的大眼睛而使视力特别好，
相反，它比正常眼的金鱼视力差得多，导致它常常依靠嗅觉和味

觉寻找食物。 好的龙眼品种为龙眼大且圆，似算
盘珠状突出眼眶，左右匀称。

（ 3） 望天眼
望天眼与龙眼相似，都比正常眼大，眼球部

分凸出于眼眶之外，所不同的是望天眼的瞳孔向
上转了90度，两眼朝向天空，亦称朝天眼，又可称
为顶天眼。 还有一种在望天眼的外侧带有一个半
透明的大水泡，这种眼称为朝天泡眼，当你由上
往下俯视时，可以看到它奇特的眼睛。 好的望天

狮头形 虎头形

龙眼
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眼要双珠乌黑，向头顶平翻，整个眼球突出眼眶骨且左右对称。
（ 4） 水泡眼
水泡眼指两侧眼球下方，各长出一个大水泡，内藏半透明液

体。水泡眼游动时，水泡会左右晃动，好像会破掉似的。这种眼的
眼眶与龙眼一样大，但眼球却同正常眼的一样小（水泡细小而不
能颤动者称为蛙头。有些品种两边眼睛的颜色不相同，两个水泡
的颜色亦不相同）。 好的水泡眼要两泡柔软而透明，圆大且左右
对称。

望天眼 水泡眼

金鱼的鳍形有
哪些

5金鱼除色泽外，就算鳍的变化最大了，它们的鳍大多变为
宽、长，也有的退化或短小，或分裂成双叶、四叶等，臀鳍则有
单、双之分，也有无臀鳍的。鳍的变化是区别金鱼品种的主要特
征之一。

（ 1） 尾鳍
金鱼尾鳍形状的变化很大， 基本上可分为单尾和双尾两

种。单尾金鱼的欣赏价值不高。双尾亦称为开放尾，在胚胎期肛
门后的皮肤分叉，发育成开放尾，根据分叉的多少，又可分为下
列几种：
◎二叶尾。 特化为裙尾和蝶尾。
◎三叶尾。 三叶尾的金鱼上面两片尾叶相连， 下面则分

开，形成三叶尾。
◎四叶尾。 四叶尾金鱼有4片尾叶，上下各2片。

5
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尾鳍介于三叶尾和四叶尾之间还有许多变化， 尾叶端呈尖
形、圆形及方形，且尾鳍的长度和宽度也有很大差异。

（ 2） 背鳍
金鱼分为有背鳍的种类和无背鳍的种类两种。
◎有背鳍种类。 一般文种金鱼、草金鱼、部分龙睛、高头、

狮头等均有背鳍，且背鳍较宽大。
◎无背鳍种类。 也称为蛋种金鱼。 蛋种金鱼的背部圆滑，

无背鳍，身短，略呈蛋形，尾鳍分成左右相等的两叶。
◎有残缺背鳍的种类。 即背鳍没有完全退化掉， 还存有

几根鳍条，这种金鱼一般在幼鱼时就被淘汰了。
（ 3） 臀鳍
金鱼的臀鳍位于肛门之后，有的种类具有单臀鳍(例如草金

鱼)，在其他各品种中，不同的个体有双臀鳍的，也有单臀鳍、上
单下双或无臀鳍的，有些金鱼则完全没有臀鳍，而具有短尾柄。
一般人认为有双臀鳍的为优良性状， 但具单臀鳍的个体并不被
淘汰，没有臀鳍的个体一般在幼鱼时就被淘汰了。

（ 4） 胸鳍
金鱼靠近鳃盖处长有1对胸鳍， 胸鳍的变异有短的和长的

之分。
（ 5） 腹鳍
在胸鳍与臀鳍之间长有1对腹鳍， 虽然起不到游泳的作用，

却可以用来做出准确的机动动作。 鱼健康时，腹鳍向外伸展，当
腹鳍收缩靠近腹部时，说明此鱼的健康状况出现问题，需要引起
足够的重视。 腹鳍的变异有短的和长的之分。

三叶尾 四叶尾 蝶尾裙尾
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金鱼的体色有
哪些

6金鱼的体色可有以下几大类：
（ 1） 单色
单色金鱼有一种纯净感，其色彩有红、橙、金、黄、白、蓝、紫、

黑、铁等。
（ 2） 双色
两种颜色互相搭配，也会产生绝佳的美感，其色彩有红白、

红黑、红蓝、红古铜、蓝古铜、黑白、古铜白等。
（ 3） 多色
各种颜色混杂在一起，不过主要还是以红、蓝、白、黑、橙等

色为主。 多色金鱼的要求是颜色虽多，但不混乱，其色彩有红黑
白、红蓝白、古铜蓝白、五花（红、蓝、白、黑、橙）等。

金鱼的鳞片有
几种

7（ 1） 正常鳞
正常鳞片与野生鲫鱼相同，因有色素细胞和反光体存在，所

以呈现出各种新颖的颜色。 大多数金鱼的鳞片属正常鳞。
（ 2） 珍珠鳞
正常的金鱼都有圆鳞，但有的金鱼鳞片呈球形，含大量石灰

质，比一般鳞片硬，称为珍珠鳞，通常称其为珍珠。珍珠鳞的金鱼
在饲育时，水族箱内不要有任何尖锐的物品，以免鳞片摩擦而掉
落。 鳞片的中央部分向外凸起，且颜色较浅，似粒粒珍珠镶在鳞
片上。 珍珠类金鱼头尖体圆，形似皮球，鳞片粒粒外突，排列整
齐，光亮者为上乘。

（ 3） 透明鳞
透明鳞片虽与正常鳞相同，但没有色素细胞和反光体，看起

来犹如一层玻璃，可以透过鳃盖看见红色的鳃，透过体壁看见内
脏器官，这种鳞称为透明鳞。 有人认为此种鱼无鳞，其实是有鳞
片的。

（ 4） 半透明鳞
鳞片以透明鳞为主，夹杂少量具反光体的正常鳞片。
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金鱼的家族

8 金鱼的主要品种按传统分类的方法分为草种金鱼、 文种金
鱼、龙种金鱼和蛋种金鱼四大品种。

（ 1） 草种金鱼
草种金鱼体形近似野生鲫鱼， 体躯呈流线

型或纺锤形，有背鳍或单尾鳍，眼睛为正常眼。
尾鳍有短尾和长尾之分，短尾者一般称草金鱼，
长尾者称长尾草金鱼或称燕尾 （国内有些品种
的尾鳍和家燕的尾羽相似，因此得名）。 短尾草
金鱼和野生鲫鱼一样， 都具有相同的流线型身
体和单尾鳍，游动迅速，身体强健，抵抗力及适
应能力都很高，是初养者的入门品种，非常容易

饲养。经长期驯养后，此种金鱼能随着人的呼声列队而游，若喂
以食物，则群集水中争食。常见于园林池塘内的草金鱼，色泽有
红、白、花斑等。

草种金鱼是最早出现的金鱼品种，约在晋朝（265～420年）发
现，其他金鱼品种都是由此演化而成的。

草种金鱼常见种类及特征：
◎金鲫。 身体侧扁 ，呈纺锤形 ，尾鳍较短 ，单叶 ，呈凹尾

形，全身均为橙红色，是最古老的金鱼品种。
◎草金鱼。 直接起源于金鲫。 身体侧扁，呈纺锤形，尾鳍较

长，双叶或三叶，不分开，呈燕尾形或菱角形，全身均为红色。
◎红白花草金鱼。 身体侧扁，呈纺锤形，尾鳍较短，单叶，

呈凹尾形，头部和身体上方红色和白色斑纹。
（ 2） 文种金鱼
文种金鱼主要特征是体短而圆，头平而窄，嘴尖，眼小，大

尾，各鳍发达，背鳍高耸而长，胸鳍和腹鳍长而对称，尾鳍四叶且
中间开缝，形似“文”字而得名。 体色多为红、白、紫、蓝、黄、五色
杂斑等。

文种金鱼是由草种金鱼选种交配而来， 但和草种金鱼比起

草种金鱼
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来， 文种金鱼的体形较宽较短， 有背鳍及开放尾
鳍。 主要有高头（又称帽子）、珍珠和文鱼几种。
◎高头。 体短且圆，头宽，头顶上生长着肉

瘤堆，似草莓状，从其肉瘤堆的生长部位和发达
程度来分，又可分为鹅头形和狮头形。 依其体色
又可分为红高头、紫高头、蓝高头、黄高头、红白
色高头 、紫蓝花高头 、五花高头 、软鳞红白花高
头等。
◎珍珠。 又名珍珠鳞。 头尖而腹部膨大，体短而圆，形似

橄榄，鳞呈珍珠形，故得名。 珍珠有球形、橄榄形两类，还有大
尾和短尾之分。 球形珍珠是最独特的体形，头小而尖，各鳍均
短小，故鱼体近似圆球，是珍贵品种。 按其体色分有：红珍珠、
紫珍珠、五花珍珠及其变异品种、红龙睛珍珠、五花龙睛珍珠
和红珍珠翻鳃水泡以及红光背珍珠。
◎文鱼。 是金鱼中的古老品种，直接起源于草金鱼。 头

尖，腹部膨大而体短，正常鳞片，背鳍高耸，尾鳍长大，全身通
红。 代表品种有红文鱼、红白花文鱼，现在已经少见。

文种金鱼重要种类及特征：
◎红高头。 头上长有肉瘤堆，鳃盖、鼻中隔正常。 全身红色。
◎五花高头。 头上有肉瘤堆，鳃盖、鼻中隔正常。 全身以

红色为底色，镶有蓝、白、黄、黑各色斑点；或以蓝色为底 ，镶
有红、白、黄、黑各色斑点。 其色彩、图案极美，以蓝底镶红、黄
斑点比例大的最为悦目。
◎红白花高头。 头部生有草莓状肉瘤。 体表花纹由大小

和形状不规则的红白色斑块组成。
◎软鳞红白花高头。 有薄而嫩的软鳞，全身都有红、白斑

分布，两眼乌黑闪亮，是金鱼中的珍贵品种。
◎红头高头。 身躯银白色，头顶部的肉瘤为红色，似鹤顶

红冠，故又名鹤顶红，也称“红运当头”。 在人们心目中它是幸
福、吉祥、福寿双全的象征，深受人们的喜爱。

文种金鱼
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◎黄头高头。 身躯为白色，头顶部的肉瘤为黄色。
◎朱顶紫罗袍。 是由紫高头变异而成，身躯深紫色，仅头

顶肉瘤部分鲜红艳丽，形态端庄文静，雍容华贵，是金鱼中的
珍贵品种。
◎玉顶紫罗袍。 头部的草莓状肉瘤洁白如玉， 身躯深紫

色。
◎玉印头。 又名玉顶高头， 由红高头变异而成。 全身通

红，仅头部正中生有银白色的肉瘤堆，像一枚方正的玉印，非
常稀少，很名贵。
◎墨狮头。 由高头变异而成。 头部肉瘤发达， 显得很厚

实，且从头顶部直接下延至两颊颏包及鳃盖 ，常使嘴、眼凹于
肉瘤之中，因酷似威武之雄狮且全身乌黑而得名。
◎红高头翻鳃。头部具有肉瘤堆，鳃盖翻转，鼻中隔正常，全

身红色。
◎红珍珠。 体色朱红或者橙红，鳞呈白色或米黄色突起，

形似珍珠，且排列整齐，在游动时闪烁着珍珠般的光彩。
◎紫珍珠。 身体紫色，闪耀着深褐色或紫铜色光泽，珍珠

鳞淡黄色，两色相映，颇有古色古香之风貌。
◎五花珍珠。 具珍珠之特征，只是体表颜色由红、白、黄、

蓝、黑等不规则之斑纹所组成。
◎墨龙睛珍珠。 全身乌黑闪光，珍珠鳞亦为黑色，与鱼体

浑然一体。 两个算盘珠似的大眼睛又很像是龙睛。 其他特征
同红珍珠。
◎红龙睛珍珠。 具有龙睛鱼和珍珠鱼的特

征，全身通红。
◎红珍珠翻鳃水泡 。 体色鲜红 ，珍珠鳞米

黄色 ，异常醒目 。 它集珍珠 、翻鳃 、水泡3个品
种的特征于一身 ，所以很珍贵 。
◎红光背珍珠。 无背鳍，鳞呈乳突状，全身

红色。
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（ 3） 龙种金鱼
龙种金鱼最突出的地方就是眼睛， 其眼球

特别发达，突出于眼眶之外，很像龙的眼睛，所
以又称之为龙睛金鱼。

龙种金鱼被认为是“正宗”的中国金鱼。 其
主要特征是体形粗短，头宽而平，两眼突出于眼
眶之外，眼球膨大。 鳞圆而大，臀鳍和尾鳍都成
双并伸长，胸鳍呈三角形，背鳍高耸，为金鱼的主要品种。

龙种金鱼凸出的眼眶是寄生虫的理想寄生地，在日常饲养
中最容易受细菌感染或遭机械性损伤， 眼球一旦脱落或受伤，
即失去原有的观赏价值。

龙种金鱼重要种类及特征：
◎红龙睛。 通体红色，具有龙种鱼的特征，是龙种鱼中最

普通的品种。
◎墨龙睛。 通身乌黑，背部尤其显著，有“黑牡丹”之称。

好的品种乌黑闪光，像黑绒墨缎。
◎蝶尾龙睛。 具有龙睛鱼的特征，惟独其尾部似蝴蝶。
◎紫龙睛。 整个鱼体呈紫铜色，饲养得体的话，还能发出

耀眼的紫铜色金属光泽，是较为珍贵的品种。
◎蓝龙睛。 体色有浅蓝、深蓝之分。 游动时，鳞片会闪闪

发光，姿态恬静、高雅、优美，颇受人们喜爱。
◎五花龙睛。 是由透明鳞类的金鱼与各色龙睛鱼杂交而

形成的品种。 大部分为透明鳞片，少部分为正常鳞，头部、体
部的色彩必须有红、黄、黑的斑点 ；有的以红色为底色 ，镶有
其他色彩的斑点，光彩夺目。 基色为蓝色的品种更为珍贵。
◎紫蓝花龙睛 。 是以紫龙睛和蓝龙睛杂交而成的品

种 ，以蓝色为底色 ，镶有不规则的褐色斑纹 ，素而不淡 ，颇
具风格 。
◎十二红龙睛。 身体银白，独以4叶尾鳍、2片胸鳍、2片腹

鳍、2个眼球和背鳍、吻等12处呈红色而得名。 其色白得洁净，

龙种金鱼
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红得艳丽，十分悦目，是比较珍贵的品种。
◎喜鹊花龙睛。 鱼体以蓝色为基色，头、吻、眼球、尾鳍则

均为蓝中透黑，隐约有光 ，腹部银白鲜亮 ，图案黑白分明 ，酷
似喜鹊的颜色。 其姿态俊俏动人，但在饲养过程中易褪色，故
以其色泽稳定者为上品。
◎熊猫金鱼。 是由墨蝶尾培育而成的。 身体较短而圆，尾

鳍蝴蝶状，除腹部和两侧各有一块银白色斑块外 ，头、眼、胸
鳍、背鳍、腹鳍、臀鳍均为黑色，有的眼睛周围还有道白圈，黑
白分明，酷似熊猫。 其姿态憨厚而端庄，甚招人喜爱。

◎透明鳞龙睛。 有背鳍，鳞片透明 ，颜色
多为红、白色。
◎龙睛球。 具龙睛和绒球的特征。 鼻中隔

特别发达，凸出于鼻孔之外，形成两个肉瓣似
的绒球。在游动时左右摆动，十分动人。龙睛球
根据其体色可以分为红龙睛球、 墨龙睛球、紫
龙睛球、蓝龙睛球、紫蓝花龙睛球、红白花龙睛
球、喜鹊花龙睛球、朱球墨龙睛球等多种。
◎四球龙睛。 具有龙睛球的特征，只是鼻

中隔变异为4个球凸出于鼻孔之外，故得名四
球龙睛。 其体色与绒球的颜色相同，但也有不

一致的。
◎红头龙睛。 身躯洁白如银。 惟有其头顶部朱红如血，

红、白鲜艳悦目，背鳍高耸，尾长而大。 游动时姿态柔美，飘忽
而美丽。
◎龙睛高头。 两眼之间的头顶部分生长有肉瘤堆， 似草

莓状，以肉瘤发达厚实、位置端正者为上品。 依据其体色，可
以分为紫龙睛高头、蓝龙睛高头 、红龙睛高头 、白龙睛高头 、
红白花龙睛高头、紫蓝花龙睛高头、墨红花花睛高头、朱砂眼
龙睛黄高头等。
◎红龙睛虎头。 特征基本上与红龙睛高头相同， 只是其
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头部之肉瘤发达 ，除头部被肉瘤包裹着外 ，还下延向两侧颊
颏，致使口也被包裹而显得有些凹陷。
◎红龙睛狮头。 特征基本同红龙睛虎头， 只是肉瘤更为

发达，隆起得更为厚实。
◎墨龙睛狮头 。 特征同红龙睛狮头 ， 只是全身乌黑似

缎，被视为珍品。
◎龙睛翻鳃。 具有龙睛鱼特征，只是鳃盖向外翻转，部分

鳃丝露出。 根据其体色，可以分为红龙睛翻鳃、墨龙睛翻鳃、
蓝龙睛翻鳃、五花龙睛翻鳃等。
◎龙睛球翻鳃。 是龙睛翻鳃的变异品种， 除具有龙睛翻

鳃的特征外，鼻中隔变异呈绒球状，凸出于鼻孔之外。 根据其
体色可以分为红龙睛球翻鳃、紫龙睛球翻鳃、蓝龙睛球翻鳃、
墨龙睛球翻鳃、五花龙睛球翻鳃等。
◎望天鱼。 是龙睛鱼的变异品种。 眼球向上转90度角，瞳

孔朝上，背鳍消失，眼圈晶亮。 根据其体色可以分为红望天、
蓝望天、红白花望天、朱鳍白望天等。
◎望天球。 是望天鱼的变异种，主要特征是鼻中隔变异

呈绒球状凸出于鼻孔外面而得名 。 依据体色可以分为红望
天球、五花望天球等。
◎红龙背。无背鳍，瞳孔侧向，鳃盖、头部、鼻均正常。头、体

均为红色。
◎红龙背球 。 除了鼻中隔变异呈绒球状凸出于鼻孔以

外，其余的特征同红龙背。
◎红头龙睛高头翻鳃。 有背鳍，鼻、鳞片正常，鳃盖向外

翻转，部分鳃丝裸露在外，头上具有肉瘤堆，呈草莓状，色红，
鱼体银白色。
◎红龙睛高头翻鳃。 具龙睛高头特征，但鳃盖向外翻转，

部分鳃丝外露，头体均为红色。
（ 4） 蛋种金鱼
蛋种金鱼主要特征为无背鳍， 体形短而肥， 背部平滑呈弓
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