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哲学是问：什么是真理芽而不是问：什么被
看作真理芽

——— 马克思《第员苑怨号〈科伦日报〉社论》①
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这个小册子要谈的是阅读《马克思恩格斯全集》的体会，或者叫“对《马

克思恩格斯全集》的系统理解”，旨在用《马克思恩格斯全集》来理解科学社

会主义的基本精神。

一、人生道路选择与科学社会主义

第一位的问题是，我们读马克思、恩格斯的著作是为了什么呢芽最重要
的是人生的需要。

一个人想为自己的生命负责，追求人生的价值，过一个有价值的人生，

那么，就需要明白人生的道理。有价值的人生，是一个有着明确目标的人生，

是一个自觉的人生。自觉的人生不能离开“主义”，即理论。其实，对于人生问

题，人人都抱有一定的自认为是正确的答案，但是单纯的感觉并不能保证这

个答案的正确。人生的价值只有在自己的行为中体现出来，才是真实的。作

为个人的生命历程，人生本身就是判断一个人的人生价值的全部依据，问题

在于这个人是以明确而正确的“主义”为指导来走人生道路，还是以模糊的、

错误的“主义”为指导来走人生道路。有人说“我不要任何‘主义’”，其实，这

就是一种“主义”，这种所谓“无‘主义’”就是放任各种“主义”，包括那些最糟

糕的“主义”的铁蹄任意践踏自己的思想田园。这并不是说，我们只能在世上

现有的“主义”中选择一种来信仰，任何人当然都可以创造自己的“主义”。但

是，任何新创的“主义”总是同世上现有的“主义”有着某种联系。所以，至少

应当对某些“主义”多少有个了解；否则，“新创”的那种“主义”或者早已存在

了，或者还未问世就早已被驳倒了。精神领域是外在强制力不起决定作用的

王国。没有人能强制谁信仰什么“主义”，也没有人能强制谁放弃他认准了的
“主义”。一个人为着实现自己人生的价值，就会追求自己认为“对的”那个
“主义”。我们要自觉选择被实际证明是“对的”那种“主义”。

对于每个人来说，人生的价值是高于生命本身的。应当追求什么样的人

生价值芽实现这一人生价值的条件是什么芽怎样才能实现自己所追求的人生
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价值芽在这些最根本的问题上，就同人的其他任何活动一样，都需要求助于
科学。只有以科学作为行动指南，才能实现人生价值。

人生的价值并不是仅仅在个人范围内就能够得到解决的，要真正关心

自己的人生价值，就会不可遏止地关心整个人类。因为，作为人类的成员，个

人的价值是由人类共同体来判定的；人类共同体并不只“定格”于某个时代，

它有自己的过去，也有不可避免的将来，因此，人生价值是由作为历史过程

的人类共同体来判定的。归根结底，整体决定部分。个人从属于人类共同体，

只有弄清楚人类是什么，才能正确地回答个人是什么；只有认清人类的发展

规律，自觉地遵循这个规律，才会有个人的正确行动。然而，人类并不是悬在

半空中的，它是作为整个自然界的一部分而存在的，是在自然界中活动的。

因此，只有弄清自然界是怎么回事，才能说明什么是人类，才能说明人类的

发展规律。其实，各种人生问题，归结起来，无非是“人类在自然界的位置”和
“个人在人类的位置”。这一切问题都与个人有直接的关系。一个人只有懂得

这些科学知识，才能正确决定自己的行为。这就需要从整体上思考自然界和

人类历史。

人类的智慧在这方面做了不懈的努力，先是为弄清自然界运动的基本

规律，奠定了自然科学的基础；后来又为弄清人类运动的基本规律，奠定了

历史科学的基础。后者发生在员怨世纪源园年代，两个德国人：马克思和恩格
斯，共同创立了科学社会主义穴因为马克思是主要创立人，所以称之为“马克
思主义”雪。并不是如同有人所误解的那样，科学社会主义只是注意了人类的
宏观方面，而忽视了人类的微观方面，忽视了个人问题。恰恰相反，科学社会

主义依据自然科学和人类历史现实，科学地说明了现实世界，阐明了人类的

发展规律，从而在根本上科学地阐明了人生问题。因此，只有在全部科学特

别是历史科学的基础上，才能弄清生命的价值，才会找到人生道路的科学指

南。科学社会主义能帮助我们看清楚所处的客观历史条件和环境，告诉我们

走人生道路，怎么去实现人生价值。

科学社会主义是人生道路的真正指南。一个人特别是青年要想走好自

己的人生道路，就不能不认真弄懂科学社会主义。阅读马克思、恩格斯著作

穴《马克思恩格斯全集》是他们著作的总汇雪，是弄懂科学社会主义的重要途
径。

引 言 审思一切
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二、圆员世纪人类与科学社会主义

个人命运与人类命运紧密相连。

今天，我们刚刚跨进圆员世纪，人类历史发展进入新的时代的征兆已经
到处显露出来。圆员世纪的人类是什么样的命运芽现在众说纷纭，我们应该从
科学社会主义那里寻求正确的答案。

回顾员怨世纪中叶以来的人类历史，拂去历史长河中的泡沫，总会显露
出这样一个伟大的名字：马克思。在新世纪初，马克思被西方传媒评选为“千

年伟人”。其实，这事也用不着谁“炒”，不管选谁，对当代乃至世界历史的影

响没有人会超过马克思。在我们心中，马克思自然是“千年伟人第一人”。他

和恩格斯共同创立的科学社会主义在从员怨世纪下半叶起到圆员世纪初的一
百五十多年中，支配着人类的追求，支配着人类的希望。科学社会主义与人

类历史命运有着密切的联系，既与人类的过去相联系，又与人类的现在相联

系，也与人类的未来相联系。因此，在圆员世纪，人类历史命运也注定离不开
这一学说。

当今，在世界范围内，科学社会主义仍然主导着历史潮流。从科学社会

主义影响的世界版图来看，不用特别说到中国，这是一个占世界五分之一人

口的国家，科学社会主义仍然是中国前进的灯塔；在亚洲和其他地区有一些

国家，都是公开宣布拥护科学社会主义的。在原苏联及东欧国家，自从苏联

解体、东欧剧变之后，虽然科学社会主义受到诋毁，但是在人民群众中，科学

社会主义还是具有巨大影响力的。可以推倒列宁的雕像，但是，推不倒科学

社会主义在人民群众心中的崇高形象。在那些国家中，埋葬科学社会主义已

经是徒劳的事情，科学社会主义仍然是人民群众争取新生活的战斗旗帜。扩

大些说，在传统上“第三世界”的许多国家，科学社会主义也很有吸引力，影

响是很大的。西方世界是科学社会主义的诞生地，当然和科学社会主义的关

系很密切。例如，当代西方世界占统治地位的政治思潮之一，是影响比较大

的民主社会主义思潮，那些社会民主党虽然不是以科学社会主义为指导，但

是与科学社会主义的历史渊源很深。欧洲那些共产主义的政党，是公开宣布

拥护科学社会主义的。就是在带有极强政治性的学术思潮方面，也有所谓
“西方马克思主义”。科学社会主义在西方及世界各地区的许多研究机构和

学校得到传播，具有广泛的影响。
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科学社会主义在当代的巨大影响是任何人回避不了的，在那些一度被

视为“坚不可摧”、“牢不可破”的资本主义世界的大本营，统治阶级对这个学

说有着本能的畏惧。尽管他们在表面上做出兴高采烈的样子，一遍又一遍地
“从学理上”来证明科学社会主义的“荒谬性”，一遍又一遍地宣布科学社会

主义的“破产”，然而在骨子里仍然摆脱不了对马克思所作的历史性宣判的

恐惧。因为，马克思依据历史事实所提出的逻辑雄辩地证明，建立在奴役劳

动基础上的资本主义制度的历史性崩溃是不可避免的。马克思所主张的共

产主义制度是资本主义制度的不可抗拒的替代者。只要在人们所生活的时

代没有实现共产主义的基本原则，共产主义的基本原则就从社会实际各个

方面向这个资产阶级自诩为“最美好”的制度发起挑战。驱逐马克思的幽灵，

是他们注定要日复一日地徒劳进行的终身苦役。这个原因不是别的，就是因

为科学社会主义得以生长的丰沃土壤就是资本主义制度本身。

这里不说太远，只说中国自己的事情。深入理解和把握科学社会主义是

走中国特色社会主义道路，实现中华民族伟大复兴的紧迫需要。自从科学社

会主义诞生以来，就有人不断向中国人介绍这一学说，科学社会主义在中国

的传播源远流长。但是，中国人主要是从俄国十月革命后开始接触科学社会

主义的。中国人接受科学社会主义不是偶然的，正如毛泽东所讲的，任何思

想，如果不和客观的实际的事物相联系，如果没有客观存在的需要，如果不

为人民群众所掌握，即使是最好的东西，即使是马克思列宁主义，也是不起

作用的。中国共产党把科学社会主义运用于中国，先是搞成了新民主主义革

命，又建立了社会主义基本制度，接着进行社会主义现代化建设。可以说，圆园
世纪中国的命运是与科学社会主义联系在一起的，圆员世纪中国的命运也是
与科学社会主义联系在一起的。科学社会主义是我们党、我们国家和人民的

行动指南。今天，怎么走中国特色社会主义道路，怎么实现中华民族的伟大

复兴，需要更加深入地理解和把握科学社会主义。这是一个关系中国前途命

运的事情，我们深入学习马克思、恩格斯著作的意义也就在这里。

三、“是科学社会主义”与“被
看作科学社会主义”

我们要以科学社会主义来指导行动，首先必须正确地理解和把握科学

引 言 审思一切
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① 《马克思恩格斯全集》第一卷，人民出版社，员怨缘远年员圆月第员版第员员远页。
② 《马克思恩格斯全集》第三十一卷，人民出版社，员怨苑圆年远月第员版第缘愿怨页。

社会主义的基本原理。在中国，人们对科学社会主义似乎是最熟悉不过的。

但是，“熟悉的”不等于“理解的”。可以说，自从科学社会主义传到中国以来，

直到今天，人们在对科学社会主义的理解上仍然存在着差异。有人说，“一百

个人有一百种对马克思学说的理解”，断言“真正的合乎马克思本意的理解

是不存在的”。这犹如说，历史不过是历史学家的一种虚构，不存在真正的历

史。至少这里有一可比性，即马克思是一个历史人物；但是，正如历史不能归

结为历史学家的“虚构”一样，达到合乎马克思学说基本精神的理解也是现

实的。与历史不同的是，他的学说并没有随着他所处那个时代的逝去而逝

去，相反，他的学说对人类未来的历史进程起着怎么估计都不算过高的影

响。搞清楚马克思学说的基本精神，仍然是我们面临的历史性课题。

我们常说“坚持和发展马克思主义”，然而要把这个口号变成行动，就不

能不解决一个最重要的前提：作为坚持和发展的对象，“马克思主义”究竟是

什么芽如果不解决这个问题，很可能“坚持”的并不是马克思主义，“发展”的
也不是马克思主义；很可能由于我们搞错了“坚持”和“发展”的对象而离马

克思主义愈来愈远。在这方面，历史上的教训很多。不搞清楚什么是马克思

主义，就既不能坚持马克思主义，也不能发展马克思主义，这是一个显而易

见的道理。要解决这个问题，只能采取一种老实的态度，认认真真地搞清楚

什么是马克思主义。当然，要“搞清楚”的，不是指一切细节，这既不可能，也

不必要，重要的是被人们称之为“原理”的那个内容。

马克思说过，“哲学是问：什么是真理芽而不是问：什么被看作真理芽”①这
个话对我们来说应该是有震撼性的。它对我们研究任何问题都非常重要，尤

其在对待“什么是马克思主义”问题上，是一个极端重要的思想方法。我们要

问的是“什么是马克思主义”，而不是问“什么被看作马克思主义”。因此，我

们在这个问题上要区分清楚“什么是科学社会主义”与“什么被看作科学社

会主义”。

马克思很喜欢的一个箴言是“怀疑一切”②。“文化大革命”期间，这句话

被滥用了，掺进“否定一切”、“打倒一切”的含义。有鉴于此，又有人把这个箴

言翻译成“思考一切”。翻译成什么具体词句并不重要，重要的是要掌握精神

实质。精神实质是什么芽还是毛泽东说的话：“共产党员对任何事情都要问一
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个为什么，都要经过自己头脑的周密思考，想一想它是否合乎实际，是否真

有道理，绝对不应盲从，绝对不应提倡奴隶主义。”①这告诉我们，对任何事

物必须“提问”，必须独立思考，必须批判地审查。“怀疑一切”也好，“思考一

切”也好，就是要批判地对待一切客观事物、一切思想观点。我们现在面对那

么多五花八门的观点，接受任何一个进入头脑就会影响我们对客观事物的

认识。进入我们头脑的东西必须是经过批判，经过审查的。对任何观点都要

批判地审查，如果确认它合乎事实，真有道理，我们就接受它；如果一时难以

辨别，就先把它悬置起来，待时间推移、实践推进后再辨别，在此之前，万万

不可轻易接受。“怀疑一切”、“思考一切”，这几层意思综合起来，可以叫做
“审思一切”。“审”即审查，“思”即思考，“一切”即世界上万事万物，也包括思

想观点。在这里，批判性地审查、思考的主体是我们自己。概括地讲，叫“个性

独立，独立思考，思考一切”。没有独立的个性，就没有独立的思考；没有独立

的思考，“思考一切”就无从谈起；不以“一切”为对象穴客体雪，任何具体问题
的思考结果都是没有根基的。我们学习马克思、恩格斯著作，搞清楚“什么是

科学社会主义”，必须坚持这一极端重要的思想方法。

为什么马克思喜欢“怀疑一切”箴言芽当然，他的论著风格都是含有批判
性的，仅从他的著作的标题看，大量的都标明“批判”。比如，《资本论》是最著

名的批判著作，副标题是“政治经济学批判”。还有《〈黑格尔法哲学批判〉导

言》、《哥达纲领批判》，等等，都是鲜明的批判性质的著作。然而，最重要的

是，科学社会主义在整体上是具有强烈的鲜明的批判性质的科学理论。马克

思十分强调自己理论的批判性，甚至用“批判”为自己的理论命名，把自己的

世界观称为“真正批判的世界观”。恩格斯在回顾当年加入正义者同盟时说，
“如果我们愿意加入同盟，我们将有可能在同盟的代表大会上以宣言形式阐

述我们的批判的共产主义，然后可以作为同盟的宣言发表”②。这是直接把

科学社会主义叫做“批判的共产主义”。有人说“马克思主义有空想因素”，并

企图查找马克思这个或那个观点是不是“空想”。这是欲加之罪，何患无辞选
就其基本原理来说，科学社会主义没有空想因素，不是乌托邦式的空想共产

主义。科学社会主义就是“在批判旧世界中发现新世界”③。按照马克思的思

① 《毛泽东选集》第三卷，人民出版社，员怨怨员年远月第圆版第愿圆苑页。
② 《马克思恩格斯全集》第二十一卷，人民出版社，员怨远缘年怨月第员版第圆缘员页。
③ 《马克思恩格斯全集》第一卷，人民出版社，员怨缘远年员圆月第员版第源员远页。
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① 《马克思恩格斯全集》第三十九卷，人民出版社，员怨苑源年员员月第员版第员愿猿页。
② 《马克思恩格斯全集》第十九卷，人民出版社，员怨远猿年员圆月第员版第远猿苑页。
③ 《马克思恩格斯全集》第十九卷，人民出版社，员怨远猿年员圆月第员版第源源猿页。
④ 《马克思恩格斯全集》第三十七卷，人民出版社，员怨苑员年远月第员版第源源远页。

路，共产主义具体是什么样子，我们先不研究，先研究客观世界发展规律，研

究历史发展的道路怎么走。我们学习和理解马克思、恩格斯著作，以科学社

会主义为指导来研究一切现实问题，首要的就是学会批判地对待一切客观

事物，批判地对待各种思想观点。

四、科学社会主义的“源”与“流”

其实，“什么是马克思主义”的问题并不是现在才提出来的，早在马克

思、恩格斯在世时就有了。“马克思主义”是马克思主义创始人所确认的概

念。例如，恩格斯在员愿怨猿年员圆月猿园日致弗·阿·佐尔格的信中，以赞扬的
语气指出：“罗马的拉布里奥拉教授，几年来我和他一直在通信，而且在苏黎

世见过他，正在大学里讲授马克思理论产生的历史。他是一个严肃的马克思

主义者”①。

历史告诉我们，伴随着马克思主义的广泛传播，对马克思主义的曲解也

出现了。例如，员愿愿员年俄国的查苏利奇在给马克思的信中讲到，“最近我们
经常可以听到这样的见解，认为农村公社是一种古老的形式，历史、科学社

会主义，——— 总之，一切不容争辩的东西，——— 使它注定要灭亡。鼓吹这一点

的人都自称是你的真正的学生，‘马克思主义者’”②。马克思在复信草稿中

指出：“关于您所讲到的俄国的‘马克思主义者’，我完全不知道。现在和我保

持个人联系的一些俄国人，就我所知，是持有完全相反的观点的。”③恩格斯

在员愿怨园年愿月圆苑日致拉法格的信中指出：“所有这些先生都在搞马克思主
义，然而是十年前你在法国就很熟悉的那一种马克思主义，关于这种马克思

主义，马克思曾经说过：‘我只知道我自己不是马克思主义者。’马克思大概

会把海涅对自己的模仿者说的话转送给这些先生们：‘我播下的是龙种，而

收获的却是跳蚤。’”④

经过一百多年，在今天，提出“什么是马克思主义”问题，还有一个重要

原因。这就是，今天人们使用的这个概念，已经远远扩展了这个概念最初产
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生时的含义：“马克思主义”已不再是“马克思的思想”的同义语，在“马克思

主义”概念下包含许多后人的思想。因此，现在我们讲的“马克思主义”有广

义和狭义之分。广义的是指我们通常的一整套表述，即“马克思列宁主义、毛

泽东思想、邓小平理论和‘三个代表’重要思想”；狭义的是指与列宁主义、毛

泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想相并列的马克思主义。多年来

一直有什么是“‘真正的’马克思主义”的问题，这个问题的前提，就是以“什

么”即“广义的马克思主义”还是“狭义的马克思主义”为依据来理解马克思

主义。因此，要搞清楚什么是马克思主义，首先就是要区分并正确把握二者

的相互关系。只有在这个基础上，才能正确地理解和把握科学社会主义。

马克思和恩格斯所创立的科学社会主义是发展的，是一条理论长河。这

一理论长河是有“源”有“流”的：科学社会主义的奠基人是马克思和恩格斯，

科学社会主义的基本原理是马克思和恩格斯制定的。这是“源”。列宁主义是

科学社会主义的基本原理与特定的时代、特定的国度的实际相结合而产生

的；毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想都是科学社会主义基本

原理与中国革命和建设所处的不同的时代、不同的发展阶段的实际相结合

而产生的，即“中国的马克思主义”或“马克思主义的中国化”。这是“流”。因

此，我们在讲科学社会主义是“与时俱进”的同时，前面一定要加上“一脉相

承”，叫做“一脉相承，与时俱进”。我们讲的“与时俱进”，是在“一脉相承”基

础上的“与时俱进”。把握住科学社会主义基本原理，就是把握住“脉”。我们

只有把握住“脉”，才能科学地与时俱进。只有做到与时俱进了，“脉”才能相

承下去。这个“脉”是从马克思、恩格斯那里来的，在中国，经过毛泽东思想、

邓小平理论，延续到“三个代表”重要思想。要坚持科学社会主义，就不能不

深入研究和理解“脉”。要不断地深入研究和理解“脉”，只有这样，我们才能

说清楚“马克思主义的发展”和“发展的马克思主义”。

在我们党的历史上，经常提出寻找“老根”，弄清科学社会主义基本原理

的问题。“文化大革命”结束以后，邓小平带我们回到“老根”，弄明白了“什么

是社会主义，什么是马克思主义”，从而开创了改革开放和社会主义现代化

建设的新时期。邓小平指出，实事求是是马克思主义的精髓；马克思主义最

注重发展生产力，发展生产力是马克思主义的基本原则，这才有了中国特色

社会主义道路。“回到马克思”，追根溯源，寻“根”问“祖”，为的是找到科学社

会主义基本原理，找到“源头”，把握住“脉”。只有“老祖宗不能丢”，才会讲
“老祖宗没有讲过的新话”。一部中国共产党的历史告诉我们，不断回到“老
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