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    《走出疑古时代》这本书，是我最近几年继续探索

中国古代文明的结果。

    我自知研究能力有限，所及范围只是中国古代文明

的前段，即自文明起源到汉代初年。中国文明的这一段

十分弘大辉煌，对我来说如同眺望海洋，竭尽目力也难

见其边际。这几年事务繁多，能接触到的不过几个课题，

因此我便把本书划为六篇:

    第一篇是关于古代文明起源及其早期的发展。中国

文明的始源，二三十年来一直是国内外学界关心的题

目，争论很多。篇中第一节 《中国古代文明的起源》综

合了我一系列小文的观点，勾画了有关看法的轮廓。书

里还有几节和这个题目有关，如第二篇第二、第三两节

论良诸文化符号，就涉及文字的起源。

    古玉的研究，近年随考古发现的增加而有迅速进

展。玉器在中国古代有特殊重要的意义，相信这方面的
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研究不久将与青铜器研究并驾齐驱。我做的一点工作，

多数是关于早期玉器的，现划为第二篇。

    最新考古发现多对古代历史文化研究有重大价值，

我以能力所及，有选择地作了一些考察。本书第三篇中

谈到的，如璞阳西水坡墓与天文的四象，北京琉璃河金

文与周初封燕，三门峡上村岭墓与貌国史事等，希望引

起大家的兴趣。

    对中原地区以外的考古发现，第四篇各节用了较多

力量去探讨。尤其是四川广汉三星堆、江西新干大洋洲

两项重要发现，事实上已经改变了人们心目中当时历史

文化的面貌，我觉得有必要从多种层面和角度讨论研

究。

    观察和研究海外发现或收藏的中国文物，也是我经

常的工作之一。本书第五篇各节所论，有的是流散到外

国的中国珍品，有的是境外出土的中国文物，或者与中

国文化有关可资比较的文物。

    在本书各篇节中，我着重谈到过几个问题，记在这

里，以供读者参考:

    一、上古时期的宇宙论 (cosmology)。中国汉以前

对宇宙的认识，有其明显的特征，富于哲学和科学史的

意义。当时一些观念渊源久远，可以追溯到很古老的时

期。本书第二篇第二节《论含山凌家滩玉龟玉版》，第三

篇第一节《西水坡龙虎墓与几四象的起源》等，均与之有

关。前者曾以ANeolithicjadePlagueandAncient

ChineseCosmology为题，在1992年美国亚洲研究协会

年会上报告过。
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    二、餐餐纹的演变。所谓餐餐纹，在中国考古学、美

术史、神话学等学科中，都有重要的位置，但其性质和

源流迄今不很清楚。本书几处对此试作研讨，如第二篇

第一节《良诸文化玉器与餐餐纹的演变》，主旨曾在伦敦

大学亚非学院的拍西沃大卫基金会召开的“商代青铜器

纹饰的意义”讨论会上提出。另外第三篇第二节、第四

篇第七节等，也有涉这一问题。

    三、中国与边远地区文化的交流。灿烂的中国古代

文明，是各民族、各地区的人民共同缔造的。我一直主

张古代中原地区与边远地区的文化间存在着双向的传

播影响。中原文化强烈地影响到很遥远的地区，同时在

中原也能找到源于边远地区的许多文化因素。书中较多

篇节谈到这个看法，而以第四篇更集中些。

    四、早期的中外关系。本书第五篇论介了日本、韩

国、阿富汗发现的若干文物，皆与当时中外的文化交往

有关。比如日本、阿富汗出土的铜镜，可补充1991年出

版的拙著 《比较考古学随笔》的一些论述。日前我写了

一篇小文，根据最新公布的材料，谈及商朝通向东南亚

的道路，似可与“西南丝绸之路”相证，可惜其内容已

不及纳入本书了。比较考古学方面的试探，我很想继续

下去。

    这里还应谈一下本书的标题。两年以前，我在一次

座谈会上发言，整理后冠以此题，现在已用作本书导论。

从这个标题委实容易联想到冯友兰先生3。年代关于

“信古、疑古、释古”的提法，我在导论中也确实引述了

冯先生的话。
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    冯友兰先生这一见解收入《古史辨》第六册，近来

受到越来越多的注意。信古、疑古、释古，指的是怎样

看待文献记载的古代历史文化的问题。疑古是晚清今文

经学一派率先倡导的一种思潮，反对古人对文献一味尊

信，要求就古史普遍作理性的审查。疑古思潮在思想史

上起过很大的进步作用，但因怀疑过度，难免造成古史

的空白。这一思潮的影响深远，要对古代历史文化作出

实事求是的评价，不能不摆脱有关观点的约束。冯先生

提出以释古代替疑古，确具卓识。如我在导论所说，有

人建议把释古改为考古，考古是释古的关键方面，不过

释古的涵义比考古要更为广泛。

    我常常揣想，冯友兰先生的提法应该和他任教多年

的清华大学学风有关。大家知道，1925年清华国学研究

院成立，导师为梁启超、王国维、陈寅恰、赵元任，讲

师为李济。那时，梁任公在清华执教有年，他以往曾认

同“对于今文学派为猛烈的宣传运动”，但他这时的讲义

《中国近三百年学术史》，议论已较持平。王国维先生对

古文等问题作了许多切实研究，并在 《古史新证》中提

出以地上、地下材料彼此印证的“二重证据法”。李济先

生1926年发掘山西夏县西阴村遗址，更是中国人自行

主持考古发掘之始。清华不少学者对古代的探究，沿着

这样的方向发展，为释古之说开了先路。

    信古、疑古、释古的提法，已经是学术史上的公案

了。今天的中国考古学、历史学和文献学，都是相当发

达成熟的学科。充分沟通这些学科的成果，将能进一步

阐释古代的历史文化。不仅如此，我们还要把中国古代
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文明放到整个人类文明历史的背景中，去考察、理解、比

较和估价，从而作出具有理论高度的贡献。这是我长期

企望的目标，却苦于力所未及。放在您们面前的这本小

书，只能算是近期工作的一份报告，个中得失，敬请评

判指教。

    对辽宁大学出版社热心关切学术发展的精神，我深

为钦佩和感谢。

          作 者

一九九四年五月二十六日

于中国社会科学院寓所



导论 走出疑古时代

— 在一次学术座谈会上的发言

一 考古与思想文化研究

    谈到近年来的考古发现，特别是一些新
的考古发现，它们对研究古代历史、文化，特

别是在座各位关心的思想文化会有什么影

响，这个题目，还是很值得研究的。考古发

现对研究历史作用很大。这一点，恐怕现在

所有的人都承认。这点恐怕是一个常识。不

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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过，很少有人想到它对研究思想文化的作用，大家都重视的不

够。关于它有这种作用，很多人不这么看。为什么?我想这里

有个原因，就是早期的考古学本来就不强调思想文化的研究。特

别是在一个很长的时期里，英国的柴尔德，就是GordonChilde，

他给我们带来一种影响。大家知道，柴尔德这个人在一定意义

上是个马克思主义者。比如从他的书，像 《历史上究竟发生了

什么》等等，我们可以看出他基本上是马克思主义者。但我们

可以注意到的是，他带来了早期考古学上的丹麦学派的影响。因

为丹麦学派本来是搞博物馆，它的创始人就是发明 “石器时

代”、“铜器时代”、“铁器时代”这些词的，他们都是搞博物馆

的，光摆东西，不大讲，当时也不可能讲思想文化。所以，柴

尔德的书也带来了一些这样的影响。我们大家都知道，在前苏

联，很长一个时期里，他们的考古研究所不叫 “考古研究所”，

他们不用 “考古学”这个词，是叫“物质文化研究所”。什么叫

“物质文化”?这个词不大清楚。因为考古发现的东西是不能用

“物质文化”来限定的。考古挖出来的东西，怎么都是 “物质文

化”呢?我自己从来都不这么看。所以，我写那本 《东周与秦

代文明》的小册子，里面就特别讲到一段话。后来好多人都引

用这段话，幸亏大家觉得还可以。那意思就是说，考古学发现

的东西，当然是物质的，但很多都是反映精神的。其实道理很

简单，比如一个墓葬，它总有一定的葬仪，一定的礼制，这些

东西都是精神的东西。一个铜器、一个陶器，这些东西都是反

映当时的社会，当时的风俗习惯。如果你只是从物质上来看，那

么，这样的考古学，它的作用就很值得考虑了。这是我的一种

看法，向大家请教。那么，今天我就想讲讲考古文化对于精神

的东西有什么影响。
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二 两种考古证据

    我想大家都知道，把考古学的东西和历
史学的东西放在一起来研究，特别是把地下

的东西和地上的传世文献放在一起来研究，

从方法上讲，是我们大家尊重的王国维先生

提出来的。王国维先生提出来二重证据法，即

地下的与地上的相互印证，这是很有名的。它

为中国现代考古学的建立奠定了基础。

    王静安先生是讲“二重证据法”，最近听

说香港饶东颐先生写了文章，提出 “三重证

据法”，把考古材料又分为两部分。这第三重

证据就是考古发现的古文字资料。如果说一

般的考古资料和古文字资料可以分开，那么

后者就是第三重证据。像楚简就是第三类。考

古学的发现基本上可以分为两种，一种是有

字的，一种是没字的。有字的这一类，它所

负载的信息当然就更丰富。有字的东西和挖

出来的一般东西不大相同，当然也可以作为

另外的一类。
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    我是不是先用比较简单的话说说那些没有字的东西?没有

字的东西，在我看来，对于精神文化的某些方面，甚至于对古书

的研究也很有用。我特别推荐考古所张长寿先生写的一篇文章，

在 《文物》1992年第4期发表，题目叫 《“墙柳”与 “荒帷”》。

特别是里面讲了铜鱼，这见于礼书的郑玄注，用考古材料一讲

就清楚了。类似这样的研究，今天不可能多谈。考古发现的东

西，或者遗址，或者墓葬，或者建筑，或者服饰，或者各种器

物的形制，都可以印证古书。而印证古书的一个很重要的目的

是可以了解古书的真伪。像墓葬中这些铜鱼，作为棺盖上的装

饰，一串串的，现在我们知道，这些东西主要都是西周晚期到

春秋时期的。最近在三门峡的貌国墓地发现这种铜鱼很多。墓

打开一看，张长寿先生在那儿说，_这和我们在洋西挖的东西一

样。我们挖的墓大多是盗过的，这儿是完整的。这样一些材料，

可以印证古书的一些讲法。那我们大家就可以知道 《仪礼》这

本书确实是讲春秋的，至少是有相当一部分是和春秋时代有

关。

    这些都是没有文字的东西。我想这些是比较直接的。还有

一些是比较间接的。既然是间接的，那就不一定很准确了，但

我们还是可以有一些体会的。比如说前一个时候大家都看到良

诸文化出土的大玉琼。那种琼宕一个很明显的特点:你从侧面

看是一个玉琼，但从上面看就是一个玉璧，是按照璧的形式做

的。很多人都知道璧是礼天的，琼是礼地的，这个大玉踪是把

天和地结合起来的。当然这一点仅仅是推论，不能直接证明一

定是对的，可是至少还是有一定道理的。讨论良诸文化的朋友

有这样的看法，我个人也有这样的想法。当然这些是间接的，不

像我们刚才说到的铜鱼，是可以直接看到的。这类情形，我们

还可举很多例子。它不仅可以证明我们对很多问题研究的不够，

而且还可以证明很多古人本来讲的是对的东西，后人却怀疑起

来了，结果最后证明，他们的看法还是对的。
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    有一个例子可能不恰当，聂崇义的《三礼图》，它的内容很

多可能是从汉代和六朝的一些图传下来的。它把器物每每画成

一种动物形状，背上背着个尊。宋仿的铜器很多是这个样子。后

来人就说这种东西是杜撰，实际不是这样，没有动物身上背个

尊的。现在像这样的东西出了好几件，最近文物精华展上看到

的一件，完全是这个样子，可见 《三礼图》虽然画的不一定都

对，但是并非毫无所据。所以，我们对古代的东西别那么轻易

怀疑。

    当然，今天更重要的东西还是带文字的东西。带文字的考

古发现，即第三重证据，是更重要的，它的影响当然特别大。王

静安先生讲近代以来有几次大的发现，都是带文字的材料。20

年代，他写了《近二三十年中中国新发见之学问》，你们知道这

篇文章最早发表在哪儿吗?先见于 《清华周刊》，后来又发表在

《科学》杂志上。《科学》杂志是卢于道主编的，他和秉志、胡

先骑等是当时的留美学生，这些人回来后成立了一个中国科学

社，出版了《科学》、《科学画报》，后者由卢于道和他的夫人卢

邵澈容主编。说起这两个人，我总是带着敬佩之情。虽然今天

我是学了文史，可原来是想学科学的，我有一点科学知识，都

是从他们的这两种杂志来的。王静安先生的文章就是印在 《科

学》杂志上，我过去曾经有过一本，现在是珍本了。

    王静安先生说，中国历代发现的新学问都是由于有新的发

现。他举的例子很多，最重要的是汉代的孔壁中经和西晋的汲

家竹书，都是地地道道的古书。这些古书发现之后，对于中国

文化和学术的发展起了很大的推动作用，这种作用到今天还能

看到。我们今天的新发现至少不比那个时候少吧?可是有一点，

重要性差些，比如我们还没有发现 《尚书》。张政娘先生总是说

什么时候挖出 《尚书》就好了。

    现在的发现还没有 《尚书》，可是至少从数量上说，比起古

代一点不差，因此它的影响是特别大的。从70年代以来，屡屡
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有一些新的东西发现，这些发现使我们直接看到当时的书。我

自己认为，对这些东西做全面和彻底的研究，恐怕不是像我们

这个年纪的人做得到的。因为比如厂极家竹书，一直到清朝还有

人研究，对古史研究作用很大。所以这一类新发现，它的影响

要经过很长时间才能看到。

    对考古学的作用，我发表过一个看法。古代的东西无论在

空间还是时间上与我们都有一段距离。这个距离，必须通过信

息才可以越过。古代给我们的信息就是古书，除了这个没有第

二条路。可是考古学的东西不是这样，那是另外一条途径。古

书是历代传下来的东西，它是曾被歪曲和变化的。不管有意无

意，总会有些歪曲，而考古获得的东西就不一样，我们是直接

看见了古代的遗存。现在我们有了机会，可以直接看到古代的

书，这就没有辨伪的问题。

    古书的面貌和我们的想象是大不一样的，这一点我们要有

充分的认识。有时候我常常说，我们应该用我们的感受去体会

孔安国，或者束哲、荀晶这些人的重大成果。孔安国作隶古定，

那时候他对战国文字毕竟不大懂，所以弄出很多问题来。当然

他在某些点上比我们认识得更多，可是基本上他已不很了解，就

像今天我们很多人已不认识繁体字。繁体字离开我们才多少年?

社会上繁体字还存在，可当时社会上已没有古文流行，人们没

有这种教养。

    我们今天看到的这些古书是一种新的信息途径。它使我们

可以直接看到当时人的思想、学术，这个机会是前人没有的，因

为至少两千年来很少有这样的机会。过去很多东西都糟蹋了，像

王僧虔所见的所谓蟒蚌文 《考工记》，结果根本没有传下来。还

有傅奕本的 《老子》提到，在徐州发现了项羽妾墓，墓里面发

现了 《老子》，可是没有人把它记下来，只是做了一点儿校勘，

也不知道哪些是从项羽妾墓来的，是不是就是 《汗简》里的

《古老子》?所以今天我们要做的第一步是把新发现的这些书整



导论:走出疑古时代

理出来，把这些信息记录下来，发表出来。至于说，我们学术

界要想充分吸取这些东西，得到它的影响，那还仅仅是尝试。当

然，今天它已经起了很大作用。

    我们发现的这些东西，在现已发现的这类材料里，我想今

天大家最需要的有一种就是秦律和汉律。过去研究汉律，比如

沈家本、程树德专门辑录汉律，他们钩稽汉律费了那么大劲，至

于秦律简直不成条，所以程氏的书只叫 《九朝律考》，不敢叫

《十朝律考》。近年我们居然在云梦睡虎地和龙岗两次发现了秦

律。秦律我们发表得还比较快。现在江陵张家山两批汉律竹简

还没有发表，但可以告诉你们，材料好极了。我老劝人不要急

于去讨论什么 “隶臣妾”，最好稍微等一下。因为我们的材料太

多了，如果你说错了的话，马上没法办。张家山简数量很大，第

一批和云梦睡虎地的简差不多，总在1200 枚左右。睡虎地随葬

秦律的那个叫喜的人是个令史，他抄的那些律，很多重要的东

西都没有。随葬张家山第一批汉律的那个人我们不知道他是干

什么的，但他的官职比睡虎地的官要高，他抄的律很多都是刑

律。这批简给我最深的印象是 《盗》、《贼》二律，它的细致程

度比起唐律并不逊色。它考虑的各种细节，比如杀人吧，涉及

各种不同的情况，各种不同的对象，以及亲属的关系等等，非

常非常细。从这一点看，从汉朝到唐朝的发展不是很多。

    另一个大家最关心的是马王堆帛书的《周易》，特别是 《易

传》。关于 《易传》，我可以告诉大家，这个 《易传》中的 《易

之义》比今本 《系辞下》多出很大的一段，而这一段和今本

《系辞》有同样的哲学意义，这当然极其不得了。

    当然除这些还有其他一些很重要的发现，比如定县八角廊

的西汉竹简《论语》，估计还保存有今本的百分之七十五。另外

还有 《周易》，那是阜阳八角廊汉墓出的，是占卦用的，像 《火

珠林》这类玩意儿。

    那么现在问题是我们发现这么多东西，现在看起来绝
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