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东北地区

哈尔滨刷新吉尼斯的冰灯

其实冰灯在早年间不是什么荣登大雅之堂的玩意

儿 只不过是买不起灯笼的苦哈哈们在过年时应应景罢

了 找个铁桶冻块冰坨 在还没完全冻结实之前把冰坨

从桶中扣出来 凿开顶心 倒出中间未冻的清水 成为

中空的冰罩 把油灯放在里面 一盏冰灯就做好了 可

能是因为好看 好玩吧 东北一带的人家无论贫富都开

始在灯节做上一盏冰灯应节 直到乾隆年间一个四川诗

人做了首歌咏冰灯的诗 自此 冰灯开始广泛流传  

从最早的“土制”冰灯开始 心灵手巧的东北人民就

开始利用自然赐予的严寒来扮美生活 先是冰灯 再是

冰雕 然后是冰雪节 所以直到现在的第 20界哈尔滨冰

雪节才能有了空前的规模和空前的冰灯 作为冰雪节的

传统项目 目前的冰灯不但是现在世界上形成时间最早

规模最大的冰艺术 而且冰灯已经成为历届冰雪节上的

重头戏 今年的冰灯展仍然在兆麟公园举行 而且冰灯

的精髓已经由大 精 亮上升到了一个主题的高度 今

年的主题就是“丝绸奇苑·塞外冰雪” 想来全世界的冰雪

应该都是一样的吧 所以豪迈 热情 粗犷的哈尔滨冰

雪才能被赋予了浓郁的人文气息 有了深邃的西部味道

能想象西部的样子么 能想象 2000多件西部建筑屹立在

白山黑水上的样子么 来哈尔滨冰灯展看看 你就会明
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白体积 2 5万立方米的冰有多么的动人心魄  

吉林雾凇佳人媲美冰灯

吉林雾凇(俗称树挂) 是吉林得天独厚地理气候条

件的最得意产物 每到冬天 水汽凝结在柳枝松针上

路边的大树看起来就像珊瑚 菊花 爬虫……可能不用

再费心寻找冰雪节了 在吉林的任何一个地方 街上随

便走走 一个冬天的眼福都喂饱了  

作为吉林的省会 长春的冰雪节更像一场盛会 除

了以冰雪节为由头的广大旅游活动之外 长春冰雪节还

推出了第七届冰灯大观园 第二届瓦萨国际越野滑雪赛

第三届全国汽车冰雪短道拉力赛等 10 项与冰雪旅游产

品有关的活动 不过要说到最吸引眼球的 最活色生香

的 最热辣火爆的 就要数现场的冰雪节先生 小姐大

评选 吉林的女孩儿热情 豪迈 而且在冰天雪地雾凇

树挂映衬下更显得冰清玉洁冰雪聪明 且不说最后的神

秘大奖是什么 能够在冰冷有余人气不足的冰灯照耀下

见到美女 这就值了 除了冰雪节之外 有个捕鱼节也

是要赶的 从长春出发到查干湖 不仅可以捕鱼 还可

以观赏一下捕猎(专业性强 参加就算了) 最后能够观

摩库里满蒙文石碑 虽然安排不多 但是能够离开喧闹

的城市到寂静的雪地里深刻一下也是挺好的  

在沈阳赏雪

朋友约我上沈阳赏雪 这是大雅事  

南京难得下雪 纵下了也平平淡淡 形不成玉琢的
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美景 沈阳的雪景是自古就负盛名的 这回有机会不远

千里去亲炙天趣 真是平生幸事  

相对于南京来说 沈阳可是另一个世界 大街上冻

得我骨髓都疼 然而这两地却有历史恩仇的渊源 南京

是明朝的开国首都 沈阳是清朝的开国首都 明清两朝

是誓不两立的敌国 两国相争 不知流了多少血 所幸

到了民国时代 终于“五族共和”了 而现在 汉 满早

成了亲密的骨肉同胞 南京人到沈阳 仿佛就是走亲戚  

南京和沈阳雄踞着明清两代开国皇帝的皇陵 南京

的明孝陵颇有点典雅的品味 而沈阳的福陵和昭陵则雄

浑洗炼 另有一种粗犷的美 可惜南京的明故宫如今只

剩下一个历史的影子 而沈阳的故宫则依然金瓦红墙

一派森严气象  

沈阳故宫里有太庙 前身是三官庙 明朝的蓟辽总

督洪承畴被皇太极打败 当了俘虏 就关押在这里 这

里有一段对明朝来说是悲剧 而对清朝却是喜剧的真实

历史 现在说说 也还可以当故事消遣  

洪承畴被擒 皇太极一再劝降 都被坚拒 一味绝

食求死 看来要当民族英雄了 谁知皇太极用上了美人

计 派美艳的庄妃送去人参汤 洪承畴心动了 放着民

族英雄的头衔不要 投降作了汉奸 如今京戏还唱 洪

母骂畴 这出戏 洪承畴当汉奸被老娘骂得狗血喷头

不知他当时心中是啥滋味  

游沈阳古迹 听导游说历史故事 却不是我此行的

主题 我冒严寒而来 本为的是赏雪 而当地老天并无

酿雪迹象 不免使我失望 夜里靠在枕上寻思 除非梦

里能下一场令人目眩神摇的大雪来 然而就在这天早晨

我从梦中醒来 拉开窗帘闲眺 不料竟是满空的六角奇
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花 俯看路上 早已铺上厚厚的雪被 原来夜里老天爷

不声不响地赐了沈阳一场大雪 我贪着北国雪景 悠然

神往 真以为身在梦中哩  

沈阳大雪 习以为常 所以沈阳人并不因雪激动

南京少雪 自然为遇北国大雪而庆幸眼福不浅 而这回

一道赏雪的还有一位福建人 福建还不如南京 那里几

乎是全然不下雪的 记得清初文士周亮工写过一篇短文

闽雪小引 记一位九十岁的福建老人 一辈子曾见过

三次雪 因而十分自矜得意 别人就戏称他为“三雪翁”

或问他雪是什么样子 他说 只听见屋上有沙沙声 于

是别人窃笑 原来三雪翁见到的雪其实是小雪珠而已

难怪这次在沈阳看雪的福建人比我更激动  

下午 辽沈晚报 的一条重要消息使我目瞪口呆

原来这一场大雪竟是人工降雪 那么 赏雪便退居次要

了 首要的是欣赏了人定胜天的奇迹 这个奇迹 是努

尔哈赤和皇太极做梦也想不到的  

小兴安岭雪原上的红松林

作为国内最有影响力的滑雪旅游胜地 黑龙江已拥

有高 中 低档滑雪场 60 多家 年接待滑雪人次超过

100万 其中除哈尔滨 牡丹江等滑雪旅游热点城市外

位于黑龙江省东北部的伊春市 近年来也吸引了众多游

客  

伊春市地处小兴安岭腹地 是我国著名的林区城市

这里有世界面积最大的红松原始林 还有落叶松 云杉

冷杉 桦 椴 榆 杨等 110余种森林群落 被誉为“红

松故乡” “林海雪原” 独特的大森林地貌和气候条件

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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构成了伊春古朴 原始的自然风貌 每年冬天来临 小

兴安岭白雪茫茫 而最让人难忘的 就是雪原上的红松

原始林  

市区以东 28 公里处的梅花山庄 是伊春市最著名的

风景区 连绵起伏的山峦银装素裹 气象万千 苍翠挺

拔的红松原始林 在皑皑白雪的掩映下 显得格外幽深

因为特殊的气候条件 东天门景点还有夏天云过必下雨

冬天云过必下雪的说法 与红松原始林近在咫尺的梅花

山庄滑雪场 雪质好 雪量大 雪期长 已建有两条 1000

米滑雪道 还有溜冰 马爬犁 狗爬犁等多种冰雪娱乐

项目  

乘汽车从市区往北行驶 60多公里 就来到了位于小

兴安岭南坡中麓 平均海拔 400米的五营国家级森林公

园 园内全长 260 米的松乡桥 造型美观 横跨山谷

是一座随地形变化建造的钢筋混凝土曲桥 走在桥上

可俯视山谷的地形变化 还能近距离观赏世界最大的红

松林 经过几千年的自然演变 这一带林区已形成了以

红松为主的针阔混交林群落 红松的高度约在 30 米以

上 年龄在 400至 500年之间 走过松乡桥 就到达了

公园最高处观涛塔 登塔眺望 茫茫林海雪原尽收眼底  

走下观涛塔 还可以看到以蒸汽为动力的森林小火

车 这台机车建造于一百多年前 在二十世纪五六十年

代 被小兴安岭林区用作运输木材的工具 坐上小火车

环绕园内一周 既可观赏原始森林景观 又可以体会到

小兴安岭开发初期的劳动情景 森林公园的外侧 已建

有 9.6万平方米的娱乐滑雪场 游客可自己驾着马爬犁

狗爬犁 悠悠然行驶在雪地上 亦可乘电动雪橇自由驰

骋 有惊无险 其乐融融  
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红松林是小兴安岭的象征 位于五营以北的丰林自

然保护区 是我国最早的以红松为保护对象的国家级自

然保护区 1997年 又被纳入联合国教科文组织世界生

物圈网络 保护区三面环水 一面依山 松涛滚滚 蔚

为壮观  

提示 去伊春小兴安岭滑雪旅游 可从哈尔滨坐班

车前往 行程约三四个小时 从本月起 梅花山庄滑雪

场将举办初冬滑雪训练营活动 和“走进林海雪原 亲近

大自然”主题滑雪活动  

去棋盘山玩冰雪

从上月中下旬起 距沈阳市区约 20公里处的棋盘山

就迎来了第一批滑雪旅游者 近日 沈阳气温有所回升

但冰雪大世界仍然可以滑雪 棋盘山的雪道坡向朝北

受太阳的影响比较小 如果白天气温达到零度 还可以

通过人工造雪补充雪源 保证雪道正常使用  

风景秀丽的棋盘山 为长白山余脉 因山顶一块石

头上刻有棋盘而得名 这里山青水秀 林木茂盛 其自

然景观主要由“三山一水”组成 棋盘山 辉山 大洋山

环抱着碧波荡漾的秀湖 冬天来临 棋盘山白雪皑皑

千里冰封 一派北国风光 近年来 棋盘山开发建设冰

雪大世界 已建成 800米长的高山滑雪道 400米长的

滑雪练习场和 200米长的儿童滑雪场 这些场地对初学

者尤为适合  

明年 1月 8日至 14日 沈阳冰雪节将在棋盘山冰雪

大世界举行 此次冰雪节将利用棋盘山山水相依的自然

优势 打造雪雕观赏 冰雪娱乐和高山滑雪等活动区域  
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精彩纷呈的冰雕雪雕区 将是本届冰雪节的重要组

成部分 该区域位于冰雪大世界东部 占地 14万平方米

计划建设大 中 小型雪像 240座 届时 赵本山 韩

少云 王义夫等沈阳市文体明星 将变成“雪人”与游客

“见面” 万里长城 欧洲城堡 埃及金字塔 狮身人面

像等中外文化遗存 也将出现在冰雕雪雕区内 各类雪

雕作品将从棋盘山景区正门 一直延伸到雪雕园区 线

路长达 2004米  

此外 沈阳市还有沈阳故宫 北陵公园(昭陵) 柳

条湖 东陵 辽宁省博物馆 旧“满州国”遗址等景点

由沈阳市旅游形象大使赵本山出任团长的辽宁民间艺术

团 近期承包了刘老根大舞台 被指定为沈阳市定点旅

游场所 有时间不妨去大舞台看看著名的二人转  

提示 

从本月 24日至明年 2月 5日 沈阳市将在市区五大

广场市府广场 金厦广场 铁西广场 皇寺广场和鹏利

广场 开设通往棋盘山的冰雪旅游专线 免费接送游客  

长白山赏玩冰天雪地

漫天飞舞的雪花 冰天雪地里清冷的空气 对南方

人始终有着难以抵挡的魅力 从九月末顶峰的初雪到次

年六月中旬残雪消融 在此期间的长白山始终被白雪覆

盖 而每年的十一月至次年三月 则是长白山赏雪 玩

雪的最佳时期  

长白山是一座活火山 火山喷发后自然形成了一个

美丽迷人的火山口湖——天池 由天文峰俯瞰 冬季的

天池犹如一块白玉镶嵌在群峰之间 冰封的长白山天池
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周围环绕着十六座海拔 2500米以上的山峰 其中我国境

内的最高峰白云峰海拔 2691米 是东北第一高峰 而长

白山最高峰是位于朝鲜境内的将军峰  

长白山天池每年 11 月末封冻 冰层厚达 1至 2米

但神奇的是 并非全部湖面都结冰 在华盖峰下面的湖

中 有一处 200 米长 20多米宽的狭长水面终年不结冰

在朝鲜将军峰西北部伸入湖中的一座悬崖下 也有一处

不结冰水面 这便是池中温泉群的所在地 湖底常有气

泡冒出 冬季水温在 10摄氏度左右 故天池又名温凉泊  

即使是寒冬腊月 天池水依然从冰面下的乘槎河流

出 飞腾直下形成高达 68米的长白瀑布 瀑布下游约一

公里处的聚龙泉温泉群 水温达 82摄氏度 可以煮熟鸡

蛋 温湿的温泉水气遇到寒冷的空气 凝结在周围的树

枝 岩石上 形成了独具一格的温泉雾凇 既然有温泉

当然少不了温泉浴 空气是零下 30摄氏度 四周一片白

雪皑皑 有人说温泉浴可以解除疲劳 祛病健身 而泡

在热烫的温泉水里 仰望漫天飞雪 则是泡温泉的最高

境界  

长白山降雪量大 少风沙 无污染 雪质柔软纯净

现已建成越野滑雪和冬季两项滑雪场 以及高山滑雪场

高山速度滑冰场等冰雪运动场地 其中越野滑雪道穿越

于茫茫原始森林之间 沿途苍松白桦夹道 古木参天

风景迷人 游人可执雪杖蹬雪板 或乘雪地摩托车 沿

雪地奔驰滑行 尽享冰雪王国的奇趣  

冬季的长白山由于大雪封山 游人很难到达山顶

所以很多人误以为长白山冬季旅游不对外开放 其实不

然 长白山北坡旅游一年四季对外开放 游人沿瀑布附

近的登山长廊 徒步一个多小时就可以抵达天池岸边

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



9                     走遍中国 三  

也可以沿盘山公路徒步登山 途经岳桦林 黑风口 苔

原带 抵达天文峰俯瞰天池 正因为长白山的冬季少有

人为干扰 所以显得更宁静 更悠远 更圣洁 充满了

神秘与诱惑  

随着冰雪旅游的升温 当地旅游部门每年都举办长

白山冰雪节等活动 游人可以来长白山感受北国千里冰

封 万里雪飘的生活 观赏雪峰 天池 瀑布 玉树等

美景 滑雪 滑冰 坐马拉爬犁 驾驶雪地摩托 体验

风驰电掣的感觉 挖雪洞 堆雪人 甚至可以自己造雪

屋 再创作个雪雕作品 累了 可以一边泡室外温泉

一边欣赏雪峰美景 困了 睡在北方特有的火炕上 饿

了 有朝鲜族特色餐饮等着你 狗肉 米肠 打糕 泡

菜样样美味 长白山冬季冰雪旅游 正在成为北方冬季

旅游的一大热点  

交通提示 

冬季来长白山旅游 要以距长白山北坡最近的二道

白河镇为中转站 从延吉 安图或敦化等地 均有班车

抵达二道白河 而从二道白河到长白山无公共交通工具

因此只能租车前往 长白山旅游网 www.cbshan.net 可以

为各地游客制定行程计划 预订车辆和房间  

黑龙江 看雪的纯粹

在远处 在北方 雪在沸腾 在中国的地图上 黑

龙江形如一只展翅腾飞的天鹅 提到黑龙江 总会让人

不觉而出一种寒意 所谓雪国美景只有在这儿才能领略

得最真切 整个大地都笼罩在和谐的银白色调里 变得

比任何时候都超凡脱俗 各种景致 组成千姿百态的童
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话般的冰雪世界  

一路行来 

亚布力 百年老树向后倒 

亚布力是俄语“亚布洛尼”的音译名 即“果木园”的

意思 亚布力很远 从哈尔滨开车要接近 4个小时 亚

布力很贵 一个标间在春节的黄金时段要卖到 900多元

但亚布力很有魅力 有着中国滑雪发烧友难以抗拒的魅

力  

国际上评价滑雪场有 3个标准 一是雪道的长度

亚布力有 13条雪道 其中 11条超过 1000米 5号高山

雪道是亚洲最长的 有 5000米 二是雪道的落差 滑雪

与跳伞 蹦极等同属于落差运动 但更具可操控性 亚

布力的雪道落差平均达到了 700米 其中经过国际雪联

认证的雪道落差均近 1000米 三是索道长度 亚布力有

半封闭空中吊椅索道 3条 总长度 1606米 行程 15分

钟 乘坐在缓缓前进的吊椅中 伴随着轻柔的乐曲 放

眼望去峰峦起伏的群山 莽莽苍苍的森林尽收眼底  

雪中 亚布力风车网阵中那 99座风车别墅宛如童话

中的意境 即便只是欣赏也足够快乐了 对大多数人来

讲 面对一条长度超过 1500米的雪道 虽然雪花打得睁

不开眼睛 但那种飞驰数百米的快感着实难以言喻  

值得一游 

哈尔滨 旧俄风情 

这是个充满边城风情的城市 从机场搭车前往哈尔

滨市区途中 沿途两旁尽是玉米田 有几个卖甜瓜的小

贩在招揽生意 偶尔还可看见有人驾着马车经过 哈尔

滨虽不是黑龙江省最靠近俄国的边境城市 但由于离俄

国不远 因此充满了旧俄的风情  
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到哈尔滨游玩 绝对不能错过这些充满异国情调的

景点 其中最具有旧俄风情的中央大街 从早到晚永远

是人挤人 在逛街的同时 两旁颇具历史的建筑也会让

游客不由自主地停下脚步 驻足仔细研究一番 到了晚

上 灯火辉煌的中央大街更是热闹 沿着中央大街一路

走到松花江畔 在斯大林公园坐坐 便能感受东北独有

的异国风情  

造型典雅的圣索菲亚教堂 是最具有俄式风格的代

表性建筑 始建于 1907年的教堂 现在教堂内部则改为

哈尔滨建筑艺术博物馆 介绍哈尔滨从 20年代中期到现

在的建筑发展  

黄金纬度上的冰雪吉林

“千年的积雪为什么那样长白 那是圣洁民族无瑕的

心态 碧绿的天池像大海 那是蔚蓝的天空漂洗的胸

怀……”随着悠扬的 长白颂 仿佛看到一群穿羊皮袄

戴狗皮帽子的年轻小伙 骑着高头大马跟马爬犁齐跑

奔马系火红大花结 马蹄在雪地上敲出脆响 和着马头

上铜铃叮当……冰天雪地让这片土地变了一种风格

 

一路行来 

松花湖 苍白中一汪蓝色的水 

“松花湖滑雪场”的美丽在于 峰顶的风光 在一片

白的世界中 有一片蓝蓝的湖 绝对的视觉冲击 松花

湖滑雪场 因地处松花湖畔 故名 该滑雪场位于吉林

市东南风光优美 景色宜人的松花湖畔 距市区仅 25

公里 现有高山滑雪场地 越野滑雪场地 跳台滑雪场
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地和冬季两项滑雪场地  

松花湖在吉林市的西南 距市中心 15公里 是拦截

松花江水建设丰满水电站 迭坝成湖形成的 湖形呈狭

长形 如坐飞机俯瞰 松花湖像一串闪光的珍珠 这串“珍

珠”长 200公里 最宽的地方 10公里 最深处是 75米

百里湖区碧波荡漾 白帆点点宽处洇波浩淼 万顷一碧

窄处两面巨石 倒影如黑 周围山环水绕 因而多数时

候湖面风平浪静 山影浑沉 具有中国山水画般恬静的

柔情  

长白山 滑道穿过原始森林 

长白山冬天的美具有独特的韵味 当长白山进入冬

天的时候 呈现在北国大地上的是幅幅淡墨画 所有的

景物都覆盖着白雪 此时 虽然看不见夏日缤纷色彩

却有一种清新素雅的格调 特别是雪后初晴 远山仿佛

是银铸的屏风 更远处 颜色越来越淡 一片银白色溶

注在淡蓝色的天际里  

长白山降雪量大 少风沙 无污染 雪质好 现已

开辟了越野滑雪路线 越野滑雪道和其他冰雪运动训练

基地深藏于长白山的峰峦之中 滑雪道穿行于原始森林

这里的平均雪深 1.5米左右 长白山共有冰雪运动场地

十余处 尤其是高山滑雪场分布较广 其中小天池滑雪

场 温泉滑雪场是冰雪旅游者和滑雪初学者的最好去处

在这里 如能足蹬滑雪板 去追踪林间猎物并有所收获

实在是一大乐事  

在林海雪原玩累了 泡个温泉澡是再惬意不过的

长白山不少宾馆都设有温泉 从室内温泉池可以潜水到

室外 山石为底 星月作顶 四周皑皑雪山是最好的屏

障 在零下 30 •的环境下 泡在 60 •的温泉里 耳旁是
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天籁之声 这滋味只有在长白山才能享受到…… 

值得一游 

吉林 松花江畔观雾淞  

吉林旧名吉林乌拉 是满语“沿江”之意 因此吉林

又有“江城”的别称 松花江流贯过吉林市区 理所当然

地临江的道路就名为“松江路” 其中冬季的雾淞美景更

是为吉林吸引了大批的游客前来观赏 而且吉林雾淞也

与长江三峡 桂林山水 云南石林齐名 并称为中国四

大自然奇观 如果是冬天来到吉林 绝对不能错过  

除此之外 江畔旁有一吸引人目光的建筑物 也是

吉林市的地标 • •天主教堂 教堂建于 1917年 整个建

筑以砖石砌成 并以 14根石柱支撑结构 外形典雅 富

有味道 尤其在夜晚时打上灯光 更是美丽得无以复加  

旅游贴士 

食 在长春可以吃到肥牛火锅 熏肉大饼 水煮玉

米 菜包饭 白肉血肠 狗肉汤等等东北风味的菜肴和

小吃  

住 长白山的山下山上都有旅舍 客房一般不会紧

张 价格因档次的差别而有贵廉之分 较好的宾馆价格

一般在 220元左右 普通的招待所床位价格一般在 10~40

元 床左右  

金上都:阿什河畔帝梦渺

黑龙江省阿城市南的白城子 有国务院重点文物保

护单位金上都遗址 公元 1234年 大金王朝在蒙古 南

宋的夹击下灭亡 但是 七百多年岁月的流转 淹没不

了金朝历史文化的辉煌 我踯躅在阿城这片有着深厚文
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化积淀的土地上 怀古思今 令我惊诧 也令我发出沉

重的叹息  

金朝文化辉煌到何种程度 阿城市郊的“金上京历

史博物馆”展示的二千余件金朝历史文物 就是最好的说

明 国家一级文物 2000年曾印在邮票上风靡海内外的

金代皇帝车辇上的铜坐龙 造型生动 线条流畅 似乎

正欲腾云而去 直搏九霄 国家一级文物汉代青铜短剑

形似镔铁 剑刃发出幽光 国家一级文物 全国最大的

圆形“铜镜之王” 直径四十三厘米 重十二点四公斤

双鱼戏水 栩栩如生———说到铜镜 这里更有形态各

异的铜镜专题陈列 “菱花形鱼龙变化镜” “双龙镜” “双

鲤镜” “荷花水禽镜”……真让人目不暇接 美不胜收

一个县级市博物馆 收藏这么多精美绝伦的金代铜镜

令人惊叹 这些美轮美奂的铜镜 哪些出自女真工匠之

手 哪些是汉族铸镜匠人的心血之作 甚至哪些是北宋

汴京皇宫中的用品 金灭北宋后作为战利品 运来金上

京 这些都无从考证了 它们是八百多年前女真 汉族

等民族纷争 融和的产物 是中华民族先人的杰作 华

夏子孙的共同财富 值得一提的是 这些瑰宝基本上是

近三十年来阿城农民在金上京遗址耕作时发现 上交政

府的 在金上京地下究竟埋藏了多少珍贵文物———也

就是金文化的载体 谁也说不清  

我在金上京五重殿遗址徘徊久之 政治变迁 内乱

蒙古大军的野蛮焚劫 风雨侵蚀 使当年繁华的金上都

沦为一望无际的农田 巍峨的宫阙 如今只剩下隆起的

土阜 但是 就在我脚下的这条不长的通往五重殿的道

路上 留下了多少历史人物的足迹 从金太祖阿骨打到

海陵王完颜亮 金朝四代帝王 曾在这条路上威风凛凛
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