
姓溯王 源

王姓在中国是名列前茅的大姓。王氏在中国

百家姓中的地位十分重要，自古以来，姓王的人

遍布全国各地。其人口之盛，家族之多，远胜于

其他诸姓。尤其是在我国北方，几乎到处都有王

氏显赫的家族。

根据《通志 氏族略》记载，王姓大约源出

以下几个方面：

一是出自姬姓，为周文王第十五子毕公高之

后；二是出自妫姓，相传为古帝虞舜的子孙；三

是出自子姓，为商朝王子比干的后裔；四是来自

历史上的外族姓氏，例如王氏高丽（今朝鲜）国

君王健，西魏可频氏之祖王雄，钳耳氏之祖王季

等；五是因为历史上的王者之子孙多号称王氏，
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常以王氏为姓；六是赐姓，如汉代燕王丹的玄孙

嘉，王莽时被赐姓王；七是冒姓，如隋朝王世充

本姓支氏，五代时王保义，原名刘去非，都是冒

姓王氏的。总之，王姓之所以能成为中国最大的

姓氏望族之一，与它的来源多而且杂有关。是王

姓繁盛的重要原因。

纵观王姓家族的发展，以晋朝时最为鼎盛。

史籍曾有歌咏王姓、谢姓两大世族在晋朝时

无比显赫的诗句“：山阴道上桂花初，王谢风流满

晋书。”王姓家族之气派与繁盛，由此可见一斑。

晋朝时最为显赫的王氏家族，无疑首推王导“。王

与马，共天下”，就是当时王姓显赫的写照。

王导作为王氏中望族的一系，上可追溯到周

朝。据史籍记载，王导世族，正是出自姬姓，即

周文王第十五子毕公高之后那一支系，后来在琅

琊（今山东）长期繁衍的子孙后代。

王导是山东临沂人，东晋的开国元勋。西晋

末年，他为琅琊王司马睿献策移镇建康（今南

京），建立东晋。司马睿称帝后，他被任命为

相，并且连续辅佐元帝、明帝、成帝三代国君，

无人能出其右。王导的子孙们也世代因袭，使王

氏家族越来越盛，与当时的谢姓同称为两大世族。

“合望族者，辄推王、谢”。《南史 侯景传》曾有

这样的记载：侯景曾想与王、谢两家求婚，主公
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劝他说：“王、谢两家门第太高，不是你能联姻

的对象，你可以在朱、张以下的人家求婚。”后

来，侯景称帝，仍然没能和王、谢两家联姻。由

此可见，王、谢家族在当时门第何等之高、族势

何其之盛了。东晋时除了王导之外，后世人印象

最深的恐怕莫过于大书法家王羲之。被后人奉为

“书圣”的王羲之在中国书法史上首屈一指，无

人望其项背，实为晋朝王氏家族锦上添花。

王氏家族在全国分布很广，较为著名的地

方，据《广韵》记载有 处，分别为太原、琅

琊（山东）、北海（山东）、陈留（河南）、东海（山

东）、高平、京兆（西安）、天水（甘肃）、东平（山

东）、新蔡（河南）、新野（河南）、山阳（山东）、

中山（河北）、章武（河北）、东莱（山东）、河东

（山西）、金城（江苏）、堂邑（江苏）、海汉、长

沙（湖南）、河南等地。在分布如此之多的王氏

家族的地方中，山西太原和山东琅琊为最多最有

名。

唐朝时代，久居北方的王氏家族，开始大规

模迁往江南。说到王氏家族南迁，必然要提王潮

这个人。据史籍记载，王潮是五代时光州固始

（今属河南）人，唐朝时被封为泉州刺史。公元

年，能征善战的王潮带兵攻取福州，后被任

命为福建观察使。王潮不仅能征善战，且有治理
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地方的政治才能。他在驻守留任福建期间，政治

清明、兴学勤农、减少赋税，使人民得以休养生

息，经济不断发展。王潮南下时带来的大批汉人

中，有许多都是王姓，他们在此地安居乐业，又

吸引了中原王氏家族纷纷南下，在福建定居。于

是，王姓在南方各地和福建逐渐滋长，不断繁荣。

就连台湾的王姓家族，也有源于福建王潮这一支

的。历史上“五代”“、十国”中十国之一的“闽”

就是到了王潮之孙王鳞之时，自己在福建称帝建

国，国号为“闽”的。

我国姓氏中，王姓出现较早，渊远流长，枝

繁叶茂，历史上曾出现了众多的王姓名人。除了

称帝建国的新朝王莽和闽国王鳞之外，还有诸多

难以历数的名人志士。

春秋战国时期，著名外交家苏秦、张仪和著

名军事家孙膑、庞涓的老师，就是王姓的“鬼谷

先生”王诩。曾为秦王嬴政驰骋疆场，平定诸侯，

立下赫赫战功的大将王翦，就是王姓家族中较早

出现的名将。

汉代哲学家王充、王符，三国时经济学家王

萧，晋代政治家王导、书法家王羲之、王献之父

子，唐代诗人王绩、王勃、王维、王之涣，北宋

政治家、思想家、文学家王安石，元代画家王冕、

戏剧作家王实甫，明清思想家王夫之，训诂学家
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王念孙、大学者王国维，中国现代史上的革命家

王稼祥、王若飞、王震，新中国成立后英雄模范

王杰、王进喜等王姓英豪，不仅为王姓争光，也

为中华民族的辉煌历史和灿烂文化增光添彩，令

人景仰。

新中国成立后，随着我国人口的迅速增长，

王姓家族也是“人丁兴旺”，不断增加。如今，王

姓人口亦在我国人口中占重要的地位“，哪里有人

群，哪里就有姓王的”。此话不为夸张。
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王 翦

王翦 卒不详），频阳（今陕西富平东北）

人。他的祖先姬姓，是周朝的宗室。他生于战乱

频仍的战国末年，自幼喜读兵书战策，长大后就

成了一个文武双全、有勇有谋的人。他参军后，

表现突出，战功不断，很快就被提升为将军。为

将后，他更是老成持重，刚柔并济，逐渐成为秦

始皇麾下一员智勇双全的虎将。

，王翦奉命秦嬴政十一年（前 率兵伐

赵，他以闪电战的方式很快就夺取了赵国九座城

池。又过了两年，秦军再次伐赵，赵军再败。赵

王 姓豪杰
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王不敢掉以轻心，派出名将李牧为将军，与秦军

再战，秦军大败。李牧也是一名智勇双全的名

将，有他在赵国领兵为帅，秦国拿赵国无可奈

何。秦王嬴政深以为患，再次派出王翦与李牧对

垒，决心一决雌雄，平定赵国。

王翦起初硬碰硬地去攻打赵国将军李牧、司

马尚统率的部队，但李牧之部壁垒森严，王翦也

拿他无可奈何。足智多谋的王翦深知劳师远徙，

不能久战，就想出一个使用反间计的战略。他听

说赵王的宠臣郭开是个见钱眼开的势利小人，便

派人以重金贿赂郭开，让他想办法除掉李牧。郭

开收受了贿赂，就跑到赵王面前造谣诽谤，说李

牧、司马尚要谋反。昏庸的赵王听信了郭开的谗

言，就派赵葱和颜聚代替李牧和司马尚为将。李

牧以国家为重，深知自己一走，赵军定无力抵抗

王翦率领的秦军。因此拒不接受命令，坚守前

线，结果被郭开派人暗杀了。李牧一死，赵葱和

颜聚又哪里是王翦的对手，很快，王翦就率秦军

势如破竹一般大败赵军，并于秦王政十九年（前

，一举攻克了赵国都城邯郸，俘获了赵王

迁。赵国被秦国灭亡了。

，燕太子丹第二年（前 派荆柯刺杀秦

王，没有成功。秦王嬴政盛怒之下派王翦去攻打

燕国。王翦才打了大胜仗，士气旺盛，小小的燕
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国哪里是他的对手？很快，王翦就大败燕军，攻

下了燕国首都蓟城。燕王喜逃往辽东，燕国也被

秦国灭亡了。

秦王嬴政又派王翦的儿子进攻楚国，楚军大

败。还攻魏国，魏王投降，魏国也被秦国灭亡了。

秦王嬴政见赵、燕、魏三国都已灭掉，楚国

也被自己打败过多次，认为时机已经成熟，准备

楚国发起大决战。这向南方强敌 次决战事

关重大，选用谁做主帅必须得仔细思量慎重抉

择。秦王先问一个叫李信的年轻有为的将军，

说：“我要攻取楚国，请问将军要用多少兵力才

够呢？”李信年轻气盛，正欲建功立业，就冒失

地回答说“：最多不过用二十万人。”秦王又问王

翦，王翦审时度势，慎重地说：“没有六十万人

恐怕不行。”秦王将两人一对比，就说“：王将军

到底老了，怎么如此畏敌如鼠呢？李将军果然气

势威猛，可以用他为将”。于是派李信及大将蒙

恬率领二十万人马，南下伐楚。王翦见忠言逆

耳，就借口有病，告老还乡。

李信率兵抵达楚境之后，与蒙恬分兵两路，

他自己率一路秦军攻打平舆，让蒙恬率一路秦军

攻打寝，初战告捷。可是李信骄狂轻敌起来，又

引兵向西，与蒙恬会攻城父。楚军统帅是项燕，

也是一名有勇有谋的大将，他见秦军来势凶猛，
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就主动退让，避其锋芒。但他深信骄兵必败，因

而就尾随李信军，伺机而动。李信与蒙恬会师于

城父，立足未稳，项燕率军突然袭击，秦军大败。

秦王听说李信打了败仗，悔恨莫及。他亲自

跑到频阳王翦家中，诚恳地向王翦陪罪，并恳请

王翦再度出山，率军破楚。王翦还是称病，婉言

谢绝。秦王一再请求，王翦才答应复出，但他的

要求是必须给他六十万兵马。秦王一口答应了，

并亲自把王翦的兵马送到灞上。

王翦临行前，向秦王讨赏，请求秦王多赐给

他一些良田、池苑。秦王说“：将军快出发吧，难

道将军凯旋回来之后还能受穷吗？”王翦说“：我

身为大王的将领，立了战功也没有得到封侯，所

以趁此机会向大王讨赏，不过是为了给我的子孙

积下点家产，使他们将来能够安居乐业罢了。”秦

王大笑，欣然同意。王翦出发后，又先后五次派

人到秦王那里请求封赐。对于王翦的这些行为，

有些人很不齿，认为他是个贪图钱财的小人。而

王翦却对自己亲信的人说“：秦王政猜忌多疑，从

来不相信别人。现在他把全国的部队都交给了我，

他心里一定会产生我会倚重兵而谋反的疑虑。我

现在一再地向他讨赏，是为了使他相信我所在意

和追求的不过是些小事，这样就可以解除他的疑

虑。”从这件事可以看出，王翦的确是一个深谋远
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虑的人。他不仅带兵打仗智勇双全，为人处世也

是老谋深算。

王翦率六十万大军浩浩荡荡来到楚国，楚国

早已集中全部兵力，严阵以待。王翦知道此时与

楚军决斗，必然不会有好的结果，就决定避开楚

军锋芒，不与其硬拚。他命令部下坚壁固守，不

许出战。楚军士气旺盛，正准备与秦军决一死战，

见秦军不动，就上前挑战。而无论他们怎样骂阵、

叫战，秦军都纹丝不动。渐渐的，楚军士气有些

衰竭了，而王翦则每天叫士兵好好休息，改善伙

食。他自己也同士兵一起进餐，鼓舞士气，同时，

又让士兵加紧操练。秦军将士个个精神饱满，斗

志昂扬。楚军曾经多次挑战，但秦军仍然坚守不

出。楚军个个沮丧，士气低落，楚将也认为这样

耗着不是一回事，就率军东去了。王翦认为此时

出击正是时候，就一声号令，六十万人马倾巢而

动，向正在撤退的楚军冲去。楚军毫无迎战准备，

又正在撤退，一下子乱了阵脚，被秦军打得一片

溃乱。王翦又命部队追至蕲南，杀死了楚国大将

项燕，楚军大败而逃。秦军乘胜向楚国纵深推进。

过了一年多，王翦又与蒙武协同作战，再次大破

楚军，俘虏了楚王负刍，全部平定了楚国，把楚

国的国土划为秦国的郡县 秦国的版图再一次扩

大，统一中国指日可待了。
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接着，王翦又率军征服百越。王翦的儿子王

贵与李信也平定了齐国。

秦始皇二十六年（前 ，秦国统一全国，

建立了中国历史上第一个大一统的封建帝国。在

论功行赏时，秦始皇嬴政没有忘记先前的承诺，

大封王翦，不仅赏他很多田苑财产，而且还封他

为武成侯。司马迁在《史记》中说：“秦始皇统

一天下，王翦和蒙恬的功劳最大，名传于后世。”

王昭君

战国以来，北方匈奴就是一个比较大的游牧

民族，他们常常侵入长城内与汉族发生冲突，甚

至引发大规模的战争，给长城内外的百姓带来灾

难。西汉以后，汉匈两族间不断发生战争。汉武

帝刘彻为战胜匈奴，大练骑兵，连续几次攻打匈

奴，屡战屡胜。匈奴是一个善于骑马打仗的民族，

汉族军队虽然取得很大胜利，但人力、财力的消

耗却是巨大的。同样，匈奴更因战争失败，内部

分裂，互相残杀。在匈奴牛羊被战争伤亡大半，

人民痛苦不堪的情况下，呼韩邪单于毅然南下，

主动来到汉都长安要求与汉族和好。汉元帝和肖
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望之等大臣权衡商议，为求得长治久安，接受了

呼韩邪单于的要求，并且以礼相待。接着，呼韩

邪单于又提出与汉朝结亲的要求，元帝慨然应允，

决定从宫女中选送一名出色女子，嫁给呼韩邪单

于，促成汉匈联姻，结亲和好。

皇帝要选美女嫁给匈奴单于的消息传到后

宫，见识出众、才貌过人的王昭君主动请求出塞

和亲，嫁给单于。

王昭君，名嫱，字昭君，后来改称明妃。南

郡秭归（今湖北兴山）人。出身平民百姓家庭，因

品貌出众被选人宫。当从未被元帝注意过的昭君

请求嫁给呼韩邪单于的时候，元帝应允了（传说

当初元帝在毛延寿所画宫女图中没有选中王昭

君）。元帝为昭君和呼韩邪单于在长安成婚。婚

后，王昭君随呼韩邪单于出塞来到胡地，做了匈

奴单于的妻子，被封为宁胡阏氏（匈奴皇后）。

远离故乡、举目无亲的王昭君并没有凄凄哀

哀。她与呼韩邪单于非常恩爱，并为其生了一个

儿子。两年后，呼韩邪单于死了，昭君依循匈奴

规矩和习惯，又做了呼韩邪单于前妻的儿子的妻

子。后来又生了两个女儿。嫁给匈奴单于两代人

的王昭君，以她的贤淑善良折服了匈奴人，并以

她的才能尽量把汉文化传给匈奴，增进了两族之

间的了解和友谊，为促进汉匈两个民族的和平友
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好作出了巨大贡献。昭君在匈奴生活的时期，甚

至在昭君死后几十年内，两族人民都和睦相处，

双方边境烽火不举，人民安居乐业。

昭君死后埋在现在的内蒙古自治区呼和浩特

市南郊。至今昭君墓还耸立在那里，当地人称之

为“青冢”，每年都有很多中外游客去参观瞻仰。

昭君出塞和亲的事迹被演绎成各种故事在民

间广泛流传，历代文人反映这一事件的文学作品

何止千百。李白、杜甫、白居易、苏轼、陆游等

大诗人均写过歌咏昭君出塞的诗词。但他们的诗

词大多描写的是昭君的悲苦心情与怨恨情绪，表

示出对昭君处境的哀怜。另有一些作品咒骂毛延

寿画图坑害昭君，甚至表露出尊汉鄙匈的民族偏

见。

当然，后人中有许多有识之士还是对昭君和

亲一事做了公允的评价和热情的讴歌。宋代大政

治家、文学家王安石所作的两首《明妃曲》，表达

了对所有宫女的同情和对帝王三宫六院不合理现

象的责难。他的这两首诗不存在民族偏见，看重

夫妻间的真正爱情，确实不同一般。

元朝诗人虞集认为，昭君去匈奴和亲，赢得

两族和睦团结、百事无忧，昭君自己也过着安乐

自在的生活“，玉颜锦帐”“、天下为家”，这本来

实在是件好事，也是昭君本人的初衷。可历来那
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些诗人总是写些哀怨琵琶、凄凉青冢的诗，实在

是毫无意义的庸人自扰。虞集的诗是这样写的：

天下为家百不忧，玉颜锦帐度春秋。

如何一段琵琶曲，青草离离咏不休？

这首诗的题目就叫《昭君出塞图》。

历史越向前发展，越是能显现出某些历史事

件的重要历史作用。清朝诗人陆次云在诗中认为，

和亲事关国家安危大计，昭君完成了这个重大使

命，的确是保卫国家的功臣。他在诗中写道：

安危大计在和亲，巾帼应推社稷臣。

另一位清朝女诗人葛秀英，认为如果将来在

麒麟阁再画功臣图像，第一位功臣应该是美丽女子

王昭君。在诗人眼里，昭君的地位应该更高

他年重画麒麟阁，应让蛾眉第一功。

自从西汉王朝对匈奴采取和亲政策以来，已

有不少公主（或以公主身份）远嫁匈奴，但她们

都一去杳然，默默无闻，甚至连姓氏名号都无可

考，更谈不上什么诗词歌赋的传诵了。文人墨客

之所以对王昭君出塞之事大肆歌以咏之，民间百

姓也对其津津乐道，歌颂备至，完全在于昭君出

塞和亲对于民族团结，友邻和睦所做的贡献。人

类向往和平，追求大同，昭君出塞包含这种社会

历史意义，以至流芳百世。

年，共和国公元 领导人董必武写《王
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昭君》诗一首，刻成石碑，树立在呼和浩特市南

郊的昭君墓前。

昭君自有千秋在，胡汉和亲见识高。

词客各摅胸臆懑，舞文弄墨总徒劳。

董必武的这首诗全面、客观地评价了昭君出

塞的历史功绩，赞扬了昭君的高远见识，扫清了

千百年来蒙在昭君出塞这一历史事件、演绎故事、

诗词歌赋上种种迷雾，还历史的本来面目，现昭

君的动人风采。昭君能意识到和亲政策的重要，

挺身而出，为民族团结做出了贡献，这是一个方

面。其实另一方面昭君亦能意识到人生意义及价

值所在，主动去追求幸福，不正是可敬可爱之处

吗？董必武同时认为，千百年来文人墨客写出的

大量作品，大都只不过表达他们的民族偏见与个

人牢骚罢了，与昭君何干？

王 莽

年，字巨君。他是汉元王莽生于公元前

帝皇后、汉成帝之皇太后王政君的侄儿，自称是

黄帝的后代。王莽很小就失去父亲，孤儿寡母生

活十分窘迫。后来，经过其伯父王凤的推荐，走
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上仕途，从此改变了他的生活道路。他后来也改

变了西汉王朝的历史。

起初，王莽官职仅为黄门郎，永始元年（前

，被封为新都侯。由于王莽的姑姑王政君是皇

太后，王氏家族在朝廷内位高权重，三十八岁的

王莽因告发淳于长之功，被擢升为辅政大司马。

公元前 年，汉哀帝刘欣继位。因为刘欣是

汉元帝庶孙，非王氏外戚至亲，于是罢免王莽的

职务，由师丹代为大司马。但汉朝衰微的局面日

趋严重。为了换救国运，刘欣听信夏贺良等鼓吹

的再受命说， 为太初将元年，以建平二年（前

号称“陈圣刘太平皇帝”，后来，刘欣发现受骗，

于是诛杀了贺良。

哀帝在位时，王莽被罢免辅政大司马，一时

失势，回封国杜门自守。当时，王莽虽失势，但

替王莽说话的人却不少。哀帝死后，太皇太后王

政君又诏取印绶，再次任命王莽为辅政大司马。

王莽诛灭政敌董贤，迎立九岁的平帝即位。太皇

太后临朝，朝廷大权实际掌握在王莽手中。从此，

朝廷上下君臣均受王莽制约。在用人上，王莽对

“附顺者拔擢，忤恨者诛灭”。同时，王莽又被封

为安汉公，位居宰衡，加九锡之礼。王莽之女亦

被平帝立为皇后，一切朝政皆出自于王莽之意。

后来，汉平帝渐渐成长，对王莽的挟持逐渐
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不满，又因为王莽隔绝他与卫太后，表现出明显

的不满。王莽感觉到平帝的不满，于是决定取而

代之，推翻平帝。王莽利用图谶、符瑞大造舆

论。公元 年，王莽乘腊日上椒酒之机，在酒里

下毒，将汉平帝鸩杀。

公元 年，王莽称帝，改国号为新，年号始

建国。史称“王莽新朝”。

王莽建立新朝之后，进行了托古改制，史学

上亦称为“王莽改制”。首先，他将全国土地改

称“王田”，奴婢改称“私属”，均不得买卖；男

丁八口以下之家占田超过一井（ 亩）者，分

余田与宗族邻里乡党；原无田者，按一夫一妻受

田百亩的规定分配，这种“土改政策”实际上是

古代“井田制”的模式。其次，王莽还实行了一

系列经济改革：推行五均、赊贷和六管，以控制

和垄断工商业，增加税收。他多次改变币制，铸

造“错刀”“、契刀”“、大泉（铖）五十”等新货

币，大量掠夺天下财富归于朝廷；实行统一度量

衡制度，制造标准的度量衡器颁行天下，令“万

国永遵”。在行政管理上，王莽恢复古代的五等

爵，改变中央和地方的官名、官制和郡县地名、

行政区划等，甚至改变少数民族首领的称号。以

上就是“王莽改制”的大致内容。然而，由于这

些改制脱离历史的发展规律和当时的社会实际，
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