
姓溯源林

三千多年前，殷商暴君纣王，在其宠妃妲己

的蛊惑之下把忠心耿耿、进谏三日不去的叔父比

干加以惨不忍睹的剖心之刑。这一来，纣王不但

失去了一位忠诚的大臣，而且他杀死自己长辈的

罔顾人伦的恶行，引起天人共弃，终于加速了殷

商的覆亡。根据后世学者的考证，这位被纣王剖

心而死的千秋忠义之臣比干，正是后来千千万万

林姓中国人的始祖。

关于林姓的渊源，许多古籍上都有肯定而详

尽的记载，综合各种文献，就会对其来龙去脉十

分清楚。林姓是上古圣君商汤子姓后裔，其直系

为少师比干。比干是商帝太丁的儿子，与纣王之

父太乙为兄弟，论辈份应该是纣王的叔父。当闻
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知比干因忠谏而被杀，比干的夫人陈氏当时身怀

有孕，立即带婢女四人逃往牧野（今河南汲县境

内）避难，藏匿于长林（即树林）石室中。不久，

陈氏生下一男孩，名坚，字长思。纣王无道，人

神共愤之。等到周武王伐纣取胜后，陈氏带着儿

子坚归顺周朝。周武王（姬发）因为他们母子曾

在长林避难，于是因林而命氏。又因为坚为殷汤

之后，先王之胄，且能避纣之难而不绝于世，其

智足以任政，遂拜坚为大夫，食邑博陵（今河北

省安平县），并受封爵位，望族居南安郡（今甘肃

陇西县东北渭水北）。但也有学者经过考证认为，

除了上一种发端外，林姓还有另外两种发端之说：

其一，周平王有庶子名林开，后代以其名字中

“林”为姓；其二，认为林姓是代北地区的丘林复

姓所演变而来等。

及春秋战国时代，社会动荡不定，各国人员

交往频繁，人口流动性很大。林姓的子孙这时已

散居于北方周、鲁、齐、卫、赵等国（即今山东

省和河南省）。据历史记载：孔子有一位弟子名叫

林放；而《左传》中也记载有林雍、林不狃、林

楚等人，想必都是在当时颇有影响的人。在先秦

时期，立功建言的林姓知名人物不绝于书。譬如，

至圣先师孔子周游列国，曾在卫国碰到一位“行

歌拾穗”的老人，并且在孔子得意弟子子贡的叩
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问下，引出一番“死之与生一往一反”的深邃人

生大道理，孔子为之折服，并称赞为“吾知其可

与言，果然”。这位透彻人生的睿智乡野老人，姓

林名类，是早期林姓杰出的人士之一。

秦始皇灭六国，统一天下后，曾把赵地人迁

往齐郡、邹郡（均在今山东省）。通过秦末的农民

战争，汉朝最终取代秦朝政权而建立起来，汉朝

政府把邹郡的部分人口迁往并安置在济南，后逐

渐成为济南人，而林姓子孙此时大多在山东济南

一带聚居，后发展为望族。此后，渐渐向南繁衍，

历两汉及三国，到东晋末年，北方游牧民族大举

南下，东晋政权无力抗阻其锐利的攻势，只得南

渡，避居江南，而北方各望族大姓大多随晋室南

迁，这样江南开始有了林姓的踪迹。到了唐宋之

际，林姓子孙不仅遍及江南各省，而且在较偏远

的福建也已很普遍了。发展到明清之时，林姓不

仅遍及东南沿海地区及台湾，而且渐渐成了当地

的大姓。同时，林姓也产生许多有影响的人，如

宋代有诗人林逋、画家林椿，明代有诗人林鸿、

画家林良，清代有林则徐等。

在海外华侨中，林姓的子孙也为数不少。唐

宋时期，中外通商兴盛，福建泉州等是我国对外

贸易的重要港口，在中外交流中，许多中国人移

居海外。明清时期，移居东南亚各地的华侨人数
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不断增加，仅明末时，吕宋和爪哇两地就有六七

万华侨。 年以后，随着中国自然经济的逐渐

解体，大量的华人背井离乡，漂洋过海去谋生，

也有部分是为了政治避难。其中东南沿海地区的

人民出洋的较多，这其中有许多林姓的子孙。他

们通过辛勤劳动为所在地区和国家的发展做出了

一定的贡献。同时在这些海外赤子中间，有许多

林姓的杰出人物，涌现了一批坚定的革命者，学

贯中西、成绩斐然的学者、科学家，还有富甲一

方的实业家、银行家等。这不仅是林姓的光荣，

也是整个炎黄子孙的光荣。
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林逋，宋钱塘（今浙江杭州）人，字君复。生

于 年，恬淡好古，一生不求名利，也不婚娶，

隐居西湖孤山达二十年。

林逋工书画，尤其善于诗词，其诗风格淡

远，内容大都反映他的隐逸生活和闲适心情，描

写梅花和仙鹤特别入诗，旧时称其为“梅妻鹤

子”。

林逋的诗在宋代文学史上占有重要的地位。

其诗句“草泥行郭索，云木呌钧辀”，很受士大夫

称赞。特别是他的梅花诗中有“疏影横斜水清浅，

姓豪杰林

林 逋
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暗香浮动月黄昏”句，极为欧阳修称赏，后世评

诗者认为林逋诗中梅花诗最好，而梅花诗中，这

两句尤奇丽。

林逋隐居西湖孤山间，饲养两只鹤，打开笼

子，两只白鹤就会直冲天空，展翅翱翔，盘旋一

会儿后，就会自觉落下进入笼中。林逋经常自己

驾着小船，游西湖各寺院。如果有客人来拜访，

则由书童出门迎接，请客进屋坐下，并端上茶水，

然后书童打开鹤笼，鹤立即飞走了，过了一会儿，

林逋必驾小船返回。

林逋颇能状寒廉态，过着清贫朴素的生活。

林逋曾傲视许洞，许洞不高兴，乃作诗嘲笑他。

诗曰“：寺里掇斋饥老鼠，林间咳嗽病狝猴。豪民

送物鹅伸颈，好客窥门鳖缩头。”当地人认为许洞

描写是真实和生动的。

林逋以诗名于当世，而且有高节、有名望的

人，争与他交往。他自己虽意绝科场，但并不是

与士大夫不言迁擢，与举子不言登第。天圣年间，

丞相王隨以给事中任杭州知府，整天与林逋砌磋

诗歌，后亲自登门拜访，看到他住的房舍破烂不

堪，不久出钱帮助他翻新了屋舍，对此林逋表示

感谢。到景祐初年，林逋尚无恙，范仲淹曾拜访

过他，赠诗曰“：巢由不愿仕，尧舜岂遗人？“”风

俗因君厚，文章到老醇”，对林逋的所为表示激励
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和赞赏。

在林逋隐居期间，宋朝廷派王济去寻访林逋。

林逋曾呈送自己的文章，而文章用的是偶声的格

式。王济看完后说“：贫贱鄙陋之士，不与王侯交

往，文章采用古代的格式。国家选拔官吏，应合

于时宜而且有用，必修辞以立诚，而林逋二者尽

失。”于是以文学保荐林逋，及皇帝诏下，仅赐粟

帛而已，而终未重用林逋。

林逋卒于 年。自林逋去世后，西湖孤

山就显得寂静、冷清了。著有《林和靖诗集》。

林希元

林希元，明福建同安人，字懋贞。 年中

进士，授南京大理寺评事。明朝中叶，中央集权

统治进一步加强，皇帝派遣大批的宫廷亲信到各

地镇守，监督一切，一时宦官得势，厂卫横行，

左右朝政。这些宦官为了搜刮民财，挖空心思盘

剥人民，他们的任意妄为，搞得民怨沸腾，正直

的地方官吏看在眼里，但大都敢怒不敢言。林希

元对此腐败现象万分愤慨，敢于直言上书，曾写

有《罢内臣镇守以厚邦本疏》。他认为：汉朝以宦
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者封侯，唐朝以宦者监军，导致宦者乱政，为后

世之人所讥笑。而现在本朝派宦官赴各地镇守，

与国家文武官员并列而办公务的程度更甚于汉唐

之时，这是不应该的。他进一步分析说，太监的

职责主要在内廷，防御和镇守之责应委于忠诚的

将士，把重要的任务交给在内廷服务的人去干，

这不是大明先帝们的做法。他还揭露宦官为了求

得镇守一方，必然以巨资贿赂朝廷权贵，一旦被

任命到任，必从百姓身上多方搜刮来填补。他列

举各省的情况，如广东贿赂价格为十五万两银，

浙江十万两，福建亦不下八九万两。他沉痛地指

出，民为国家的根本，百姓稳定国家才能安宁，

纵容这些鹰犬鱼肉百姓，这是既害民又伤国家之

举。太监当权，本为我国封建政治的毒瘤，为害

极大，这也是明朝政治衰败的原因之一。林希元

敢于言别人之不敢言，尤其语言之锋利，直刺封

建统治阶级的当权派，奏疏之激烈亦可从中看出。

明嘉靖初年，由于他断决疑狱案件，而且评

论时政愤急，得罪了许多当权的人，引起他们的

不安。林希元曾被判有罪，但他抗节不屈，不向

权贵低头，宁愿弃官归故里。对此，《明史》中也

有记载“，林希元慷慨鲠直，有府视流俗，担当宇

宙之气，而才识练达”等。在家闲居三年后，因

正直的大臣们一再推荐，林希元又重新被授大理
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寺丞。不久辽东兵变发生，朝廷为之惊惶，林希

元直言上书，指出兵变起于朝廷一贯的姑息政策，

应从中汲取教训。此论一出，触怒了皇帝及近臣，

因为林希元的观点无异说这些重要人物应为此事

年，林希元被贬负一定的责任。 为钦州知

州。钦州距离遥远，交通不便，地薄民穷，生活

艰苦，但他并不因此而消沉悲观，敷衍了事，而

是满怀爱国爱民的热情，积极从政，进行若干有

利于民生的改革，在其知钦州任上，有许多善举。

林希元在赴任钦州的路上，一路就观察生产。

进入钦州境地后，从陆地上走了三天才到达州城，

他看到广阔的平原，一眼望不到头，但除种些稷、

稻之外，其余多为荒坡。当时钦州农业生产还较

落后，农民所种的主要是水稻，其他农作物种类

甚少，耕作方式也很粗放，不施肥类也不耕耘，

种子撒到田里，就靠天吃饭了。钦州粮食产量很

低，生产不能自给，要外地运进粮食补济。林希

元接任后，重视生产，便差官到乡里测量闲荒田

地，而且自己也带头到城郊勘测量丈土地，共量

得荒田一百多顷，十分高兴，准备招纳无地农民

来开垦。在当时，一个州官亲自出衙门丈量土地，

尚属少见。林希元曾写过一首《至白皮丈田有述》

诗“：忙里偷闲到海滨，朝风若为洗襟尘。临春出

郭岂无事，自古均租即养民。遇雨不妨衫袖湿，
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登山刚怕什夫辛。野人献食无佳品，粗茗浊醪意

自真。”这首诗反映他于春天出城丈田，遇雨衣

湿，农民以家居粗茶浊酒款待，这正反映了他为

官清廉，并不扰民。

钦州荒田多，劳力缺乏，林希元主张实行屯

田，写《钦州复屯田疏》上奏朝廷。他说本朝屯

田法已被破坏，军士亡逃过半，实际耕种屯田的，

皆是当地的一般农民。钦州恢复屯田制，也要从

实际出发，不论军户、客户、无粮户等，有愿意

屯田的人，都允许他们承受。每人分配田地三十

亩，每亩纳税一斗七升，一人共应纳税五石一斗，

另外拨给田地十亩作建筑住宅之用，可以免税。

以十人为一甲，五甲为一屯，屯设屯老一名，专

理其事，分配给他田地四十亩，可以免税。钦州

共查出荒田一百多顷，可作五屯，每年可得粮食

一千二百七十五石，这样可补充本州的粮食不足。

林希元上奏复屯田疏，并不是纸上谈兵空发议论，

而是一面奏报，一面行动。他已招得军余户六十

人，客居及无粮户六十人，尚缺八十人，方足四

屯。他主张调拨民夫和哨军等屯田，既可以解决

劳动力不足的问题，也减少军粮的供应。经过他

的努力，钦州的荒坡荒田多被垦植，粮食产量增

加。为指导农民的生产，林希元在钦州设立“田

正劝农老人”，选择有经验的老人担任，教民耕
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织，钦州人民所种仅水稻一种，粟、豆、芝麻不

多，而麦类全无，林希元要求政府配给种子，提

倡推广种植多种农作物。

钦州人民，有病不求助于医生，而迷信鬼神，

常求巫师治病，认为杀牛祭鬼，病可痊愈，以至

大批杀牛，有杀一牲、三牲、七牲，乃至二十七

八牲之讲究，不够此数，就借贷购而杀牛。在当

时，耕牛是生产资料的主要部分，农民的耕作多

仰仗畜力之助，这样滥杀耕牛必然对农业生产造

成很大的破坏，也使许多农民病还未痊愈，而家

庭已先破产了。针对这种迷信风俗，林希元移风

易俗，采取了有效的措施，设立军民药局，提倡

有病求医吃药。

林希元在其钦州知府任上，对当地的文化教

育设施建设，也尽了极大努力，除修复儒学一所

外，又于东城隍庙故址改建号舍二十余间，以供

生员居住，自己也捐俸金助公费。各乡还建社学

十八所，每所社学拨田二十亩，并以圩场税收的

一部分补助社学。

林希元在其任上还亲自编写了第一部《钦州

志》，它是广西较早的比较完善的地方志，宁波天

一阁藏有明代版本。该书分九卷，第一卷为沿革，

后八卷以名宦、人物、流寓等为主。在此州志，

林希元用接近三分之一篇幅记载了当地经济生活。
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特别是对于钦州自唐宋至明时的户数和口数有记

载。林希元在写州志时，多从实际调查，反映真

实生活，如书中记载钦州物产中谷物品种之多，

实属罕见，仅糯米一项，就有十四个品种。这些

丰富的品种，反映了钦州劳动人民的精心培育，

同时也反映了有海外品种的移植。另一方面，钦

州曾是南宋与海外贸易最发达的地区，即使到了

明时，当地的商业还是比较发达的，但高利贷也

十分猖獗，使许多小生产破产，社会生产力日益

萎缩，这些情况书中多有反映。书中也记载宋时

钦州与安南等国的贸易情况，以及明朝初期广西

的水陆交通情况。

林希元在钦州知府任上共三年时间，在钦州

确实做了一些实事，同时出于爱国热情，连续写

了若干奏章，如《陈愚见赞庙谟以讨安南疏》、

《走报夷情请紧急处分讨安南疏》、《条上征南方略

疏》等。因其见解与朝廷多有相悖，被罢官去职，

闲居故乡。林希元在家，手不释卷，到了晚年更

是研究义理精微之极，著有《易经》、《四书存

疑》、《林次崖文集》等。一生在泉群（今福州）名

胜古迹留下很多的题咏。

第 12 页



林嗣环

林嗣环，福建晋江人，字起人，号铁崖。明

崇祯时举人。清顺治六年（ 中进士，累官

广东海南副使，驻琼州。林嗣环为人性情耿直。

在任地方官期间实行许多对百姓有利的政策，比

如严禁婢女买卖，严禁投充，禁止株连无辜，禁

止民间借军营债务等，政绩斐然，广东人啧啧称

颂他。

清朝初期，清廷曾封吴三桂为平西王，主政

云南、贵州，以靖南王耿精忠、平南王尚之信主

政广东，三藩在地方掌握军事、政治、财政三项

大权，同时水陆要冲遍置心腹，其势力因此而日

盛，连清政府对他们的财政也不得过问。当时尚

之信和耿精忠两部的军队全集中于广东，广东当

时筹饷困难，二藩于是盘剥和压榨百姓，粤中人

多愤其所为，但又无人敢言。林嗣环在其任上

先上书，建议各藩应罢兵屯田，既减少藩权对中

央政权的威胁，又可减轻百姓的负担。林嗣环建

议既出，二藩大为不满，乃指使人来弹劾林嗣环。

林嗣环因此而被逮，在审问他时，乃慷慨言藩兵
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不法之事，也由此，清廷决定调耿精忠赴福建，

使其力量分散。

林嗣环在为官期间，忠于职守，爱护和体恤

百姓之苦。琼州当时一直有派役的先例，地方官

也为此深感劳苦和劳累。当时，有一南洋商人的

船抵达朱崖，因其船上装的都是很贵重的货物，

尚之信欲杀此商人而吞其财物，林嗣环认为不可。

他说“：我是从贫寒的儒生而为官，朝廷提拔为海

南副使，持节东南万里海外，希望外商来我国，

进而使其佩服我朝的仁政，而攘功挑衅，构隙于

邻国之事，林嗣环即使死也不敢做。”尚之信后不

再提此事，终无法改变林嗣环的意见，听任商人

回国去。在当地，藩军头目罗成基，曾借踞民田，

反让百姓代为输税。及三藩之乱平定之后，清廷

没收罗成基的财产，但这种方式仍然使百姓受累，

林嗣环上书，竭力请求清核，对其应加以区别，

但因罗成基的财产大多已被没收充公，林嗣环乃

把剩余的部分退还给了百姓。

林嗣环离职，晚年寓居杭州西湖。他博学善

属文，徜徉歌啸于湖山，常在饮酒时诗兴大作。

朱竹垞一时海内名流 、宋荔裳、邹程邨、王

西樵等，争相推重。宣城施愚山，曾叙其《湖舫

集》，称其为“铁崖奇人也”。

林嗣环作文章，光怪百出，通过描述排山裂
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石，作霹雾声，以抒其心中积郁不平之气。林嗣

环曾作的《口技》一短文可谓是上乘之作。它记

叙了一场精彩的口技表演，演出者用声音幕仿生

活当中的一则事情，首尾完整，情节曲折。林嗣

环着重描述艺人口中发出的各种各样的响声，有

近的、有远的，有大的、有小的，有的单一、有

的众杂，无不细致生动，维妙维肖。在声音寂静

或喧闹相间当中，还插入听众的反应，从效果方

面衬托出技艺的高超，开头结尾交代表演者的简

单道具，暗示出这千声万响仅仅凭借一张嘴，使

人不能不叹服那个艺人的智慧和才能。

林嗣环客死于湖上，埋葬于白沙泉右。海南

岛人民为纪念他而设主祀于包拯祠中。林嗣环一

生著述颇丰，留有《铁崖文集》、《海渔编》、《岭

南纪略》、《秋声诗》、《湖舫存稿》等。

林伯桐

林伯桐，清广东省广州人，字桐君，号月寒。

年中举人，年。生于 后虽多次应会试，

年当海盗骚扰广东沿皆不第，终未成进士。

海时，林伯桐上书总督百龄，提出了平盗的方案。
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据说百龄因纳其言而平定海盗，林伯桐也因此获

封世职，后又获封爵位。 年阮元在广州重建

著名的“学海堂书院”，聘林伯桐为学长之一，因

学海堂书院与众不同，不设单一的山长，故学长

即为该书院的最高职务。 年至 年约在

间，受当时两广总督邓廷桢之聘教其二子。

年初，选授广东德庆州学正，大约十个月之后，

即 月 日去年 世。

林伯桐是粤籍学者中在汉学与理学之间采取

不偏不倚态度的第一人。他坚持，朱熹从未忽视

过研究经书字句的解释，也未忽视过经书的历史

意义，但反对同时代理学学派空谈心性的弊端。

他倾向借助科学的方法评注经书，这些方法是汉

学学派发展起来的。林伯桐从这个观点出发撰成

两部关于《诗经》的考证之作 《毛诗通考》

三十卷，订正了郑玄的注释，《毛诗识小》三十

卷，对《诗经》中名词与章句的解释凡有可疑之

处皆列出评述。他也未忽视性理之学的研究，遗

有《供冀小言》一卷，内收二十二篇记述人性和

道德准则的文章；另一文集《修本堂稿》五卷，收

论述性理及经学的文笔多篇。他在《冠婚丧祭考》

（凡十二卷）中概述了儒家四礼的仪式，男子皆应

遵守这四种礼法。这四礼即冠礼、婚礼、丧礼和

祭奉祖先之礼。上述著作以及其他几部著作由其
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弟子辑集，由其子于 年刊印，题名《修本堂

丛书》。前述关于《诗经》的两部著作重刊于《岭

南遗书》。 年初，林伯桐刊出《学海堂志》。

约于 年经陈澧增补，《修本堂丛书》重刊时

收入。林伯桐还有遗著近二十部未刊之作。

年由《番禺县志》编修们搜集在一起， 年初

英法联军侵占广州时被毁。

家居广州城内或近郊而与林伯桐在学术上切

磋过或有文字之交者不乏其人，某些则在学海堂

书院任过学长。其中值得一提的有张维屏、梁廷

枏、吴兰修、曾钊等人，这些学者有著作刊行者

约百部之多，其中大多收入《岭南遗书》与《学

海堂丛刻》，金锡龄、侯康、侯度兄弟也许是林伯

桐最知名的弟子。金锡龄和侯富曾任过学海堂书

院的学长。侯康有《补后汉书艺文志》、《补三国

志艺文志》两部著作，皆刊于《岭南遗书》。这两

部著作增补了《后汉书》和《三国志》两书中的

《艺文志》。

林则徐

林则徐，字元抚，又字少穆，晚号竢村老人。
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