
姓溯源马

姓氏最早起源于 古原始氏族的图腾崇拜。远

在生产进步和人口繁衍的基础上，原来的图腾群

团中又分化出子图腾，子图腾又分化出孙图腾来。

今天中国人姓氏中的马、牛、羊、山、云、梅等，

都是图腾名称的遗留。

“马”姓在我国是比较主要的姓氏之一。由于

社会发展的复杂性“，马”姓的来源和形成也是多

方面的。从“马”姓产生的最早来源看，应是原

始氏族时期的图腾崇拜。因为原始人相信每个氏

族都与某种动物或其它有生命或无生命的东西有

着亲族或其他特殊关系，那么，这个东西（大多

是动物）便成为该氏族的图腾，即氏族的象征，

氏族内的所有成员就全部以此为姓了“。马”姓就
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是在这样的情况下产生了。

此后，随着社会的不断发展“，马”姓原本单

一的图腾来源也变得多样化了。目前，从已知的

各种姓氏资料来看“，马”姓的来源除了最原始的

图腾崇拜之外，尚有以下四种主要来源：

一、由“马服”氏改变而来。马服本是战国

时期赵国的一块土地，位于今天的河北省邯郸市

西北。战国 年率军时赵国大将赵奢于公元前

在秦、赵阏氏之战中大败秦军，赵惠文王因此把

马服一地分封给赵奢，并赐其号为“马服君”，与

廉颇、蔺相如职位相等。赵奢的子孙后代便以

“马服”为姓，后又改为单姓“马”。此后，马家

后代又在西汉武帝时期从马服迁到了当时的右扶

风茂陵（今陕西兴平东北）定居下来，所以《姓

谱》一书中记载说，“马”姓的发源地是扶风。

二、据《姓氏考略》（引自《金史》）记载，西

域古有“马”姓，后西域有姓“马”者入内地，

即以“马”为姓。金代的马庆祥原是西域人，后

人居临洮狄道（今属甘肃），以“马”为姓。

三、又据《姓氏考略》载，元代礼部尚书月

乃和，因祖父曾任金代的马步指挥使，而改姓

“马”，名祖常。

四、回族中的“马”姓是“马”姓来源的重

要方面。人常说：“十个回回九姓马，另外还有
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沙、喇、哈”。用这句俗语概括回族的姓，虽不十

分准确，但大体符合事实。回族中马姓这么多，

主要与阿拉伯、波斯人名的音译，特别是与伊斯

兰教创始人穆罕默德的音译有关，因为马与穆谐

音，所以明代许多著述中都将穆罕默德译作马哈

麻。这种译法对清代及后代影响很大，如清代徐

珂《西域水道记》、魏源《海国图志》等均将人名

中的首音“穆”译为“马”。甚至有人称穆罕默德

为“马圣人”。在这种情况的影响下，再加上“马”

姓是皇帝赐姓，回族又不似汉族那么重视姓氏谱

系，而是可以自由选姓使用，故很多回族人便选

用了“马”姓，大大增加了“马”姓的人数。

“马”姓主要分布于我国的北方地区，尤以西

北地区和华北地区为主，如陕西省和北京市等。

根据中国社会科学院语言文字应用研究所编写的

《姓氏人名统计分析》一书来看“，马”姓在北京

市和陕西省（如根据各姓所占人口数量的多少来

考虑）分别处于姓氏排列中的第 位 位，和第

“马”姓人口分别占两地区各自总人口的

和 ，由此可见，“马”姓人口在北方尤其

是在北京地区和陕西地区是比较多的。但是，我

们从该书中也可以看到“，马”姓在南方各省的人

口中所占比例相对于北方来说低得多，如在广东

只占 ，福建仅占 ，综合全国各地
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的情况来看“，马”姓在全国人口中所占数量处于

位，约占全国总人整个姓氏的第 口的

如果按全国目前总人口为十二亿五千万来计算，

“马”姓 万。人口现在大约有
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马 援

在广西、广东和云南的许多地方，至今还屹

立着伏波庙、伏波祠、报功祠等古老的建筑；在

风景如画的漓江之畔，伏波山、伏波潭、还珠洞

似乎正在讲述着一个个美丽的传说。所有这些名

胜与古迹都是后人为了纪念东汉大将军马援而作

的。

马援出 年，生于公元前 年，卒于公元

字文渊，是东汉扶风茂陵（今陕西兴平东北）人。

人们尊称他为伏波将军。

马援的祖先是战国时赵国名将赵奢。由于赵

姓豪杰马
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奢在秦、赵阏氏之战中大败秦军，所以赵惠文王

赐其号为“马服君”，与廉颇、蔺相如职位相等。

自此以后，赵奢的后代便改姓马氏。

汉武帝时期，马家从邯郸迁居茂陵。由于马

援曾祖父的兄弟谋反朝廷，二人同时被杀，马家

的地位因此就不那么显贵了。马援的父亲马仲只

任过玄武司马，管理军中政务和赋税，马援的三

个哥哥马况、马余、马员，也只是官至二千石（相

当于郡守一级官吏）。

马援自小聪慧过人，思维敏捷，身体魁梧壮

实，肤色黝黑，举止潇洒又很懂礼节。他还善于

评论时事，往往见地惊人。

年轻时的马援对那些死记硬背、分章断句的

学问一点也不感兴趣，他决心出外去闯。王莽当

政时，他在郡里当了个督邮，因私放一名可怜的

重罪囚犯而被迫逃到了北地（今甘肃庆阳一带）。

遇赦后，他继续留在当地兴办畜牧业。由于马援

因地制宜、管理有方，所以粮食丰收，畜牧兴旺，

他也成了拥有很多宾客的富翁。此后，马援感慨

地说“：凡是富有的人，最可贵的就是能把自己的

财富用来赈济贫困的人，否则的话，他只是一个

守财奴。”这样，马援就把自己的财产全都散发给

了朋友和穷人，自己却仍穿着粗羊皮衣裤，继续

过着简朴的生活。
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王莽末年，天下大乱。王莽政权急于招贤，

马援便被荐为新城（今陕西安康）大尹。刘秀在

洛阳即位后，当时在西部有一位人物叫隗嚣，他

自称西州大将军，占据着天水。马援抱负远大，

才华横溢，在当地很有名声。隗嚣欣赏他，便任

命他为绥德将军，与他共商大事。 马援开自此，

始崭露头角。

公 年冬天，隗嚣决定归附刘秀，但由元

于对汉朝的情况很不了解，便派马援出使汉都洛

阳。在接见马援时，光武帝刘秀神态随和，谈笑

自若，因此，马援认定刘秀是一位心怀宽广、气

魄宏大的有为帝王。回到天水后，马援便真心实

意地劝说隗嚣归附刘秀，得到隗嚣的同意。这

样，马援带领家属和人质首先来到了洛阳。但

是，马援离开陇西后，隗嚣的大将军王元乘机为

隗嚣出谋划策，要他拥兵自重，割据陇西，称王

图霸。隗嚣听从了王元的诡计，对东汉便存有二

心，对马援也开始怨恨起来，后来竟大动干戈，

抗拒汉朝。

事情发展到如此地步，马援只得开诚布公地

向光武帝说明事情的原委，并表示愿前去消灭隗

嚣。

公元 年春，隗嚣军队在另一割据势力公

孙述的协同下兵分五路进攻汉朝。这时，隗嚣的
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大将牛邯降附汉朝，并立刻被任命为太中大夫，

接着，隗嚣的十三位大将、十六个属县和十余万

士兵全都投降了汉朝。此时，隗嚣虽已力量大减，

但仍负隅顽抗，光武帝为此一筹莫展。见此情形，

马援不慌不忙地对双方形势作了精辟的分析，指

出隗嚣有土崩瓦解之势，一旦我方出兵，就会势

如破竹。同时，他在光武帝面前堆米为丘，作成

地形地物，指画山川形势，摆出各路大军进退路

线，分析得透彻明了。第二天，光武帝按马援的

计划挥师出战。结果隗嚣失败，部下闻风溃散，

战役迅速结束。整个战役干净利落，显示了马援

出色的军事才能。

光武帝统一中原后，陇西仍经常受到羌人和

另一割据势力公孙述的侵扰。此事关系重大，光

武帝派马援镇守陇西。

当时，朝廷的一般大臣认为，金城破羌（在

今青海乐都一带）路途遥远、戍守困难，给朝廷

增加了很大的负担，便共同商议，打算抛弃这一

地方。马援知道后，立即上书反对。在光武帝的

支持下，马援统领军民修缮金城城廓，建起岗楼，

开渠引水，灌溉良田，鼓励人们耕作牲畜，发展

农牧业生产。从此以后，金城破羌以西，各民族

和睦相处、安居乐业，共同建设着边疆地区。

公元 年，参狼羌与塞外各部联合进扰武
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都，杀掉了当地长吏。马援统领四千多名军士出

击，但羌人占据险要山头，易守难攻，马援观察

地形以后，控制了羌人的水源和草地，以逸待

劳，不跟他们交战。时间不长，羌人缺水，马又

无食，不战自败，各部落有一万余人投降，参狼

羌首领带领数十万户逃出塞外。马援不费一兵一

卒，取得全胜，从此，陇西一带战事平息，社会

安定。

在陇西时，马援曾上书说“：要抓好粮食生产

和物资交换就需要统一各地的货币，要像过去一

样铸造五铢钱，这就便利得多了。”但报告未上奏

给皇帝就被搁置起来了。马援调回朝廷后，再次

具表上书。这样，公元 年冬，光武帝听从了马

援的建议，命令天下重新统一货币，铸造五铢钱。

此后，货币流通过程中的混乱状态得以纠正，从

而促进了生产的发展。

公元 年，征侧、征贰在交趾（今越南河内

附近）、九真（今越南清化附近）一带举兵起义，

并占据了两处的大部分地区，征侧则自立为王，

公开与东汉朝廷决裂。光武帝急忙下诏制造车船、

招兵买马、操练水军，并授予马援“伏波将军”

的称号，统率全军，向交趾进发。一路上山险水

恶，下潦上雾，毒气熏蒸，蚊狠蛇毒，路途十分

艰险，生活极为困难。但马援首战告捷，在浪泊
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（今越南仙山附近）一战中打败征侧。接着，马援

年，终于平定了九真郡，乘胜追击，到公元 平

息了交趾战事。

从交趾回来，马援清点军吏，死去者十之四

五。东汉朝廷封他为新息侯，食邑三千户，上朝

与九卿同列。这时，马援并不为自己搞庆功活动，

而是杀牛煮酒，犒劳全军将士。在宴席上，他谦

逊地说“：如今靠着大伙出力，夺取了胜利。功劳

是大家的，但却让我一人封侯受赏。我现在位次

九卿，真是又高兴、又惭愧啊！”

公元 年，南方武陵（今湖南常德）五溪蛮

暴动，朝廷先后派刘尚、李嵩、马成前往镇压，

皆失败而归，朝野为之震动。这时马援年已

岁，在外征战数十年，饱经风霜，又有病在身，

但他仍然请求出战。他英武的精神和刚毅的性格

深深地感动了光武帝。

汉军在行进过程中，士兵得暑疫而死的很多，

马援自己也害了重病，因此困难重重。就在这时，

马援的部下耿舒又向朝廷诬告马援贻误战机，致

使作战失利。光武帝听信诬告，大发雷霆，没收

了马援新息侯的封地和印绶。不过，这时候，马

援已经病死在军中了。

马援是带着重病殉职疆场的。他生前受到一

些权贵的排挤和打击，死后又遭到他们的诬陷迫
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害。但是，他忠贞赤诚，献身国家，功勋卓著，

当 年时就有不少人为他鸣不平。汉章帝于公元

又追谥马援为忠诚侯。

马援的贡献是多方面的，除了他一生立下的

汗马功劳之外，他在统一货币、印章以及疏通河

渠、架桥修路等方面都作出了杰出贡献。马援作

为我国东汉的著名将领，尽管他所从事的战争多

发生在当时的封建王朝同周围各少数民族之间，

马援本人也必然带有鲜明的阶级烙印和民族偏见，

但这位军事家的卓越才能和可贵的品质，却是堪

称典范的。

马 融

马融生于公元 年，卒于公元 年，是东

汉时期著名的经学家、文学家。字季长。右扶风

茂陵（今陕西兴平东北）人。

马融出生于外戚仕宦家庭，父亲马严在汉章

帝时曾任将作大匠（掌管宗庙、宫殿、陵墓等土

木工程的官员），且为官清廉，马融因此从小就有

游学从师的条件。马融少时便聪慧有俊才，后跟

随当时的名儒挚恂受业，遂博通经典，他的老师
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因此很喜爱和器重他，并把他招为女婿。

年汉安帝永初二年，即公元 ，东汉大将

军邓骘听说马融富有才学，便派人请他为舍人，

被他一口回绝了。此后，马融便游历于凉州武都

一带。当时，武都一带正遭灾荒，加上羌人的骚

扰，本来就欠收的粮食又被掠走，因此，当地米

谷价格高昂，关西附近，一路饿殍相望。走在路

上，马融感到饥饿难耐，便很是后悔，他对同行

的人说“：古人有言，‘左手据天下之图，右手刎

其喉，愚夫不为’，所以然者，生贵于天下也。今

以曲俗咫尺之羞（指以邓骘的征召为羞耻），灭无

赀之躯，殆非老庄所谓也。”意思就是说，如果

一方面怀有治理天下的宏伟计划，又一方面拘泥

于小节，以致饥困而死，这是连愚蠢的人也是不

会作的。说完这几句话后，马融改变了主意，又

返回接受了邓骘的聘请，从此，马融便走上了仕

途。

公元 年，马融被任命为校书郎，后又升

任郎中，得以进入洛阳宫中藏书的地方 东

观，典校国家秘藏的书籍。

马融是富有上进心和不甘寂寞的人，自入仕

途后，他很想在官场上获得更高的职位，因而不

时为统治阶级作一些歌功颂德、附会夸饰甚至阿

谀奉承的本章，其内容是不可取的。当时，邓太
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后临朝，邓骘兄弟辅政，采纳了俗儒们废武兴文

的建议，致使武备松弛，社会动乱，于是马融作

了一篇文章，叫《广成颂》，说明了“安不忘危，

治不忘乱”的道理。不料，这篇颂辞呈送朝廷后，

不但没得到赞赏，反而得罪了邓太后，马融因此

被留在了东观校书，十年也没有得到提升。

由于马融在官场上受到邓氏的压抑，所以此

后他不敢得罪权贵，处处谨小慎微，失去了一个

士大夫应有的品格。他曾替梁冀起草奏文，诬害

太尉李固至死，又作《西第颂》，颇为当时正派的

士人所鄙弃。

在对马融的评价问题上，如果我们用具体分

析的眼光去看待它，可知这些颂辞中主要是体现

了他在思想上的局限性，但我们从中也可以认识

到，他作为一个经学家娴于字义训诂及结集文字

的能力则是值得称道的。

邓太后死后，汉安帝掌握大权，马融被调为

河间王厩长史。此时，马融又遇汉安帝东巡泰

山。于是，他又献《东巡颂》，并得到汉安帝的

赏识，被召为郎中。汉顺帝阳嘉二年，即公元

年，马融参与对策，被任为议郎。接着，大

将军梁商又提拔他为从事中郎，不久，又调任武

都太守。

当时，西羌贵族反叛，朝廷命征西将军马贤
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与护羌校尉胡畴征讨，二人占据一地久留不进，

马融看出他们如果再这样下去，失败是不可避免

的。他于是上奏分析形势，指出了二人专守一城

不备他方的弱点，并且在疏中自荐，愿带领关东

兵五千为前锋，去平定叛乱。可惜他的意见未被

采纳。后来，马贤与胡畴果然失败而归，完全证

实了马融的预见。

汉桓帝时，马融曾任南郡太守一职，但后来

忤逆大将军梁冀意旨又因有 的事而被罢了官，并

作为刑徒流放于朔方，中途恰好遇到大赦，便又

复任议郎，在东观从事著述。

延熹九 年，马融因病卒于家年，即公元

中，享 岁。年

马融生活放浪，性格任达，并能不拘于当时

的一些儒者礼节，这种行为对于破除当时繁杂的

封建礼仪产生了一定的影响。马融平日比较娇贵，

其居室的陈设、日常用具等都很讲究、奢侈。讲

学时，他很讲究排场，常常是坐在高堂之上，并

把绛纱围帐垂挂下来，隔帐对着学生讲课。而且，

大多数的弟子都听不到马融亲自讲授，而由弟子

们按次序传授。

马融也很喜爱音乐，善于鼓琴，精于吹笛。

讲学时，他常常是一边授课，一边欣赏女乐，即

“面前授生徒，座后列女乐”。
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马融一生的主要学术活动包括校订图籍、从

事著述和传授经术三大方面。所以，马融博学有

才，是当时著名的通儒。当然，他的主要学术成

就体现在著述与授学方面。

马融成就最大的是他对古文经学的研究，为

经学作注解。经学就是当时训释和阐述儒家经典

的学问。自 百家、独尊儒术以来，从西汉武帝罢黜

研究儒家经典便成了学术界的正统所在。可是，

经学在其发展过程中也出现了一些变化，因为到

了东汉时期，研究经学的人越来越多，且众说纷

纭，以致出现了“经有数家，家有数说”的繁乱

局面，这就是后来所谓的“今文经学”与“古文

经学”之争。这两者之间的争论伴随着统治阶级

内部的互相倾轧或力量消长而发生变化。马融的

老师贾逵、许慎都是东汉时候的大学者，他们在

兼讲今文经学的同时，主要是从事于古文经学的

研究。马融从师于他们以后，即承师训，也多倾

向于研究古文经学，在当时古文经学日益炽盛的

条件下，他便顺应了学术文化发展的潮流，遍注

群经。他先后注释了《孝经》、《论语》、《诗》、

《易》、《三礼》、《尚书》、《列女传》、《老子》、《淮

南子》、《离骚》等书。他曾想注解《左氏春秋》，

但当他看到贾逵、郑众的注后，认为贾逵的注解

精深而不广博，郑众的注广博但不精深，也就是
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说，这些对于《左氏春秋》的注解各有特色，可

互相补充，他就没有再为其作注的必要了。于是，

马融便改变了主意，决定撰著《三传异同说》。这

样，儒家经典经过马融的一番注释，使西汉末期

发展起来的古文经学达到了成熟的地步，从而使

古文经学压倒了今文经学。

除了对儒家经典作注外，马融还著有赋、颂、

书记、对策 、七言琴歌等共遗令、表奏、碑

篇，其中的《长笛赋》是研究音乐的著名作品，

被收录在《昭明文选》里。

马融是一位古文经学的大师，在我国的学术

史上为后代学者提供了资以参稽的注解。但是，

由于紧跟其后的他的学生郑玄也是一位经学大师，

且博古通今，有大量的撰述行世，其影响之大，

远胜过马融，所以马融的大部分著作便逐渐佚失

了。

马融不仅在经学著述方面的成就为当世学者

所重视，而且他在教育和传授经术方面也起了积

极作用。由于马融的名声很大，所以慕名前来求

学的人很多。他的门下经常有学生数百至千余人。

马融往往以高足弟子向一般的学生传授学问，并

以次相传。有时，马融也召集学生们考论文籍、

释解疑难。由此，马融也扩大了他的影响，更为

学者们所瞩目。
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在他的弟子中，有些在后来都取得了成就，

成为当时学术界的佼佼者。弟子马日磾在汉灵帝

时任谏议大夫，官至太傅，并续补《东观汉纪》；

弟子卢植校《五经》记传，补续《汉纪》，撰有

《尚书章句》 弟子郑玄更是一位博、《三礼解诂》；

学大家，其著述达百余万言，号称郑学，对后世

影响极大。

总之，以经学发展的历史来看，马融的学术

成就是巨大的。

马 钧

马钧，生卒年不详。字德衡。三国时曹魏

扶风（今陕西兴平）人。我国古代著名的机械学

家。

马钧少时贪玩，其发明创造的天资并未显露，

甚至在他十五岁左右时，马钧还没有发现自己在

机械发明方面的才华。当时，由于他的家庭贫困，

所以他在任魏国博士时就有心于钻研机械以便有

所获益。终于，他在改进绫机方面有了很大的进

展，并由此名扬四方。从此，马钧走上了机械研

制的道路。
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