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衣、食、住、行是人类社会最重要、最常见、

不可缺的生活方式。穿衣、吃饭、睡觉、行走是人

类生存、社会生活的重要内容，它们既互有区别，

又联系密切，相辅相成。

行，指出行或行走。出行意味着交通。行走的

经常性和社会性最终导致交通的出现、交通工具的

诞生和交通体系的逐渐确立与完善。交通是人类社

会特有的现象，是对人类原始的行走方式、方法的

升华、变革、提炼和集合，也可说是对人类行走革

命的深刻注解和高度概括。“交通”两字，在古汉

字中出现极早。商代的甲骨文中所见的“交”

（ ）字，像一人上肢舒展下肢交叉站立的姿态，

表达出交叉、交错的意义；“通” ）字是以

“用”为声符，以“ ”（双人）、“止”（脚趾）做

形符，构成了人行走的意义。甲骨文虽有“交通”

两字，但尚未出现“交通”一词。“交通”一词约

产生于春秋战国时期，《管子 度地》中有“万物交

通”的句子，这里使用的“交通”一词是上通下

达、万物沟通的意思，与行走革命的“交通”词义

并不等同。汉晋之后，“交通”一词在古籍中的出

布传》中的“现逐渐增多，如《史记 布皆与其
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徒长豪杰交通”，《汉书 江充传》中的“交通郡国

豪猾”，陶渊明《桃花源记》中的“阡陌交通，鸡

犬相闻”等等，均见“交通”一词的运用，其表达

的意义主要是指人缘和地缘的相互沟通，与代表行

走革命的“交通”寓义已基本接近。“交通”一词

发展到现代，除了具有有形的、可视见的载体沟通

含义外，同时也赋有诸多属于无形的、肉眼无法窥

视的载体沟通内涵，如利用电波、声波传递声像信

息等。

在人类行走能力革命的所有交通行为中，交通

工具与道路是可视载体交通中两个最重要的组成部

分。所谓交通工具，是指为人类的出行或货物运输

提供绝对便利的载体或代步工具，它是对人类行走

或运物能力的一种补充、延展和扩张。交通工具是

人类行走能力和交通水平的重要显示器，交通工具

的有无、优劣，能直接反映出时代、地域、民族的

行走能力、交通水平和生产力发展的水平。在进入

阶级社会之后，就独立的家庭、家族或阶层、群体

而言，交通工具的有无，交通工具种类拥有量的多

寡、质量的好坏，往往又成为地位、身份、等级的

贵贱高低的标志。如商周时期的贵族以马车显贵，

秦汉以后的权贵以马车、楼船、牛车、轿子等显

贵，近现代的豪门富绅、老板大亨则以飞机、游

艇、高级轿车等炫富⋯⋯不难看出，交通工具的发

展与人类社会生产力和意识形态的发展息息相关，

它不仅深刻地反映了社会生产力水平和经济发展的
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一般情况，同时又反过来促进人类社会物质文明的

进步。

自古迄今，人类创造和开发利用的交通工具种

类名目繁多。但从宏观角度看，则可归纳出水、

陆、空三大类。水上交通工具主要以筏、舟、船、

舰、艇等为代表；陆地交通工具主要有动物牵引的

车、橇，人力推动的独轮车 ，机械、辇（音

动力的各种车子，还有据以骑乘的各种动物等；空

中交通工具则有飞机、船、汽球、信鸽、 鹘等等。

另外，现代社会还发展出诸如有线、无线电、卫星

等通过电波、声波信号来传播文字、语言、图像的

交通联络或通讯工具。在中国古代社会发展史中，

水、陆类交通工具扮演了至为重要的交通角色，而

空中类则仅见信 等。本书对中国古代交通工鸽和鹘

具历史的追述，由于受时间和篇幅的限制，主要侧

重在载物乘人的水、陆两类交通工具上。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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中国是世界四大文明古国之一，历史悠久，文

化灿烂。其中，古代交通工具的发明与开发利用，

便是这一灿烂文化中的一个重要组成部分。文献记

载和考古成果表明，中国古代交通工具的发明、发

生历史，可以追溯到非常遥远和古老的年代。

有关交通工具起源的传说

中国古籍传说中出现的最早的交通工具主要有

舟、车、橇、檋（音 ）等。

①舟。这是古人对船类物的一个总称或泛称。

据古籍所载，舟船比车等在起源发生时间上更古老

一些，古籍有不少关于中国舟船起源的传说。《世

本 作篇》记载：黄帝的两位大臣“共鼓、货狄作

系辞下舟”；《周易 》则直接认为黄帝“刳（音

（音 ）木为檝 《）木为舟， 山海（音

海内经》记有奚仲的父亲“番禺始作舟”经 ；《墨

作非儒下子 》认为是番禺的同辈兄弟“巧 舟”；

《吕氏春 勿躬览》则是“虞姁作舟”。上述传说秋

始作舟船的人物虽不相同，但比较一致地推断始作

舟船的时间在夏王朝之前至黄帝时期前后，此段时

间的绝对年代，依据近年来考古学、历史学的研究
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比勘而知，当在中国新石器时代（原始社会晚期）

内。

②车。指用木质构件为主构成的带轮的供乘

坐或搬运并用畜力牵引的交通工具。中国古代最早

出现的车子，主要有马车和牛车两种。马车，《太

平御览》引《释名》文“黄帝造车，故号轩辕氏”；

《荀子 解蔽篇》“乘杜作乘马”；《吕氏春秋 勿躬

览》“乘雅作驾”；《世本 作篇》“奚仲作车”；《左

传 定公元年》“薛之皇祖奚仲、居薛，以为夏车

正”；《说文解字》“车，夏后时奚仲所造”。以上传

说始创马车的人物有黄帝、乘杜、乘雅、奚仲，其

中乘杜、乘雅据学者考证认为是同一人而异名。故

始造马车的人实际上只有黄帝、乘杜、奚仲三人，

而按黄帝造车说，则中国马车的起源基本与舟船时

限相同（此说由于出现稍晚，且影响较小，一般不

被直接采纳）。乘杜是商朝的先世王公，奚仲是薛

国的皇祖、夏代的管车官，两人均属生活在夏王朝

时期的人，故据乘杜、奚仲造车说，中国古代马车

至少在夏王朝时期便已发明并被利用。《史记 夏本

纪》在讲述大禹治洪水故事时也说“（禹）陆行乘

车”，如果这一传说可靠，则中国马车的始创至少

在尧、舜时期已完成并获得较充分的利用。从学术

界研究的现状看，研究中国古代史的专家对马车的

起源时限大多持比较审慎的态度，倾向于乘杜、奚

仲造车说。夏代已出现马车，马车的始创下限时间

绝不晚于夏朝，这与文献传说是基本一致的，近现
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代学者也大多认可此说。牛车，指用牛作牵引，用

于乘坐人或搬运货物的车子。《世本 作篇》、《吕氏

春秋 勿躬览》等均有“王亥作服牛”的记述。王

亥是商王的先祖，其生存年代大约在夏朝积年内；

服牛，指用牛来拉车。据此传说，牛车的创制和利

用最迟在夏王朝时期便已出现。

③橇。这是一种平底无轮的木质板状载体，

用于载人和搬运货物。《史记 夏本纪》有大禹治洪

水“泥行乘橇”的传说，如该传说属实的话，则木

橇这种适应于泥沼地或雪地上行走的交通工具，大

致在大禹或夏王朝时期便已发明和利用。

④檋。这是一种木质轿子般载体，靠人力肩

扛而行，用于载人或物。其形类似现代四川山区流

行的滑竿 夏本纪》在讲述大禹治洪水故事，《史记

时也提到大禹“山行乘檋”的事，此说表明檋类交

通工具至迟至大禹时期前后亦已发明并应用。

从 现看中国历史传说和考古发

古代交通工具的渊源

上述古籍传说无疑为追溯中国古代交通工具的

渊源提供了值得重视的线索和基础，受到了历代史

学家的关注。现代的历史学家，除了借鉴这些传留

下来的宝贵文化遗产外，又难能可贵地获得用考古

发掘资料来研究、比勘、验证历史传说的机会。凭

借着这种得天独厚的时代机遇，对中国古代交通工

具起源的追溯研究，其深度与广度，均大大超越了
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前人。

①舟船的起源。舟船作为一种水上交通工具，

它的出现与人类早期的濒水生活环境密切相关。

中国一个重要的自然环境特点是江河湖泊众

多。水是万物源泉，更是直接维系人类生命运动的

重要物质之一。人类的生存缺不了水。从古代起，

人类为了能更好地维系生命，维系繁衍，即便是在

生产力极端低下的情况下，也能凭直观，凭欲望寻

找有充足水源的环境安营扎寨。中国的情况如此，

外国的情况也无一例外。水给人类带来了生命、生

机和繁衍，水使人类的生活获得了最基本的保障。

水虽造福于人类，但一水之隔，无法逾越，这显然

又是水的弊端。

为克服水给人类带来的诸种不便及障碍，原始

人类开始了对水性的观察与思索。在长时期的濒水

生活中，人们发现：植物的枝干叶，诸如树枝、树

干、树叶、竹竿、干草等能在水面上漂流，人若不

小心掉进水中会因呛水而死亡，若落水者恰好抓住

了一根漂流于水上的粗大树干，便能随树干而浮于

水上免于溺死⋯⋯久而久之，教训与经验促使原始

人类逐渐认识到树干或竹竿类物能在水中不下沉。

如果能利用树干或竹竿这种浮水力量来载人与物，

使一水之隔相互沟通，则人逾江河就不会溺水身

亡。当这种对树木、竹竿浮力的认识与人类的生活

行为相联系起来后，最终会导致水上交通工具的发

明与利用。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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最早的水上交通工具究竟是什么？按事物发展

从简单到复杂的规律，在舟船正式诞生之前，可能

还有一个木排或竹排发明使用的阶段。木排或竹排

亦称作筏，《淮南 汜论》中有“乃为窬木方版，子

以为舟航”之说。“窬木方版”即是空心树干组合

成的方形木筏，它的制作技术应比舟船的制作简单

一些。另外，除竹、木排外，最早的人类渡河办法

可能还存 罐等空心器皿的尝在一种系浮木或瓠、

试。《庄子 逍遥游》说：“今子有五石之瓠 ，何不

虑以为大樽，而浮乎江湖？”《释文》引司马注说：

樽如酒器，缚之于身，浮于江湖，可以自渡。”这

一记述说的便是将空心悬浮物绑捆在身上渡河的情

况。近现代渔民习惯在幼儿、少儿身上绑上一浮水

的葫芦以防小孩掉水溺死的做法，实际上便是这种

原始浮渡方法的再现或延续。竹排、木排或空木、

瓠等可能是人类最早尝试发明利用的水上交通工

具，但由于它们的利用都明显带有与舟船不能比拟

的弱点，如使人、货容易或直接泡在水里进行浮渡

等，所以并不是理想的水上交通工具，而且从造船

技术的发展角度看，它们也不能算是船舶制作的直

系祖先。 系辞下》船舶的直系祖先当是如《周易

木为舟，剡木为檝所说的“ ”那样的独木舟。这

种独木舟便是最早的舟船。

中国古代舟船的起源，据文献传说认为在黄帝

时期。黄帝是一位传说人物，中国人习惯称自己为

炎黄子孙，尊黄帝为中华民族的鼻祖。但鉴于黄帝
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是一个传说中的人物，故其生活年代的属限，在史

学界迄今尚无定论，因而所谓黄帝时期，也只是一

个约数，其具体的时限无法确指。如将黄帝时期暂

且限定在原始社会范畴内，从而顺便将舟船的起源

也带进此阶段，从宏观而论无可厚非，但要更准确

地追溯舟船起源的具体年代，还必须借助于考古学

提供的线索和证据。

舟船是水上交通工具，自然与水资源的存在息

息相关。从中国古今的自然地理特点看，南方地区

的水资源相对要比中原地区和整个北方地区更为丰

富和优越。生活在南方地区水资源相当充裕的原始

先民，整天与水打交道，出入见水，他们对水上交

通工具发明利用的需求，肯定比北方地区强烈得

多。故追溯中国古代舟船的起源，南方地区当是一

个最为重要、最引人注目的地区。中国古代舟船究

竟是从什么年代、在什么地区最早出现的？关于这

一问题，仅就现有材料而言，尚没有一个准确的、

令人满意的答案。但考古发现逐渐给人们勾画出了

一个基本的轮廓并提供了一些极为重要的线索与信

息。

据考古发现，浙江省余姚县河姆渡和湖南省澧

县城头山等新石器时代遗址，均先后发掘出土了完

整的木桨实物（见图 ，后者还同时出土了

木舵实物。这些木桨、木舵实物，从形态和尺寸上

观察，显然都是属于独木舟上使用的船具，尽管这

些遗物发现有限，且未见独木舟同出，但仅据此便
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可推定，至迟在距今六七千年的长江中下游地区便

已发明了独木舟。在浙江杭州水田畈和吴兴钱山漾

新石器时代遗址中，也都先后出土了距今五千年前

的木桨实物，从而进一步证实了长江流域地区在新

石器时代独木舟这种水上交通工具已获得迅速发展

和广泛应用。

此外，在追溯中国舟船起源的实物线索中，河

姆渡遗址曾采集到一件完整的陶舟，辽东大连沿海

的郭家村新石器遗址中也出土了一件仿舟陶器。这

两件陶舟形象逼真，可视作是独木舟模型，它对探

索中国早期独木舟形态无疑具有重要的意义。（见

图 ②③）。

②车的起源。中国古代的车，主要是马车和牛

①河姆渡遗址出土的木桨与木舵

②河姆渡遗址采集的陶舟形器

③大连郭家村出土的仿舟陶器

新石器时代的木桨、木舵及舟形陶图 器图
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车，它们均是陆路的重要交通工具。追溯中国古代

马车和牛车的起源，还需从家马、家牛的饲养起源

谈起。中国古代家马饲养术据陕西西安半坡，山东

历城城子崖，河南汤阴白营，吉林扶余北长岗子，

甘肃永靖马家湾、秦魏家，内蒙古包头转龙藏，江

苏南京北阴阳营等考古遗址均先后发现有马骨的情

况看，有可能在新石器时代便已出现。马车是家马

与车的结合体，是家马饲养水平达到相当高度才可

能产生的事情。鉴于前述新石器时代遗址发现的马

骨，学术界尚存在争议以及未见任何木车实物，故

仅从目前的考古发掘资料看，中国古代马车发源于

新石器时代的迹象尚不明显，只能追溯到进入阶级

社会后的夏王朝时期；但若据《太平御览》引《释

名》传说的“黄帝造车，故号轩辕氏”的记述，也

不能排除马车渊源于原始社会时期的可能性。考古

资料表明，中国古代家牛饲养术的出现时间比家马

早得多，在证据上要比家马充分而确凿，位于长江

流域的江西万年仙人洞和湖南漕县彭头山、石门皂

市等古代遗址，均先后出土有水牛的骸骨。这些水

牛骸骨若确证属家养水牛，中国家养水牛的历史至

少可追溯至距今七八千年以前。淅江余姚河姆渡、

江苏吴江梅堰、浙江嘉兴马家浜以及山东大汶口文

化等考古遗址中出土的较大量的家牛骸骨，均有力

地说明了至迟在中国新石器时代的中、晚期（距今

六千至五千年期间），家牛的饲养在中国南、北地

区均已十分发达。牛车是家牛与车结合的产物，家

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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牛饲养业的发达，为牛车的利用开发提供了条件，

但并不一定会产生牛车。由于牛行的速度缓慢、性

情温和，故据目前的考古资料看，中国新石器时代

普遍饲养的家牛，其利用开发尚局限在农田耕作

上，未见利用其拉车迹象。牛车的利用线索目前也

只能据文献记载，最早上溯到进入阶级社会之后的

夏王朝年间。

③关于橇、檋。橇、檋在中国新石器时代文

化中尚未见到实物，故中国新石器时代是否存在过

这两种交通工具，尚无法论定。即使据文献传说推

定此两种工具在大禹治洪水时期便已使用，也有待

今后考古出土实物的进一步验证。

综上所述可知，中国古代交通工具的发源或孕

育准备期，是在原始社会阶段的新石器时代。最早

出现的交通工具是水上浮木、木筏、竹筏及独木舟

等。陆路交通工具出现得相对较晚。水上交通工具

恐怕最早应是在南方地区率先发明使用，然后逐渐

向其他地区推广普及的。而陆路交通工具的渊源，

从道路要求和文献资料及传说看，估计最早当始于

中原地区或北方地区。中国新石器时代水上交通工

具的产生与初步发展，奠定了以后水上交通工具发

展的基础，同时也可能启发和促进陆路交通工具在

同时期中的逐渐萌芽乃至出现。陆路交通工具的发

展痕迹，虽然在新石器时代文化中尚未发现，但从

商周时期考古发现的马车制作已达到相当的技术水

平看，估计夏代不应是中国陆路交通工具发源的起
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点，其渊源的上限随着时间的推移和考古工作的

深入，相信会逐渐上溯到新石器时代原始社会晚

期。
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夏、商、西周时期是中国历史从原始社会进入

奴隶社会的重要阶段，是中国文明形成、国家和城

市形成并获得初步发展的重要时期。交通工具在本

质上对国家、城市的发展具有非常重要的促进作

用，锋利的青铜工具和新的社会环境又促进和推动

了这一时期交通工具的迅速发展。

乘马和荡舟夏朝的服 牛、

服牛，指用牛来拉车，简称牛车；乘马，指以

马来驾车，简称马车；舟指船或小船。

作篇》中有“①牛车。《世本 王亥作服牛”。

史学家认为王亥是牛车始创人的观点，直接源于此

条记载。据文献所载，王亥是商代的七世祖，生活

在夏王朝统治初期，据此或可认定，夏王朝初期牛

车已得到一定程度的开发与利用。夏朝初期牛车的

应用，除了用于农业生产外，可能还出现了利用牛

车运载货物到较远的地区进行商品交易活动的行

为。而惯用牛车引重致远的人，大约主要是夏朝初

年的商民族。从商民族居住环境看，这种牛车的牵

引动力主要是中原或北方地区常见的黄牛。
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以河南偃师二里头遗址为代表的二里头文化在

中原地区已有较广泛的分布，其文化性质和年代，

考古学者大多认为与传说的夏王朝密切相关。在二

里头类型考古文化中，虽然屡见家牛骨骸的出土，

但迄今尚未见到木车的出土实物。夏朝牛车的形制

和结构等情况，有待今后的考古新发现来揭示和阐

明。

②马车。夏朝马车的应用情况，古文献记述

较多。《史记 夏本纪）记载大禹治洪水时“陆行乘

车”，《世本 作篇》中有“奚仲作车”， 海《山海经

内经》中有“番禺生奚仲，奚仲生吉光，吉光是始

定公元年》中有“薛以木为车”，《左传 之皇祖奚

仲，居薛，以为夏车正”。以上记述提及的大禹、

奚仲、吉光等人物，均属于夏朝前或夏王朝建立时

期人，与这些人物相关的车，均指马车。若禹“陆

行乘车”之说可靠的话，那么在尧、舜统治的晚

期，中国便已出现了马车。若此说不可靠，那么奚

仲或吉光不管是谁始创马车，均可说明夏王朝时期

已发明并使用了马车。文献传说较集中地认为奚仲

或吉光是马车的创始人，可能暗示着从奚仲开始的

薛氏家族或国族，曾是夏王朝时期专门从事马车制

作的世族。与这些传说相对应的 作篇》是《世本

的“相土作乘马”的记载，相土是商王朝王族的三

世祖，生活在夏王朝初年。这一记载表明，在夏王

朝初年，除了薛国（族）在制作利用马车外，商族

人也在制作和利用马车。当然，文献传说展示的夏
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王朝时期马车制作与利用的情况，迄今尚缺乏形象

资料。相当于夏王朝时期的河南偃师二里头类型考

古学文化，亦未发现有关当时的马车实物遗迹，故

夏朝的马车形状、大小及结构等具体情形尚有待今

后考古发掘的揭示。考古发掘二里头文化遗址中发

现的青铜礼酒容器、铜马铃、圆泡饰、马骸骨及宫

殿建筑等，从不同的角度为夏朝已发明并利用马车

的文献传说提供了有力的旁证。据文献记载，夏王

朝的第一个国王叫启，史称夏启。夏启建国后，除

了进行“征西河”（《竹书纪年》）的军事活动外，

还“大战于甘” 氏。启（《尚书 甘誓》），讨伐 有扈

所发动的一系列军事征伐活动，以及夏王朝其他诸

王对敌对国进行的一系列征伐活动乃至夏王朝覆

灭、国王桀出逃等活动，都是借助了当时已经得到

较普遍应 马车。夏王太康乃至后用的交通工具

羿等王的“淫于原兽”（醉心于游猎）活动，也同

样少不了马车的帮助。从马的开发利用历史看，最

早对马的利用是用马来拉车。骑马的历史当始于马

车的开发利用达到一定程度之后。故夏王朝文献传

说的乘马内容，实际是马车利用。夏朝的马车利用

最重要、最常见的应是出行巡狩和军事征战。

③舟。夏朝有关舟船应用的情况，在古籍记

载中也 宪问）说“ （ 音有所反映。（论语

荡舟”，奡是夏朝时名人之一，其所荡（划）的舟

应是独木舟。夏朝沿用着新石器时代以来使用的独

木舟，由此可见一斑。考古发现的舟船实物以甘肃
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齐家文化和福建崇安武夷山发现的船棺年代为最

早，相对年代约在距今三四千年间。这种船棺原本

是一种死者生前使用过的舟船。它的外形和内部结

构均较简单，是将一根粗大的整木通过简单挖槽、

修削整形而成。齐家文化和武夷山船棺的年代，大

约与夏王朝积年有时重合。故它们也可暂视作夏代

舟船的一个范例。当我们认识了齐家文化和武夷山

的船棺形态后，可推测到夏代独木舟的形态。夏代

的独木舟制作技术尚保持着较原始落后的特点，制

作粗糙，主要用作一般渡河的渡船，仅可载一两个

人或少量货物。

商代的交通工具

据文献记载和考古发掘资料可知，商代的交通

工具的种类要比夏王朝时期有所增多，而且，利用

的内涵更趋详尽。现在已知的当有牛车、马车、独

轮车（ 辇、舟船和骑驭大象等等。

①牛车。商族人使用牛车的事迹自古遐迩闻

作篇》中的“王亥名。前节引用的《世本 作服牛”

的记述，除了说明中国古代牛车至迟在夏王朝时期

便已得到正式使用外，同时还着重提示最早开发利

用牛车的人或氏族是商王族的祖先。从商王族的七

世祖王亥开始，商族人便已“ 肇牵车牛远服贾”

酒诰》），到了商汤立国至殷纣王统治的商（《尚书

殷王朝时期，这种驾驭牛车、引重致远、交易有无

的传统，得到了空前的发展。乃至于到了东周时期
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