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第一章摇古代少数民
族作家文学

我国古代少数民族作家文学的产生年代，到目前为止还

没有一个统一的定论。有的学者习惯从唐代开始讨论，也有

的学者认为早在战国时期的楚国伟大诗人屈原即是今天苗族

的先民，于是认为产生年代应当由此推算。根据我们现在所

能搜集的材料，我们认为至少在春秋战国时代少数民族作家

文学就已经出现了，如壮侗语族民族的祖先———越人创作的

《越人歌》，便出现在这个时期。由此作为一个起点，顺着历

史的发展轨迹巡视，我们可以惊奇地发现，到公元员愿源园年中
国的近代史开始之前的三千多年之间，我国的少数民族创作

了浩如烟海的作家文学作品。他们或者以本民族语言文字进

行创作，或者以汉语言文字进行创作，但都体现了少数民族独

特的生活视角和审美追求，成为我国古代作家文学宝库中一

颗颗耀眼的明珠。

少数民族古代作家文学的体裁丰富，有诗歌、小说、散文、

戏剧、历史、文学、传记文学、碑铭文学等等多样的形式。书中

将一一介绍。
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第一节摇远古遗音

岁月流逝，多少古代文化已被历史烟尘湮没。少数民族

作家文学也许产生在更久远的年代，但是，迄今所能知道的最

早作品，也只是《越人歌》和《白狼歌》。

距今二千二百多年之前，正是我国的春秋战国时代，此

时，壮侗语族民族的祖先———“百越”民族已经生活在南方的

广大地区了。公元前缘圆愿年，楚王弟鄂君皙初任令尹，为了表
示庆贺，特邀各方人士，举行了一次规模空前的舟游盛会。泛

舟水面，波澜不惊，觥筹交错，钟鼓不绝，这时，境内的榜木世越

人即席为鄂君献上一首《越人歌》，立即有人以上古音汉字记

音，并为鄂君翻译成楚语：

今夕何夕兮搴洲中流？今日何日兮得与王子同

舟。蒙羞被好兮不訾诟耻，心几顽而不绝兮得知王

子。山有木兮木有枝，心悦君兮君不知。

中国社会科学院民族研究所的韦庆稳先生对以上古音汉

字记录的《越人歌》进行研究发现，用壮语可以将之读通，现

代汉语辞义为：

摇摇今晚是何佳节？仪式这般隆重！
摇摇船中坐的谁人？原来王子降临。
摇摇王子接待赏识，我自感激不尽，
摇摇何日再与周游？恩德永记在心！
作为我国古籍中保存下来的第一首民族作家的汉译作

品，《越人歌》在文学史上自然占有重要的一席之地。

与《越人歌》类似，《白狼歌》也是一首由民族作家创作，
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然后用汉字记音，经翻译后流传下来的作品。

东汉明帝永平年间（公元缘愿—苑缘年），益州刺史梁国朱
辅在任职期间，大力宣传中原文化，宣讲汉朝政策，对附近各

民族的影响颇大，有关汉朝的种种观念深入人心。《后汉书

·西南夷列传》中记载，氐羌人“白狼”部落的首领“白狼王唐

菆等慕化归义，作诗三章”，献给汉王。这首诗译成汉语后共

四十四句，每句四字，分三章：

摇摇摇摇大汉是治，与天意合。吏译平端，
不从我来。闻风向化，所见奇异。

多赐缯布，甘美酒食。昌乐肉飞，

屈伸悉备。蛮夷贫薄，无所报嗣。

愿主长寿，子孙昌炽。

蛮夷所处，日入之部。慕义向化，

归日出主。圣德深恩，与人富厚。

冬多霜雪，夏多和雨。温暖时适，

部人多有。涉危历险，不远万里。

去俗归德，心归慈母。

荒服之外，土地土尧土角。食肉衣皮，

不见盐谷。吏译传风，大汉安乐。

携负归仁，触冒险陕。高山歧峻，

缘崖石番石。木薄发家，百宿到洛。

父子同赐，怀抱匹帛。传告种人，

长愿臣仆。

古代的氐羌人最早的活动范围，主要是在我国的西北地
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区，其生产方式以游牧为主，正如《说文解字》中所说“羌，西

戎牧羊人也”。后来由于战争等原因，氐羌人的一部分迁至

今天四川的西北部地区。白狼王作《白狼歌》之时，羌人还没

有完全适应这个新的环境，生产仍旧沿袭过去的游牧方式，而

没有向农耕方式转化，所以经济水平较为低下。正值此时，汉

朝中原地区的经济、文化处在繁荣阶段，加之中央政府的大力

宣传，自然令白狼王心生仰慕之情。《白狼歌》虽经加工翻

译，但透过汉译作品，仍旧可以看出白狼王较高的文学水平。

第二节摇碑铭文学

碑铭文学是一种较为特殊的文学形式，它主要以石碑、铸

钟一类实物为载体，内容多是记载本民族重要事件、祝颂祈祷

等。它们往往历史久远，既是极为珍贵的历史文献，同时又有

较强的艺术性，理所当然成为少数民族作家文学中的早期作

品。

在我国的西北地区发现的碑碣尤多，迄今所知的已有十

多块，碑碣上的文字记载了维吾尔等民族的祖先的发展史以

及历史功绩。这些碑石主要有《雀林碑》、《翁金碑》、《暾欲谷

碑》、《阙特勤碑》、《毗伽可汗碑》、《磨延啜碑》、《铁尔浑碑》、

《九姓回纥可汗碑》、《苏札碑》、《塞维列碑》、《雅格拉尔汗

碑》等等。

《阙特勤碑》的碑文是其中艺术性比较强的一篇。《阙特

勤碑》现存鄂尔浑河流域，以大理石刻成，文字有古突厥文和

汉文两种。其碑建立于公元苑猿圆年，文字系阙特勤可汗的侄
儿药利特勤撰写。现选录几节，以飨读者：
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当上面蓝天、下面褐色大地造成之时，在二者

之间也创造了人类之子。在人类之子上面，生有我

祖先布民可汗和室点密可汗。他们即位后，创建了

突厥人民的国家和法制。

（这时）四方皆是敌人。他们率军征战，取得

了所有四方的人民。全部征服了（他们）。使有头

的顿首臣服，有膝的屈膝投降，并使他们住在东方

直到兴安岭，西方直到铁门（关）地方。

他们统治着二者之间的没有君长的蓝突厥。他

们是英明的可汗。他们的梅录也是英明的、勇敢

的；他们的诸官和人民也是正直的。因此他们这样

统治了国家，他们统治了国家并建立了法制。他们

去世了，吊唁者从前面、从日出之方，有莫离荒原

的人、唐朝人、吐蕃人、阿帕尔人、普鲁木人、黠

戛斯人、三姓骨利干人、三十姓鞑靼人、契丹人、

奚———这样多的人前来吊唁。他们是那样声名显赫

的可汗。之后，其弟做可汗，其子也做可汗。之

后，弟不像兄，子不像父，昏庸的可汗登了位，坏

可汗登了位，其梅录也是昏庸的、坏的。由于其诸

官和人民的不忠，⋯⋯由于他们使兄弟相争，由于

他们使官民不知，突厥人民丧失了成为国家的国

家，失去了成为可汗的可汗，⋯⋯

由于你们的无法，你们对养育你们的英明可汗

和自由、良好的国家犯了罪，招致了恶果。（否

则）带武器的（人）从哪里来驱走（你们）？带刀

的（人）从哪里来驱走（你们）？神圣的于都斤山

缘



的人民，你们走了。你们往东方走了，你们往西方

走了；在你们去的地方（得到）的好处是：你们

血流如水，你们的骨堆如山，你们高贵的男儿成了

奴隶，你们清白女儿成了奴婢。由于（你们）无

知，由于你们无义，我叔可汗死去了。

我先把黠戛斯立作杀人石，为了不要让突厥人

民无名无声，使我父成为可汗，使我母成为可敬的

上天，赐（给我们）国家的上天。为了不让突厥

人民无名无声，那上天让我自己做了可汗。我统治

的完全不是昌盛繁荣的人民，我统治的是内无食、

外无衣、贫困可怜的人民。我同我弟阙特勤商量

了，为了不使我父我叔获得的人民无名声，为了突

厥人民，我夜不能眠，昼不安座。我同我弟阙特勤

和两个设一起，努力工作，精疲力尽；我努力不使

联合起来的人民成为水火。

要是没有阙特勤的话，你们都将死掉！我弟阙

特勤去世了，我自己很悲痛。我的眼睛好像看不见

了，我能洞悉（事物）的智慧好象迟钝了。我自

己很悲痛。寿命是上天决定的，人类之子全都是为

死而生。

我十分悲痛，眼睛流泪，我强忍住，心情悲伤

我强抑住。我万分悲痛。我想两设及我的诸弟、诸

子、诸官、我的人民将哭坏他们的眼睛。

碑文采用自传的形式和抒情的笔法，描述了阙特勤可汗

抵御外辱、治国兴邦的可歌可泣的艰辛历程。《阙特勤碑》在

作为记录维吾尔先民历史的丰碑的同时，也闪耀着文学的夺
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目光辉。碑文灵活地运用拟人、比喻、夸张、对比、反复等多种

修辞方法，辅以民间格言、谚语、文字朴实无华、通俗流畅，即

使千余年后的今人读起来，仍然朗朗上口。不仅如此，从碑文

中我们还可以看到生动的对话和精炼的内心独白，以及叙事

与抒情的交相辉映，这便是独具特色的碑碣格式，有着较高的

研究价值和艺术感染力。

叶蕃王朝是藏族第一个统一的地方政权，公元七世纪松

赞干布把青藏高原诸族统一起来，形成统一的藏族和强有力

的地方性政权，藏文也随之创立和逐步完善。在吐蕃时期的

古藏文文献中，有一批盟誓碑文和铸钟铭文，多为和约盟誓、

祝颂祈祷一类的记述性文字，这便是最古老的藏族书面作品

中非常重要的一部分。

在众多的和约盟碑中最著名的当属甥舅和盟碑，又称唐

蕃会盟碑或长庆会盟碑了。它是汉藏两大民族团结友好的历

史见证。据汉藏文史资料记载，唐朝与吐蕃之间，汉藏民族之

间，互相通婚、吊庆、修好、互市、和盟等往来非常频繁，友好团

结是汉藏关系的主流，唐朝与吐蕃多次进行友好会盟，其中最

重大的一次发生在公元愿圆员年，这一年恰是唐穆宗李恒长庆
元年亦即藏族赤祖德赞时期。唐朝和吐蕃双方派出使节，先

在唐朝国都长安盟誓，次年又在吐蕃逻些（拉萨）重盟，公元

愿圆猿年，于拉萨大召寺门前立碑盟誓，盟文用藏汉两种文字对
照写成，这就是甥舅和盟碑的由来。

碑文首先这样写道：“圣神赞普祖赤德赞与大唐文武孝

德皇帝和叶社稷如一统，立大和盟约。兹述舅甥二主结约始

末及此盟约节目，勒石以铭。”简明介绍了结约的原委及其目

的。
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随后，碑文对历史上汉藏两族的友好关系，进行了追述和

赞扬。摘录部分碑文如下：

⋯⋯圣神赞普弃宗弃赞（即松赞干布）与唐

主太宗文武圣皇帝和叶社稷如一，于贞观之岁，迎

娶文成公主圣赞普牙帐。此后，圣神赞普弃隶缩赞

（即赤德祖赞）与唐主三郎开元圣神文武皇帝重协

社稷如一，更续姻好。景龙之岁，复迎娶金城公主

降嫁赞普之衙，永崇舅甥之喜庆矣。

⋯⋯况唐廷谊属重姻，地接比邻。犹者，和叶

社稷如一统，甥舅彼此思虑相洽，与唐主圣神文武

皇帝结大和盟约，旧恨消泯，更续新好。此后，赞

普甥一代，唐主舅又传三叶，嫌怨碍难未生，欢好

忱诚不绝。亲爱使者，通传书翰。珍宝美货，饣鬼遗

频频。⋯⋯

碑文饱含真挚的情感，反映了汉藏两族人民渴望民族团

结的强烈愿望，再现了历史的真实。

在唐朝与吐蕃之间也曾进行过争战，碑文对这些令人不

快的事件进行了检讨，谴责了战争的发动者。

碑文最后指出：“⋯⋯圣神赞普赤祖德赞陛下⋯⋯乃与

唐主文武孝德皇帝舅甥和叶社稷如一统，情意绵长。结此千

秋万世福乐大和盟约于唐之京师西隅兴唐寺前。”点明了盟

约的主旨。

甥舅会盟碑文的文字朴实无华，通俗流畅，行文气势浑厚

雄壮，结构细密严谨，体现了藏族早期文学用语犀利、大气磅

礴的风格。千余年来，甥舅和盟碑赫然耸立于拉萨大召寺前，

为世人所景仰，成为汉藏两族人民团结、友好的历史见证。
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在藏族碑铭散文中记录表彰名臣将相功绩的，占相当数

量，其中“俺拉木·达扎鲁恭记功碑”和“谐拉康碑”具有代表

性。

“俺拉木·达扎鲁恭记功碑”记述了俺拉木·达扎鲁恭

的功绩和赐予之爵赏特权等方面的情况。俺拉木·达扎鲁恭

是赤松德赞赞普手下的重臣之一，功勋卓著，赤松德赞在很长

的一个时期内，委之以重任，并亲授诏书，封爵立碑以旌其功。

记功碑立于拉萨布达拉山对面，呈方柱形，三面刻有碑文。部

分碑文摘录如下：

⋯⋯对君上所委重任皆力行唯谨，勤于内政外

务，惜财节库，功勋昭著。对大官小民一律相待，

处以公允。对吐蕃黔首政务多有裨益建树。（碑左

文字）

赞普赤德祖德时期，俺拉木·鲁恭忠诚之业绩

卓著：有巴尔·东匝布和朗·涅斯在大相任内，生

叛逆之志。赞普父王赤德祖赞被其杀害归天。赞普

子赤松德赞亦将受其危害，黔首庶政大乱。此时，

鲁恭将巴尔·东匝布和朗布叛逆之阴谋禀告王子赤

松德赞圣联。鉴于巴尔与朗布之叛逆确系事实，乃

将彼等叛罪。鲁恭实忠贞之臣！（碑背面文字）。

赞普赤松德赞之时，俺拉木·鲁恭忠心耿耿，

谋略广博，刚毅雄武，因令彼任大论平章政事。对

于唐政彼番知之，因又任命为政（唐）城堡之统

军元帅。彼娴于战阵，长于谋划，常操胜算。首先

攻克唐之藩属阿豺部，自居土掠取人口、牲畜、辖

土、唐人震惊。⋯⋯（碑背面文字）
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⋯⋯此时，俺拉木·鲁恭乃首倡引失深入唐之

腹地，攻取唐京师之计谋。（赞普）遂命尚·琛结

结色舒同和论·达孔鲁恭二人为进攻唐京师之统军

元帅，直趋京师，于周至之渡口与唐军大战。蕃军

掩袭，杀伤唐军甚众。唐帝广平王从京城出走，逃

往陕州，京师陷落。⋯⋯（碑背面文字）。

碑左及碑背面的文字记述了达扎鲁恭对内辅助赞普平息

反叛，治理国政，对外率领蕃军攻陷唐朝京师的功绩。碑文客

观地反映了吐蕃奴隶主之间尖锐而残酷的矛盾斗争，以及唐

蕃争战给百姓带来的灾难，给两族关系带来的损害。

藏族碑铭文学的作品还有如歌颂赤松德赞的“赤松德赞

碑”碑文，倡行佛法、记述建寺缘起的“噶迥寺建寺碑”、“桑耶

寺兴佛证盟碑”等碑文。

藏族碑铭文学的总体特点是以散文形式为主，语言朴实，

行文流畅，没有过多的修辞、浮华的词藻，而是以平白简约的

风格见长。

第三节摇史传文学

在人类的文明进程之中，往往有这样的情形出现，就是文

化的混沌状态。换言之，就是作为一个整体的文化，其内部的

各个不同的层面之间、分支之间存在着一种交叉、融合或者是

难以区分的状况，这种情况常出现在文化螺旋上升过程中相

对的较低点和较高点。我国少数民族古代作家文学发展史中

也不乏其例。比如历史作品与文学作品的统一、传记作品与

文学作品的统一、宗教作品与文学作品的统一等等，因此我们
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习惯上把这样的作品命名为历史文学、传记文学、宗教文学等

等。这样的作品在汉族文学史上俯拾即是，如司马迁的《史

记》、司马光的《资治通鉴》等，它们既是珍贵的历史著述，同

时也是煌煌的文字巨著。我国少数民族作家文学中的历史文

学、传记文学内容也很丰富，以下将分别介绍。

少数民族古代作家文学中最为著名的历史文学非《蒙古

秘史》莫属了。《蒙古秘史》是我国蒙古族最早的用蒙文写就

的巨著，与《蒙古黄金史》、《蒙古源流》并称蒙古族的三大历

史名著。郑振铎先生在《插图本中国文学史》中曾盛赞此书

“浑朴天真”、“自然天成”，比起那些“恹恹无生气的古文”来

要高出很多倍。同时，《蒙古秘史》在国际上的影响也颇大，

从十九世纪中叶起先后被译成俄、德、法、日、土耳其、捷克等

多种文字，国际学术界在多年研究过程中，还形成了《蒙古秘

史》研究的专门学科———“秘史学”，其范围涉及历史、文学、

政治、宗教、经济、战争等诸多方面。

《蒙古秘史》旧译称《元朝秘史》，成书大约在公元员圆源园
年间，作者不详。其原本至今尚未发现，只有汉文音译的几种

版本在国内外流行。《蒙古秘史》全书十二章，共二八二节，

作者以生动的形象、精炼的语言、恢宏的结构、雄健的文风，描

绘出十二、十三世纪蒙古社会的政治、经济、军事以及风土人

情等方方面面，贯穿全书的中心线索是成吉思汗的崛起并统

一蒙古民族、建立蒙古汗国的过程。据《蒙古秘史》记载，帖

木真（成吉思汗）的幼年正处于一个蒙古草原激烈动荡的年

代，各个部落之间矛盾重重，尖锐对立，帖木真的父母、兄弟就

遭到了来自部落内外的迫害，而他自己从九岁投奔舅家求婚

开始，到他去世止，几乎没有一天离开过马背，几乎天天都在
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战场上奔突厮杀。幼年时，帖木真曾遭到泰亦赤兀惕人的袭

击，不得不逃亡于深山密林，避难于斡难河中，藏身在棚车羊

毛之中。艰难险阻，挫折磨难使他磨炼了意志，增长了才智。

刚刚长大成人的帖木真便表现出非凡的勇敢和智谋。他聚集

四散的部众，建立并巩固了同王罕、札木合的联盟，结识了索

斡尔出、木华黎、者别那样正直勇敢、可靠的助手，还主张在统

治阶级内部和黄金家族内部以团结和睦为准则。在各大军事

集团的激烈争战之中，帖木真所向披靡，表现出草原英雄的风

采。他首先消灭了劲敌篾儿乞惕，接着荡平了世仇塔塔儿部，

征服了泰亦赤兀惕人，待自己的势力逐渐壮大之后，他讨伐王

军、平定乃蛮，最终埋葬了札木合，用十七年的时间统一朔漠

南北，建立了封建的蒙古汗国。接着，《蒙古秘史》记叙了成

吉思汗（帖木真）挥鞭西驰，远征西夏、花剌子模等国的情景，

以及成吉思汗长子术赤和次子察合台之间权利的争执，最后

写到窝阔台即位。《蒙古秘史》记叙了蒙古社会封建化的伟

大历程，它是蒙古族社会发展崭新阶段的记录，作者肯定了顺

应历史潮流的新兴封建阶级的代表人物成吉思汗，讴歌了推

动社会变革的积极力量。

《蒙古秘史》是成吉思汗家族的“祖传家训”，一度曾是蒙

古族封建统治阶级严禁外人阅读的“内部读物”。《元史》曾

这样记载：“脱卜赤颜（指《秘史》），事关外禁，非可令外人传

阅”。统治者对它如此保密，主要是它比较全面地、真实地描

写了一些当时的历史事件，以及处理这样事件的经验教训。

《秘史》自始至终引用古语、祖言、遗旨谆谆告诫后代子孙要

团结，不要分裂，这样才能巩固新的国家制度。

《蒙古秘史》具有历史学、文学、民族学等多种价值，可以
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说是蒙古族十三世纪的百科全书。其文学价值主要表现在语

言艺术方面。

这部蒙古族的第一部历史文学巨著在语言上采用了散韵

结合的形式。在叙事时采用散文，在对话时采用韵文，散文与

韵文和谐统一，互相配合。《秘史》中有口头传说、诗歌、祝颂

歌、赞词、谚语、格言，称之为蒙古民族语言艺术的宝库，丝毫

也不过分。

真实简洁的叙述语言与生动形象的诗体语言的和谐统一

是《蒙古秘史》的重要特色。作者摒弃了繁杂的陈述方法，突

出表现主要人物和主要事件。例如消灭塔塔儿部这一章，作

者在叙述战争的起因、经过与结果的基础上，突出了成吉思汗

军队的士气，使人能够理解成吉思汗获胜的历史原因。《蒙

古秘史》的诗体语言是形象而生动的。著作的每一章都穿插

着二十三首各种形式的诗歌，全书韵文占了三分之一以上。

例如帖木真的母亲诃额伦兀真、责备儿子们说：

摇摇摇摇迫害自己的朋友，
吃掉自己的伙伴

从我的热肚皮里生出，

你的手里握着赤血块。

象齿咬胸肋的黑狗，

象冲击山岩的海青，

象怒不可遏骄傲的狮子，

象吞食生物可怕的大蟒，

象怒搏影子的猛兽，

⋯⋯

生动形象的比喻，气势宏大的排比，给读者以深刻的印
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象。简明的记叙与诗体的铺叙与抒情相结合，浑然天成。

富于强烈的民族性是《蒙古秘史》语言的另一重要特色。

《秘史》把大量的民间歌谣，祝词赞词、俗语格言融汇在书面

语言中，例如作品这样描绘了社会的动荡：“星天旋动，诸国

征战，连上床睡觉的工夫也没有。互相抢夺、掠夺⋯⋯，没有

思考，余暇只有尽力行事。没有逃避的地方，只有冲锋打仗，

没有平安幸福，只有互相杀伐。”真切质朴的倾诉，表明了人

民在永无休止的争战中对和平安定生活的向往。在这部伟大

的著作中如此雄健浑厚、含蓄隽永的语言随处可见，“在骏马

的尾上，飘散着云和雾。在乘马的鬃上，扬起太阳的红光”。

“蒙古人没有马，就象人没有了手脚”。这些蒙古族人民特有

的语言，散发着浓郁的民族气息。

《蒙古秘史》是蒙古历史及文学著作的奠基石。随着历

史的变迁和文学的发展，《蒙古秘史》更将显示出它不朽的价

值。

在蒙古族的古代文学史还有两部巨著闪烁着耀眼的光

芒，它们都产生于十七世纪，一部是罗卜桑丹津的《黄金史》，

另一部是萨囊彻辰的《蒙古源流》。

《黄金史》的历史价值仅次于《蒙古秘史》，它的前半部脱

胎于《蒙古秘史》，描写了成吉思汗统一蒙古各部的丰功伟业

以及征服西夏和全国的历史，后半部增加了《征服三百个泰

亦赤兀惕人的故事》、《孤儿舌战成吉思汗的九大勇士传》、

《阿尔嘎聪的传说》及《郭勒佰金古斡的传说》等作品。

《孤儿传》（《孤儿舌战成吉思汗的九大勇士传》）是一部

优美的故事诗。主要内容是这样的：

一个美丽的夏天，成吉思汗在清澈的克鲁伦河畔举行欢
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