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博大精深的汉语，是中华五千年文

明最为光辉灿烂的成果之一。成语则是

汉语中的璀璨夺目的明珠，是中华民族

的文化瑰宝。

作为历史的缩影、智慧的结晶、语言

的精华、文明的积淀，中华成语故事闪

烁着睿智的光芒。大多数成语不但华美

简洁，出处更是凿凿有据。充分了解中

华成语的出处、原意、引申意和其中记

录的历代王朝兴替、千古英雄成败以及

可歌可泣可悲可叹的历史事件，对于我

们现代人来说，仍具有很强的参考价值

和现实意义。在语言表达中准确地运用

成语，可以使语句精炼，条理清晰，

形象生动，增强语言的表现力和

说服力。学习成语不仅能迅速

提高语言能力，而且还能丰

富、充实、增长历史知识。可

前 言



以说，阅读成语故事不失为传承中华智

慧的一种巧妙而便捷的方式。

《中华成语故事》力求在实用性、准

确性、生动性、趣味性和启发性方面达

到一个新的高度。本书通过精炼的文字、

精美的图片、精准的诠释、精彩的故事，

将成语的知识和魅力再现给读者。

成语形成于生动鲜活的历史故事中，

它的产生有特定的时代背景。本书努

力将与成语故事有关的风格多

样的书法绘画、历史背景、文

物古迹等图片融入其中，使

全书充满时空场景感。让读

者多角度、全方位真实感受成

语的魅力和智慧。
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“爱屋及乌”这则成

语的意思是喜爱那所房

屋，就连屋顶上的乌鸦

也一同喜爱，用来比喻

因为喜欢某个人，从而

连带地喜欢与他有关的

人或物。

这则成语出自《尚书大传》：

爱人者，兼其屋上之乌；不爱人

者，及其胥余。

商朝末年，纣王穷奢极欲，残

暴无道，西方诸侯国的首领姬昌

决心推翻商朝的暴政，并积极扩

军备战。但是，很可惜，在他发兵

之前，他就逝世了。姬昌死后，他

的儿子姬发继位，即为周武王。周

武王联合诸侯，并借助军师姜尚

(太公)及自己弟弟的辅佐，出兵攻
打纣王。双方交战于牧野，结果商

朝大败，纣王自焚。

纣王死后，周武王仍感到天

姜太公像

下没有安定，便召见姜尚，问道：“进了殷都，该怎么

处置商朝的士众呢?”
姜尚说：“我听说过，如果喜欢某个人，就连他屋

上的乌鸦也喜爱；如果讨厌这个人，就连他家的墙壁篱

笆也讨厌。我的意思是：对于敌人，我们要赶尽杀绝，

一个也不能留。不知大王意下如何?”
武王不同意这么做。这时召公说：“我曾听说，有

罪者，必杀；无罪者，可以让他们活下来。我认为应当

杀掉所有有罪的人，大王您

怎么看?”
武王也不同意。这时

周公说：“我认为君王不

应偏爱自己的旧友和亲

属，要用仁政来感化天

下所有的人。”

武王听后，心

中豁然开朗，便

按照周公说的

做。从此，天

下果然很快

安定下来。

爱 屋 及 乌
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安 居 乐 业 “安居乐业”这则成

语的意思是居住得安定，

喜欢自己的职业。形容人

生活美满、安定。

这则成语出自《老子》：甘其食，美其服，安其居，

乐其俗。

老子是春秋时期著名的哲学家和思想家，姓李，名

耳，字聃。据说，他一出生就是一个白头发、白胡子的

小老头儿，所以人们称他为“老子”；还有人说他出生

在一棵李树下，所以姓李；又由于他耳朵生得出奇的

大，所以名“耳”。实际上，人们称呼“老子”，是对他

的尊称，上述说法是没有根据的。

老子非常不满当时的现实，希望能回到远古的原始

社会，所以他设想了一个“小国寡民”的理想社会。这

个社会是：国家很小，人民很少，即使有很多的器具，

也不去使用它们。让人民珍惜自己的生命，而不迁移到 《老子》帛书

远处；即使有车辆和船只，也没有

人去乘坐它们。即使有兵器装备，

也没有能使用它们的地方。要使

人民再次使用结绳记事的方法，

让他们有香甜可口的食物，有穿

着舒服的服饰，有安逸的住处，满

足于原有的淳朴风俗。邻近的国

家之间可以互相看得见，鸡鸣狗

叫的声音可以互相听得到，但是

人们一直到老死，也彼此不相往

来。
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“按兵不动”，按：止

住。这则成语的意思是控

制住军队暂不行动，也表

示接受任务后不愿行动。

按 兵 不 动

卫灵公像

这则成语出自《吕氏春秋·恃

君览》：赵简子按兵不动。

春秋末年，卫国的国君卫灵

公不愿听从于晋国的摆布，于是

和晋国断绝了关系。晋国执政的

卿赵鞅(赵简子)无法忍受卫国的背叛行为，他试图进攻

卫国的都城帝丘，迫使卫灵公投降。进攻之前，他派大

夫史默去卫国暗中了解情况，并令他在一个月内回国。

但是，一个月过去了，史默却没有按时回国。有人

建议赵鞅出兵，但赵鞅不同意这一主张，他认为不能草

率行事，并坚持等史默回来再决定出兵。半年后，史默

终于回来，并讲述了卫灵公为了激起国人对晋国的反抗

情绪而采用的方法。史默说，卫灵公让大夫王孙贾向国

人宣扬说，晋国已命令卫国，凡是有姐妹及女儿的人

家，都要抽出一个人送到晋国去当人质。为了使本国人

相信这是事实，卫灵公又让王孙贾抽选一批宗室大夫的

女儿，准备送往晋国。结果出发那天，百姓们不让她们

去晋国做人质，并满腔怒火地表示要与晋军决战到底。

史默还说，卫国的贤臣很多，民气很旺，想用武力征服

卫国，恐怕很难做到。赵鞅听了史默提供的情况后，认

为进攻卫国的时机还不成熟，便命令军队暂不行动，以

待时机。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



·17·

这则成语出自于明代杨慎的《艺林·伐山》：伯乐

《相马经》有“隆颡 日，蹄如累曲”之语，其子执《相

马经》以求马。出见大蟾蜍，谓其父曰：“得一马，略

与相同，但蹄不如累曲尔。”

相传孙阳是春秋时期著名的相马专家，能一眼看出

一匹马的好坏。由于传说中伯乐

是执管天上马匹的神，所以人们

称孙阳为伯乐。

伯乐凭自己识马的丰富经

验，编了一本《相马经》。书中，

他介绍了千里马的各种各样的特

征，并配了大量的插图，供人们

在识马时参考之用。

伯乐有一个智商很低的儿子，他看了父亲的《相马

经》之后，便想根据书上写的千里马的特征去寻找千里

马。他看到书上说，千里马的主要特征是脑门高，眼睛

大，马蹄像摞起来的酒曲块。于是，他拿着书，到外面

去寻找。走了不远，他见到了一只大癞蛤蟆，便抓回去

对父亲说：“我找到了一匹好马，和书上说的差不多，不

按 图 索 骥 “按图索骥”，索：寻

找。骥：好马。这则成语

的意思是按照图上画的

样子去寻求好马，用来比

喻做事遵循成规，不能灵

活变通。

过蹄子不像摞起来的酒曲块!”伯

乐看到儿子手中的大癞蛤蟆，觉

得又好气又好笑，幽默地说:“这

‘马’爱跳，没法骑呀!”

相马图
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八 面 威 风“八面威风”这则成

语的意思是形容声势显

赫、威风凛凛的样子。

明太祖朱元璋像

这则成语出自元朝郑德辉的《三战吕布》:托赖着真

天子百灵咸助，大将军八面威风。

元朝末年，由于封建统治者的腐败无能，致使各地

农民纷纷揭竿而起，反抗元朝的统治。这时，朱元璋已

经率兵攻占了安徽和阳，并准备继续向南进发。就在过

年的那一天，他和大将徐达乘坐同一条小船，从长江北

岸渡过长江。这只船的主人是一对老夫妇，他们知道船

上坐的是鼎鼎大名的朱元璋，便大声地喊着号子向他庆

贺说：“圣天子六龙护驾，大将军八面威风。”朱元璋听

到这是向帝王表示祝贺的话，心里很得意，便和徐达轻

轻地踢着脚，互相庆贺。后来，朱元璋终于将元朝统治

者赶跑了，统一了全国，建立了明朝，成为明朝的开国

皇帝，即明太祖。明太祖找到当年那位船夫，赏赐给他

大量的金银财物，还将他那只小船涂上朱红颜色，表示

有功。
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拔 苗 助 长

这则成语出自《孟子·公孙丑上》：宋人有闵其苗

之不长而揠之者，芒芒然归，谓其人曰：“今日病矣!予

助苗长矣!”其子趋而往视之，苗则槁矣。

这是儒家经典著作《孟子》中的一个非常有名的故

事：

宋国有一个农夫，他很担心田里的禾苗不长，就每

天到田边去看。可是几天过去了，禾苗似乎一点也没有

长。他在田边十分着急地走来走去，自言自语地说：“我

要想法儿帮它们长高。”

于是他在家中绞尽脑汁地想办法。一天，他终于想

到了一个办法，便急急忙忙跑到田边，将禾苗一棵棵地

往上拔，从早上一直忙到黄昏，累得气喘吁吁。他疲惫

不堪地回到家中，说：“今天我可累坏了!但力气总算没

白费，禾苗都长高了。”他儿子听了，跑到田间一看，禾

苗却全都枯死了。

“拔苗助长”指把禾

苗拔起来帮它生长，用

来比喻置事物发展的规

律于不顾，一味追求迅

速成功，结果反而把事

情弄糟了。
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百步穿杨图

这则成语出自《战国策·西周

策》：楚有养由基者，善射，去柳

叶者百步而射之，百发百中。

东周时期，秦国名将白起要

率兵攻打魏国。谋士苏厉得知这

一消息后，急忙去拜见周天子，提

醒他说，如果秦国灭掉魏国，实力

百 步 穿 杨“百步穿杨”，杨：柳

树叶。这则成语指一百步

以外能射穿柳树的叶子，

用来比喻射箭的技术十

分高超，又引申为形容人

具有高强的本领。

养由基像

将更加强大，对周天子的威胁也更大。他建议周天子派

人去见白起，并告诉白起这样一个故事：楚人养由基射

箭技术十分高超。一天，他与一个名叫潘虎的勇士比试

箭法。潘虎在五十步之外一连三箭都射中了靶子的中

心，养由基却在一百步之外用箭射穿了三片小小的柳树

叶，围观的人不禁连连喝彩。但有个人却显得很平静，

他对养由基说：“你是否想过，一旦你力气耗尽，射失

了一箭，就会影响到你百发百中的名声。一个擅长射箭

的人，一定要注意维护自己的名声。”周天子于是派人

去见白起，向他讲了养由基的故事，但白起不听，继续

率兵攻打魏国，并大获全胜。
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这则成语出自《淮南子·汜论训》:百川异源，而皆

归于海。

汉高祖刘邦的孙子刘安，是西汉时期著名的思想

家、文学家，人们称他为淮南王。他聪颖好学，才华横

溢，曾召集宾客和懂得天文、医学、历算、占卜等技艺

的人员几千人，集体编辑了一部十万多字的《鸿烈》，又

名《淮南子》。

《淮南子》中有一篇《汜论训》，主要讲述了人类社

会发展的一些情况，它的基本观点是符合历史唯物主义

的。书中写道：“我们的祖先最早住在山洞里，生活非

常艰苦。后来，圣人带领人们建造房屋，使人们摆脱了

山洞里的生活。圣人又教人们制造农具和兵器，用来耕

作和擒杀猛兽，使人们生活更安定。后来，圣人又制礼

百 川 归 海 “百川归海”这则成

语的原意是指所有的江

河最后都流入大海，后

来比喻大势所趋或众望

所归。

作乐，使人们有了礼节和约束。”

由此可以说明：社会是在不断进

步的，如果古时候的制度不合时

宜，就应当废除；如果适合，就应

当发扬。正如千千万万条来自不

同源头的江河，最后都会流入大

海一样，尽管每个人做的事情不

一样，但都有一个共同的目的，那

就是为了把社会治理好，使人们

过上幸福的生活。
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这则成语出自《战国策·西周

策》：楚有养由基者，善射，去柳

叶者百步而射之，百发百中。

战国时期，秦国大将白起率

兵打败了韩、赵等国之后，又准备

攻打魏国都城大梁。大梁一旦被

秦攻占，附近的西周王室将非常

危险。这时，谋士苏厉便对周王

说：“您应该设法阻止白起进攻，

否则，后果不堪设想。”

百 发 百 中“百发百中”这则成

语的意思是射一百次，中

一百次。形容射箭的技术

很高，每次都能命中目

标，比喻料事如神，从不

失算。

于是，苏厉被周王派去秦国。苏厉对白起说：“从

前，楚国有一个叫养由基的人擅长射箭，他每次都能射

中柳叶的中心，且百发百中。旁观者都对他赞不绝口，

惟有一个过路人却说：‘可以教他怎样射箭了。’养由基

听到此话，心里不是滋味，就说：‘别人都说我射得好，

而你竟然说可以教我射箭了，要不你出来试试?’那人

说：‘我不能教你射箭本领，但是，你想想，你射柳叶

百发百叶，却不会休息，一旦疲劳了，有一箭射不中，

你就前功尽弃了。’”

讲完故事，苏厉又说：“你打败了韩、赵等国，现

在又要经过周王室的所在地攻打大梁，如果这一仗失败

了，就会前功尽弃。不如以自己生病为由，不要出兵好

了。”

白起没有因为苏厉的话而动心，仍率兵攻打魏国，

结果大获全胜。

乾隆射箭图屏

此图描绘乾隆皇帝一行在承德避暑山庄内射箭的场面。
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