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一、春秋战国时期的江湖

江湖的最初含义是古人隐居的场所。因此，隐士们可以

称为是最早的江湖人物了。从这个意义上说，追索中国江湖

生活之源流，就必须从隐士们的身上寻找。春秋战国时期，许

多隐士承上古之风范，习经文、重礼仪，颇有人格风范。那时

候，隐士是备受人们尊敬的角色，隐居也被看作是一种非常高

尚的行为。从他们中间网罗德才兼备的人才则是历代圣君明

主的重要工作，对隐士的任用事关社会的安定团结和国家的

盛衰兴亡。《易经》里面的《遯》“上九”讲：“肥遯，无不利”；

《蛊》之“上九”也说：“不事王侯，高尚其事。”“二爻”以阳德处

高地，而毕以隐逸当之，这表明隐逸之举高于世俗已经由来已

久。《诗经》则用“皎皎白驹，在彼空谷”的句子来称颂那些超

凡脱俗、志节高尚的隐居者。孔夫子也教导说：“道不行，乘桴

浮于海”，“举逸民，天下之人归心焉。”意思是说，如果正人君

子们生逢乱世，正道得不到声张，就应驾起竹筏到海上隐居起

来；如果统治者能够把这些节行超逸的君子隐士全都网罗起

来，那么天下人就会衷心归顺了。到了战国时期，秦国的丞相

吕不韦又将“举逸民”的重要性讲得更加透彻：“天下虽有有道

之士，固然少。千里而有一士，比肩也；累世而有一圣人，继踵

也。⋯⋯故欲求有道之士，则于江河之上；山谷之中，僻远幽
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闲之所，若此则幸于得之矣！”可见，在春秋战国时期，隐者颇

得统治者的重视，隐者在此时也是最具风范的。

另外，春秋战国时期，由于科学技术低下，人们的自然观

尚处于初级阶段，方术和方士在这个时期已经出现。不过，这

个时期的方士更多地只是将中国古代人们的自然观和对神秘

之境的认识集中化，还没有更多的江湖骗财的目的，方士中也

不乏高洁之士。而“士为知己者死”的侠盗英雄也是在这个时

期出现，在百家争鸣之中，墨家等各显学之家都围绕侠盗之辩

做了充分的论证。

总之，春秋战国时期，承上古之风，是中国江湖起源萌发

阶段，以后中国江湖的发展，很大程度上是围绕着春秋隐士、

方术，以及侠盗等主题展开。从这个意义上说，深入了解春秋

战国时期中国江湖的历史是十分必要的。

员郾上古高士与圣人

古代人们将隐士分成三等：最上乘的是那些虽然隐居，但

是德行高尚的所谓“圣人”。他们德高望重，声名显赫，无论隐

居何处，声誉都如影随形，以至于至尊无上的帝王也紧追其

后，借以表达他们求贤若渴的心情；次一层是那些有经邦治国

大志，但是生不逢时，空有满腹经纶，但才智却难以施展，于是

报国无门，特立独行，不媚俗的隐士。这样的隐士虽然不跟政

府对抗，有时甚至合作，但是他们淡泊名利，对官爵利禄不十

分看重，这样使得君主帝王忐忑不安，以为自己用人无术；最

末的一种是那些资质不佳但天性喜欢江湖山林的隐居者。他

们深知自己的才能不足以大用，不能大有作为，所以离家遁
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隐，云游大自然，想得到世人的赞誉而不是诋毁。

上述这些所谓的隐士们，一个个遁行于江湖，归隐山林之

间，有的甚至藏身于沧海之滨，更有的散居于下层的民众之

中，但是人人超然脱俗，韬光养晦，冰清玉洁，修身养性，世间

所有丑恶也只能在他们身边遁形，与世无争，而又能洁身自

好，让人敬仰钦慕不已。但是他们的藏身之所过于隐蔽，使得

后人追寻起来困难重重，再加上时光的流逝，年代的久远，使

得这些逐渐湮没的隐匿之地更增添了一种神秘色彩。

传说中，隐士的鼻祖可以追溯到黄帝时的臣子伶伦，据说

他号“洪崖”。相传他曾云游四方，得道成仙，到帝尧时已

猿园园园岁了。虽然关于他的传说十分荒诞，但是，却从一个侧

面反映了隐士们所追求的某种境界。

许由也是传说中的一个上古高士，曾经隐居在沛泽这个

地方。据说尧曾想把天下禅让给他，他非但不接受，反而跑到

箕山下隐居起来，过着那种自耕自种、采樵烧炭的农夫生活。

后来尧又要召他当九州之长，但是许由并无此意，不仅不受

召，反而在颍水之滨把耳朵洗了又洗，始终没有致仕的念头。

后来尧把帝位禅让给了舜。相传舜早年地位也很卑下，生于

民间，以种地为生，是尧发现了他的贤德，终于找到了可以托

付的人。

相传大禹治水的时候，曾经跋山涉水，走遍了九州，最后

功夫不负有心人，终于在山林石洞等幽静僻远的地方求得皋

孤、化益、真窥、横革和之交五位隐居山野的贤达之士。大禹

在他们的辅佐之下，终于治水成功，他们也因辅佐有功，受到

后人的景仰。
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伊尹曾经只是个名不见经传、地位卑贱的庖厨，可是后来

因为帮助商汤打败了残暴不仁的夏桀，建立了赫赫有名的商

朝，成为一代太宰，史称“伊尹相汤”。傅说也曾是商朝的犯

人，甚至还被发配到傅岩做建筑工人。相传商高宗武丁有一

天夜里梦见自己得到一个名叫“说”的圣人。但是在所有官吏

中都没有一个叫“说”的人，于是只好派人到民间寻找，最终发

现了傅说。武丁于是任命他做宰相，傅说把国家治理得很好，

史称“殷商中兴”。以至于后来人们把傅说隐居过的洞窟尊称

为“圣人窟”。

伯夷、叔齐也是中国历史上两位著名的隐士。伯夷、叔齐

是商朝孤竹国君的儿子，伯夷为兄，叔齐为弟。相传孤竹君曾

在遗嘱中立叔齐为继承人，但是，叔齐却要把国位让给伯夷，

然而伯夷也不接受。于是兄恭弟友，双双弃位，先后跑到了周

国。当周武王要去讨伐商纣王的时候，兄弟俩都曾经拦马谏

阻，但是武王没有听从，并很快灭掉了商朝。伯夷、叔齐听到

商朝灭亡后，痛哭流涕，生为商臣，死亦为商鬼，兄弟俩以食周

粟为耻辱，于是又双双逃到首阳山，以野菜充饥，不久便饿死

在山中。后人因为他俩宁死不食周粟，感慨于他们的气节，于

是尊称他们为“义士”。

周朝时还有另外一则兄弟让贤、避地隐居的故事。据史

书记载周太王古公亶父有三个儿子：大儿子叫太伯，二儿子叫

仲雍，三儿子叫季历。相传老三季历的儿子姬昌（即周文王）

德行很高，很受古公亶父的赏识，于是，古公亶父想立季历和

姬昌为继承人。太伯和仲雍听说后，不仅没有耿耿于怀，反而

文身断发，一起跑到南方荆蛮之地，过起隐居生活，他们用这
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种方式来表达他们主动让贤给三弟季历和侄子姬昌的心意。

荆蛮之地的人认为太伯和仲雍气节高尚，于是推举太伯做他

们的头领，太伯死后，仲雍弟承兄位，于是两人成为吴国的始

祖。

胶鬲原来是纣王的臣子，后因为朝政黑暗而隐遁经商。

在一群贩卖鱼盐的贩夫走卒中，贤明的周文王发现了他，于是

周文王就选他做自己的臣僚。姜太公吕尚曾经避居于东海之

滨，姜太公要用“愿者上钩”的策略引起贤君明主的注意，于是

天天在渭水河上的滋泉边直钩垂钓，即用没有弯曲的鱼钩，并

且钩上不挂鱼饵。文王求贤若渴，果然“上钩”，用车驾把姜太

公接入自己的帐中，并任命他为太师。于是姜太公竭尽所能，

辅佐文王之后又辅佐武王，运筹帷幄，决胜千里，终于击败了

昏庸暴虐的殷纣，建立了周朝，完成了文王遗愿，也成就了武

王伐纣大业，终不负文王求贤之心。

人们所熟知的辅成王的周公姬旦是武王的弟弟，成王的

叔父。他在辅佐成王、代理朝政期间礼贤下士，不断到民间明

察暗访，因而在穷乡陋巷中求得 苑园位潜隐的贤人，并重用他

们帮助周成王治理国政，终于成就“郁郁乎文哉”的让后人景

仰的太平盛世。

圆郾春秋战国的隐者风范

到了春秋战国时期，一度强盛的周王室已经衰微，随着周

朝的式微，王权的下降，周王室的宗王地位实际上也已名存实

亡，诸侯并起，群雄割据，造成社会极大的动荡和不安，因而避

乱隐居的人越来越多。他们有的志节高尚，不染时俗，过着独
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善其身的隐居生活，不问世事；有的则奔波千里、浪迹四方，虽

身为隐士，但依然抱有匡扶济世的雄心，因而辛勤不辍。

�管仲
我们熟知的“管仲相齐”的管仲生于民间，年轻的时候地

位低微，曾经到处流浪，并且跟随鲍叔四处经商，浪迹天涯。

在长期的接触中，鲍叔知道他是个有贤能的不可多得的人才，

于是向齐桓公竭力推荐。管仲曾经在齐桓公与他的弟弟公子

召争夺权位的斗争中站在公子召一方反对齐桓公继位，并且

还向齐桓公射箭，一箭射中齐桓公的袍服，使得齐桓公几乎丧

命，但是齐桓公不计前嫌，在群臣的举荐下，任命他做丞相，并

实施通货积财，富国强兵的政策。在管仲的辅佐下，齐桓公在

诸侯中迅速崛起，成为春秋时期的第一位霸主。

�百里奚
被后人称为“五羖大夫”的名臣百里奚，原来是虞国的大

夫。在晋献公灭掉虞国的时候，百里奚也成了俘虏，并成为秦

穆公夫人的陪嫁之资到秦国当奴隶，整日干着下贱肮脏的活。

百里奚不堪蒙受如此奇耻大辱，于是出逃到宛，但是很不幸又

被楚国人抓住，扣为奴。后来秦穆公知道了百里奚的贤能，用

五张羊皮把他从楚地赎了回来，并委以国家政事。百里奚身

投明主，感恩不已，于是全心全力为秦穆公谋划，因而他谋无

不当，举必有功，和蹇叔、由余等一起辅佐秦穆公，终于建成了

强秦的霸业。

�范蠡
范蠡曾经辅佐越王勾践击垮越国的死敌，但是在越王勾
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践成就霸业后，范蠡则明哲保身，及时隐退，乘着一叶扁舟，浪

迹于江湖，过起了隐居生活。为了不引起别人注意，他每到一

个地方，都要改名换姓，因为“范蠡”的名字早已传遍天下，无

人不晓。因而在齐国，他叫鸱夷子皮；而到了定陶，又成了朱

公。定陶这个地方当时在中国的版图上居于正中的位置，与

周围诸侯国相通，因而交通便利，四通八达，是各种货物集中

之地。范蠡于是充分利用这一有利条件，做起了生意，开始建

置产业，并造了一座房子，改隐居山林，浪迹江湖为定居定陶。

在不到圆园年的时间里，范蠡便凭借着天时地利和自己的聪明

才智，建置的产业超过了千两黄金，因而成为定陶地区的大富

翁。但是范蠡并不以据有大量钱财而为富不仁，而是到处扶

危济困，不断帮助自己的朋友和穷困潦倒的人。等到范蠡年

老力衰，就把自己所置的产业全部给子孙们打点经营，他们不

断经营，积累起亿万家财，以至后来人们都把富人称作“陶朱

公”。所以，范蠡在历史上不仅是辅佐明君的贤臣和隐居江湖

的高士，还是经商致富者的先驱。

�柳下惠与单豹
春秋时期的鲁国素来是礼义之邦，因而不乏志节高尚、超

尘脱俗的隐士，其中最有名的当数柳下惠和单豹。柳下惠是

鲁国大夫，名叫展禽，因为他的分封地在柳下，谥号“惠”，所以

人称“柳下惠”。他担任过鲁国的士师，三次被鲁国国君罢黜，

但柳下惠并不把它放在心上，从容洒脱，悠然过起隐居的生

活。他的事迹流传很广，以至于人们用“坐怀不乱”的成语来

赞誉柳下惠的操行。单豹是著名的高士，隐居在鲁国山林中。

他喜好方术，离尘弃俗，既不吃常人所吃的谷物粮食，也不穿
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保暖的衣服，终身躲在深山老林里修身养性，最后终老在隐居

的山里。

�孔子
孔子身为儒家学派的创始人，所创立的儒家哲学就是“达

则兼济天下，穷则独善其身”，因此他虽然率领弟子周游列国，

倡导王道，但是也能够理解隐士遁隐江湖的高洁和旨趣。他

曾经教导自己的弟子，告诉他们应该做一个有良好道德操守

的、诚实好学的人，还要学会如何施展抱负和保存自己：当有

的国家动乱不安的时候，不要把自己置于险境之中，只有当国

安民平的时候，才能展示抱负，施展才华；否则就遁形隐居，学

会独善其身。相传他曾经拜楚国的高人老聃为师，学习隐迹

藏身、清虚无为的人生哲学。当春秋之际，周室衰微、礼崩乐

坏，诸侯争霸成为严酷现实时，以兼济天下为己任的孔子心灰

意冷，想到东海之滨的蛮荒之地隐居起来。弟子们劝说道：

“东夷那些蛮夷居住的地方，不仅地方偏僻，条件更是艰苦，您

要是去居住，我们怎么办呢？”孔夫子说：“我们是君子嘛！去

哪里不都是居住吗，有什么僻远鄙陋可以害怕的呢？”有一次，

子路在郊外散步时碰到一个背着背篓的老汉，于是他冲着老

汉骄傲地说：“您听说过我的老师孔老夫子吗？”老汉讥讽道：

“是不是那个四体不勤、五谷不分却自称是人家老师的家伙？

这种人还配做先生！”老汉露出一脸的不屑，说完便自顾自地

除草去了。子路愤愤不平，一回来就把他的遭遇告诉了孔子，

孔子反而惊喜道：“这人可是真正有道的隐士啊！”立即前往拜

访，可老汉已经不见了。正因为孔子十分欣赏甚至景仰抱朴

守道的隐士，所以他特别欣赏自己的高足颜回，曾经称赞他虽
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在陋巷中过着一瓢饮、一箪食的艰苦生活，但却不改其淡泊宁

静、安贫乐道的高尚志向。

�鲁班
相传，被工匠们尊奉为祖师爷的鲁班，不仅是一个无所不

能、巧夺天工的能工巧匠，更是一个颇富传奇色彩的隐士高

人。据后人编的《鲁祖传》记载：祖师爷鲁班，姓公输，是春秋

战国时期鲁国东平人。年少的时候他并不喜好学习，而以游

嬉为乐，没少让父母担忧。到 员缘岁的时候，鲁班突然醒悟到

人生不能荒废在游乐中，于是跟从孔子的弟子子夏的一个叫

端木的门人学习游说之学。鲁班以各诸侯僭越礼制，擅自称

王为恨事，于是游说各国，以实现尊崇周王室的志愿。但是他

的建议并不被当时的诸侯们所采纳，于是鲁班便隐居在泰山

南面的小和山，隐名埋姓长达员猿年之久。后来鲁班遇上鲍老

等人，拜他们为师，学习他们的技艺。鲁班刻苦学艺，尽得师

傅们的真传，其技艺更加精湛。雕镂刻画，细致入微，栩栩如

生。然后又用规矩、准绳等工具使造出来的东西不仅准确，不

差毫厘，而且十分精美。他制造的奇器更是不胜枚举。鲁班

源园岁后，又隐居于历山，云游天下，后来竟然得道成仙了。

从上述可知，先秦和上古时代的隐士们并非刻意追求某

种特立独行或抬高身价的隐居生活，而是被时势所迫或他们

的天性使然。也许他们并不认为自己的身份是隐士，因为他

们虽然隐遁江湖陋巷，浪迹沧海之滨，但是他们却心忧天下。

同时，正因为他们在被明君发现和起用之前长期生活在民间

下层，因而对老百姓的疾苦有较深切的理解，对现实的社会问

题有较清醒的认识，体验过穷困潦倒和落魄的生活，所以一旦
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被圣君明主发现，都能很有作为。正如孟子所说，上天如果要

降大任给有所作为的人们，必然要先练就他们的心志，使他们

的身体劳累，使他们经受忍饥挨饿等下层民众的生活，让他们

身无分文浪迹天涯，故意设置障碍来扰乱他们的行为和心情，

这样以增加他们原来所缺乏的东西。上述谈到的这些德才兼

备、品行高洁的隐士高人是先秦和上古时期江湖人物的杰出

代表。

同时，我们还可以看到，这一时期的江湖跟正统的社会秩

序之间并没有截然对立，也没有什么明显的界线，江湖人物随

时都可能从社会的下层上升为治国安邦的栋梁。从严格意义

上来说，这些隐居江湖的高人贤士只是在他们的早期生涯中

表现出某种江湖人的特点而已，他们与纯粹的江湖人还有很

多质的区别。

猿郾繁杂的方术与神秘的方士

所谓的方士，就是那些学习方术的人。他们最初是指古

代那些炼丹求仙、自称能长生不死的人，以后则泛指从事观

星、看相、医术、占卜等职业的人们。在我们所讲述的江湖史

中，方士是最具神秘色彩的人物。

方术又称方技，这个词最早出现在《庄子·天下篇》：“天下

之治方术者多矣。”“方术”一词在这里是指各种各样的方法和

技术，后来则引申为学问和统治的方法。

�方士与方术的源起
方术和方士在中国起源很早，有着悠久的历史。据史书

记载：占卜是先王用来预知祸福的方式。当遇到不能决定的
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事情时，先王们就暗中祷告，让神明来判决给予指示，这样就

能预知未来。传说“河出图，洛出书”，即有一匹龙马背着《河

图》出现于黄河之中，伏羲就根据龙马身上所显现的图作了阴

阳八卦；有一只神龟驮着《洛书》出现在洛水上，于是大禹依照

《洛书》排列了五行。因此人们认为神仙方术都是由先王们创

立的。但实际上，方术其实起源于上古时代的巫术，因而方士

的前身就是上古时期巫、祝之类的神职人员。早在商朝之前，

在漫长的原始阶段就形成的宗教形态，发展到此时，已经形成

了以上帝为中心的天神系统和以血缘、宗法为基础的祖先崇

拜观念。上帝和祖先神在商朝人的眼中是一体的，他主宰着

世间万物，而商王就成了上帝在人间的代表。商人经常用祭

祀鬼神的方式来表示对神灵的敬畏，为了祈神保佑，占卜的风

气十分盛行。当时，主持祭祀、卜筮的人被尊称为“巫”、“祝”

等，因而商王本人不仅是“巫”，而且是“巫”的首领。周朝以

后，帝王不再兼有巫的职能，因而巫成为专门的神职人员。

相传，商、周之际的箕子是方士的鼻祖。箕子是商纣王的

叔父，商纣王残暴无道，箕子好言相劝，商纣王不但没有听从

谏言，反而变本加厉，更加无道。箕子见纣王气数已尽，不能

力挽危澜，于是，他披头散发，佯装颠狂，后来被纣王囚禁起

来。等到周武王灭掉殷商后，他才被武王释放出来。箕子于

是用方术辅佐周王室，为武王演练八卦、排列五行，写下《洪

范》这一篇精典之作。

�春秋之方士
春秋战国之际，在民间有许多技术高超的方术之士。例

如赵国的姑布子卿精通相术，孔子和赵襄子都曾经让他看过
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相；鲁国的隐士高人单豹也擅长方术，传说他不食谷粮、不穿

暖衣却十分长寿；公孙绰则声称能使人起死回生；在楚国也有

一个精于看相的高人，据说非常灵验，连楚庄王都十分信服，

于是方术大为流行，隐者们在隐居之外还兼起了方士的角色。

例如曾隐居于燕地峪的黄老学派代表人物之一的邹衍，不仅

精通各家学说，还兼晓阴阳方术，传说他所隐居的山谷因天气

寒冷，五谷不能生长，但是邹衍却运用他的方技之术，吹几口

气，温暖湿润的空气不断吹来，粮食也生长出来了。鬼谷子是

战国时期楚国人，因为隐居的地方叫鬼谷，所以叫“鬼谷子”。

他不仅精通天文数术、六韬三略和诸子百家，更具有神通变化

的本领，因而是我国历史上极富传奇色彩的隐者高士。相传

苏秦、张仪都是鬼谷子的弟子，他们在鬼谷子那里学习过揣摩

人心和游说纵横的技能。

�春秋之方术
古代方术所包含的内容十分繁杂，主要有以下几种：

占星。古人受天人感应思想的影响，认为人世间的种种

现象都是宇宙星空运动变化的投影，于是根据天象的变化来

预测人事的吉凶。占星术包括日占、月占、五星占、四时占以

及草木鸟兽占等许多形式。

望气、风角。望气即依据天空中云气的色彩、形状及变化

来预言人事吉凶的占卜之术；风角即依据空气中风的方向、强

弱等占验人事祸福的占术方法。

堪舆。俗名叫“风水”，在远古时代生产力十分不发达的

情况下，人们用神秘主义的观点来认识地理、地形，以便选择

风水宝地来建宅造墓，古人认为这样能够兴家旺族，无痛无
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灾，富贵永年。

卜筮。即通过观察龟甲、兽骨的裂纹或蓍草数目的多少

来借以表达询问神明所显示的答案，并由此预测吉凶。通常

人们把用龟甲、兽骨占卜称为“卜”，而用蓍草进行占卜则称为

“筮”。

占梦。即以梦中的所见所闻，结合一些推理常识来解释

梦的内容，并预知人事的吉凶。如我们十分熟悉的《周公解

梦》等。

命、相。命即算命，即算命人根据人的生辰八字等来预测

被算人的人生轨迹及命运顺逆等；相则分为面相、手相和骨相

等，也就是说根据人的面貌、形态及手纹等预测人生。

金丹。又称外丹，就是练丹的人把诸如丹砂、铅汞等矿石

或者药物和在一起烧炼成丹药，他们认为这种金丹食用后不

仅强身健体，还能长生不老。其实，这些丹药大多都有毒性，

服用之后往往会中毒。

内丹。是相对外丹而言的，指修练者以自己的身体作为

练丹的炉子，用自己的精气作为原料，以神、意为动力，使精、

气、神三者凝聚在体内中修练，使之成为“仙丹”，这种修练的

方式，十分类似于今天的气功，由吐纳、服气和胎息等呼吸方

法发展而来。

服食。即服用诸如上述金石外丹以及人参、灵芝等仙草

良药之类的丹药，后来甚至有人以人体排泄物为药，企图达到

他们追求的长生不死。

祈禳。即祈求神明为人类消灾避难的各种仪式，又称“斋

醮”。所有祈祷诸如祈晴祷雨、防止自然灾害、去病延年、拯救
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亡灵、求神赐福等都有各自相应的仪式。

符箓。据说这是一种能通神明、镇妖驱魔，并能逢凶化

吉、延年益寿的十分灵验的神符，它是运用象形文、九叠文、合

成文等文字结构的原理，用朱红色的墨缠绕成文字图像。

厌胜。通常是指用咒语和象征性物件来诅咒仇人、祈祷

神鬼的保佑，从而达到压服制胜的目的。

扶乩。又称扶鸾，即两个人在装满沙子的盘上扶着一个

“丁”字的架子，方士则借用神明的旨意在沙子上写字，用所写

的字来预言人事的祸福或者替要做出决断的事给予答案。

关于成仙的说法，在民间早已流传久远。古人认为，吃长

生不死之药或通过某种特殊的修炼就可以长生不老或者升入

天堂，过上永远没有痛苦悲伤的神仙生活。早在战国时期，关

于神仙的信仰在民间已有广泛的影响，例如在屈原的《楚辞·

逍遥游》一篇中提到的“真人”更是具有仙人的特质：这位“真

人”居住在姑射山上，肌肤如冰雪一般洁白，如少女一样风姿

绰约，他以风露为食，乘着天空的云气，驾着飞翔的神龙，游弋

在天地之间。战国至秦汉，统治者们一直狂热追求方士们宣

传的所谓神山仙境以及长生不死的仙药，从而为服仙丹、言神

鬼的江湖方士提供了大显身手的机会，这些江湖方士十分受

帝王的青睐，因而方术也分外流行。

相对于其他地方而言，神仙方士是燕、齐之地（今河北、山

东一带）的特产。相传燕国人宋无忌是羡门子的高徒，号称自

己有成仙的道术，并懂得化解尸体成仙的方术，于是燕、齐之

地的一些荒诞之人争相学习，连齐成王、宣王和燕赵王这些国

君都深信不疑，并多次派人到海上去寻仙问道，虽然最终无所
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收获，但是他们依然执迷不悟，乐此不疲。

秦始皇统一六国，君临天下，自然威不可言。但是俗话说

的好，“饱暖生闲事，日久思成仙”。秦始皇在享尽人世间的荣

华富贵后，也不能免除以往帝王思慕成仙的俗套，沉迷于长生

不死的幻想之中。据传 ，当时有一个名叫茅濛的太原人已经

飞升成仙，于是在他的家乡流传着这样的歌谣：“神仙得者茅

初成，驾龙上升入太清，时下玄州戏赤城，继世而往在我盈，帝

若学之腊嘉平。”秦始皇听说后不明白歌谣的含义，于是便询

问其中所包含的深意是什么，城中的老人们告诉秦始皇：“这

是仙人传下的歌谣，意思是劝陛下求长生之术。”于是，秦始皇

欣喜万分，开始有了寻找仙人，长生不死的志趣，并因此把农

历的腊月即十二月改为“嘉平”，以便与歌谣中的歌词相互对

应。这件事情一经传出，原本正在干活的方士们纷纷扔掉手

中的锄头，放下肩上的担子，马不停蹄地跑到秦的都城咸阳，

卖弄自己所学的神仙方术，声称只要食金饮珠，便可寿比天

地、水火无阴。徐福、韩终、卢生等人是这些方士中比较有名

的。

据史书记载：齐人徐福等人曾向秦始皇上书，声称海中有

三座名叫蓬莱、方丈、瀛洲的神山，上面住着仙人，恭请秦始皇

在宫内设斋祈祷后，派童男童女入海求仙问药。秦始皇一听，

正中下怀，于是不惜耗费巨资和人力，让徐福带着千名童男童

女入海求仙。虽然费尽周折，但仍一无所获，不仅白白浪费了

大量钱财，更使无数年青的生命葬身于求仙的大海中。秦始

皇不仅没有醒悟，反而相继派方士卢生、韩终、侯公、石生等入

海求不死之药，但是没有一个人能成功地探求到海上的仙人，
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于是都无功而返。这些无功而返的方士用编织谎言欺骗秦始

皇的方法来逃避对他们的谴责和惩罚。但是，随着时间的推

移，善于察言观色，审时度势的方士对秦始皇的专权作风和残

暴性格也有了解，于是开始人人自危起来。卢生和侯公在背

后对秦始皇进行一番数落，发泄他们的怨气之后连夜逃走，始

皇帝闻讯龙颜大怒，再加上屡次求仙不成，更使他心情烦躁、

气急败坏，于是大发雷霆，掀起了史无前例的坑杀方士的血雨

腥风。

秦始皇不但对求仙问药热衷不已，而且对一切代表“神

意”的事物和现象也表现出极大的热情，但是他过分敏感的神

经使得他常常风声鹤唳，并为一些小事大开杀戒，弄得老百姓

提心吊胆，怨声载道。

据说，方士卢生入海求仙曾带回一个能预示未来的图谶，

其中有“亡秦者胡也”的话。这句话使得秦始皇惊恐万分，于

是他立即派大将蒙恬率 猿园万大军向北进攻胡人，同时大肆

调拨百姓去修建防范胡人的长城，这一切给老百姓带来了沉

重的负担和无穷的痛苦。其实，如果按历史的进程，这个谶语

应该指秦始皇的小儿子胡亥，是人名，而非北方的胡人。

卢生还骗秦始皇说：“我等臣子为陛下求不死之药，往往

难以成功，这是因为有恶鬼妨碍。陛下应当深居简出，更不要

让人知道行踪，这样才能赶走恶鬼。只有恶鬼走了，仙人才会

驾临。”迷信至极的秦始皇听信了他的话，下令将咸阳附近几

百里内的宫殿和道观全用空中复道和地下暗道相连，并且在

复道上遮上帷帐，同时下令：凡有将皇帝行幸之处泄漏出去的

一律处死。
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