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五、宋明清时期的风俗

宋朝、明朝与清朝的风俗有着鲜明的风格，概括起来有三

大特点：节烈观的异常严格、男风的全面发展到最终衰落以及

色情文学的大肆泛滥。

首先，长期流传下来的贞节观念在此时达到异常严格的

程度。男人对女子讲求贞节，嗜爱处女已到了无以复加的地

步。封建的贞节观伴随着理学玄妙的道理，通过各种渠道渗

透到社会各个阶层和角落。这一时期贞节烈女不断出现，为

了维护封建纲常，她们不惜以青春或生命为代价换取所谓的

名分。一座一座的贞节牌坊和贞节堂，都是这些可怜女人悲

惨命运的真实写照。

其次，尽管此时对妇女贞节要求极为严格，但这个时期却

恰恰是人欲横流、淫风最烈、秽乱最盛的时期。男妓与面首现

象在此时已经达到全方位发展的程度，男人的穷奢极欲和荒

淫无度通过大量色情文学作品反映出来。直到清朝末期，这

种现象才最终走向衰落，延续了几千年的男风现象才退出历

史舞台。

另外，异装怪癖也是这一时期的一大特色，许多人士明确

地希望变作女人去侍奉自己所崇拜的人，同性恋之风也在此
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时骤然刮起，且大行其道。

宋明清时期，节日的宗教因素减少，礼仪性、娱乐性增强。

节日所派生出的娱乐文化、礼品文化、饮食文化为节日增添了

世俗的现实生活内容，以往节日中的庄严神圣色彩已大大削

弱，节日本身成为世俗生活的重要组成部分。

总之，宋明清时期是一个特点突出的时期，也是一个矛盾

的时期，对性的极端压抑和民众的反弹情绪，以矛盾的方式共

同构筑了此时的社会风俗。

员郾宋明清时期的宗教信仰

宋元明清时期，对鬼神的信仰已变得世俗化。几乎所有

鬼神的内容都是人间生活的反映，鬼神特异的超人能力也都

是为世俗生活服务的。这一时期，市民阶层的壮大、城市的兴

起，对文化产生了巨大的影响。反映市民生活、市民意识的文

学艺术作品相对于汉唐而言有了迅猛的发展。这一时期的造

神活动几乎全部是根据世俗生活的需要进行的，造神的目的

性更具体、更明确。

这一时期的鬼神信仰，首先可以从节日方面看出。春节

从正月初一子时开始，直至正月十五。通过春节、过年的风俗

可以了解人们的鬼神信仰。大年三十，全家人团聚，吃饺子，

守岁到子夜，放鞭炮。过年前的准备还有贴桃符和贴门神等。

人们先要祭拜完祖先，才能吃团圆饭。人们认为到了子夜，祖

先的鬼魂就会回到家中与家人团圆。放鞭炮是对阴间发出的

信号，召唤祖先的鬼魂。借着爆竹声，驱走邪恶作祟的鬼魂，

迎回祖先的鬼魂。初五之前，不准妇女扫地，不准妇女剪发，此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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不准妇女生火做饭，不准妇女动针线等等，似乎是在模仿祖先

鬼魂的生活状态。初五上坟祭祖之后，才能恢复有生气的人

间生活。

为了能平安并且顺利地接鬼回家与家人团聚，人们把门

神贴在大门上，年代不同，门神也各不相同。汉代时是郁垒、

神荼，唐代是钟馗，宋以后则是武将尉迟恭、秦叔宝。鬼魂信

仰与门神信仰有关。汉代王充《论衡·订鬼》一文说道：“度

朔山有桃木，其屈蟠三千里。其枝间东北日鬼门，万鬼所出入

也。上有二神人，一曰神荼，一曰郁垒，主阅领万鬼⋯⋯以时

驱之，立大桃人，门户画神荼、郁垒与虎，悬苇索以御凶魅。”

无论是桃符还是门神都是可以驱散恶鬼的，同时还在迎祖先

鬼时监督祖先鬼，具有保护家人安全的作用。

人们造神的功利性目的非常强。人们迎接祖先鬼，是因

为祖先鬼被看作是种源、生殖力的象征，迎接他们可让家人感

召祖先的生殖力，从而保证新的一年里家中能增添更多人丁。

明清时，买财神爷像、迎财神是除夕之夜人们的另一重要

活动，正月初一还要祭财神。

这一时期，民间世俗神大量涌现。领管各种行业的行业

神有木工业的鲁班，茶业的陆羽，酒业的杜康等。他们的出现

是宋以后社会手工艺发达的反映。织女神、牛郎神则体现了

人间恩爱夫妻因多种社会原因而天各一方的悲剧。八仙中的

吕洞宾是“剑仙”、“诗仙”、“酒仙”、“色仙”，神身上具有的酒

色特点，更能表明宋元以后造神的世俗化倾向。至于《聊斋

志异》中描述的鬼界，则更是人间的反映。

中国鬼神的第一个特点也是最大的特点，就是神鬼不分，
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原始痕迹很重。鲁迅在《中国小说史略》就有类似说法：“古

代的地祇、天神、人鬼，根本没有分别，就是人鬼也可以化作神

祇，人神混杂，原始的信仰便没有办法脱尽。”虚幻性是鬼神

信仰的第二个特点，它使中国久远的历史文化呈现神秘色彩。

第三，鬼神信仰有很大的人为的变化。它经历三个明显不同

的阶段：将不理解的事物神化；将鬼神历史化；将鬼神人化。

第四，纷繁复杂，数不胜数。有关神鬼记载的经、史、子、集、小

说、戏剧、笔记等文献浩如烟海，还有大量不见经传而流行于

民间的鬼神信仰。第五，鬼神信仰的传承体是民间百姓，但

是，文人的记录和参与起了推波助澜的作用。比如说，吴道子

画了钟馗像后，导致从宫廷到民间对钟馗的信仰盛行起来。

官方的重视与提倡，使鬼神信仰成为自上而下贯穿中国古代

社会的庞大体系。第六，鬼神信仰是中国原始文化中极其重

要的部分，是中国文化的最初根基。后来产生的文化都与其

有着直接或间接的关系，它是文化的母体。最后的特点是鬼

神信仰圣俗一体，与人们的世俗生活十分接近。

圆郾宋明清时期的婚丧嫁娶

�婚姻观念
宋代婚礼只保留四项仪式：纳采、纳吉、纳成、亲迎。宋代

嫁娶非常注重钱财，在通婚书上除了写男女的生辰、姓名外，

还要详细写明随嫁的资产、田舍和奁具数目。娶妻不看门第，

只求资财的风气极其盛行。迎亲时，新娘由乘车改为乘轿子。

宋代婚礼的程序也显得更为繁琐复杂。凡娶媳妇，都得先起
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草帖子，等双方家长允许后，再起细帖子，序三代名讳。此后，

再以络盛酒瓶，担许口酒，再装上八朵大花，又缠绕花红在上

面，称为“缴担红”，给女家送去；女家以二瓶淡水，三五条活

鱼，一双筷子，放进原酒瓶内回送给男家，称为回鱼箸。此外

还有挂帐、撒帐、起担子、催上妆、撤豆谷、撒帐、坐虚帐、交杯

酒等一套繁琐惯例。

元代时，家长主婚的权力很大，在“纳采”前还要增加一

项“议婚”，把“合卺”、“同牢”改称“传席”，其余都按照《朱子

家礼》。

明清时，婚礼趋于奢靡：女索聘财，男计奁资，甚至存在着

先写定草帖，然后缔姻的情况。于是礼书就像文契一般，一旦

看重资财，就不考虑双方出身门第的高低，就不用考虑双方是

否般配。

�婚礼习俗
六礼，即指纳采、问名、纳吉、纳征、请期、亲迎，这六种程

序是古代婚姻成立所必须具备的。到了唐以后，甚至用法律

条文把这些程序固定下来，如《唐律》、《明律》中都有这方面

的规定。由于男方付给女方的身价是六礼的主要内容，因而

可以认为它是旧礼教下变相买卖婚姻的表现。明·瞿佑《剪

灯新话·联芳楼记》中记蕙英、兰英二女与郑生幽会，二女感

君不弃，特赐俯从。虽郑生“六礼之未行，谅一言已定”。这

里所说的六礼，就是六种婚姻礼节。

六礼和此后的同牢、拜堂、合卺等仪式总称为婚礼。在婚

礼的诸多程序当中，以新郎亲自迎娶之后所进行的一系列活

动最为热闹，这构成婚礼的最后高潮。《全宋词》中专用于贺



中国风俗史 苑摇摇摇摇

婚的作品，仅无名氏所作的就有三十多首。

明清时，旧式婚仪继续沿袭下来，而南北方各不相同。清

·袁枚《续新齐谐》中的“京中新婚”说：“北京婚礼，与南方不

同。邵又房娶妻南方，诸同年贺之，意欲闹房，拜见新人也。

不料花轿一到，直进内房，新郎弯弓而出，向轿帘三发响箭，然

后抱新人出轿，则乱鬓蓬松，红绸裹首，新郎以秤杆挑下红巾，

不行交拜之礼，便对坐床上。伴婆二人，持红毡将窗楞四面遮

蔽，大饺进一个，剖之，中藏百余小饺，两新人饮酒啖饺毕，脱

衣交颈而睡。第二天，鸡鸣，公公秉烛早起，礼拜天地、灶神、

祖庙。过五日后，方才宴客。本日贺者，全无茶酒，饥渴而退。

或嘲之曰：‘京里新婚大不同，轿儿抬进洞房中，硬弓对脸先

三箭，大饺蒸来酒一钟；秤杆一挑休作揖，红毡四里不通风，明

朝天地祖宗灶，拜得腰疼是阿公。’”万变不离其宗，婚礼中的

诸多步骤还是不能少的。

古代小说中对此也记述较多。《清平山堂话本·快嘴李

翠莲记》，描写了不拘礼法的李翠莲举行婚礼的过程：张李两

家，由媒婆王妈妈从中说合，使得翠莲和张狼结为姻眷，选择

良辰吉日娶亲。迎亲之日，翠莲整理好妆容，拜别父母，只听

得门前笙歌聒耳，鼓乐喧天，娶亲车马，来到门前。随之，簇拥

翠莲上轿。一路上，媒婆吩咐新娘，到公婆门首，开口不得！

没过多久，一行车马就到了张家门口，歇下轿子，先生念诗曰：

“鼓乐喧天响汴州，今朝织女配牵牛。本宅亲人来接宝，添妆

含饭古来留。”这时候媒人婆拿着一碗饭，叫她，开口接饭。

翠莲听到此话在轿中大怒，便道：“⋯⋯方才吩咐教我休开

口。甫能住轿到门首，怎么又教我开口⋯⋯”之后，举行拜此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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堂，夫家众亲簇拥新人于堂前，朝西而立。先生曰：“今日福

禄喜神在东，请新人转身向东。”翠莲便道：“又向西来又向

东，莫将新妇便牵笼。转去转来无定相，恼得心中火气冲。不

知妈妈是哪个？不知哪个为公公？九眷诸亲闹丛丛，小叔姑

娘乱哄哄。牌儿红纸在当中，点着几对满堂红。我家公婆尚

未死，为何点盏随身灯？”公婆听闻此言大怒，在场的所有亲

朋好友面面相觑。拜完诸亲和香案，便是新人入洞房。翠莲

在后，张狼在前，先生捧着五谷，跟着进入房中。新人坐在床

上。先生拿起五谷，边撒边念。还未完，只见翠莲跳起，摸着

一条面杖，将先生夹腰两面杖，便骂他家老婆是河东狮子！又

打又骂地将先生赶出房门外去，道：“撒甚帐？西边撒了东边

扬，米麦豆儿满床上，仔细思量像啥样？公婆性儿又莽撞，却

说新妇不打当。丈夫若是假乖张，说是娘子垃圾相。你可急

急出门走，饶你几下擀面杖。”张狼无奈，只得出去劝酒参筵。

翠莲坐在房中私自想道：一会丈夫进房来，必定手足舞之，我

先做个准备。起身脱了衣服，除了首饰，上得床，把一条棉被

裹得紧紧地，自睡了。这样一个富有叛逆精神的女子，为当时

社会所不容，最后被迫换上棉布衣服，出家当尼姑去了。

明·李昌祺《剪灯余话》中的《洞天花烛记》写的虽是仙

界婚礼，却同于人间。天历间，秀才文信美，有一次出去游玩，

走到半路上，不知不觉进入了洞内仙境。一位老人把他请到

堂上说：“今弱息及笄，议姻震泽，将纳其二子为婿。聘礼已

临，佳期适式，诸事皆备，惟回书未得人耳。”信美拿笔赋一赞

辞，并被留宿下来作为嘉宾，于是遣价赍书，请遍附近洞府群

仙，壮观礼席。至日骈集，车马多、旗麾盛，前世未有⋯⋯俄而
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千驺万骑，鸣笳迭鼓。翠盖文旍，拥雕鞍之先后；绣裳衮服，俨

珠履之尊崇。笙歌嘹亮，灯烛辉煌。侍者报新婿及门，群从起

迎，引入幕次。忽内间传命甚急索催妆诗，而婿所带相行之

人，艰涩殊甚。从者数十辈，来往不绝。媒将入后，众皆喝采。

但见百队红妆，画烛两行，香风淡荡，箫管喧阗，将婿引入洞房

合卺。执事者又忘将撒帐带来，左右皆失色。婿呼媒耳语，又

使出致浼信美。信美立撰付之。既抵内寝，则绮罗交映，珠玉

相辉，桃腮杏脸，酥胸粉颈者，不知其几千百人，自非女与婿对

坐象床，断不能辨出新妇。信美马上就把洞天花烛诗献上。

第二天，丈人设宴待新婿，只邀信美陪席，并有美人赠物，而后

出洞还家。

《二刻拍案惊奇》中记述了两则姻缘巧合和配偶差错的

故事。其第三卷中有“延津剑合”的传说：晋时，大臣张华，字

茂先，能辨古物，善识天文。一日，看见天上斗牛分野之间，宝

气烛天，晓得豫章丰城县中当有奇物出世。有个朋友雷焕也

是博物之人，遂选他做了丰城县令，托他到那儿，专为访寻发

光动天的宝物。吩咐他光中带有杀气，此必宝剑无疑。那雷

焕领命，到了县间，发现那宝气却在县间狱中。雷焕领了从

人，在狱中尽头果然掘出一对宝剑来，雌曰“湛卢”，雄曰“纯

钩”。雷焕自己佩戴其中的一柄，将另外一柄献给了张华，各

自保藏，就更不用说了。后来，张华带了此剑，到延平津口。

那剑突然就从剑匣中跃出，于水边，化成一龙，津水之中，也有

一条龙钻出来，双剑合并，飞舞升天而去。张华一时惊异，道：

“宝剑通神，只是水中这个出来凑成双的，不知是什么？”于是

派人到雷焕处问前剑何在？雷焕回道：“渡延平津口时失手



员园摇摇摇 中国野史

落于水中了。”方知两剑复合，以此变化而去。后来一般都以

“延津剑合”喻人生巧合姻缘。紧接着描述一个“姻缘隔着万

千里路，也只为一件物事凑合成”的故事：权学士在市上购得

一旧紫金钿盒盖儿，后来因为生病便回家闲居，一日出外游

览，巧遇持钿盒底儿的女子丹桂。权学士终因钿盒之天缘而

配婵娟。有诗说：“温峤曾轮玉镜台，圆成钿盒更奇哉！可知

宿世红丝系，自有媒人月下来。”

《初刻拍案惊奇》的第五卷，却描写了一则相反的故事。

有诗说：“每说婚姻是宿缘，定经月老把绳牵。非徒配偶难差

错，时日犹然不后先。”唐朝弘农县尹女儿李小姐，到了及笄

的年龄，许配给卢生。新婚之夜，堂上新人赞拜礼毕，入房。

昏黄的灯光下，卢生将李小姐盖头揭开一看，吃了一惊，打一

个寒噤。叫声：“呵呀！”往外就走。亲友问他怎么回事，他也

不开口回答，直走出门，跨马，连加两鞭，飞也似的跑走了。这

时傧相中有一郑生前来，愿意做入门女婿。就中推出年高的

两位为媒，请女儿交拜成礼。成婚之后，郑生邀请卢生至家，

李小姐梳妆完毕，出来拜见，天然美貌，绝非卢生房中前日所

见模样，当下懊悔不及。正是：有缘千里来相会，无缘对面不

相逢。

“二拍”这两则故事，旨在说明：婚姻是前生就已经定下

的，如果是月下老人用红绳捆着脚带来的，虽相隔千里，到底

相合。若非姻缘，眼面前也是强求不得的。非人力可以安排，

多由氤氲大使暗中决定。

古时，由于受媒妁之言的支配、宿命论思想的束缚，酿成

了一出又一出婚姻的悲剧。所以青年男女都向往自由的爱
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情。如《锦香亭》第一回写，俊雅聪明的钟景期，十六岁就中

了贡士，再三阻止父亲为其择亲，他那时候心里就常想：父母

择亲，不是受了媒妁的迷惑，就是受了门楣的约束，别家女儿

的好歹媸妍他们怎能知道，还是自己寻觅。靠着天缘，遇着个

美女，方遂愿。他不满于媒妁，而向往自主婚姻。

《西厢记》的故事，脍炙人口。张生和莺莺在佛殿相遇，

一见钟情，经过一番月下联吟，简帖互递，就私订终身。他们

不从媒妁之言，父母之命，于西厢幽会，私订终身。最后，冲破

重重阻力，喜结姻缘，使得有情人终成眷属。千百年来，它一

直激励着年青一代去争取自主幸福的婚姻。

婚书指旧时由男女双方家长为子女婚姻签订的文书。在

封建社会，婚姻由父母包办，儿女没有自主权。父母给儿女订

婚，往往由男方备具聘礼，写成婚书送交女方。接到男方的婚

书后，女方同意者法律称之为“许嫁女已报婚书”。如果女方

同意而事后反悔，就要受惩罚，一般为杖打六十板，如果男方

自悔，则不治罪，但聘礼不得追回。

凌濛初《拍案惊奇》第十卷《韩秀才趁乱聘娇妻，吴太守

怜才主姻簿》：“金朝奉将女儿许配给韩子文后，事后又想悔

婚，那韩生当然不答应，两家争执不下，就让吴太守来断此案。

吴太守大怒道：‘这一班奴才光棍，竟敢欺公罔法！如今韩生

吉贴、婚书都毫无虚谬，那么程元说谎是不容置辩的。况且既

为完婚而来，哪有不与原媒同行的，但是三人所说结婚日期，

各不相同，这是什么原因？’”

冯梦龙的《卖油郎独占花魁》中写王美娘从良时道：“刘

四妈见王九妈收了那家的聘礼东西，便叫王八写婚书，交与美此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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儿。美儿说：‘趁姨娘在此，奴家就出门拜别了爹妈，借姨娘

家居住一两日，择吉从良，不知姨娘允否？’刘四妈收了美娘

许多谢礼，生怕九妈反悔，巴不得美娘出她这门，也算了了她

的心事，说道：‘理应这样’。当下美娘收拾了自己房中的拜

匣梳台、皮箱铺盖等物品。但是一毫不动鸨儿家中之物。”

纳征之礼宋时行聘，与唐代有所不同。孟元老《东京梦

华录·娶妇》中说：“凡娶媳妇，起草帖子为先，两家允许后，

方起细帖子，序三代名讳，议亲人有服亲田产官职之类。次檐

许口酒，以络盛酒，装以大花八朵，银胜八枚或罗绢生色。又

以花红缴檐上，称为缴檐红与女家，女家以活鱼三五条，淡水

两瓶，筷一双，悉送在原酒瓶内，谓之回鱼箸或下小定，大定

⋯⋯下定了，到了月半媒人传语。遇节序，就是以节物头面

羊、酒之类追女家。根据家底的丰俭，女家多回巧作之类。然

后下财礼，再报成结日子，过大礼。”男家给女家的订婚信物

就是“许口酒”，女家还答的“回鱼箸”，应该就算是应下这门

亲事。“下财礼”和“下大小定”，当然属于纳币，就是以财物

为聘，已有买卖婚姻的色彩。仔细察看上面的礼物，此时尚没

有所谓的“下茶”、“吃茶”礼俗。

后来，对“纳币”、“纳征”一般都取义通俗，而改称“聘

礼”、“下财”，或“过大礼”，即男家依照论婚时所议定的衣服、

财帛、布帛、首饰等物，在迎娶之前数日，按原议数量，盛饰仪

仗向女家送去。礼饼等其他食物，女家收受后，就分赠亲友及

邻居，以此来表示女儿出嫁有期。

古代小说中多见纳征之礼。冯梦龙《醒世恒言》第十一

卷《苏小妹三难新郎》说：“秦少游那日看尽小妹不俗之容貌，
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并且对答如流，其才华就自不在话下。择了吉日，亲自前往求

亲。老泉应允，必然下财纳币，这已是二月初旬的事。少游急

欲完婚，小妹不允。她看完秦观必然中选。试期已近，欲要洞

房花烛，象简乌纱。少游只得依她。”《情史》中第八卷《胡氏

子》：“胡氏大喜曰：‘天意是吾家妇矣。’为改馆于外，选谨厚

婢仆事之。走介告其家，且纳币。女方的父亲让长子及家人

来视，真女也。遂成礼。后生男女数人，至今仍在。”

凌濛初《二刻拍案惊奇》第十七卷《同窗友认假作真，女

秀才移花接木》中，杜子中夫妇完婚之后，就给同窗好友魏撰

之作媒，将金员外的千金景小姐介绍给他。约定后，先教魏撰

之纳币，择日迎娶。

清时，纳征之礼也称“过大礼”。吴敬梓《儒林外史》第十

回说：“第三日，娄府办齐珠翠金银首饰，装蟒刻丝绸缎绫罗

衣服，果品、羊酒，共是几十台，行过礼去。”这里所说的就是

“过大礼”，即古代的纳征之俗。

财礼摇也称聘礼、聘金。旧时指男女结婚或订婚时，由男

方付给女方的财物或货币。

吴自牧《梦粱录·嫁娶》载：“次后择日送聘，预令媒氏以

鹅酒重则羊酒。道日方行送聘之礼。且论聘礼，富家当备销

金大袖黄罗、红长裙缎、销金裙缎、珠翠特髻、四时冠花、珠翠

团冠、珠翠排环等首饰，及上品杂色彩缎匹帛，加上花茶、果

物、团圆饼、羊酒等物，又送官会银铤，称之下财礼。”

古代小说中有很多描述财礼之俗。东晋王嘉《拾遗记》

描述了魏文帝曹丕赂聘薛灵芸的过程：“灵芸年十五，容貌绝

世，邻中少年夜来窃窥，始终不能见其面。咸熙元年，谷习出
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守常山郡，听闻亭长有美女，但是自己家境贫寒。时值文帝选

良家女子，以入六宫。习以千金宝赂聘之。既得，便献于文

帝。”魏文帝不惜花千金聘绝代佳人，而这位民间女子对帝妃

豪华的宫廷生活并不羡慕。“灵芸闻别父母，嘘欷累日，泪下

沾衣。至升东就路时，以玉唾壶承泪，壶呈红色。发常山，至

京师时，壶中泪凝如血。”以后便称女子的泪水为红泪。

皇帝选妃，都要出财礼，民间更不用说了。《金瓶梅词

话》第九十一回中：“李衙内打玉簪儿，玉簪儿叫他细细儿听

奴分析：‘当初你娶我当家理纪，送了八两银子财礼钱，此只

管着些酱醋油盐。你吃了饭吃茶，在我手里只抹布。没了俺

娘，你也升我为署府。咱两个同床同铺，顽耍嬉戏。按家奴伏

业，来做这活。谁承望你哄我，说不娶了，今日又发起脾气来

了。把往日恩情忘得一干二净。’”

凌濛初《二刻拍案惊奇》第三十二卷《张福娘一心贞守，

朱天赐万里符名》：“公子就托衙门中一健捕胡鸿，外出访寻。

胡鸿访得成都张姓家里一名曰福娘女子，姿容美丽，性格温

柔，与公子来说了。拿着财礼银五十两，娶回来当妾。”

冯梦龙《古今小说》一卷《蒋兴哥重会珍珠衫》：“蒋士泽

闻知王公愤的女儿美貌，从小就送过财礼，定下儿子与他幼女

为婚。如今娶过门来，果然艳质娇姿，比他两个姐儿更加标

致。”卷三十三《张古老种瓜娶文女》中有：“这里安排车仗，叫

出里面几个人来，全穿着紫衫，全都带花红银揲子，推数辆太

平车：平川像雷一般的吼叫，旷野像潮水一般的汹涌，猜疑将

要发生地动山摇，仿佛星星都要移走，太阳都将倒转。刚看到

这种景象，就像秦皇塞海鬼驱山；刚见到这样阵势，像夏夜行
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舟临陆地，满山满野都听寒雁在叫，锦鸡在鸣。车子上插着旗

儿，上面写道：‘张公纳韦谏议宅财礼。’众人推着车子，来到

谏议宅前，大声叫了三声门，排着两行车子，叫人进去传话，报

告给韦谏议。”

近代也有聘礼之俗。胡朴安《中华全国风俗志》下篇卷

四《浙江杭州嫁娶风俗》云：“到了那天才行送聘礼，富贵之

家，常备三金送之，即金钏、金镯、金帔。如若是一般寻常人

家，或无金器，以银镀代之。否则贫富不同，亦从其便，此无定

法耳。”

西周生《醒世姻缘传》第三十六回《沈节妇操心守志，晁

孝子割股疗亲》：“晁夫人抚摩着她，哄她吃饭，又给她果子

吃，黑夜叫她睡在炕头上，叫她起来撒尿。她穿着扎括的红绢

夹袄，绿绢裙子，自家做的绿布小棉袄，青布棉裤，绰蓝布棉背

心子，青布棉革翁鞋，青绸子脑搭，打扮得非常干净。又不让她

干什么重活。把她带到华亭，又到通州；回到家时，已长到十

六岁，就更成了一个才貌双全的人。晁知州要将她纳为小妾，

于是又叫她爹娘来到，给了她十二两银子作为彩礼。做了崭

新的衣服，打了结婚用的首饰。”

《醒风流》第十回：“冯畏天为了谋取财礼，硬是将自己已

经订了婚的侄女嫁与程家。畏天道：‘我既然承蒙您的厚爱，

为何不让我们一起仔细商量一下。到底聘金是多少？谈妥了

也好向家嫂有个交代。’秀甫道：‘这个还没有议定，你问问二

爷不就行了。’畏天道：‘此事不是交易，怎好争论。但宦家联

姻，是大事，排场还该大些。家嫂口气也挺大哩，只怕不会少

于五百两呀！’石秀甫早就给程慕安断言，不惜聘金，不能撮
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成此事。何况意中原巴不得财礼多一些，谢媒亦多一些。便

慷慨地回答道：‘既然兄台都这么说了，我哪敢不如数奉出

呢，我去说，我的朋友自然会遵命。今咱们一言为定，只等择

日纳采，到府扰喜酒哩。’”

吴敬梓《儒林外史》第二十一回：媒人卜老爹与牛老商议

他孙子的婚姻大事时，“卜老沉吟道：‘现在倒有一门亲事，不

知你是否情愿？若情愿时，一个钱也不用破费。’牛老道：‘但

是上哪去找这等亲事？’卜老道：‘我有一个小女嫁在远漕贾

家，不幸我小女病故了，女婿又外出经商，只留下一个外甥女。

于是我领来养在家里，今年十九岁了，你若不弃嫌，就把她给

你做个孙媳妇。咱们俩做个和睦相处的亲家，我不要你的财

礼，你也别要我的装奁，只要做几件布草衣服。况且咱们两家

只有一墙之隔，打开一个门就送了过来，连请轿夫的钱都可以

省了。’牛老听到这些话，非常高兴地说：‘承蒙老哥厚爱，明

日就请媒人去你家求亲。’”

盖巾旧时礼俗，新娘出嫁时要在头上盖一块头巾，遮住自

己的面容，用的头巾就叫盖巾。礼俗规定新娘必须在出阁上

轿之前蒙盖巾。进了花轿，头上的盖巾也不能揭去，一定要到

婆家举行婚礼时，才由新郎动手揭去，让亲友们一睹新娘的风

采，这个礼节俗称“挑盖头”，又名“揭头纱”。无论是“挑盖

头”或“揭头纱”，都是新郎惟一的权利，他人是不能代劳的。

《金瓶梅词话》第四十回：“只看见月亮地里，本来是春梅

打灯笼，后来又叫小厮安儿打着。她和李瓶儿后边跟着，新娘

李瓶儿搭着盖头，穿着红衣服进来。孟玉楼、李娇儿都出来，

想一睹新娘的风采。过了不久，李瓶儿进入房里，玉箫挨在月
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娘边，对她说道这个是主子，还不磕头哩，揭了盖头。”

盖头又叫盖袱。《金瓶梅词话》九十一回，孟玉楼改嫁李

衙内时写道：“一顶四人大轿，四对红纱铁落灯笼，八个皂隶

跟随，来娶孟玉楼。玉楼戴着金梁冠儿，插着满头珠翠胡珠

子，身穿大红通袖袍儿，系金镶玛瑙带，玎 七事，下着柳黄百

花裙⋯⋯媒人替她带上红罗销金盖袱，让她抱着金宝瓶。”

《古今小说》第二十七卷《金玉奴棒打薄情郎》：“那天晚

上，转运司张灯结彩，锣鼓声不断，等候新女婿上门。莫司户

到门口下马，许公戴着帽子，整理好衣服去迎接。莫司户径直

走到屋内。新人用红帕盖在头上，两个养娘把她搀扶出来。

掌礼人在槛外喝礼，他们二人拜了天地，又拜了丈人、丈母，交

拜礼毕，送回洞房做花烛筵席。”莫司户这时满脑子都在想，

从今后攀上王侯贵戚，高兴的心情简直难以形容。结果入洞

房时遭到一顿棒打，他才清醒过来，知道自己当初不该嫌贫爱

富，遗弃玉奴。

古代结婚时，由于这块蔽面的盖头的缘故，产生了许多令

人或喜或悲的故事。《红楼梦》九十七回写宝玉成亲。他“见

喜娘披着红，扶着新人，蒙着盖头”，心里非常高兴，认为新人

就是黛玉。于是，顺从地与之登堂行礼，礼毕之后还同入洞

房。宝玉隔着盖头还妹妹长、妹妹短地问好。谁知揭去盖头

一看，才知道娶的是宝钗，不是黛玉，一时便“心无主意，还以

为自己在做梦呢，呆呆的只管站着”。这便是王熙凤的“调包

计”造成的悲剧。《好逑传》第三回讲的是，恶少过公子本来

想娶水冰心小姐，结果被水小姐用“移花”之计骗过，错娶了

香姑。当时新人“锦帕盖着头，穿着五颜六色的礼服，打扮得此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


