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名著探源 续

梁书 中的扶桑国

从 18世纪中叶起 国内外史学界一直进行着一场旷

日持久的争论 争论的问题是我国史籍 梁书 诸夷传

所载的 扶桑国 究竟在什么地方 它是不是古代墨西

哥 是谁最先发现美洲  

第一个提出这个问题的是法国汉学家德歧尼 他在

1752 年就认为所谓扶桑国就在今天的墨西哥和加利福

尼亚一带 而另外一些学者则认为扶桑国是指日本 200

多年来 法 德 英 意 俄 日 美 荷 印度等许

多国家的专家学者对此发表过大量的论文和专著 我国

解放前和解放后 学术界也都对此进行过热烈的讨论

但这个问题至今没有得到比较一至的答案 成了一个百

索不解的历史之谜  

梁书 诸夷传 的记载是这样的  

齐永元元年 公元 499年 有一位法名慧深的和尚

从扶桑国来到荆州 据他说 在中国的东面 到大汉国

按 梁书 的说法在中国东 24000余里 再向东 20000

多里有一个国家 盛产扶桑木 扶桑木的叶子像梧桐

初生如竹笋 居民吃起来犹如红色的梨子 扶桑皮可以

织布 纺棉 做衣服 居民住木板房 不修城郭 有文

字 书写在扶桑皮上  

扶桑无兵甲 不攻战 国家设南北两个监狱 犯轻
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罪入南狱 犯重罪入北狱 南狱犯人可以赦免 而北狱

不赦 北狱犯人终生监禁 男女婚配 生男 8 岁为奴

生女 9岁为婢 贵族犯罪 国家要开大会 会上 坐罪

人于坑 以灰绕之 国人对之宴饮 宛若诀别 贵人犯

一重罪 终生不得再仕 二重罪 子孙亦不得仕 三重

罪 则殃及 7 代 扶桑国国王称为 乙祁 出行有鼓乐

簇拥 国王的服色分青 赤 黄 白 黑五色 逐年更

换  

扶桑国有一种长角牛 用它的大犄角载物 一次可

驮 100 200 斗 车 有马车 牛车 鹿车 居民养鹿

食鹿奶 像中国养牛一样 地产桑梨 经年不坏 产葡

萄 无铁 有铜 盛产金银 不以为贵 不买卖 不出

租  

按照扶桑国的婚姻习惯 青年男子要到女家门盖小

屋居住 每天早晚为女家打扫门庭 时至 1年 如不能

取悦于女方 则要被撵走 如男女相悦 便可成婚 婚

礼与中国大体相同 扶桑人丧父母 7 日不食 丧祖父

母 5日不食 丧兄弟伯叔姑姊妹 3日不食 他们为死

者设灵 朝夕拜奠 而不穿麻带孝 新王继位 3 年不

亲国政  

扶桑旧时没有佛教 南朝宋大明二年 公元 458年

有 5位别国 今克什米尔 的僧人来到这里 传扬佛法

经像 教令出家 风俗遂改  

梁书 的这段记载很有特色 第一 它是我国正

史材料中关于扶桑国的唯一来源 第二 它与 梁书

对其他国家的记述体例不同 它不是史家的直接记述

而是从头至尾引用慧深的话 是间接记述 对于这段记

载中的几乎每一句话 史家都有不同的解释和看法 存
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在不少的争议  

梁 书所录东方诸夷由近而远的顺序是 高句丽

百济 新罗 倭国 文身国 大汉国 扶桑等 前三者

在朝鲜 倭国在日本 这是毫无疑问的 而 梁书 记

载 文身国在倭国东北七千余里 大汉国在文身国东

五千余里 慧深云 扶桑在大汉国东二万余里 那末

扶桑岂不在美洲 从地理上观察 由中国到日本北海道

千岛 经前苏联堪察加半岛沿岸 再穿过阿留申群岛抵

达北美洲 乘古代中国木船是完全可以做到的  

从植物上看 古代墨西哥有两种植物很像慧深说的

扶桑木 一种是古代印第安人的生活必需品 龙舌兰

它既可食用 又可织布做衣 另一种是是美洲印第安文

明的基础 玉米 据说美洲有 3 英寸多长 圆锥形

红色的玉米 从未见过这种植物的中国和尚完全可以说

它 实如梨而赤 并且 经年不坏 至于金属和冶炼

直到西班牙人来到美洲的时候 墨西哥土著人还只有铜

锡 铅 而不会炼铁 他们金银很多 不以为贵  

据一位西方学者考证 墨西哥古代曾有两种监狱

一种关押犯轻罪者 一种监禁死囚和重犯 据一些早期

西班牙人的记载 印第安人奴隶的子孙也是奴隶 他们

开始充当奴隶的年龄是男孩 7岁 女孩 8岁 慧深按中

国习惯计算 当然是 生男 8岁为奴 生女 9 岁为婢

了 另外 古代墨西哥的玛雅人在纪元初的几个世纪就

已具有相当发达的文字 并曾用榕树内皮作纸 这些与

梁书 的记载颇相吻合  

美洲古代交通很不发达 以致其语言或方言多达

1700多种 但在中美各地的神话传说中 却有一点是相

同的 即有一位外来的 神人 曾给他们带来文明 这



4      中国文史考 六  

位 神 皮肤较白 心地善良 无妻无子 传播偶像以

及各种文化知识和生产技术 他颇像一位中国云游僧的

形象 也许正是对 梁书 所载云游僧的神化 还有人

指出 印第安原始宗教的禁欲倾向和偶像崇拜很可能是

曾有人传扬佛教的结果  

此外 人们也可以在美洲发掘出的历史文物以及各

种印第安名称中找到旁证 譬如 墨西哥境内发现许多

汉人的古碑 古钱 古雕刻 秘鲁发掘出古碑 刻有 太

岁 二字 厄瓜多尔发掘出王莽时的中国古币 等等

又譬如 墨西哥南海岸一带地方称宗教最高领袖为 塔

伊萨卡 在当地土语中 塔伊 是 人 的意思 萨

卡 却无从解释 因而有学者认为 萨卡 可能是 释

迦 的译音 合起来是 释迦弟子 的意思 玛雅 的

名称也许源于释迦牟尼的母亲摩诃摩耶 危地马拉 的

名称可能来自释迦牟尼的姓乔答摩等等  

如此看来 古代墨西哥确实很像 梁书 记载中的

扶桑国 但是许多学者不同意 他们提出 扶桑国更可

能是在日本  

扶桑 一词最早见于 楚辞 它在我国汉以前的

古籍中一般是指一种神木 从东方朔的 十游记 起

扶桑开始演变成出产这种神木的东方仙境 即 日出之

所 而日本国名的原意也恰恰是 日出之所 据 隋

书 记载 公元 607 年 倭国王给隋炀帝的国书中有 日

出处天子致书日没处天子无恙 的说法 所以到了唐代

诗人王维 徐凝等都把 扶桑 一词用于诗文 代指日

本 这种用法一直沿袭至近世 鲁迅 1931年送日本友人

东渡的诗中就有 扶桑正是秋光好 的句子 所以 扶

桑即日本 早已成为我国的传统说法  

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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学者们认为 中国古籍中所列的海外国家的里程

方位是不准确的 所以 梁书 对扶桑国地理位置的记

述不足为凭 他们还指出 扶桑木既不是龙兰 也不是

玉米 因为两者的叶子都不像梧桐叶 扶桑木倒很可能

是中国出产的一种楮树 楮树古称 谷桑 亦称 楮桑

其皮可以织布 其叶初生 可以为茹 即可以当菜吃

而且中国古代也曾有人用楮树皮造纸 在西班牙人殖民

美洲之前 墨西哥人没有马 牛 羊 猪 没有可用于

运输的牲畜 也不会使用车轮 所以根本谈不上什么马

车 牛车 鹿车 美洲古代可能曾有过一种大角野牛

但早已绝种了 它不可能发展到能用犄角为人载物的程

度 而日本虽然没有黄牛 却有水牛 它恰恰具有一对

新月形的大犄角 一切民族的发展都是先有铜而后有铁

公元 5 世纪时日本列岛上的边远民族不会炼铁亦不为

怪  

对卢 原是古代高句丽的官名 说是译音之讹

未免牵强 而日本虾夷族中 据说至今还可找到 大对

卢 小对卢 以及 纳咄沙 的痕迹 梁书 所载扶

桑国的婚丧习惯 在美洲印第安人中间是没有的 而在

朝鲜 日本却又有觅出踪迹 据 三国志 记载 高句

丽人订婚后 女家作小屋于大屋后 名婿屋 夫妻生

子后才同归男家 据西方学者考证 日本虾夷族有 死

者之家 一星期不食鱼肉 的习惯 这与 梁书 记载

相符  

最后 主张扶桑是日本的学者认为 迄今为止 在

美洲发现的文物还不能证明中国人曾在哥伦布之前就已

往返于两大陆之间 因为目前还无法确定那些文物到达

美洲的时间 即使确定其中某些文物是在远古时代被带
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入美洲的 也很难相信那些带去文物的人能够从容地返

回中国  

关于扶桑国的争论 双方都有道理 惟其如此 这

个问题才始终众说纷纭 莫衷一是 这也是一个很有趣

的历史争论 再次说明了 古老的中华民族 与世界各

国的交往 渊源流长 历史悠久  

楚墓帛画喻意

1949年春 在湖南长沙市东郊陈家大山的楚墓中

出土了一幅帛画 原画现藏于中国历史博物馆 据考证

这幅画距今已有 2000余年历史 是春秋旧中国时期楚文

化的代表作之一 由于这幅画具有相当高的艺术价值和

历史价值 因此 近半个世纪来 许多学者 专家对其

画面所表现的内容的研究 争论成为一宗令人感兴趣的

谜案  

这幅画高约 28厘米 宽约 20厘米 由于长期埋在

地下 出土时已经变得很暗 几乎难于辨认 帛画的最

初临摹本是在原画出土后难于辨认的情况下进行临摹

的 以后湖南省博物馆又对帛画重新进行了科学处理

才使帛画的原貌显现出来 临摹本显然错漏很多 如原

图上部画有一只奋翮凌云的飞凤 前侧有一个壁虎状龙

形 临摹本因原图不清晰 龙只摹了一足 头部两侧未

长角 妇人右下方的一弯月状物亦有遗漏 致使整幅画

构图不全 原画中的妇人头部后脑上仅挽一垂髻 双手

合掌 五指皆具 作祈祷状 而临摹本中妇人 头部后

脑上有用丝缯挽的高髻 双手五指仅呈五道稍斜弯的曲

线 双手活动不明显  
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许多学者在临摹本基础上开展研究 郭沫若先后发

表过两篇文章 论述帛画在我国文化艺术史上的地位

同时认为妇人左上方的一兽一禽为夔与凤 夔为古代传

说中的一种独脚兽 即 夔一足 在古代夔为怪类 郭

沫若据此引申 一凤一夔在画面上作争斗状 凤为神鸟

象征和平与善良 在斗争中居高临下 占优胜地位 夔

象征邪恶与死亡 在侧面抵御 相形败退 画下妇女是

个善良现实的女子 合掌在胸前 意在祈福 郭沫若还

设想 她立在凤鸟的一边 在幻想祈求经过斗争获得胜

利  

80年代以来 经过科学处理 原画面貌清晰地显现

出来了 原画上的兽并非独足 而是四足具备 人物的

唇上与前袖上还可以看出施点朱色 妇人侧面细腰 左

向而立 头后挽有一个垂髻 并系有装饰物 衣长曳地

鞋履未露 立在一弯月状物体上 大袖身 小袖口 两

手向前伸出 弯曲向上 作合掌状 同时 在长沙子弹

库楚墓又发现一尺幅相近的男子驭龙帛画 因此 不少

学者专家在新的材料基础上 重新探讨帛画的结构和主

题  

由于一兽具四足 是龙而非夔已明 龙和凤在我国

古代神话传说中 是人和神助魂升天的神禽神兽 妇人

向升天驾御的龙凤合掌祈求 希望飞腾的龙凤引导她的

灵魂升天 有一些学者就持这种观点 并认为画中妇人

是墓主人的画像  

美术史家金维诺先生认为 画上人物是死者本人是

肯定的 他认为画中妇人脚下的月状物是长裙曳地 表

明了她生前养尊处优的生活 这就排除了画是反映迷信

思想的主题 但是 王伯敏先生在他的论著 中国绘画
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史 中认为 这是一幅带有迷信色彩的风俗画 描写一

个巫女为墓中死者祝福 画上的人物应该是 巫祝  

王仁湘在其 研究长沙战国楚墓的一幅帛画 中则认为

这是一幅 半隆鸾鸟迎宓妃 图 认为画中的妇人是个

名叫宓妃的女神 著名作家沈从文 晚年致力于研究中

国服饰 在其所编著 中国古代服饰研究 一书中 对

该画从服饰研究角度 又作出了一番新解 首先他认为

画中的龙和飞凤是装饰图案 这在春秋战国时属一般性

图案 在工艺品中相当普遍 近于点缀画面 似不含深

意 其次从服饰看 图中妇女作侧面行进状 云纹旁加

深色宽缘的衣服 是春秋战国至汉代贵族男女衣着的通

常式样 他认为画中人物是人而不是神 是死者本人的

生前面貌 沈从文先生认为 这个妇女形象 在当时的

社会习俗中具有一般性 腰间束丝织物大带 使腰身束

得极细小 是当时美的标准 民谚称 楚王好细腰 宫

中多饿死 细腰的装束当时已不止于宫中而遍及民间

了 另外 与陕西骊山出土的秦代大型陶女俑 云南石

寨山出土的西汉末大型青铜妇女跪像相比 其发髻的位

置 式样 都十分相近 在战国初至西汉末 这种髻子

式样是一般性的 还有短而浓的眉 和其他楚俑相比

十分相似 也具一般性 沈从文先生认为这是幅艺术价

值与历史价值均高的画作  

这样 沈先生对许多人认为帛画是当时楚人一种迷

信习俗的结论作了根本否定 对这幅画表现的主题及画

中妇人的身份作出了一番全新的解释 然而事实的真实

面貌必须经过科学历史资料加以证明 以推翻那些风马

牛不相及的杜撰 向人们揭示它的本质  

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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河图 洛书 探秘

河出图 洛出书 古时被认为是一种祥瑞 历史

上究竟有没有过 河图 与 洛书 这种东西  

河图 之词最早见之于 尚书 由孔子论及 在

孔子看来 河图 乃 天降神物 值太平盛世 圣人

当道时出现 因他所处乃乱世 故不得见也 所以 论

语 中有 凤鸟不至 河不出图 吾已矣夫 的哀叹  

河图 作为中华文明源头的观点在汉代思想家的

论述中已有所含 此后的 2000年中 由于人们对 河图

洛书 的神秘内涵并未弄清 对其真伪及与八卦是否

真的有关系一直在争论 所以视 河图 为中华文明最

早源头的观点实属 传说 在没有可靠的考古发现以前

只能理解为一种 假设 因为目前人们见到的 河图

宋代时才传出 与其内容一致的论述汉代才有 孔子等

人的论述出现于春秋年间 距今也只有 2500年左右 即

使是将商末周初出现的 五行 思想与 河图 联系起

来 五行 一曰水 二曰火 三曰木 四曰金 五曰土

这数字顺序与 河图 生数的 五行 方位数相符 也

只有 3000多年历史 离传说中的伏羲时代 5000 7000

年前 仍有很大距离  

那么 河图 与 洛书 究竟是什么东西呢 有一

种说法是 河图 与 洛书 是一种古老的预言 河图

上载着帝王终始存亡的时期以及江河山川界的分野 也

就是该帝王可以预先见到自己统治的疆域图与称帝的期

限 自汉代产生的谶纬这一种书里 属于 河图 与 洛

书 的为最多 大约占了 1/4 实际上这种出自方士和
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经生之手的图纬 大都以神圣惑人 近于巫祝之所为

本不足信 然而 由于古时人们很相信这类荒唐的预言

那些野心勃勃的人为了达到自己的私欲 利用人们迷信

图谶这一点来谋取权位 在历史上曾有不少这类事情

例如王莽就利用天降符命这套把戏篡夺了皇位 东汉光

武帝也是借着河图中的赤伏符 认定自己是真命天子

起兵讨伐王莽的 总之 古代的人们对 河图 与 洛

书 显然是敬若神灵的  

而到了北宋初 道士陈抟得道家修炼之图 又别出

心裁创造出一种新的 河图 与 洛书 但是他所创的

河图 与 洛书 不再是对某一帝王的禄命与版图的

预言 而是被称为 黑白点子 的图画 所谓 黑白点

子 白点代表阳 黑点代表阴 根据陈抟的说法是 河

图生天干 其数五十五 也即由 1至 10共 55个点子所

组成的图像 其中奇数用白点 偶数用黑点 洛书生地

支 其数四十五 陈抟的这一学说通过宋代大理学家朱

熹得以流传 朱熹曾作 易本义图 解释 河图 与 洛

书 图像 又作 易学启蒙 阐明 图书 之义 他对

于这种黑白点子 河图 与 洛书 极为推崇 在作 周

易本义 时 把这种 黑白点子 的 河图 洛书 放

在篇首 宋理学家周敦颐采用陈抟学说而稍变易之 著

太极图说 邵雍精于易数 又稍变易之 著 皇极经

世说 其思想与风度似在儒家与方士之间 同时也可见

陈抟所创的 河图 洛书 对宋代图书派的影响之大

但是对于朱熹图书之学 当时学者袁枢 薛季宣已有不

同意见 元代的陈应润 吴澄 明代的归有光 皆不信

此说 至清代考据学大兴 攻击者更多 其中最重要的

当推清儒胡渭的 易图明辨 一书 该书共分 10卷 卷
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一即辨 河图 洛书 由于胡渭的考论精博 究溯本

末 他终于证明黑白点子的 河图 与 洛书 的根源

所在  

从经学上看 清儒廓清宋儒造成的在 图书 一说

上的混乱 其功绩自不可抹杀否定 然对于陈抟道士所

创的 河图 洛书 仍存疑问 其 黑白点子 的 河

图 洛书 究竟包含着一种什么样的哲理与数理关系

仍待探讨 此其谜一 其二 汉代以前究竟是否存在过

所谓的 河图 与 洛书 如清儒所考证陈抟的 黑

白点子 的 河图 与 洛书 来源于易纬 乾凿度

那末易纬的根源又是什么 更为神奇的是 河图 跟金

字塔的设计竟有惊人的相似性 光明日报 1996年 8

月 24日 就有这样的记载  

根据古代埃及象形文字翻译过来的埃及原始文献记

载 金字塔设计建造的长度单位是 腕尺 即从指尖到

臂肘关节的长度 其高为 280腕尺 底边长为 440腕尺

因此金字塔高与底边长之比为 280 440 0.63636  

而这个 0.63636 的比例值同样存在于被视为八卦之

源的中国古老的 河图 之中  

河图 为 1 10 十个数字组成 其中 5 与 10居中

1 2 3 4 分别与 6 7 8 9 相配居于北 南 东

西四方 若用其中北方之数 7 1与 6 相加 除以东方

之数 11 3 与 8 相加 所得正好也为 7 11

0.63636 这与金字塔的斜率比值丝毫不差  

不仅数值比和倍数关系相对应 方位关系也完全一

致  

河图 数 7 居北方 11居东方 而金字塔最重要

的方位也分别是北方和东方 因为金字塔的出入口在北
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方 所以北方最为重要 从外部看狮身人面像在金字塔

东侧 并面向东方 从内部看金字塔顶点到底部的垂线

偏东侧为法老的墓室 所以东方也在金字塔的设计建造

中得到了突出 特殊的强调 而这与 河图 数 11 居东

方也相一致  

更有意义的是对特殊数 7 的偏爱和对其意义的理

解 两者之间也一致  

河图 中最重要的数便是 7 因为它是易学中生

数 1 2 3 4 5 和成数 6 7 8 9 10 为生数

分别加 5 所得 之首数 1与 6 相加而得 所以包含有

起始的意思 金字塔设计建造中也体现了对 7的格外 偏

好 金字塔的原始设计是阶梯型 而且恰好是 7 层 以

后为了美观才建成三角形 建成的金字塔共有 7 个墓室

其中最大的法老墓室顶部是一符合勾股定理的三角形

共用 7块石棉线组成 而且在 洛图 中 7位居北方

而金字塔入口也在北方 同样有起始的含义 这多种对

应 一致 恐怕绝非一般的 巧合  

总之 作为八卦之源的 河图 与古埃及金字塔在

数值比 倍数关系 方位 对数 7 的重视及含义的理解

等诸多方面 都存在着统一的对应关系 因此 从理论

上来看两者之间有深刻的内在统一性  

金字塔与 河图 的统一关系来说若能成立 则对

中国文化 世界文化将有十分重大的意义 河图 作为

中华文化的源头也将进一步得到证实 总之 河图

洛书 成了中华民族又一个带有神秘色彩的历史巨谜

时代总是不停地向前发展 我们在展望未来的同时不得

不惊叹古人所创造的先文明  
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太极图 出处

太极 辞海 中解释为产生万物的本源 而 太

极图 则主要见于有关 周易 研究的书籍和各类道家

典籍等 而民间有的看相 算命 占卦者也用其装璜门

面 给这张道教标志的图像蒙上了一层神秘的迷信色彩  

最近的研究表明 图里凝结着先哲们高度的智慧

包藏着丰富的思想 哲理和科学技术奥秘 是中国古代

文明的一项重要标志 科学时代 刊载的 太极八卦图

与现代科学 一文就介绍了 太极八卦图 在自然科学

与社会科学上的重大价值 如果对这些图像的研究一旦

揭秘 其意义无疑将是非常巨大的  

那么 这一神秘的图像究竟源出何处 古今中外的

学者们作了大量的研究和考证 都至今未有定论 但归

结起来 大致有以下 3种说法  

第一种说法是 太极图 当然是源出于伏羲以及周

公时的 周易 易经 的 卜辞 一章中有这样一句

经典名句 易有太极 是生两仪 两仪生四象 四象生

八卦 而 太极图 由北宋的著名学者周敦颐绘制 他

还写下了解释其图像的著作 太极图说 辞海 在解

释 太极图说 时也称 北宋周敦颐著 全文仅二百五

十余字 是对他所绘 太极图 的说明 其所绘的 太

极图 虽与现今流行的形状不尽相同 但意义基本上是

一样的 而在有关 周易 研究的书籍中首次出现 易

图 则是南宋学者朱熹所为 朱熹在作 周易本义 时

第一次在书中附上了民间流传的大量 易图 从而把 易

图 与 周易 紧密联系在一起  
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另有不少的学者则指出 太极图 是北宋陈希夷所

绘 不过出处却没有变化 仍是源出于 周易 比如

南宋张行成在 元包总义 中就说 伏羲始作八卦 并

重之为六十四 是名 先天 陈希夷所传 先天图 是

也  

无论从历史哪个角度考察 在今天的人们看来 包

括 太极图 在内的各种 易图 源出 周易 似乎已

是顺理成章的事  

第二种说法却认为 太极图 源出于道家经典著作

参同契 是众多道学子弟智慧的结晶 而与历史上周

公 孔子在人间所传的经典毫无关系 同样 很多人都

提到了 太极图 出自宋代著名华山方士陈希夷之手

但认为陈希夷所传的并非是解释 周易 的 而是专门

解释道家炼丹的书 周易参同契 的 明末学者顾炎武

也一口咬定 太极图 就是 希夷之图 清初学者毛

奇龄更是进一步仔细考证说 太极图 传自陈希夷

其所传者 则窃 参同契 中的 水火匡廓 与 三

五至精 两图 而合为一图 即 太极图 而最近出

版的 周易 新探 一书说得更加明白 孔庙横梁正中

的那个黑白互回 有两个 眼睛 的图就是 太极图

有些人以为这个图出自周公所传的 周易 与孔子学

派有密切的关系 其实这是一个极为巨大的历史性误

会 书中还进一步指出 历史上的孔子在人间所传播的

经典中都没有这个图像 翻遍唐人所编的 十三经 典

籍 也找不出这个图像 即使是宋朝一代大儒朱熹也没

有在任何书本上看到过这个图像 足见此图产生之可疑

历史材料已经充分表明 这个图像是朱熹在晚年从民间

得来的 传自北宋陈希夷 源于 周易参同契 与周

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


