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千秋文苑 续

庄周与著作 庄子

庄周 字子休 是先秦时期道家的重要代表人物

庄周对传统和现实进行了激烈的批判 追求个人自由的

精神境界 对一些哲学问题发表了独特的见解 是中国

哲学史上最有特色的哲人 庄周的思想材料保存在 庄

子 一书中 汉书 艺文志 著录 庄子 五十二篇

传世的 庄子 有三十三篇 其中 内篇 七篇 外篇

十五篇 杂篇 十一篇 关于 庄子 书中内 外 杂

篇的异同 各篇的真伪 前人论述甚多 举要如下  

苏轼开始怀疑 盗跖 渔父 说剑 让王

四篇为伪作 庄子祠堂记 黄震说 庄子生于战国

六经之名始于汉 而 庄子 之书称 六经 意 庄子

之书亦未必尽出于庄子 黄氏日抄 明代焦 说 内

篇 断非庄生不能作 外篇 杂篇 则后人窜入者多

焦氏笔乘 王夫之说 外篇 非庄子之书 盖为

庄子之学者 欲引而申之 而见之弗逮 求肖不能也

以 内篇 参观之 则灼然辨矣 内篇 虽与老

子相近 而别为一宗 外篇 则但为老子作训诂

而不能操化理于玄微 杂篇 言虽不纯 而微至之语

较能发明 内篇 未发之旨 庄子解 王夫之指出了

内 外 杂篇思想内容的异同 以 内篇 意义连属

指归简约 无所沾滞为理由 证明 内篇 为庄子所著  



2      中国文史考 二  

总的来看 传统的说法认为 内篇 为庄子自著

或代表了庄子的思想  

60年代初 围绕庄周与 庄子 一书的关系问题展

开了讨论 任继愈认为 内篇 不代表庄周思想 而是

汉初后期庄学的作品 因此 分析庄子的哲学 应以 盗

跖 马蹄 月去箧 庚桑楚 渔父 等篇为主

任继愈的根据主要是司马迁见到的 庄子 司马迁说庄

周 作 渔父 盗跖 月去箧 以诋訾孔子之徒

史记 老庄申韩列传 任继愈认为司马迁肯定了这些

篇是庄周所著 这些篇都不在 内篇 那么 和这些篇

在思想上有极大差异的 内篇 就不应记在庄子的名下

战国时期唯物主义哲学家荀子评论庄子 蔽于天而不知

人 任继愈认为荀子肯定了庄周的自然观 荀子所指

出的庄周具有自然观的篇章是 天道 天地 天运

等篇 这些篇也不在 内篇 另外 任继愈还分析了 庄

子 一书的文体 内篇 的思想特征等 认为 内篇

是汉初的作品  

张德钧反对任继愈的观点 认为 内篇 不是汉人

的著作 确实代表了庄子的思想 他对任继愈的论据逐

条进行反驳 例如 上面提到的 史记 中有关庄子的

材料 张德钧认为 司马迁说庄子 著书十余万言 是

认为全部 庄子 都是庄周的作品 所谓作 渔父 等

不过是举例而已 不能由此推出司马迁只肯定这几篇是

庄周的著作  

冯友兰认为研究庄子哲学应该打破内 外 杂篇的

成见 以 逍遥游 齐物论 为主 其他篇中有跟这

两篇精神相合的也可以引用  

近来 张恒寿更细致地研究了这个问题 他认为 逍
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遥游 齐物论 大宗师 达生 四篇中的大部分

章节是庄子的典型作品  

在讨论中 大多数学者把 庄子 天下 篇所述庄

子思想 文风作为确定庄子著作的根据 任继愈反对这

一观点 但没有提出令人信服的证据 天下 篇虽不

是庄周自著 但还是道家者流的著作 它评述庄周的思

想特点是 上与造物者游 而下与外死生无终始者为友

独与天地精神往来 不谴是非 以与世俗处 庄周

文风的特点是 谬悠 恣纵 瑰纬 诡 这些

特点 正是 庄子 内篇 所表现的特点 所以 以 内

篇 为庄周自著的观点 还是有一定根据的 当然肯定

内篇 是庄子的著作 并不是说 内篇 没有羼杂的

部分 也不能说 外篇 杂篇 没有庄子著作的片断

先秦哲学家的著作多经过后人的整理 弟子在整理老师

著作时附加几段 是常有的事情  

周礼 的成书

周礼 这本古书共有 4.5 万余字 它以记述各种

官职的形式来阐明制度 所以历来又称作 周官 这本

书中的官职 用天 地和四时划分为 6 个部门 在天官

地官 春官 夏官 秋官 冬官 6 个部门中 各有首长

和下属官吏数十人 构成一个严密的官僚体制 据说这

本古书在汉代发现时 就缺掉 冬官 这一部分 于是

就用一本类似的书 考工记 补上 成为现在这个样子

那末 这本书究竟成于什么时代 出于何人之手 历来

说法非常分歧 这里我们简略介绍并分析于下  

一 西周周公所作 汉代刘歆宣传 周礼 是 周
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公致太平之迹 后来学者如郑玄等多信之 隋书 经

籍志 称 周礼 是 周公所制官政之法 但是这种

说法可疑的地方很多 先从文体上来看 春秋以前不会

出现如此洋洋洒洒 详密而有组织的巨制 再从官职名

称来看 郭沫若曾作 周官质疑 把西周铜器铭文中的

官职和 周礼 比较 发现很多矛盾 三从田制来看

诗经 孟子 礼记 王制 中都说西周有 公田

而 周礼 中根本没有 四从封国面积来看 周礼 说

诸公之地封疆方五百里 显然太大 与周初情况不合

此外 周礼 中常见 祀五帝 掌五刑之法 这都

应是战国中期五行学说兴起后的说法  

二 西汉末刘歆伪造 从汉代出现此书开始 到

清代的康有为等 许多学者认为 周礼 是刘歆在王莽

篡位当国师时 为了配合王莽的政变而处心积虑地伪造

出来的 汉书 王莽传 云 摄皇帝 指王莽 遂开

秘府 发得 周礼 可见这是王莽当政时代产物

但也有人不同意这种看法 如宋代陈振孙认为 此书多

古文奇字 直斋书录解题 其他名物度数 也可与

周制相参证 应该是先秦古籍  

三 战国策士的建国方略 或说是战国法家谋求

统一 富国强兵之书 周礼 每一部分的开头都这样写

道 惟王建国 辨方正位 体国经野 设官分职 可

见这是一部建国方略 战国时的游说之士 一定要有伟

大的治国计划 方能打动诸侯国君 获取高位 周礼

要建立起一个强大的封建帝国 国内分布着许多大小不

等的诸侯 实行中央集权 周礼 天官 大宰 云 以

八柄诏王驭群臣 这就是说 国王可以用爵 禄 诛

夺等八种手段来操纵群臣的行动 周礼 中又详细讲述

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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了军队的编制 赋税的征收 特别讲到要用刑法来控制

人民 周礼 地官 族师 中说 五家为比 十家为

联 使之相保相受 秋官 中又说 每年正月

布刑于帮国都鄙 禁庶民之乱暴力正者 这和商鞅

的变法措施甚为接近  

四 战国时齐国人所作的记述现实的书 周礼

和齐国的文献 管子 有密切的关系 周礼 云 五

家为比 十家为联 管子 立政 也说 十家为什

五家为伍 管子 禁藏 又说 辅之以什 司之以伍

管子 有 相壤定籍 之法 周礼 也有 乡遂分上

中 下授田 之制 周礼 大司寇 说 禁民讼 入

束矢于朝 然后听之 这又是齐国规定的 足甲兵 的

法令 见于 国语 齐语 齐国是在东夷少数民族的基

础上建立起来的封建国家 一直保存着氏族公社组织和

奴隶制的残余 这些在 周礼 一书中都有充分的反映  

五 战国时儒家所编的经典 它是以西周 春秋

的制度为基础 经过整齐划一 加以系统化和理想化而

编成的 周礼 中记述农民有自己的份地 有比较完备

的水利系统 但他们一无耕牛 二无铁器 生产工具是

很原始的 周礼 中记述的军队编制 王六军 大国

三军 也与 左传 襄公十四年 所记的西周 春秋时

的军制 周为六军 诸侯之大者三军 相当 从思想倾

向来看 周礼 中有浓重的儒家思想 天官 中明言

儒以道得民 地官 中又讲要以 六德 六教

万民 当然 法家思想也有相当多的影响 所以有人认

为 它的作者是接近法家的儒家 或许是荀卿弟子所编  

六 非出于一时一人之手 西汉末公布时又经过

窜改 因此 其中有不少互相抵牾的地方 彼此缺乏照
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顾 没有精密计算 如 遂人 中说 十夫有沟 百

夫有洫 是十进位制 而 小司徒 却说 九夫为井

四井为邑 这计量是互相矛盾的 书中还有上帝高于五

帝的说法 南北郊祀之制 三皇五帝的史统 这些都是

西汉时代热烈讨论的问题  

周礼 成书于什么时代 作者是谁 它是一部什

么性质的书 约可举出上述六种说法 究竟哪一种说法

为近似 读者宜细心鉴别 反复思考而慎择之  

神农本草经 成书年代

在卷帙浩繁的中国古代医学文献中 神农本草经

是我国现存最早的药物学专著 此书又简称为 本经

或 本草经 全书分为三卷 亦有分为四卷的 共收

集各类药物 365种 其中植物药 252 种 动物药 67种

矿物药 46种 书中根据药物性能的异同 分为上 中

下三品 上药一百二十种为君 主养命以应天 一般

说来 都是补养类药物 大多毒性小或无毒 中药一百

二十种为臣 主养性以应人 都是补养类药物 大多毒

性小或无毒 中药一百二十种为臣 主养性以应人

都是些补养而兼有攻治疾病作用的药物 其中有的有毒

有的无毒 下药一百二十五种为佐使 主治病以应地

大多是除寒热 破积聚的药物 其中有毒的居多  

这部在中国医药学发展史上划时代的专著 关于它

的成书年代以及作者问题 自古以来有着种种不同的说

法  

查一下有关史料 我们可以知道此书在 汉书 艺

文志 中没有著录 只是在梁代阮孝绪的 七录 和 隋
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书 经籍志 中才开始记载 但均没有写作年代和作者

姓名 因此历代学者对此作了许多研究和推断  

一 神农氏说 东汉郑玄在 周礼 郑注 中认为

此书是神农氏时代的作品 由神农氏所作 二 黄帝说

晋代皇甫谧在 帝王世纪 中曰 黄帝使岐伯尝味本草

定 本草经 造医方以疗众疾 认为成于黄帝时代

由黄帝所作 但据考古研究认为 神农 黄帝时代尚无

文字 因此以上两说不能凭信 三 汉代说 梁代陶弘

景根据书中所载药物产地 首先提出了此书为汉人所撰

的观点 他在 本草经集注 序 中说 今之所存 有

此四卷 是其本经 所出郡县 乃后汉时制 疑仲景

元化 即华佗 等所记 又说 本草时月 皆在建寅

岁首 则从汉太初后所记也 陶氏认为书中所记药物产

地 多为东汉时所设 据此推断此书成于东汉 而作者

可能是当时名医张仲景或华佗 他还依据采药时月以建

寅为岁首的特点 认为此书不早于西汉武帝太初元年 前

104年 四 东汉至宋齐之间说 近人梁启超在 古书

真伪及其年代 中说 此书在东汉三国间 盖已有之

至宋齐间则已成立规模矣 著者之年代则不出东汉末

讫宋齐之间 又说 是今本 本草 与华佗 吴

普有密切的关系 或即以 吴普本草 为基础 亦有其

可能性也 认为 神农本草经 成于东汉至宋齐之间

作者可能是华佗及其弟子吴普  

当今学术界对于上述问题的争论也未超出前面四说

的范围 有的学者认为 神农本草经 一书 并非出于

一时一人之手笔 大约是秦汉以来许多医药学家不断加

以搜集 直到东汉时期才最后加工整理成书的 持这一

观点的有甄志亚主编的 中国医学史 也有学者认为
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神农本草经 不是成书于汉代 更非成书于汉代之前

而是梁代陶弘景才使之最后成书的 陈景河在 神农本

草经 成书时间新议 一文中就这样认为 其根据是

一 此书书名首由陶氏确立 神农本草经 不见于 汉

书 而始见于 七录 这是因为直到陶氏手中 书名

才最后确立 以朱书神农 墨书别录 进上梁武帝

李时珍语 所以 七录 中乃得而见之 二 此书内

容亦由陶氏而得以固定 在陶氏之前 此书的内容 屡

遭前代医家比更复损益 而增减不定 陶氏为了避免类

似之事的再度发生 选定了别有含义的 三百六十五 这

个数字 来固定此书的内容 还有学者认为 神农本草

经 成书于东汉时期 而作者是华佗及其弟子 如何爱

华在 华佗与 神农本草经 一文中就持这一观点 其

理由有 其一 离此书著作年代不远的陶弘景 除了提

供 疑仲景 元化等所记 的线索之外 还曾指出 本

草经 的发展和编辑 魏晋以来 吴普 李当之等 更

复损益 且所主治 互有多少 医家不能备见 这

说明在华佗之后 陶氏之前 对药物学有所研究 有所

发展的人 恰恰是华佗的弟子 陶氏之语 是针对 神

农本草经 问世之后的状况而发的 对探讨此书的著者

不失为一个有力的佐证 其二 从清代孙星衍 孙冯翼

二人在 名医别录 大观本草 太平御览 等书中

辑佚整理的今本 神农本草经 来看 其中有吴普注文

189条 吴普本草 内容 12条 李当之辨药性寒温 44

条 其三 针对此书中存在着不少吴普 李当之论药的

资料这一状况 前人 如梁启超等 就曾认为此书的作

者可能是华佗及其弟子 其四 华佗 吴普等人洞晓养

生之术 具有方士色彩 而 神农本草经 一书的特点

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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又恰恰带有浓厚的方士气息 这也可以说明华佗与此书

的密切关系  

诗序 与子夏

凡是读过 诗经 的人都知道有 诗序 诗序

原来分置各篇之首 说明各篇作者 本事及作诗的意图

首篇 关雎 之序特别长 故 诗序 又有 大序 小

序 之分 大序 总论全部 诗经 小序 则分述各

诗具体情况 关于 诗序 作者 异说甚多 向来没有

明确结论 以时代先后而言 东汉郑玄 诗谱 猜测 大

序 由子夏作 小序 由子夏与毛公合作 子夏者 春

秋末年晋国人 卜氏 名商 孔门 文学 科的优等生

晚年居西河教授 传授 春秋 仪礼 论语 易

等儒家经典 说他序过 诗 虽为疑似之辞 亦实为汉

儒通说 毛公史有二人 且都与 诗经 有缘 大毛公

名亨 西汉鲁人 一说河间 今河北献县 人 据称其

诗学传自子夏 作 毛诗故训传 为 毛诗 的开山祖

已收入现在通行的 十三经注疏 本 郑玄说大毛公将

诗学传给小毛公 小毛公名苌 西汉赵人 曾任河间献

王博士 由于 汉书 只说毛公而不载名字 后人就难

以断定 汉书 所载之毛公究竟是谁  

尽管如此 郑玄的猜测仍然得到 昭明文选 和梁

代五经博士沈重以及魏晋以来许多学者的赞同 当然

反对者也多 三国人王肃 孔子家语注 最早提出怀疑

他认为子夏所序诗 即今毛公诗序 成伯王与说子夏惟

裁初句 以下皆出毛公 韩愈更明确地指出 子夏不曾

序诗  
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范晔 后汉书 儒林传 撇开郑 王诸说 另外提

出卫宏受学谢曼卿作 诗序 的新疑主张 范晔说 九

江谢曼卿善 毛诗 乃为其训 宏从曼卿受学 因作 毛

诗序 卫宏字敬仲 东汉东海人 光武时大学者 任

议郎 说他作 诗序 并非不够资格 蒋伯潜 十三经

概论 就坚信 诗序 为卫宏民作 信而有征  

范晔的说法 新则新矣 但毕竟缺少更多的依据

而且前人早有怀疑 隋书 经籍志 感到这个说法不甚

可靠 就采取折衷的办法 认为 诗序 为子夏所创

毛公 卫宏加以润色  

唐中期以后 经学的发展出现新的动向 到两宋

完成了由经学到理学的过渡 实际上这是一次 经学更

新运动 这个运动发生的原因 除佛老的冲击 使儒学

的信仰发生危机之外 另一个重要的原因正如宋神宗向

王安石所指出的那样 经术 今人人乘异 何以一道

德 续资治通鉴长编 卷二二九 经术的歧义 引

起人们怀疑 因此 几乎对每一部儒家经典都重新检讨

疑窦颇多的 诗序 自然归为被怀疑之列  

自韩愈否定了子夏的 诗序 著作权之后 王安石

主张 诗序 为诗人所自创 与圣人贤者无涉 程颐虽

在许多方面对儒家经典大胆怀疑 但在 诗序 作者问

题上却颇为保守 他认为 小序 为国史之旧文 大序

为孔子所作 虽说他的观点保守 但也有一些人赞同

如同时代的王得臣就说 诗序 首句为孔子所题  

将 诗序 攀附孔子 显然有悖于史实 北宋曹粹

中指出 毛传 初行 尚未有序 其后门人相互传授

各记其师说始成序  

曹的说法 在南宋更有发展 郑樵 王质倡之 朱
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熹和之 皆以为 诗序 为 村野妄人所作 郑樵著 诗

辨妄 力诋 诗序 明谓 诗序 实不足信 朱熹 朱

子语类 卷八十说自己对郑樵的说法 始亦疑之 后来

仔细看一两篇 因质之 史记 国语 然后知 诗序

之果足信 盖所谓序者 颇多儒之误 不解诗人本意

处极多  

郑 朱的意见 虽不能全部相信 但它确实为后人

研究 诗 三百篇 扫除了障碍 解脱了束缚 崔述 读

风偶识 发挥郑 朱之说 考辨真伪 认为序无大小之

分 皆出一人之手 但此人是谁 崔氏也很茫然 无怪

于这位老先生叹息道 嗟夫 古人已往 不能起九京以

自明 一任后人欲属之谁即属之谁耳 崔东壁遗书  

难经 的作者

难经 一书 又名 黄帝八十一难经 八十一

问 八十一难 等等 关于这本书的性质 清代名医

徐大椿在 医学源流论 卷下 难经论 中说 难经

非经也 以经文之难解者 设为问难以明之 故曰 难

经 可见 此书是一部解释 黄帝内经 的著作 难

经 全书共有八十一章 以问答解疑的形式 讨论了 黄

帝内经 中关于脉法 经络 脏腑 疾病 腧穴 针法

等方面的 81 个带有疑义的问题 其中一至二十二难为脉

学 二十三至二十九难为经络 三十至四十七难为脏腑

四十八至六十一难为疾病 六十二至六十八难为腧穴

六十九至八十一难为针法  

难经 在中医理论的各方面 都对 黄帝内经

有所补充 有所发展 书中内容简要 辨析透彻 尤其



12      中国文史考 二  

对中医脉学有非常精当的论述 特别是第一难中论述了

脉诊 独取寸口 的方法 一千多年来 一直为后代医

家所沿用 宋代苏轼在 楞伽经跋 中曰 医之有 难

经 句句皆理 字字皆法 后世达者 神而明之 如盘

走珠 如珠走盘 无不可者 对此书评价甚高 由此可

见 难经 不失为我国古代医学的一部重要经典著作  

查考 难经 一书 在 史记 扁鹊仓公列传 和

汉书 艺文志 中均无著录 东汉时期的名医张仲景

在 伤寒杂病论 序 中 以及后来的 隋书 经籍志

中 虽然提到了此书 但都没有说明作者和成书时间

因此 历代学者对此书的成书时间和作者 各持一说

自成一言 而终无定论  

晋代医学家皇甫谧 帝王世纪 曰 黄帝命雷公岐

伯 论经脉 旁通问难八十一 为 难经 认为是黄

帝时代的著作  

唐代的杨玄操 在所著 难经集注 序 中 首次

提出 难经 一书为秦越人所著 其曰 按黄帝有 内

经 二帙 帙各九卷 而其义幽赜 殆难穷览 越人乃

采摘英华 抄撮精要 二部经内凡八十一章 勒成卷轴

伸演其道 探徽索隐 传示后昆 名为 八十一难经

随后 旧唐书 经籍志 等书也记载有 黄帝八十一

难经 十卷 秦越人撰 云云  

但是 也有其他的不同见解 如 四库全书总目

卷一 三 难经本义 条曰 难经 八十一篇 汉

书 艺文志 不载 隋唐志始载 吴太医令吕广尝注

之 则其文当出三国前 日本学者丹波元胤在 医籍考

卷七中亦云 难经 一书 较之于 素问 灵枢

其语气稍弱 似出于东都 东汉定都洛阳 以后之人
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而其所记 又有与当时之语相类者 若元气之称 始见

于董仲舒 春秋繁露 扬雄 解嘲 他们都认为是东

汉时期的著作  

清代学者姚际恒在 古今伪书考 一书中 近代学

者廖平在 难经释补证 中 又都断定 难经 一书为

六朝时期人所伪托  

难经 的作者和该书的成书时间一样 也是当代

学术界长期争论 众说纷纭的一个问题 甄志亚主编的

中国医学史 认为 从此书的内容来看 难经 的成

书年代似可以确定在东汉以前 大约编撰于西汉时期

至于该书的作者 尚待进一步研究考证 而秦越人所著

之说殆不可信  

李今庸在 读古医书随笔 中提出 难经 一书

旧题为秦越人所撰 此乃系唐 宋间人所为 实非战国

时代的秦越人所著 他认为 此书的成书时间不可能早

于战国后期 甚至不可能早于秦汉时代 而应当在东汉

时期 确切地说 上限只能在公元 79 年 即章帝建初四

年 以后 下限很可能在公元 106 年 即殇帝延平 前

后  

程鸿儒在 漫谈秦越人与 难经 一文中认为 难

经 一书是秦越人所著 杨文儒 李宝华在 中国历代

名医评介 一书中 也持同一观点 其主要理由是 首

先 东汉名医张仲景在写 伤寒杂病论 序 时已经谈

到有关秦越人的事迹 余每览越人人虢 望齐侯之色

同时也提到了他的 伤寒杂病论 一书 乃勤求古训

博采众方 撰用 素问 九卷 八十一难 而成

其次 今本 金匮要略 脏腑经络先后病脉证 中曰

上工治未病 何也 师曰 夫治夫病者 见肝之病
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知肝传脾 当先实脾 中工不晓相传 见肝之病 不

解实脾 惟治肝也 这段回答正是引用了 八十一难

中第七十七难的经文 虽然字句略异 而意义相同 这

说明早在东汉之前 难经 已经存在并且流传了 最后

宋代李昭所编 文苑英华 中载有王勃所写 黄帝八十

一难经 序 其中曰 黄帝八十一难经 是医经之

秘录也 医和历六师以授秦越人 越人始定立章句

王勃为初唐文学大家 被尊称 四杰 之一 其所言决

非无稽之谈  

难经 的作者究竟是谁 其成书年代到底是在何

时 这千古之谜 还有待我们后人去揭开  

萧何制定 九章律

西汉的法典 九章律 在中国古代法制史上占有重

要的地位 它上承战国时期魏国李悝所制的 法经 下

启魏晋各朝诸律 为后世王朝所参照 成为中国封建法

制制度的一块奠基石  

那么 九章律 是谁制定的呢  

传统的说法是西汉开国功臣萧何所制定 此说最早

见于西汉末年扬雄的 解嘲篇 甫刑靡敝 秦法酷烈

圣汉权制而萧何造律 宜也 并认为萧何所以受封立侯

是因为制律有功 东汉史学家班固在 汉书 刑法志

中肯定了扬雄之言 曰 三章之法不足以御奸 于是相

国萧何捃摭秦法 取其宜于时者 作律九章 班氏之语

几乎起了一锤定音的作用 继起的魏晋各朝均承袭其说

以为萧何所作 如西晋武帝曾下诏书说 昔萧何以定律

受封 叔孙通制仪为奉常 唐朝初年 由太宗李世民亲
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