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总 论

中国文化之道

在当今世界，“文化”一词，可以说是最流行最时髦而且应用

频率最高的一个概念。这是因为经济的全球化促进了世界文化

的交流与对话，遂使整个二十一世纪将成为世界文化对话的一

个时代。世界文化格局承接经济全球化的浪潮而重新建构新的

架构，应该是一种历史发展的必然趋势。而它的一个显著特点

就是世界人文资源的共享，人类文化必将在比较、融会、冲突、吸

纳、批判中不断得到创新和发展。对话、交流、创新也将是圆员世

纪世界各种不同类型文化发展的主题词。因此无论是各国之间

的经济往来、贸易洽谈、外事联系、社会接触、学术交流、人际沟

通，都要涉及到文化与传统，涉及到各种不同文化之间的交流变

迁，而且，人们总是要把对于各种问题的认识理解所表现出来的

不同思维方法，归结为不同的文化差异。所以，文化问题乃是一

个全球性的热门话题。但是，究竟什么是文化？如何定义文化？

文化的本质与人的发展又有什么关系？等等。所有这些，都是

一个长期争论不休而又歧义层出的学术难题。文化人类学与文

化学的发展，虽然已有好几百年的历史，但在有关文化定义的诸
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多问题上，仍然尚未形成比较一致的看法。这对中国文化的研

究工作也必然带来某些困难，但好在各个不同的学科领域，都有

一些比较通行的文化定义，已为多数学者所认可。这应是当代

文化研究的出发点和参照系。

一、文化、自然、社会与人

“文化”作为人们十分熟悉而其内涵又极为丰富的社会历史

范畴，有着较长时间的演化过程。文化一词很早就见之于中国

古籍。汉代刘向《说苑·指武篇》说：“圣人之治天下也，先文德而

后武力。凡武之兴，谓不服也；文化不改，然后加诛。”晋代束癒

《补亡》诗中也有“文化内辑，武功外悠”之句。南齐王融《曲水诗

序》也说：“设神理以景俗，敷文化以柔远。”同“文化”一词相比，

“文明”一词出现得更早。《周易》中就有“天下文明”，“文明以

止、人文也”之谓。但这里所说的“文化”、“文明”与西方经典文

化学中所说的“文化”与“文明”，显然是有差别的。中国古代的

所谓“文化”，含有“文治教化”、“文治武功”的意思，倒是古籍中

所说的“文明”，即以文来止物教人，从某种意义上却含有文化的

真义。

“文化”一词，虽然在中国古代并不完全含有现代文化科学

的意义，但古代思想家的朴素文化观中，却已多将人们在后天实

践中所创造的“文化”，同“天生”、“自然”相区别，并将人作为主

体引进了文化观念之中。我国古代朴素的文化观念主要有以下

两种：

一种是道家的“朴”文化观念。道家的创始人老子尊崇自

然，主张效法自然，认为自然法则是人们进行一切文化创造活动

所必须遵守的最高原则。《老子》说：“人法地，地法天，天法道，
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道法自然。”自然是万物之宗，“器”与“物”作为文化的产物，固然

有毁灭和破坏自然本性的一面，但也有效法自然，以自然法则作

为其最高法则的一面。老子并不一般的反对文化创造本身，只

是主张“甘其食，美其服，安其君，乐其俗”� 的一种自然形成的

风俗习惯和心理定势。他所批判的仅是一种过当的文明，即儒

家为了保护那些“为政者”、“食税者”、“有为者”和“贵生者”的既

得利益，所推行的以仁、义、忠、孝与“法令”、“利器”为主要内容

的“礼”文化。在老子看来，“夫礼者，忠信之薄，而乱之首”�。

它是自然人性遭到严重破坏之后，儒家提出的一种补偿办法，这

就叫：“失道而后德，失德而后仁，失仁而后义，失义而后礼�”。

所以，老子坚决反对儒家的“礼”文化，并对这种过当的社会文明

进行了严厉的批判。

一种是儒家的“礼”文化观念。在儒家看来，文化是对自然

的一种模仿，是人们受到自然启示之后，从而创造了文化器物、

社会制度来促进生产力的进一步发展和人们思想意识的提高。

《易·系辞传》中就说：“古者庖牺氏之王天下也，仰则观象于天，

俯则观法于地，观鸟兽之文与地之宜，近取诸身，远取诸物，于是

始作八卦，以通神明之德，以类万物之情，作结绳而为网罟，以佃

以渔，盖取诸离。庖牺氏殁，神农氏作，癓木为耜，揉木为耒，耒

耨之利，以教天下，盖取诸益”。这种观象以制器的文化模仿观

念，是在自然现象的影响下形成起来的。儒家以“天人合一”为

特征的“礼”文化，就是这种文化模仿观念的一种表现。

猿总论 中国文化之道
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在儒家“礼”文化的内部，还有以荀子为主要代表的主张“利

天命而用之”的文化观念。这种文化观念是在模仿自然的同时，

对自然现象所进行的一种控制和改造，充分体现了人的主体能

动精神。在《天论》一文中，荀子将“天”作为自然力的代表，将人

（掌握了文化的人）看做能够“应时而使之”的主宰者。他认为文

化就是人在改造控制自然的过程中所创造的一种东西，而自然

对人来说却是一种异己力量，人只有通过自己的文化创造，才能

达到“理物勿失”和“人定胜天”的目的。这里虽然将人与自然突

出地对立起来，但也充分肯定了人所具有的文化创造精神。

可以看出，我国古籍中和古代思想家有关文化的论述，虽与

我们现在所用的文化一词有着一定的关联，但其实际含义却仍

相去甚远。我们现在通用的文化概念实为外来语的意译。相当

于英语中的 悦怎造贼怎则藻和德语中的 运怎造贼怎则，而英语和德语中的该词

又是由拉丁语的悦怎造贼怎则葬转化来的。就悦怎造贼怎则葬的原义来说，有着

神明崇拜、土地耕作、动植物培养及精神修养等多种含义。到了

中世纪，该词已大体与今日包含物质文化与精神文化在内的文

化概念相当，也与现在所讲的宗教、政治、法律、经济、教育等社

会生活相关。文化一词真正作为学术用语，最早见之于英国人

泰勒员愿远缘年撰著的《文明的早期历史与发展之研究》，六年后他

在其著名的《原始文化》一书中，才对文化概念作出系统阐述，开

始为学者沿用并在学界普遍流行�。到了圆园世纪苑园年代，文化

概念已经成为各种经典文选中出现最多的一个用语，据不完全

统计，各种不同的文化定义就有员苑园多个，几乎每个文化研究工

作者都有自己专用的文化定义，赋予了文化概念以不同的学科
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性的含义。

美国文化学家克罗伯和克拉克洪，在其共同撰著的《文化和

定义的批评考察》一书中，对西方流行的员远园多种关于文化的定

义作了回顾与评析，将其列为六大类型：�

其一是描述性的。主要受泰勒的影响，将文化定义为包括

一个社区或民族中所有社会习惯在内的活动整体，不仅指知识、

信仰等精神生活现象，还包含人们从社会生活中获得的能力和

习惯等等。

其二是历史性的。这种类型主要强调文化的社会遗传性及

其传统性的存在，将文化定义为人类全部的“社会遗传”或“社会

遗传的某一特殊素质”。

其三是规范性的。主要强调文化是一种独具特色的生活方

式，或者是具有规范作用的观念力量。如韵·林纳勃格将文化界

说为“由社会环境所决定的‘生活方式’之整体”。孕·索罗金则

认为文化是“包括意识、价值、规范此三者之互动与关系”。

其四是心理性的。认为文化是一个调适、学习和选择的过

程。它在本质上是一种满足欲求、解决问题、适应环境、融洽人

际关系的制度。

其五是结构性的。这种类型着眼于不同文化系统的性质及

其内在具有的组织之相互关联，而且多是在概念模型上来解释

人的行为。如悦·克鲁克洪和宰·匀·凯利将文化定义为“乃历史

上源起于为求生存所作的明显或含蓄之设计体系，此体系为此

一群体之全部成员，或其部分之成员所共有”。

其六是遗传性的。认为文化的本质正在于“团体中过去行
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为之累积与传授的结果”。重点强调文化的存在及其继续生存

的原因。

另外，前苏联学术界及我国近现代以来的学人，对于文化概

念的基本含义也都提出了一些不同的见解。前苏联学界有关文

化概念的争论，集中反映在员怨苑猿年第猿版《苏联大百科全书》的

文化定义中，定义认为：“文化是社会和人在历史上一定的发展

水平，它表现为人们进行生活和活动的种种类型和形式，以及人

们所创造的物质和精神财富。文化这个概念用来表明一定的历

史时代，社会经济形态，具体社会，民族和民族的物质和精神的

发展水平（例如，古代文化、社会主义文化、玛雅文化），以及专门

的活动或生活领域（劳动文化，艺术文化，生活文化）。文化这个

术语从较狭义的意义来看，仅指人们的精神生活领域”。这个定

义实际是从广狭两个方面来表述文化含义的，其广义的文化概

念包括了人们创造的一切，诸如各种社会现象和社会过程；而其

狭义的文化概念则主要指与精神生产有直接关系的精神生活、

精神现象。我国学术界里，从“五四”新文化运动以来，对文化问

题及文化概念的内在含义，也进行了广泛深入地讨论，就其争论

的情况来看，虽然众说纷纭，莫衷一是，但基本上还是着眼于广

义和狭义两个方面。员怨苑怨年新版《辞海》的“文化”条目认为：

“文化，从广义来说，指人类社会历史实践过程中所创造的物质

财富和精神财富的总和。从狭义来说，指社会的意识形态，以及

与之相适应的制度和组织机构。”八十年代的文化讨论，仍然未

能超出广义和狭义两说。我国著名民俗学家和民间文艺学家钟

敬文先生在近年发表的《关于文化建设问题的一点意见》中，针

对有些同志将文化含义和范围“定得非常狭隘”的现象，提出：

“我们与其沿用某些哲学家、思想史家或文化史家等的文化概
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念，倒不如采用现代一般人类学者（文化人类学或社会人类学

者）所使用的概念更为合适些。”因为，他们有关文化“定义的特

点就是范围比较广泛”，包括了人类所创造的一切，即物质的和

精神的东西。这一看法非常中肯，对文化概念的外延所指作了

比较详细的说明，但对其内涵尚须深入揭示。

综观以上所述，我们可以看出，随着时代的变迁，人们对文

化和文化含义问题的探讨，已从各个方面和各学科领域不断深

入发展，虽然各种不同的文化定义有其不同的侧重点和着眼点，

反映了文化研究本身具有的不同文化背景和学科特点，但总体

来看，这些文化定义也都从不同方面触及到各种具体的历史文

化形态所不可或缺的那些基本因素，触及到文化的本质特征及

其与自然、社会和人的诸多关系等问题。正确认识这些问题正

是进一步阐明文化概念基本含义的关键所在。

一般来说，文化的内涵总是通过文化自身具有的实体性特

征表现出来，从而形成人类生存的文化意义。而具有文化意义

的人的世界，就其基本特征来说，有以下几个方面：

首先，是超越自然的属人性特征。文化本身是人作为有意

识的类存在物的本质体现，所以，文化实际上就是“人化”。马克

思在《员愿源源年经济学哲学手稿》中说：“正是在改造对象世界中，

人才真正地证明自己是类存在物。这种生产是人的能动的类生

活。通过这种生产，自然界才表现为他的作品和他的现实。因

此，劳动的对象是人的类生活的对象化，人不仅像在意识中那样

理智地复现自己，而且能动地、现实地复现自己，从而在他所创

造的世界中直观自身。”这里将文化与自然的关系作了辩证的说

明。一方面大自然给人类提供了生存环境，提供了可供利用的

一切自然物和包括人类本能、人类生物机能在内的人体自然，这
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