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类 历史 的史前时代，是文字

发明以前的一个漫长时期。史

前先民创造了史前文化，奠定了文明时代的根

基。史前时期究竟是什么样子？史前文化的奥秘

何在？中国古代就有学者进行过探索，在汉唐学

者的一些著作中，可以读到有关洪荒时代人类

活动的片断传说文字，包括作者们一些推断性

的结论 人对史前文化发，有的极有见地。但是

展的一般规律，对史前先民创造的主要文化成

就，终归是知之甚少，不可能有系统科学的认识。

对史前社会与史前文化的科学认识，还是

在近代考古学诞生之后。作为考古学的一个重

要分支——史前考古学，就是通过史前人类遗

迹与遗物的调查发掘，专门研究史前社会及其

文化的一个学科。考古学家从物质文化史的角

注：本书正文部分由王仁湘撰写，附录部分由贾笑冰撰写
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度，将人类社会的发展划分为石器时代、青铜时

代和铁器时代几个发展阶段。大体说来，石器时

代即相当于史前时代，而史前考古就是石器时

代考古的同义词。后来，经过史前考古学家们的

长期研究，又将石器时代区分为旧石器时代、中

石器时代、新石器时代和铜石并用时代四个阶

段，形成了一个比较完整的研究体系。

人类由古猿分化出来以后，直到文字出现

之前，大约经历了二三百万年的发展过程。旧石

器时代是人类经历的第一个发展阶段，也是发

展速度最缓慢和经历时间最漫长的一个阶段，

大致从人类出现至距今约一万年前，即为旧石

器时代。这个时代的生产工具以打制石器为标

志，人类学会了用火，以采集和渔猎作为重要生

活手段，并且创造了最原始的艺术作品。距今一

万年前后，是发展时间不很长的中石器时代，以

用间接打击法获得的细小石器为工具，经济生

活方式大体上继承了旧石器时代的传统。农业、

畜牧业产生，磨制石器、制陶和纺织技术出现，

表明新石器时代已经到来，其中最重要的标志

是农耕的发明。新石器时代的时间跨度，大约在

年以上。当红铜冶铸技术发明时，红铜器

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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具制成，但主要工具仍然为磨光石器，这便是铜

石并用时代。再往前跨进一步，就到了青铜时

代，人类社会便开始了灿烂的文明时代。需要说

明的是，一些研究者对是否将“中石器”和“铜石

并用”作为史前时代的两个独立发展阶段，尚持

有异议，实质上它们是两个年代并不长的过渡

阶段，承前启后，其重要性不可低估。

中国史前考古研究起步较晚，在欧洲人首

先发现旧石器和猿人头骨化石半个多世纪之

后，外国学者于本世纪 年代在黄河流域找到

了一些新石器时代遗址，接着是中外学者共同

发掘北京周口店的旧石器文化遗址，并发现了

北京人头盖骨化石，这是中国史前考古研究的

开端。

数十年来，特别是近三四十年来，在中国

万平方公里的土地上，发现的旧石器地点

已有 多处，新石器时代遗址更是数以千计，

经过科学发掘的遗址则有四五百处之多。由于

时代上的差别和分布地域的不同，这些史前文

化遗址呈现出不同的文化面貌，考古学家根据

它们的特征，区分为一些不同的文化共同体，并

且以典型的有代表性的遗址名称来命名，称之
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为“某某文化”。中国目前已经发现并且命名的

史前文化已达 多个，如著名的仰韶文化、龙

山文化等。

史前文化的命名，一般经过了一系列同类

遗址的调查、发掘和研究几个过程，年代学便是

研究的主要内容之一。按照一般规律，在某一遗

址的发掘中，下层文化堆积在年代上要早于上

层文化堆积，这种由地层关系判定相对年代的

方法，在田野考古中运用十分广泛，称为“地层

学”，是考古学的基本方法之一。另外，在比较不

同遗址的内涵，以及判定它们年代的早晚方面，

则要使用考古学称作的“标型学”方法。这种方

法是将遗迹和遗物分类排比，确定它们的标准

型式，找出它们的演变序列。不同形制的遗迹和

遗物在这个序列表上的位置，便是它们的相对

年代位置，出现早的自然年代就早，反之则晚。

标型学是判断不同遗址文化内涵异同的重要方

法，不同遗址如果都能发现某几种特定类型的

器物和遗迹，不仅表明它们的年代相近，也表明

它们是同一人类族团创造的文化共同体。这种

代表同一时代、集中于一定地域、具有一定地方

特征的共同体，便是一个独立的考古学文化。可
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以挑选一个最典型的遗址名称来命名这个考古

学文化，通常习惯于选用最先发现的那个遗址

的名称。

随着史前考古学的不断发展，现代科学技

术正在逐渐应用到考古研究的各个方面，例如

勘测、修复、鉴定、断代等，没有科学技术方法是

不可想像的。尤其是自然科学断代技术，它能给

出遗物和遗迹的绝对年代数据，对史前考古学

文化的研究产生了不可估量的影响。目前已应

用于考古学的年代测定方法，有古地磁断代、放

射性碳素断代、热释光断代、骨化石含氟量断

代、树木年轮断代、氨基酸外消旋法断代、铀系

氩法法断代、钾 断代等。其中运用得最广、作用

最明显的，则是放射性碳素断代法，它是利用生

物遗体中碳 不断衰变的原理进行年代测定

的技术。它的基本原理是：宇宙射线与地球大气

中的原子发生核反应，产生出和普通碳素原子

重量不同的同位素 浓。生物体中的碳碳

浓度是平衡的，度与大气中的碳 但死亡后

碳 便得不到补充，逐渐衰变和减少。通过测

定死亡生物体 减少的程度，便可中所含碳

计算出它死亡的年代。将放射性碳素测定结果
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与树轮对比校正，可以得到比较真实的年代数

据。这种方法应用到考古学后，史前考古的年代

学才建立在有绝对年代为依据的可靠基础之

上，这被称为是史前考古学上的一次革命。中国

已测出的碳 年代数据已有数千之多，为建

立旧石器时代晚期至新石器时代以来的中国史

前文化 。有了年代学体系，奠定了坚实的基础

这样的绝对年代数据和相对年代关系，我们便

可以很容易地排列出各地史前文化发展的序列

表，还可以有目的地去寻找和补充这序列表上

存在的缺环。

中国发现的史前文化，有属于旧石器时代

早期的距今 万年的山西西侯度文化、

万年的云南元谋人文化，也有稍晚的距今约

万年的陕西蓝田人文化，和 万距今

年的北京人文化；有属于旧石器时代中期的山

西丁村文化，距今约 万年；有属于旧石器时

代晚期的文化，在华北、东北、西南、华南有广泛

的分布。而到了新石器时代，有较早的距今

放射性碳素断代，一般适用的范围是在五万年以内，

或可扩展至七万年。更早的年代，可采用其他方法测定。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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年的磁山、裴李岗文化，有稍晚的

河姆渡、仰韶、大汶口、龙山和良渚文化等。在许

多地区，都建立起了比较完整的史前文化发展

序列，而以黄河流域和长江中下游地区的新石

器文化序列最为完善，发现的史前遗址数量很

多，研究比较透彻。当然，序列表上也有一些缺

环，例如新石器时代初期的文化面貌，人们知之

甚少；在长江和黄河以外的地区，史前文化序列

很不完整，或者根本还没能建立起来，发展脉络

很不清楚。这些课题的解决，有待未来考古学家

的一代代努力。

通过对诸多史前文化遗址的发掘，我们对

史前时代人类的社会结构、经济生产、日常生

活、宗教信仰、艺术活动，有了直接深入的了解，

更由此明白了华夏文明的根基所在。远古时代

的先祖所创造的灿烂的东方史前文化，正由考

古学家们辛勤的工作一章章地展现在我们面

前。这东方文化悠久的传统和深邃的内涵，也必

将由考古学家们的深入研究，更加完整地阐发

出来。
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从猿群中走来

是世界上最富灵气的动物。

探索人类文化的起源，首先

就涉及到人类的起源问题。千百年来，人对于自

己的来历进行过许多猜测，自古就有人并非是

开天辟地就有了的论述，还有猴子变人的古老

传说，更是存在于某些民族的创世纪神话中，例

如藏族就有类似妇孺皆知的传说。在我国古代

文献中，也有一些猿猴变人的说法，只是无法与

现代关于人类起源的科学学说相提并论。

世纪中叶，进化论的奠基者、英国著名

生物学家查理 达尔 年），文（公元

发表了《物种起源》和《人类起源》两部名著，用

生物进化原理论证人类起源于早已绝灭的古类

人猿，建立了人类起源于古猿的科学学说。古猿

究竟如何变成人，达尔文没有深论，这个问题由
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恩格斯作了科学解释。在《劳动在从猿到人转变

过程中的作用》一文中，恩格斯提出了“劳动创

造了人本身”的著名论断，阐明了劳动在从猿到

人转变过程中所起的决定作用。由于气候环境

的变迁，由树居改为地面生活的猿类，在寻找食

物的过程中形成了简单劳动，促使前肢分化为

手，后肢分化为脚，最终站起身来直立行走，从

此开始走出猿群，在将自己创造为人的漫长道

路上迈出了具有决定意义的一步。

直立行走以后，猿人的视野大大扩展了，大

脑逐渐发达起来，语言由交往中产生，劳动也愈

来愈见创造性。这种创造性劳动的标志就是工

具的制作，这是除人以外的任何高等动物所不

可能办到的事。所以能否创造工具，也是人与猿

区别的最重要的标志。掌握工具制作技能是人

类智慧最集中的体现，也是人类社会得以不断

发展进步的根本动力之一。

根据古人类学的研究，人类的直接祖先是

腊 万玛古猿，生存年代为距今 万年

前。腊玛古猿属“正在形成中的人”，已经学会使

用简单的工具，可能有了初级语言交流。我国云

南开远和禄丰陆续发现过几批腊玛古猿化石，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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万年前。而生存年代大约为距今 南方古猿

（纤细种）的化石及其文化，则被认为是目前发

现的最早人类遗迹。南方古猿已非真正的猿类

，不仅能直立行走，并能制作粗糙的工具，其最

万年前。我国在湖早年代可达距今 北建始、

巴东和广西南宁都发现了可能是属于南方古猿

的牙齿化石，为探索人类在亚洲的起源提供了

重要线索。

人类学家将人类发展进化的过程分为四个

阶段： 南方古猿（早期直立人），开始直立行

走，已能打制简单的石器，生存年代一般认为距

万 一 万今 年； 直立人（晚期直立

人），开始用火，能制作较复杂一些的旧石器，时

古万年；万代距今约 人（早期智

人），体质上接近现代人，发明了人工取火技术，

能制作不同用途 万的标准石器，时代距今约

万年； 新人（晚期智人），掌握了雕刻和

绘画艺术技能，开始制作装饰品，年代自距今约

五万年始。

我国发现的直立人、古人和新人阶段的古

人类化石及其文化遗迹相当丰富，在北京、云

南、四川、陕西、山西、河南、湖北、安徽、广东、广
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西、内蒙古和辽宁等地，都已寻找到我们远古祖

先留下的足迹，其中最著名的有元谋人、蓝田

人、北京人、丁村人和山顶洞人化石等。与这些

远古 多个旧居民同时代的遗址发现更多，

石器地点广布在华北、东北、华南和西南辽阔的

大地上。

现有的考古发掘资料表明，在我们古老的

东方世界，早在 万年前就有人类居住，以属

于早期直立人的云南元谋人为代表。元谋人已

开始使用打制石器，还见到大量炭屑和烧骨，有

可能表明 万当时已开始用火①。大约在距今

万年前，是陕西蓝田人生活的时代，这时的

石器技术有所发展，石器类型开始固定化，但依

然比 万 万年前较粗糙。距 ，今 是著名的

京人生活的时代。北京人化石发现于北京周

口店龙骨山洞穴，半个多世纪的间断发掘获得

了多达 个个体的人骨化石。北京人的石器种

类较多，用途比较明确，有少数较为精致的小石

器和一定数量的骨器，发现了明确的用火证据。

①　　有的学者认为元谋人的时代 万年应不早于距今

万前，可能为距今 万年。
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我国发现的属于早期智人阶段的人类化

万年前的陕西石，主要有距今约 山大荔人、

西丁村人和许家窑人等，他们生活在旧石器时

代中期，广泛使用打制石器，掌握了较为复杂的

石器加工技术。属于晚期智人阶段的人类化石，

主要有北京的山顶洞人和山西的峙峪人等，他

们是旧石器时代晚期的居民，开始使用更高级

的间接打击法加工细小石器，发明了弓箭，又在

创造性劳动的发展中大大迈进了一步。

人类学家根据出土人类化石研究证明，人

类 自 脱 离 猿 群 多 万 年 以 后 ， 在 距 今

年之间开始形成不同人种，这就

是现今生活在不同地区的三大种群的来历，即

所谓蒙古人种（黄种人）、欧罗巴人种（白种人）、

尼格罗人种（黑种人）。生活在世界东方的蒙古

人种，有研究报告说，可能是在中亚和东亚的干

燥草原和半沙漠地带形成的。中国早期智人化

石大荔人的头骨开始出现蒙古人种的性状，而

晚期智人化石山顶洞人则已有明显的蒙古人种

形态，也就是说，大荔人和山顶洞人同是黄色人

种的祖先，远古中国是黄种人的重要发祥地。



第 15 页

在黄河两岸

距今一万年前后，人类社会又跨入到一个

新的时代，这就是考古学上所说的新石器时代。

现今在中国大地上已发现的新石器文化遗址，

如星罗棋布，在黄河两岸、大江南北，在高原，在

海岛，到处都留下了先民们的足迹，到处都埋藏

着先民们创造的文化遗存。

黄河流域是中国文明起源的中心地区，也

是史前文化最为发达的地区之一。黄河中下游

地区的新石器遗址分布相当密集，这虽然有可

能是考古工作在这里开展得比较深入的缘故，

但也说明这一带史前人口分布密度明显大于其

他地区，黄土与黄河哺育了史前农业文明，这也

是华夏文明起源的根基所在。

黄河流域迄今发现的较早的新石器文化，

有渭河地区的白家村文化、黄土冲积带的磁山

文化、裴李岗文化、北辛文化及后李文化，它们

都属比较发达的原始农耕文化。另外，在河北省

徐水南庄头遗址发现了距今约一万年左右的文

化遗存，其中包括了若干陶片，这一发现可能会
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提早我国新石器时代的起始年代。

磁山文化因 年代河北南部武安磁山遗

址的发掘而得名。磁山人制作有质地较粗糙的

陶器，使用磨光石器，种植的主要谷物是粟，还

饲养有猪、狗、牛、鸡等家畜，生活的年代为距今

年前。磁山遗址的发掘刚刚结束，

河南新郑又发掘到另一处年代较早的新石器时

裴李岗，这类遗存在河南代遗址 中部的许

多地点都有发现，被命名为裴李岗文化。裴李岗

人使用的陶器和石器与磁山人的多有相似之

处，制作有一种十分精致的带齿石镰。居住面积

不大的圆形半地穴房子，还有较大规模的氏族

墓地。裴李岗人生活的时代也与磁山人相当，或

者还略早一些。

后李文化以山东临淄后李官庄遗址命名。

后李人烧制夹砂陶器，使用石、骨、蚌类的生产

工具从事农业生产及采集、渔猎活动。

北辛文化因山东滕县北辛遗址的发掘而得

名，发掘时间几乎与裴李岗遗址相同。北辛人制

作陶器时比较注重外表的装饰，使用磨制石器

和骨器，也有数量较多的打制石器，生活的年代

稍晚，距今 年前后。
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磁山人、裴李岗人和北辛人都生活在黄河

下游的冲积扇上，在黄土高原上也生活着一支

白早期新石器时代居民 家村人（对于这一

类文化遗存的命名存在较大分歧，我们这里采

用以最典型的临潼白家村遗址来命名）。白家村

文化几个主要遗址的发掘时间，也是在 年代

末至 年代初。白家村人制作实用且富于美感

的陶器，发明了彩陶；使用磨光石器，但磨制并

不精细；居住圆形半地穴房子，有规模不很大的

公共墓地。白家村人生活的年代为距今

年上下。

这几支年代较早的新石器文化，在内涵上

表现有一定的 形器相似性，如陶器多见三足

图 关中地区早期新石器文化陶器

和鼓腹器（图 ，农作物有粟，在发展过程中可

能相互产生过一定影响。这几支文化后来又发
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