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出 版 说 明

近几年来，国内文化界对编写“中国文化史”引起普遍

重视。许多专家、学者在讨论如何向青年进行爱国主义教育

时，大家有一个共同的看法，就是要广泛深入地宣传、介绍

我国五千年灿烂的文化，来激发青年的爱国主义热情，促进

两个文明建设。我们这套《中国文化史知识丛书》正是基于

这样的设想而编写的。

中国是世界上的文明古国，曾为人类文明做出过卓越的

贡献。中国文化在世界文化史上有着重要地位，作为炎黄子

孙，无不为此而骄傲。同时，历史告诉我们，任何古老文

明，都是我们的祖先长期奋斗、积累的结果；没有斗争，没

有创造，就不会有悠久的灿烂文化。这就要求我们继承和发

扬这个光辉的传统，以振兴中华为己任，把我们的聪明才

智，无私地献给祖国，为两个文明建设，为人类文明，继续

做出应有的贡献。

较为重

一部中国文化史，涉及到许多专门学科，内容几乎无所

不包，这套丛书不可能兼收并蓄，只能就文化史上

要、较为突出、并为大家感兴趣的专题，分别作系统的重点

的介绍。大体上包括考古文物、科技发明、典章制度、图书



典籍、文教艺术、衣食住行、风俗礼制、宗教信仰、中外交

流、医疗保健等各个领域。这些领域，曾有不少人进行过研

究和探索，但作为普及文化史知识而编写的成套读物，过去

很少有人做过，我们这是一次大胆的尝试。

我们这套丛书的特点是通俗好懂，生动具体，图文并

茂。力求做到科学性、通俗性、趣味性的结合。同时尽量反

映学术界最新研究成果，以适应各个层次读者的阅读。这套

丛书，每册一般六至七万字，将分批陆续出版。

这套丛书，在编辑过程中，参加工作的还有鲁军等同

由于我们的水平有限，不可避免地存在缺点和错误，希

望在读者的帮助下得到改进。

编 者

一九八六年九月十日

志。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前  言

史前文化是人类文化中历时长而又很重要的组成部分。

随着十九世纪中叶史前考古发掘与研究在世界各地之勃兴，

史前文化研究也日益受到人们的重视。

多达八千余处，这么众多的史前

我国的史前文化研究较之欧美各国，虽起步略晚，但自

二十世纪初年起在我国发现了以北京猿人洞为代表的大量史

前文化遗址，截止目前为止，共发现各个时代的史前人类居

址、墓葬群、村落、城堡

文化研究资料，使得世界各国学者们惊讶。另外，我国有

个兄弟民族，各个民族都或多或少地保存着一些本民族的

文化传统，这些悠久的民族文化传统为我们探求中华民族文

化渊源提供了可贵的启示。还应该指出，我国是文化发达的

地区，保存了大量古典文献，虽然这些文献不是史前时期形

成的，但其参考价值不容忽视，这也是其他国家很少具备

的。

我编写这本小册的目的，一方面是为了让广大的读者了

解我国史前文化的概况；另一方面是把大量难读而零散的史

前考古学资料以通俗的语言集约地梳理出一个眉目来，提供

给文化工作者。



编写这样一本深入浅出的书，对我来说并非易事，资料

上挂一漏万，观点上是否正确，论述是否全面，我都没有十

分把握。只能说是一个尝试，期待着读者的批评。

本书在编写过程中承崔大勇同志协助抄写书稿并描绘部

分插图，在此致以诚挚的谢意。

蔡凤书
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一、中国史前文化概述

人，我们就开始有了历

道德、科学等等。

“文化”是指人类社会历史实践过程中所创造的物质财

富和精神财富的总和。“文化”与“文明”并不是同义语。

文明是在文化发展到一定水平的社会阶段上才出现的。文化

可以分为物质和精神两个方面的。可是，人们在谈到文化时

往往侧重于精神方面，诸如文学、艺术、

其实物质文化是不应忽略的另一个方面，尤其是在探讨史前

文化时，更应注重物质文化的研究。

照字面的解释，“史前”应是指“历史产生以前”。实

际上，“史前”是历史学家们延用的一个名词。一百多年之

前，历史学者们认为人类的历史就是指有文字记载之后的文

明史，而把文明产生之前的一段时间通称为“史前”时期。

无产阶级的革命导师马克思和恩格斯亦不例外。马克思在许

多著作中多次使用“史前”一词。在马克思和恩格斯合著的

《共产党宣言》中称：“至今所有一切社会的历史，都是阶

级斗争的历史。”只是到了

“历史”加了注释，“即

年恩格斯在《共产党宣言》

英文版中讲到上述一段文字时，对

“有了

有文字可考的全部历史”，其实在此之前几年，恩格斯在《自

然辩证法》一书中便说道：

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



万年之前地球上便出

史”。这样，漫长的原始社会史，毫无疑问也应当是人类历

史的一个组成部分。但由于人们习惯把原始社会叫做“史

前”，所以现在史学家们也不再过分计较这一名词是否恰

当，延用至今。

都处于初期阶在史前文化中，艺术、信仰、宗教

段，文字也没有产生，再加上单纯由考古学资料难以观察到

史前人的精神文化，所以对物质文化的观察与研究必然成为

史前文化研究的重点。

现代的科学发现证明，至少在

现了人类。换句话说，人类的历史已经有三百万年以上。在

这一漫长的历史长河中，从全世界范围来说，文字的产生至

今不过五千余年；如果把商代的甲骨文视为我国最早文字的

话（目前在我国尚未发现比甲骨文更早的文字），那么我国

的文明史不过三千多年，假如把传说中的“夏王朝”考虑在

内，也只有四千多年。原始社会史在整个人类历史中占到

以上的时间。这就表明，史前文化在人类文化史上举

崇足轻重，不容忽略。原始社会中的许多文化传统（如：

拜、信仰、习俗、传说等），即使在今天的文化生活中仍占

有一席之地。

既然史前文化如此重要，为什么在过去却往往被人忽

视、长期没有引起研究者们的注意呢？这主要是由于在现代

考古学、文化人类学产生之前，人类远古的历史只能依靠有

限的文字记载和口耳相传的神话故事来研究、追溯，而单纯

依靠古代文献和神话故事受到很大的局限并且难以证明它们



古学首先在欧洲

是科学的。这样，原始文化的研究在长时期内受到冷遇的命

运则是不可避免的了。

自十九世纪中叶开始，以田野调查发掘为基础的近代考

产生并日益发展壮大。从那以后，在全世界

各地都发现了大量的史前文化遗址及遗物，这些发现在很大

程度上拓宽了研究者们的视野，人们认识到这些发现的重要

价值，史前文化的研究也便提到日程上来了。

年第一个史前遗址在我国自

多被发现以来的

河南省渑池县仰韶

年间，共发现史前文化遗址村

处，广泛地分布在

店、陕和发掘的不下

万平方公里的土地上，其中经过调查

处，有许多重要遗址（如北京周口

大一部分人正从事着史前文化的研

西省西安半坡等）已广为世人所知。中国的考古学者中有很

究，并且已取得了巨大的

成果。

了榜样。他所写的

与考古学发展起来的同时，文化人类学异军突起，它与

考古学研究、古文献学、神话传说剖析等相辅相成，解决了不

少人类文化史上的千古之谜。文化人类学，亦称民族学，它主

要是根据现在民族（尤其是后进民族）的文化活动来推测古

代人的历史。在这一领域中，美国人类学者摩尔根对北美洲

印第安人的研究为我们作出 古代社会

一书，至今仍具有极大的参考价值。我国的民族学工作者，

利用了我国民族众多的优势，通过细微的调查，古今对比，

广泛搜集资料，认真分析等艰苦劳动，在文化人类学上作出

了重要的贡献，他们的研究成果是我们探讨史前文化不可缺



根据考古学发现的资料，距今

少的重要依据和借鉴。但我们也应当注意到，在使用民族学

材料时要有所选择。

由上述所见，考古学的资料和研究成果是研究史前文化

的基础，考古学的资料包括聚落居址、房屋作坊、墓葬窖

穴、祭坑祭坛、武器工具、日用陶器、造型艺术、礼器冥

器、装饰用品等各个方面，内容庞杂、范围极广。这些资料

就其本身来说，可以说是“哑巴的”，正如单纯一件古代陶

器难以用它说明很多事实，但如果它和其他物品共存，或者

我们了解它埋藏的方式，也许便可能说明一些文化现象。这

样，在使用考古学资料来探讨史前文化时也存在着一个去粗

取精、去伪存真、由表及里和由此及彼的过程，舍此不能得出

正确的结论来。

原始社会历史所包括的时间范围，因地域和民族的不同

而有所差异。就开始时代而论，非洲东部地区早在三百万年

之前便有了人类。但在北美洲、南美洲、大洋洲等新大陆地

区一直到最近几年才寻找到了距今三万年前后人类活动的踪

迹，此二者早晚竟相差一百倍！就结束时代而言，埃及、两

河流域、印度河流域和黄河流域自公元前 到 年之间

先后结束了史前期，进入了文明时代，而在世界上有许多地

区的民族直到近代还处在原始社会阶段上，不知文明为何

物。

万年前，在我国西南

地区已经有了原始人类生存。云南省所发现的“元谋人”牙

齿化石及其文化遗存便是证据 在距今五、六十万年到三十



从考古发掘的

万年前后的一段时间内，人类的足迹已遍及华南、华北及华

东等广大地域。据我国著名的考古和古人类专家贾兰坡教授

的推断，我国和东非、南亚等地区同样是人类诞生的摇篮地

区。从《史记》、《竹书纪年》等比较可信的文献资料及考

古发掘资料二者结合起来看，当公元前二十一世纪前后，中

原地区建立了强大的奴隶制国家。因此公元二十一世纪可以

作为我国史前社会结束的标志。当然，在今天我们祖国的版

图之内，由于文化发展的不平衡，并非各地同时结束史前社

会的阶段，而是有早有晚。其中以黄河中下游地区最早。

分段法是

石器时代、青铜时代和铁器时代这一人类物质文化三期

年丹麦学者汤姆逊首先提出来的。这一划分法

一百多年以来一直被考古学者们所延用。但是石器时代不等

于史前时代。有的地区在进入铁器时代的初期仍处在史前时

期。所以考古学按物质文化划分的阶段与社会史学家划分的

原始社会（史前）、奴隶社会、封建社会和资本主义社会等

不是一个尺度，不能把史前社会与石器时代完全等同起来。

我国的史前文化无论在产生时代、发展水平上都处于东

叙利亚等地）以及南亚（今日的印度、巴基斯坦、

亚地区的领先地位。但与西亚地区（今日的伊朗、伊拉克、

以色列、

孟加拉等地）相比，却不处在领先的地位。例如在农业上不

如同时期的两河流域，在使用铁器的时代上也不比亚述、赫

梯早，在城市产生年代上也晚于乌尔，与东北非的埃及以及

小亚细亚相比，我们的史前文化发展水平亦不如前二者。

我国的原始社会时期长达二百万年左右。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



资料上看，大体可划分成以下几个时期：

万年）。（一）旧石器时代（前 万年 前

多处（据截止到 年，我国共发现旧石器时代遗址

《中国大百科全书 ，其中有不少遗址有人类化考古卷》）

石。有代表性的遗址是云南元谋县大墩子、山西芮城县西侯

度（距今 万年）、北京周口店、陕西省兰田县公王岭、贵

州黔西观音洞、山东沂源骑子鞍山、安徽省合县（上述遗址

距今 万年）；陕西省大荔县甜水沟、山西襄汾县丁

（上述遗址距今

村、河北阳原许家窑、辽宁省营口市金牛山、广东韶关马坝乡

万年）；距今五万年以内的有代表性

的旧石器文化遗址还有：山西朔县峙峪、沁水下川、北京周

口店山顶洞、广西柳江麒麟山、四川资阳、湖北长阳、河南

古河套一带

安阳小南海、黑龙江呼玛县十八站、江苏泗洪下草湾、内蒙

等等。旧石器时代文化的主要特征是以打制

石器为主，以狩猎、采集以及后期的捕鱼为谋生手段。

（二）中石器时代（前 万年 前

年前后便进入新石器时代，但由

年）。中石器时代

是从旧石器时代向新石器时代过渡的时期，其时间较为短

暂，一般来说到公元前

年前后还处在中石器

于人类历史发展不平衡，我国中石器时代开始和结束的时间

各地有差距，有的地方直到公元前

时代，如青海省贵南县拉乙亥遗址便是这样。中石器时代遗

址相对较少。在我国现在已确定的有：陕西省朝邑和大荔县

一带的沙苑遗址、山西省沁水县下川遗址上层文化、河南省

许昌灵井、山东省临沂市凤凰岭等几处。中石器时代的文化



裴李

年前后）。新石

特征是：工具以打制石器为主，用间接打制法制作细小的石

器作为复合工具尤为盛行，仅有个别的磨制石器，陶器尚未

产生，以渔猎采集为主要谋生手段，没有农业和畜牧业，开

始驯养犬用来作狩猎的助手。

年一前（三）新石器时代（前

手工业

器时代在年数上远远比旧石器时代要短，但这个时代是人类

历史上文化发展突飞猛进的时代，原始农业、畜牧业、

在这个时期产生，原始的宗教信仰、艺术、科学活动、氏族

制度在这一时期繁荣，甚至文字也在此时萌芽，为后来的文

的

明社会奠定了基础。新石器时代遗存遍布于包括台湾省在内

万平方公里的土地上。以黄河和长江两大水系为中心，

上述文化距今

集中了各种类型的史前文化遗址。黄河流域有磁山

岗文化、大地湾一期文化和北辛文化（

距今年代为

年），大汶口文化、仰韶文化、马家窑文化（上述文化

年），齐家文化和龙山文化（距今约

年），大溪文化、

年）；长江流域有河姆渡文化和城背溪文化（距

屈家岭文化、崧泽文化、今约

马家浜文化（距今约

年 ）； 内蒙及新疆有

年），青龙泉三期文化和良

东北地区、渚文化（距今约

年前），细石器文化（距今年代都在

红山文化；西藏地区的卡若文化；

东北南部的新乐下

华南的石峡文化、层文化、

西南地区西樵山文化；东南沿海的昙石山文化、圆山文化；

也分布了大量的新石器文化。这些文化之间属于同时代的既

有着一些共同特征，又具有各地区的地方特色，在时代上有



（公元前 年 ？

差别的一个地区的文化也保持了早晚的连续性及差异性。这

些文化在原始社会末期经过长时期的渗透、影响和相互融

合，最后在黄河流域中下游凝聚了最精粹的部分，在这一地

区最先进入文明时期。新石器时代的主要特征是：磨制石器

被大量用于生产和日常活动中；农业、畜牧业已成为人们主

要谋生手段，狩猎及采集降为辅助地位；以制陶为代表的手

工业有了发展；人们过着定居生活；各种宗教信仰、科学艺

术活动开始发展。

（四）铜石并用时代 年）所

是在公元前两

谓铜石并用时代是新石器时代最末期直到青铜时代的一个短

暂时期。这一时期出现了人类最早使用的金属一红铜，由于

红铜质太软不宜大量用于生产，所以此时尽管已有了金属，但

石器仍是主要工具，故名铜石并用时代。铜石并用时代是青

铜时代的先期阶段也是石器时代的最末期，具有过渡性。近

年来有的学者认为，铜石并用时代与青铜时代没有明确的界

限，目前我国发现的铜石并用时代遗址只有几处，其时代特

征尚不很清楚，绝对年代也难以确定，大体上

千年前后。最近二十年间被确认的可能只有齐家文化和龙山

文化的最末期是铜石并用时代。

新中国成立之后，考古发掘与研究取得了巨大的进展，

各地区的史前文化资料的发现日新月异。随着资料的大量增

加，人们对史前文化的研究也在不断深化，许多旧的看法被

更新是必然的趋势。这样，我国史前文化的研究还将会有更

大的发展余地。



二、进军自然的先驱 石 器

人类和其他动物相比，二者之间最大的区别就 在 于人

类能够有意识、有目的地进行劳动，而其他动物则不能。劳

动是从制造工具开始的。所以我们在讲到史前文化时便离不

开对劳动工具的分析。

人类最初是用什么原材料制作工具的呢？从目前发现的

考古资料来看，是石头。对于这一点，古代人早就有朦胧的

认识，并结合当时的知识水平做出了一些推测。我国东汉时

代的学者袁康在《越绝书》中曾写道：“轩辕神农赫胥之时，

以石为兵，断树木为宫室。”袁康把神话传说中的轩辕、神

农、赫胥作为最初的人而把黄帝、大禹当作比较晚的人，这

段文字中的“兵”是指武器或工具。无独有偶，与袁康几乎

同时代，在西方罗马帝国有位叫卢克莱茨的学者也说人类社

会经过了石器、青铜和铁器三个时代。随着近代考古学的出

现，古代先哲的推测被地下出土文物所证实。

“木器时代”或有人推测在石器时代之前曾经有过一个

者“骨器时代”，此说主要依据是，类人猿成为人之前早已

用树枝作工具，而且树枝棍棒取材方便的缘故。但是这一说法

朽，

难以从考古学上得到证明。当然可以说树枝棍棒等物容易腐

历经数万或数十万年难以留下痕迹，所以没有考古发掘

的可能；但是，退一步来说，即使是人类最初有过用树枝棍棒



代占

作工具的时代，可是加工木材也还是需要有比树枝棍棒更坚

硬、更锐利的工具。然而，除了石器非它莫属。这样，所谓

人类最早阶段处在“木器时代”之说也便很少有人再提了。

现代的考古学研究成果表明，到目前为止人类已经有

多万年的历史。在这漫长的岁月里，人类使用石器的时

以上。如前所述，丹麦学者所指的石器时代占人

年英国学类史的绝大部分。为了史前文化研究的方便，

者拉波克又把这石器时代分为旧石器时代和新石器时代两大

阶段，旧石器时代在前，新石器时代在后。使用石器的部族

其社会发展阶段大都处于史前时代。

我国的旧石器时代大约从距今

万年前开始直到

旧石器时代是以采集、时期；从人类生产方式上看，

捕鱼为主要谋生手段的时代。

往往有人把旧石器误认为是自然石块，也

旧石器制作粗糙，非专业研究人员很难从外观上把它与

自然石块区别开来。

有人把自然石块误认为是旧石器。其实，旧石器与自然石块在

以下几个方面有着明显的区别：第一，作为石器原材料要经过

万年前开始到

年前金属出现

万年

前止。新石器时代从

为止。

所谓旧石器时代简言之是指使用以粗笨的打制石器为主

要生产工具的那个时代。我们可以说旧石器都是打制石器，

但不能说所有打制石器都是旧石器。因为旧石器时代这个概

念，除了主要指使用打制石器的时代之外，还有其他一些要

素存在。例如：旧石器时代在地质年代上是指第四纪更新世

狩猎、



浅而圆等

严格选择，并非任何石料皆可作成石器。可作为石材的石料

氏硬度计在

一定要有足够的硬度，太软如石灰岩那样不宜做石器，按韦

度之间最合适。光有硬度还不够，为了防止崩

裂还要求石材有韧度，花岗石虽坚硬但经打击后难以成刃或

成尖，易崩，故不宜作石材。在选择石料上还要注意多产，即容

易在周围找到的石头，像水晶这种石料无论在硬度还是韧度

上都是上好的，可惜产量太少。根据选材的要求看，较理想的

旧石器原料是燧石、火石、石英、角页岩、石英岩、砂岩等，

在遗址发现的旧石器也大部分是由上述石料组成。第二，如果

是石器，器身上往往带有加工时留下的痕迹，有在制作时供

石锤敲击用的台面、有打击点、打击后在破裂面上留下的半

锥体和疤痕，加工的石器往往规整、匀称、疤痕

等；如果是一般的石块上往往不具备上述特征，即使由于石

头间偶然撞击或海浪搬动而出现一些个别的打击痕迹也是漫

无规律、不匀称的。第三，是石器与一般未加工的石块在埋藏

地理条件上也不相同。前者有规律，有时有原生地层或周围

有其他的人类活动留下的痕迹，后者的出土地点漫无规律，

不见原生地层，周围也没有人类活动痕迹。

尖及整体形状把常见的旧石器

旧石器时代人类所使用的每一件石器基本上都是一器多

用。特别是早期的旧石器，加工粗略、形制不规范，其上留

下的使用痕迹也不规律，不易分清它们的类型和用途。但是

由于史前人类使用工具主要是利用石器的刃部和尖部，所以

现代考古学家根据石器的刃，

大体上分为以下几种类型：
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