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内容提要

    中华文化源远流长，丰富多彩。本书比较深刻地论述了中国

文化的起源、发展和王要特点，中外文化交流、融合和发展超势，概

括地1}}述了儒、通、释三家的王要学说、各学派的王要观卢、，以及

儒、道、释互相融合对中国文化发展的影响。本书还对中国古代的

政冶、经济、军事、法律、教育、科学技术、史学及中华民族特有的民

俗、礼仅等摄其要者，作了粗线条匀勒。它贯穿上下数千年，纵横

几万里，步及众多学科。本书努力吸取了海内外研兄中国文化的

新理论、新观点，熔铸了作者多年来从事中国传统文化的教学和科

研的成果，可谓是“总括万珠，包吞千有”，资料翔实，见解独列，是

一邵学习和研兄中国传统文化颇具参考价值的读物，也是厂大青

年学生全面提高自身人文素质的必备书和教材。
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    中国是有着五干年乃至一万年悠久历史的文明古国，中华各

族人民在这块广裹的大地上，以其辛勤卓绝的劳动创造了灿烂辉

煌的中华文化，它源远流长，博大精深，体现了中华民族文明之

光。整理和研究中国文化史，加强对当代青年的中国文化史的教

育，对于弘扬爱国主义，全面提高当代青年的人文素质和创新精

神具有十分重要的意义。

    我们现在正在进行社会主义现代化建设，这是前无古人的伟

大事业。但社会主义现代化建设不只是各种物化形态项目，如工

业、农业、科学技术、军事的现代化，还要实现人自身的现代

化，即人在知识、行为、信念、道德、思维诸侧面全方位的现代

化。要言之，铸造伟大的民族灵魂和民族精神是现代化的根本目

的。马克思、恩格斯曾多次指出，科学社会主义所追求的是高度

发达的物质生产和全面发展的、从必然王国走向自由王国的人。

为了实现这两大目标，我们必须学习中国文化史，_}面把握中华

文化发展的历程和中华民族精神形成、发展的文化生态环境，深

刻了解中华民族历史和文化的发展规律及深远影响，达到 “究天

人之际，通古今之变”的崇高境界。

    中国传统文化虽然源远流长，丰富多彩，但她主要是根植在

封建农业经济的土壤中，且长期以封建中央集权的专制主义政体

和宗法制度社会为依托。所以，她也像世界其他民族文化一样，

具有两重性。一方面，由于中国传统文化产生发展的经济基础是

自给自足的小农经济，农业经济处于支配地位，故其主导思想是

“天人合一”，王张人与自然和谐相处，这种 “天人合一”的思想
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揭示了人的精神与自然物质的统一性，道德理性和自然理性的统

一性，思维规律和自然规律的统一性。它充分肯定人的力量和价

值，人对自然的主观能动作用，同时，又认为人与自然是不可分

的，它们之间是互相依赖的，人可以利用自然、调整自然，却不

可摒弃和破坏自然。天与人，自然与社会都是一个有机的整体。

从这一整体观念出发，中国传统文化把国家和家庭、个人与社会

都看成一个整体。家庭的每一个成员，国家的每一个百姓，都有

维护国家、民族这个整体利益的义务。“天下兴亡，匹夫有责”，

个体的价值要通过整体价值才能实现。为整体，可以牺牲个体。

所以，中华民族特别具有整合力和凝聚力。虽然她曾无数次遭受

外敌的入侵，但是，没有任何力量能把她摧毁，悠悠数千年她一

直屹立在世界的东方。从 “天人合一”的思想出发，中国文化认

为社会的人际关系也应该是相互融洽、和平共处的。人与人之间

的关系应该是和谐、和睦和协调的。因此，中国文化主张 “致中

和”，充分肯定 “人和”是一切事情能成功的根本。中国文化这

一中和思想，培养了一代又一代的中国老百姓仁爱温良、平和宽

大的崇高品格。所以，中华民族自古以来，就崇尚团结、热爱和

平，反对霸权主义和穷兵默武，具有反抗压迫、反抗侵略的优良

传统。现在，世界已进入多极化的时代，提倡和发扬中华民族的

“中和”精神必将有力地推动世界和平、进步、发展的伟大事业。

另一方面，在强调 “天人合一”思想观念时，古人却将天和人作

简单的比附，把社会规律和自然规律完全等同起来，以致流于

“天人感应论”和宗教化，并孽生出 “君权神授”， “皇权尊上”

的观念，使中央集权的封建专制主义政体一直绵延了2000余年，

严重地阻碍了中国社会的进步和发展。特别是中国文化的整体至

上性，虽然在民族文化心理结构中沉积了集体主义精神和顾全大

局的情操，但同时也带来了抹杀个人，忽视个人价值，安时处

顺、奴性自卑的依附心理，严重地妨碍了个人奋斗和个性发展，
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成为阻碍科学发展、技术进步的历史惰力。

    今天，我们学习和研究中国文化史，就是要认识中国文化的

两重性，继承其民主性精华，剔除其封建性糟粕。在中华民族面

临传统民族向现代化民族的历史性转变的关键时刻，我们要秉承

先民包容宇宙，化成天下的天赋，继承中华民族实事求是精神，

百折不挠，自强不息，迎头赶上世界潮流，努力建设有中国特色

的社会王义，使我们的国家水远跻身于世界强国之林。

    周道生几位同志编著的 《中国文化概论》，反映了中国文化

史的范畴、演变和发展，对中国文化的基本特征给以综合的考

察、研究和论述，并使之系统化、体系化。其体例上有着自身的

鲜明特色，立论精当、材料翔实;内容上朴素平直、立意高远，

表述上行文浅近、重点突出，在学科建设上具有某种开拓性意

义。本书还充分吸纳了学术界最新研究成果，并与世界文化史进

行比较研究，特别注重阐发中国文化的民族特色，显示出编著者

着意营造的中国气派。因此，这是一本颇具现实意义和学术参考

价值的书。

    是以为序。

    文选德

1999年9月于长沙
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第一章 总 论

    中国文化或称中国传统文化，它源远流长，博大精深，典籍

丰富，流派繁多，蔚为壮观。其历史之悠久，底蕴之深厚，内容

之丰厚，影响之深远，是世界上其他国家任何一种文化所不及

的，且长期居于世界文化之先头，只是近二百多年来落后了。中

国文化是其境内56个民族古今长期共同创造的精神财富，但它

又以汉文化为主体。要研究中国文化，首先必须弄清中国文化的

概念，了解它的形成和发展背景、根本精神和基本特征，以及它

的影响和意义，其次，要认识中国文化与世界各国文化的交流和

融合。研究中国文化就是要总结和继承中华民族长期以来创造的

这份宝贵的、灿烂辉煌的文化遗产，以振奋民族精神，弘扬爱国

主义，发展和繁荣社会主义文化，提高全民族的文化素质。

第一节 中国文化的概念、起源和发展

一、中国文化的概念和起源

中国文化的概念

    什么是文化?“文”和 “化”在汉语中是由两个词素组成的，

最早 “文”与 “化”是不并用的，如战国末年的 (易经·贵卦·

传)说·“观乎天文，以察时变，观乎人文，以化成夭下。”到西



汉时，才出现 “文化”一词。如刘向的 (说苑·指武) “圣人之

治天下也，先文德而后武力。凡武之兴，为不服也，文化不致，

然后加诛。”这里 “文化”一词的含义是指与武力镇压相对应的

文治教化。古人把文化看成是文治教化、礼乐典章制度，即以体

现封建伦理道德的诗书礼乐来教育感化世人。

    我们现在用的 “文化”一词，是在 19世纪末由日文转译，

从西方引进的。西方 “文化”一词的概念有一个演变过程。拉丁

文cultura是英、法、德、俄等国文字 “文化”一词的词源。原

形为动词，含有耕种、居住、联系、留心或注意、敬神等多重意

义。英文的Culture,德文的Kultuv等都保留了拉丁文的某些含

义，并逐渐从耕种引申为对树木禾苗的培育，又进一步引申为对

人类心灵、知识、情操、风尚的培育。这就与中国古代 “文化”

的含义相近。19世纪中叶，西方兴起人类学、社会学、民族学

等新的人文学科，“文化”被作为重要的术语广泛运用。英国学

者人类学之父泰勒在1871年发表的 (原始文化》一书中，第一

次将 “文化”一词定义为 “文化是一个复杂的总体，包括知识、

信仰、艺术、道德、法律、风俗，以及人类在社会里所得一切的

能力与习惯。”

    “文化”有广义和狭义之分，狭义的文化是指哲学、史学、

文学、艺术以及宗教、科学技术、典章制度等人文知识，主要是

指精神文明。广义的 “文化”是指人类在认识世界、改造世界的

社会历史发展过程中所创造和积累的物质财富和精神财富的总

和，包括物质文化、精神文化、制度文化、行为文化等多种

类型。

    什么是中国文化?“中国”一词出现于春秋时期，原为表示

地域的概念，最早是指周天子的直属区及其周围的晋、郑、宋、

鲁、卫等黄河中下游地区的诸侯国，秦汉时代，扩大到渭河流域

的关中地区。长期以来，“中国”的概念始终是模糊的。直到晚
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清，西方殖民势力入侵，“中国”才作为国家概念明确起来。但

当时称 “大清国”。1912年中华民国建立后，“中国”正式成为

国家的简称。1949年10月1日，中华人民共和国成立，继续沿

用 “中国”的简称。“中国文化”是指在中华人民共和国疆域内

从古至今56个民族共同创造的文化。由华夏族演衍而来的汉族，

是中华民族的王体民族，汉族文化也就成为中华民族文化即中国

文化的王体文化。但是汉族在其发展过程中融合了许多历史上出

现过的少数民族，汉族文化也是吸收了许多其他民族的文化而形

成、发展的，另一方面，少数民族文化除了与汉族文化相互融化

外，还有着自己的民族特色。因此，中国灿烂辉煌的文化，是以

汉族为主体的中华民族共同创造的民族文化。

中国文化的起源

    中国是人类发源地之一。在这块土地上，大约在一二百万年

前就出现了远古人类— 猿人，创造了远古的旧石器初期文化。

因此，中国文化已有一二百万年的历史，这是从最早的原始文化

算起。

    有文字记载以来的文化，当从公元前21世纪中国历史上第

一个朝代— 夏朝算起，中国社会进入奴隶社会即中国人类社会

进入文明时代，创造了辉煌的奴隶文化，夏文化代表了中国的早

期文化。夏、商、周是中国文化的滥筋期，特别是周文化相当完

备，奠定了以后中国两干余年封建文化的基础。

二、中国文化发展的分期

    中国文化历史悠久，是迄今世界上最久远、最稳定、最辉

煌、最丰富、最发达的文化之一。巾国文化有二百万年的历史，

大致可以分为原始文化期、奴隶文化期、封建文化期、近代文化

期。有文字记载的历史也有悠悠五干年。它上起夏、商、周奴隶



社会，下迄 “五四”新文化运动前，这一段的中国文化一般称作

中国传统文化。

原始文化期

    它起自二百万年前至夏代以前，这是中华先民的主要活动

期。这一时代，主要是氏族社会，中华先民在极为困苦的条件

下，以石器的研磨敲打，演出中华文化史诗的前奏。在距今一百

万年前，我们的祖先就学会使用经过打击、刮削的石器，如石

锤、石砧、石斧。这些经过简单加工的生产工具代替了木棒和木

棍，用来狩猎。中华先民还发明了取火技术，火逐渐成为人们生

产、生活的亲密伙伴。大约在距今七千年前，中华先民进入新石

器时代。新石器时代物质文化领域的重大革命是农业、畜牧业取

代采集、狩猎，成为首要的生产门类。

    这一时代，制陶业已达到相当高的水平，出现了彩陶。体现

原始文化成就的主要是原始艺术和原始宗教。原始艺术如陶塑、

陶绘和木雕、骨雕与石雕，这些原始雕刻以平面线刻为多。原始

舞蹈也是原始艺术的一个重要门类。原始舞蹈主要是模仿劳动的

动作。原始宗教主要为自然崇拜、生殖一祖先崇拜和图腾崇拜。

这从现在出土文物中的仰韶文化、良诸文化的遗址中可以见到。

2.奴隶文化期

    主要包括夏、商、西周三代。这是中国文化从野蛮时代步入

文明时代的开始。夏朝是中国历史上第一个朝代，标志着中国社

会进入了奴隶社会。殷商是中国奴隶社会的强盛时代，西周是中

国奴隶社会的衰落期。殷商时代，奴隶社会经济有了一定的发展

水平，农业已成为社会经济的主要产业，手工业也有一定的发展

规模。农产品有了剩余，奴隶手工业生产日益完备。青铜器得到

广泛使用，不仅在农业上，而且在军事、小手工业和人们的日常
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生活上都大量使用青铜器，如犁、祀、斧、刀、钻、凿、锯、

戈、矛、铱、剑、戟、鼎、镬、扁、},{ ,r} .   }i-等。

    随着经济的发展，社会分工越来越细，体脑劳动开始分离。

一部分人成为社会的精神领袖，在政冶统冶机构中占显赫地位，

他们=i}管着占卜、祭祀和书史。随着文字的发明，出现了早期科

学和教育、天象、历法，医药知识也达到了一定的水平。到西周

时，已出现了像长弘那样学识州博的天文、数学家，史佚那样的

史学家，巫咸那样有名的医学家。在政冶思想上，西周统冶者提

出了 “敬德保民”的思想，在哲学 },想上，提出金、木、水、

火、土相生相克的朴素唯物王义理论。《周易》则是西周文化科

学知识的曾结。这部焕发着古代神秘幽光的典籍，在中国文化史

上占有极其重要的地位，对中国传统文化，传统的哲学、经济、

法律、军事等LL}想的形成和发展起过巨大的作用，对人们的文化

心态和思维方式有着深远的影响。

封建文化期

    中国封建社会经历了悠悠两千多年，比世界上任何一个国家

都要漫长。漫长的封建社会创造和积累了异常丰富和灿烂辉煌的

文化遗产。从其发展阶段上说，中国封建文化经历了四个阶段

春秋战国时代，是中国封建文化的形成期，秦汉至隋时代，是中

国封建文化的确立期;唐宋时代，是中国封建文化的发展期，元

明至清时代，是中国封建文化的没落期。

    春秋战国时代是中国社会大变革的时代，奴隶社会向封建社

会转变。当时社会经济发生了巨大的变化，井田制崩溃，地主私

有土地制度确立。封建制的生产方式代替了奴隶制的生产方式，

自给自足的封建个体经济成为农业生产的主要形式。社会生产力

得到极大发展，炼铁技术有了长足进步，铁制农具获得普遍使

用，荒地被大量垦复，水利建设大大发展，农业生产取得了前所
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未有的成就。农业生产的发展，促进了手工业和商业的发展，纺

织印染技术有了很大提高，私人经营的独立手工业大量涌现，商

业经济也发展起来了，出现了许多繁荣的商业都市。随之，货币

经济也有了惊人的发展，贵金属黄金已成为能超越列国国界的通

用货币。商品经济和货币经济的发展，不仅使旧的经济结构形态

彻底瓦解，而且使旧的奴隶主贵族赖以维持的礼法政权和旧的社

会秩序陷于全面崩溃，出现了 “礼崩乐坏”的局面。奴隶主贵族

阶级的思想堤防被冲破，代表新兴地主阶级利益的新思潮汹涌澎

湃，形成了中国历史上第一次思想大解放浪潮。学术思想空前自

由活跃，出现了 “百家争鸣”的新局面。儒、墨、道、法、农、

医、杂、兵、商、阴阳、纵横、名家等主要学派的思想学说异彩

纷呈，中国文化出现了空前繁荣的黄金时代，也是我国封建文化

形成的辉煌时代。

    以孔、孟为代表的儒家学说，提出了 “天命观”的哲学思想

和 “仁政”的政治主张，提倡 “克己复礼”和 “有教无类”。他

们同情人民，主张轻摇薄赋，反对不义战争和维护等级制度，既

复古守旧，又积极用世，形成一个颇具特色的思想模式和文化心

理结构。儒家思想后来成为中国两干余年封建社会占统治地位的

思想，为历代封建统治阶级所利用和改造。它的唯心主义哲学思

想和维护等级压迫、复古守旧的政治主张及封建的伦理道德，严

重束缚了中华民族的创造革新精神，阻碍了社会进步。而它同情

人民，忧患社会的人道主义精神却滋润着中华民族文化绵延发

展。墨家的代表人物墨翟主张 “兼爱”、“非攻”，倡导 “仁”与

“义”，提倡 “兴天下之利，除天下之害”，反对儒家的 “礼”、

“乐”观念和复古守旧的政治主张。墨家思想主要代表了下层劳

动人民的利益，反映了小生产者的要求，具有强烈的平民色彩。

他们重视自然科学，多有发明创造，而且特别具有吃苦耐劳的实

践精神，“摩顶放踵以利天下”。墨家还具有平等、民主的观念，



对后世农民起义影响深远。以老、庄为代表的道家思想王要代表

了平民和小私有者的利益。老子是中国唯物主义哲学的开山祖，

他是第一个把 “道”作为哲学的最高范畴，把 “道”看作是一个

客观存在的不断运动着的物质实体，用 “有”和 “无”一对范畴

来说明宇宙构成的本原的哲学家。同时，他还是中国古代朴素的

辩证法的大师。道家思想在政治上主张 “无为而治”， “道法自

然”，“政顺民心”和 “少私寡欲”，反对统治阶级不按客观规律

力、事，胡作非为，肆意剥削压迫人民。在经济政策上提出了 “损

有余而补不足”的观点，主张轻税，反对重税。道家学说思想宏

远精深，最富哲学内涵，给中国传统的美学思想、自然科学、政

治思想、伦理道德带来了深刻影响。法家思想主要代表新兴地主

阶级的利益，要求强化君主专制的中央集权制度，其主要代表人

物是商鞍、韩非。法家无情地嘲笑儒家 “法先王”、“人性善”的

观点，他们认为 “人性恶”，提出了以 “法”、“术”、“势”为基

本内容的政治思想体系，主张绝对的去私任法，要求严格地贯彻

法治，以法为教，以吏为师。在经济思想上，法家很重视农战，

视农业为立国之本，治国之要。提出了 “作壹于农，利出于农”

的基本国策，以农战的功绩授官职、爵位，废除了奴隶主贵族领

主的特权，从政治上摧毁了奴隶主贵族的势力。韩非是法家思想

集大成者，他继承了商鞍的 “农战”思想，提出了 “耕战论”，

揭露了儒家 “仁”和 “礼”的欺骗性，主张以严刑峻法治理封建

国家，并为新兴地主阶级建豆统一的中央集权专制国家提供了一

套完整的理论武器。法家思想为历代封建统治阶级提供了夺取政

权、巩固政权最为实用的思想武器。特别是他们的 “法”、“术”、

“势”的思想成为两千余年封建统治者的政治魔杖，在政治权术

家手里导演了无数的政治悲喜剧。

    总之，春秋战国时代的儒、墨、道、法各家学派的思想理论

奠定了我国两干多年封建社会的思想理论的基础。



    秦汉至隋时代是中国封建文化的确立期。秦始皇灭六国，统

一天下，建立了中国历史上第一个中央集权的专制主义封建王

朝，标志了地主阶级在国家政权上取得了决定性的胜利。汉承秦

制，天下一统，封建统治者为了巩固自己的政权，凭借手中的权

力，强求统一思想，废黔百家，独尊儒术。汉武帝时代的最著名

的儒学大师、礼教神学化的代表董仲舒，为了巩固西汉封建专制

主义皇权，向汉武帝献 “天人三策”，大肆宣扬神学思想，鼓吹

“天人感应”、“君权神授”、“皇权至上”论，建立了一套完整的

封建神学唯心主义的思想体系，把孔子学说宗教化，把封建专制

制度理论系统化。同时，董仲舒还根据他的神学的人性论，建立

起 “三纲”、“五常”的道德观念。把孔孟讲的君臣、父子、兄

弟、夫妇、朋友五伦发展为 “三纲”，即君为臣纲、父为子纲，

夫为妻纲。他认为这种封建社会的绝对统治和服从的秩序，就像

天地的阴阳一样不可改变。董仲舒把封建社会秩序神圣化为宇宙

的法则，成为束缚人民思想的四条绳索 (神权、皇权、族权、夫

权)，人民备受其害，严重阻碍了中国社会历史的发展。西汉除

了在经学上的成就外，史学上也获得了空前成功。特别是大史学

家、文学家司马迁的巨著 《史记》，可以说是中国文化史上的

骄傲。

    汉代由于经济发达，国力雄厚，文学事业也十分繁荣，代表

汉代文学水平的是汉赋，司马相如、杨雄是当时最大的辞赋家。

汉代的诗歌也很有成就，不仅有反映人民现实生活，抒发广大民

众真情实感的乐府民歌，而且有一批文学之士，直接继承了乐府

民歌的现实主义，生动真切地反映了战乱时代的社会状况，表现

了建功立业的豪情壮志，风格慷慨悲凉，语言自然清新。汉代的

艺术成就也比春秋战国时代进了一大步，特别在绘画、雕刻、书

法上成绩显著，如王延寿的鲁灵芝殿的壁画、霍去病家前的雕刻

和钟舔的隶书，堪称一代之精华。东汉王充是著名的唯物主义哲



学家，他坚持天道自然无为的唯物主义思想，反对天人感应论，

无情地批判俄纬迷信思想，宣扬无神论，否定了人死为鬼的说

法。汉代科学技术也很发达，张衡发明了浑天仪、地动仪和侯风

仪，特别是地动仪可以预报地震，这在中国科学史上是一个伟大

的贡献。

    魏晋南北朝是中国历史上社会苦难、政治混乱的悲剧时代，

但也是封建正统思想对人们禁锢较为松弛，士人精神较为自由、

解放的时代。因而，这一时代中国文化的成就却一度呈现出繁荣

活泼的气象。汉末出现近400多年的大战乱，汉帝国在战乱中土

崩瓦解，集权式的地主经济全然瘫痪，独立的庄园经济却在战乱

的夹缝中蓬勃发展，人们的社会心理产生极大的震荡，旧的传统

观念发生裂变，新的学说和观念乘间而起。首先是董仲舒构建的

封建伦理纲常遭到了严重挑战，儒学衰微，玄风蔚然。士人谈的

是老庄，言的是虚无，理性的思辨空前活跃。其次是文学界吹来

了一股新风，诗坛上出现了许多幽远潇洒的山水诗。当时著名的

山水诗人有陶潜、谢灵运等。骄文也发展起来。特别值得一提的

是文学批评理论空前繁荣，其中刘褥的 《文心雕龙》更是中国文

学批评史上的扛鼎之作。由于魏晋南北朝战乱频繁，人民生命得

不到保障，人人皆有 “忧生之虞”，许多人欲求长生。于是，以

求仙长生为宗旨的道教便滋生起来。道教起于东汉，到南北朝

时，已规模大成，成为当时能与儒、佛抗衡的一大宗教流派。与

道教勃兴的同时，从南亚次大陆传来的另一支宗教— 佛教，也

成了南北朝文化系统中一大宗教文化流派。佛教教义的传播对中

国唯心主义哲学的发展有着巨大的影响，同时，建寺院、造石

窟，佛像的雕刻、寺院的壁画对中国艺术的发展也具有巨大的

贡献。

    唐、宋时代是中国封建社会的极盛期，也是中国文化的鼎盛

期。特别是唐代，思想开放，政治开明，社会环境是封建社会里



少有的宽松。因此，经济繁荣，国力强盛，天下归附，影响所

及，遍及欧亚以至全球。在空前壮阔的历史舞台上，中华文化腾

飞而起，金光熠熠，满壁风动。国家的统一和强盛，使当时的知

识分子充满着时代的豪迈感和创造激情。首先，唐代文学在中国

古代文学史上发展到了一个前所未有的辉煌灿烂的阶段。整个文

坛出现了百花盛开，妮紫嫣红的局面，各种文学体裁都得到了长

足的发展，特别是诗歌。唐诗是中国诗歌成就的顶峰。宋代商业

经济发达，都市繁荣，出现了市民阶层，为满足城市市民的文化

生活需要，词、话本、讲唱文学应运而生。尤其宋词是词的全盛

时期。唐宋两代奉行道教、佛教，且儒、释、道三教并行。武则

天大兴佛教，在全国大造佛像，组织翻译 80卷本的 《华严经》。

唐玄宗推崇道教，但也不排斥佛教，恢复三教并用。宋代也采取

了许多保护佛教的政策，寺院数量增加，并占有大量土地。宋朝

廷还诏命免除寺院的赋税摇役，设立译经院。

    唐宋书法、绘画艺术在中国文化史上均达到完善境地。唐代

先后出现了欧 (阳询)、虞 (世南)、褚 (遂良)、薛 (樱)等唐

初四大书法家和李岂,颜真卿、柳公权等楷书家。张旭和怀素的

草书，对后世产生了极大影响。宋代的苏轼、黄庭坚、米节、蔡

襄在书法上都有独到之处，俱有传世之作。唐代的人物画，宋代

的山水画的艺术成就都很高。宋代科学技术成就十分突出。指南

针、印刷术、火药武器三大发明，就是宋人对世界文明的伟大

贡献。

    元明至清中期，中国封建社会进入没落时期。大官僚地主阶

级与农民、新兴资产阶级的矛盾越来越尖锐，社会政治日趋黑暗

和腐败，知识分子的社会地位很低。元代统治者大都出身蒙古族

的奴隶主贵族，以游牧为主。人主中原后，他们强占农民的土地

和农牧场，使农业生产受到严重破坏，导致封建社会经济走向衰

败。元代统冶阶级不重视学术文化，知识分子不被重用，仕进之

    10
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