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【阿保机称帝】

辽神册元年(公元916年)十二月，契丹

王耶律阿保机自称皇帝，国号契丹，建元神

册，国人称他为天皇帝(即辽太祖)。

契丹本是胡服骑射之族，部落众多而

分散，各部落为疆域、猎物等争战不休。阿

保机以良策治军，所领导的迭刺部迅速崛

起，终于统并契丹8部，从此各部再无纷争。

塞外物资匮乏，契丹族便开始南下掠夺财

物。而此时的中原之地也是群雄逐鹿的时
黑龙门

太祖陵两侧山谷相对如阙，

人称黑龙门。山间谷道幽深，

风景秀美，气势雄浑。

祖州石室

辽太祖陵旁建有祖州城，为太祖奉陵邑，其护卫

亲军斡鲁朵世代驻守此地，年年按时祭扫。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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辽太祖陵

辽开国皇帝耶律阿保机的陵寝位于内蒙古赤峰市巴林

左旗。陵墓借鉴唐朝帝陵的风格，依山而凿。

候，中原河北的地方势力也经常勾引契丹以作外援，契丹便从中

取得实惠或好处。在屡入中原，并与中原官僚交易的过程中，中

原先进的文化和政治制度使阿保机深受触动。阿保机是个善于学

习的人，于是仿效汉制，以妻述律氏为后，备置百官，又在城南

另外建筑一座汉城，专门让汉人居住。阿保机自此之后野心更

盛，有占据中原的意思。

阿保机称帝建国后，任用从小长大的朋友耶律曷鲁为首辅

大臣，并封其为阿卢朵里于越，于越是仅次于可汗的尊号，阿卢

朵里意为“威信”、“盛名”。耶律曷鲁忠心帮助阿保机主持朝政，

制定朝仪，完善制度，为大辽的强盛尽心尽力，作出了巨大的贡

献。神册三年(公元918年)，耶律曷鲁病逝军中，年仅47岁。阿

保机为他的早逝深表痛惜。
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天朝万顺 辽

【创造契丹文字】

神册五年(公元920年)，由于契丹族政

治、经济、军事、文化的发展需求，辽太祖

耶律阿保机在文臣耶律突吕不和耶律鲁不古

的参与下，仿照汉字创造了契丹国字，即契

丹大字。契丹文字共有两种，其中一种是辽

太祖阿保机主持创造的契丹大字，另一种是

辽太祖弟耶律迭刺创制的契丹小字。契丹大

小字区别不是字的大小，而是由于创制先后

不同而表现出来的拼音程度的不同。

由于受到汉字与契丹语的双重影响，

契丹大字变成表意文字与拼音文字的混合

体。其字形结构与简化的汉字相似，有点、

横、直、撇、捺等笔画，也全部是横平竖直

拐直角的弯。有个别字是直接借用汉字的

形、音、义，例如“皇帝”、“王”等，这类

字全是用来记录契丹语中的汉语借词。还

有些只是借用了汉字的字形和字义，读音

中书门下之印 辽
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宣懿皇后契丹文拓片 辽

则依据契丹语。而大部分契丹大字都与汉

字字形不同，是自行创制的新字。

契丹大字数量少，笔画也十分简单。据

《新五代史·四夷附录》记载，契丹大字只

有一千余字，而10画以上的字约百余，占

总字数的1/10。大部分都在10画以下，这

是契丹大字比汉字进步的地方。

契丹小字大约是以一个方体字代表一

个音缀，不过不像契丹大字那样合叠成多音

衔的方块字，而是仿照古回鹘文的办法，从

上至下，连续直写，所以称它“数少而该贯”。

但因为每个音缀仍然是来自汉字的方法，无

法联合，造成各音缀相互分离，各个多音词

之间不易截断，运用起来，非常不便。

据推测，契丹的这种大字与小字只是

在契丹贵族文人中使用，范围极有限。辽朝

的文化主要依靠汉字作工具进行传播发展。
道宗小字契丹文哀册
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龙珠纹鎏金银王冠 辽

龙纹金带饰 辽

【辽太宗北归】

天显二年(公元927年)，耶律德光即帝

位，天显十一年(公元936年)十月，石敬瑭

送契丹燕云十六州图籍。会同元年(公元938

年)，辽太宗统治燕云十六州后，实施了“北

南面官制”，即以契丹官制统治契丹人，以

汉族官制统治汉族人，一时国力大增，由

此，太宗天天想着图霸中原。会同九年(公

元946年)，契丹攻陷开封，灭后晋。契丹灭

晋后，原想长久地占据中原，但因其残暴的

统治激起中原人民的强烈反抗，这个愿望

才没有实现。契丹见据守艰难，便生北归之

意。辽太宗大同元年(公元947年)三月，辽

太宗耶律德光以中原人不易治理为由，决

意撤离大梁北返；这时辽准备北运的铠仗

在河阴(今河南州北)被负责押运的武德行等

抢走，契丹监军被杀死。武德行占据河阳(今

河南孟县)，公开反叛辽国。

耶律德光在北归途中知晓河阳之乱后，

叹息道：“我有三处失策，活该天下叛我，一

失为诸道括钱，二失为令契丹人打草谷(即 龙珠纹鎏金银王冠(侧面) 辽

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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鎏金花鸟镂空银冠 辽

以牧马为名四处剽掠)，三失为不早遣各节

度使还其藩镇。”四月，辽太宗在北归途中

得病，暴死于杀胡林(今河北藁城西南)。当

时正好是盛暑，为防尸腐，随从们剖开其

腹，盛上数斗盐，载之北去，中原人称之为

“帝把”。

辽太宗死后，汉人赵延寿自称受其遗

诏，要统掌南朝军政大事，但很快被耶律

兀欲发动政变推翻，兀欲遂在耶律安搏与

南、北院大王耶律吼、耶律斡等的拥截下

登上皇帝的宝座，即为辽世宗，继续北归。

兀欲即位引起述律皇太后的强烈反对，于

是她于六月另立辽太祖之子耶律李胡为帝，

发兵攻打辽世宗一行，辽

世宗应用计谋将述律皇

太后击败，控制了大辽的

局势。闰七月，辽世宗返

回上京(今内蒙巴林左旗

南)，述律太后和耶律李

胡投降，辽世宗将述律皇

太后幽禁在辽太祖陵墓

处。同时，自称天授皇帝，

并改元天禄，大赦天下。

辽上京遗址
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陶马俑 辽

契丹武士像 辽

【巩固皇权】

辽时期，为了巩固皇族权力，耶律氏政

府建立了完整的斡鲁朵制度。

“斡鲁朵”在契丹语中是“宫帐”的意

思。早在辽朝建立前，契丹人过的是逐水草

而居的游牧生活，经常是整个部落帐居野

外，车马为家，四处迁徙。辽朝建立后，他

们继承了这种传统，并建立了与之相适应

的斡鲁朵制度。辽朝从辽太祖开始，皇帝和

皇后等共建立有12个斡鲁朵。

各个时期的斡鲁朵均有自己的武装、

民户、奴隶和州县。斡鲁朵的武装称为“宫

卫骑军”。 宫卫骑军亦是辽军中的精锐部队。
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鸣镝 辽

契丹以武强国，尤重兵备，

兵器更是精良，刀剑矛戈，

各式各样。既有远距离进攻

的远射武器，也有贴身作战

的格斗兵器，还有保护自己

的防身武器；制作方面，不

但继承本民族优良的传统，

还积极学习其他民族先进的

工艺，不断革新创造，使得

自己的军事实力不断壮大。

辽太祖称帝后，从各地挑选2000人组成宫

卫骑军，平时担任皇帝或皇后的警卫，打仗

时随军出征，主人死后，他们又负责守陵。

斡鲁朵的民户叫宫户，分正户和蕃汉转户

两种，正户来源于契丹人，蕃汉转户来源于

别的民族。

斡鲁朵制对加强皇权、维护耶律氏的

统治起了重要作用，对后来蒙古人的斡耳

朵、怯薛制度有着很深的影响。
契丹大字铜印 辽

契丹建国后，设官立职，并仿

照汉制颁发官印。契丹文字

发明后，也用于官印。此印形

制宽大厚重，是辽朝国家制

度的重要物证。
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青瓷飞鱼形灯 辽

【皇族内乱】

穆宗继皇帝位后，契丹皇族之间发生

了一系列争夺皇权的谋反事件，影响了辽

朝国力，使辽国在穆宗时出现“中衰”之势。

辽穆宗应历二年(公元952年)，世宗弟

娄国和林牙耶律敌烈密谋推翻穆宗自立。

被穆宗揭穿后，缢死娄国，处死敌烈。辽穆

宗应历三年(公元953年)，李胡子宛和郎君

嵇干、林牙华割等起兵谋反，被穆宗逮捕，

并将华割和嵇干处死。辽穆宗应历九年（公

元959年），穆宗弟敌烈和耶律海思等策划

叛乱，穆宗拘捕敌烈和海思，海思在狱中身

亡。辽穆宗耶律 应历十年(公元960年)，政

事令耶律寿远、太保楚阿不图谋夺取穆宗

的政权，失败后，均被处死。这次谋反对穆

宗皇朝造成严重的威胁。

二、太后治国

北院大王墓志 辽

辽朝确立两面官制度，设北

院大王和南院大王，这是出

土于内蒙古赤峰市阿鲁科尔

沁旗昆都乡的北院大王墓志。
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三彩鸳鸯形水注 辽

辽墓壁画残片

辽应历十三年(公元963年)以后，辽穆

宗变得更加残忍，对身边的服役者大肆杀

戮，在辽史中，穆宗被描绘成一个残暴的统

治者，而且每日惟好游戏，不亲国事，每晚

饮酒摆宴到天明，上午开始睡觉，日中方

起，国人称为“睡王”。对外关系上，辽穆

宗不再进行南下掠夺中原，选择了与同样

受到后周威胁的北汉及南唐结盟的方针，

这一点是符合辽朝利益的。

辽应历十九年(公元969年)，因穆宗多

疑残暴，近侍小哥等怕祸及自己，便密谋将

辽穆宗杀死。后来，兀欲之子耶律贤即皇帝

位，是为辽景宗。
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萧绰萧太后画像

【女政治家萧太后】

辽乾亨四年(公元982年)九月，辽景宗

耶律贤在焦山去世，他的大儿子梁王耶律

隆绪继位，即圣宗。因圣宗年幼，其母承

天皇太后摄政。辽太后对辽国进行了一系

列改革，促进了辽朝政治和经济的发展，使

其达到了一个顶峰。

承天皇太后是辽景宗的皇后，姓萧，

名绰，小字燕燕，一般称为燕燕太后，是

辽国非常出名的有才略、有作为的政治家、

军事家。辽景宗即位后，很快便册立燕燕

为皇后，景宗体弱多病，常不理朝政，朝

中军政大事，多由燕燕决定。辽景宗死后，

燕燕被尊为皇太后，即位的圣宗耶律隆绪

只有12岁。燕燕在母寡子弱、族属雄强、边

奏乐图壁画 辽
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