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霍光像

汉武帝茂陵

被称为“中国的金字

塔”。位于西汉11座帝
陵的最西端,是汉诸陵
中规模最大的帝王陵。

五铢钱 西汉

汉武帝时铸造，其重量、大小均适中，

故此延用至隋末，历时七百余年。

四、民族 融合
MIN ZU RONG HE

霍 光 辅 政

后元元年(公元前88年)正月，汉武帝
有心将少子刘弗陵立为太子，但弗陵年

龄较小，而其母却正年轻，武帝恐怕弗陵

即帝位后重演前朝吕后专权的故事，于

是就想托付大臣辅佐少子弗陵。

武帝通过仔细考察，认为已故奉车

都尉、光禄大夫霍去病的同父异母弟弟

霍光忠厚可靠，可当此重任，就命黄门画

一幅周公负成王朝诸侯图，赐予霍光。当

感觉自己去日无多时，武帝又赐弗陵的

母亲(即钩弋夫人)一死，以绝后患。后元

二年二月，武帝于五柞宫病危。霍光前往

询问后事。武帝说：“立少子，君行周公

之事。”就是让霍光学习西周时周公旦辅

佐年幼的周成王一样，辅佐少子弗陵执

政。同时，又诏立弗陵为太子，封霍光为

大司马、大将军，金日 为车骑将军，上

官桀为左将军，共同受遗诏辅佐少主。御

史大夫桑弘羊也一起受命。很快，武帝死

于五柞宫，年 71岁。

大司马、大将军霍光、车骑将军金日

、左将军上官桀等遵照武帝遗诏，扶持

太子刘弗陵即位，是为昭帝。昭帝时年八

岁，政权由霍光执管。霍光对内轻徭薄

赋，与民休息;对外与匈奴和亲，民生国

力逐渐恢复充实。

尖叶形锄 西汉

尖叶形，表面镀锡，并

饰有花纹，似为滇族

贵族农祀或籍田用。
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宣 帝 即 位

元平元年(公元前74年)四月，年仅21
岁的昭帝病逝，无太子，帝位无人继承。

大将军霍光奉上官皇后的旨意下诏，迎

请武帝孙昌邑王刘贺到长安。六月，刘贺

即皇帝位。

刘贺被拥立为天子后，日益骄横，荒

淫无道，失帝王礼仪，我行我素，对大臣

进谏不闻不问。于是霍光与大司马田延

年、车骑将军张安世密谋，废黜刘贺；后

又召集丞相、御史、将军、列侯、大夫、

博士在未央宫会合，商议废黜事。大臣们

见霍光主意已定，纷纷附和。霍光立即与

群臣上报太后。太后下诏送刘贺回昌邑。

刘贺仅当天子 27天。而刘贺带入朝的昌

邑群臣二百余人被诛杀，罪名是不能辅

佐君王，将皇帝引向歧途。

元平元年(公元前 74年)七月，前廷

尉监丙吉上书霍光说：武帝有曾孙名刘

询，年纪18岁，聪明贤德，通晓经书，可

兽钮熊足鼎

西汉中期

金五铢 西汉

镶嵌绿松石卧鹿 西汉

鹿蜷卧休憩，双角细长高耸，

样子十分优雅平和。

立为皇帝。刘询，字次卿，是原太子刘据

的孙子。出生数月时，适逢征和二年(公

元前 191年)七月原太子巫蛊事件，被关

押于狱中，后遇大赦，得以恢复皇族身

份。霍光以为可立为帝，于是召集丞相以

下百官商议此事，共同上奏皇太后，请求

立刘询为皇帝，皇太后表示同意。刘询便

在霍光的引导下，入未央宫见太后，并被

立为皇帝。这就是汉宣帝。

地节二年(公元前 68年)春，霍光病

逝。其霍氏子弟更加骄奢无度，终于引起

宣帝的不满。地节四年(公元前 66年)七

月，霍氏密议谋反，结果阴谋败露，被宣

帝灭三族。富贵至极的霍氏家族覆灭了。
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和 亲 乌 孙

大始二年(公元前72年)，汉朝为了联
合乌孙抗击匈奴，选解忧公主与乌孙和

亲，冯 作为侍者跟随公主到了乌孙，嫁

给乌孙右大将为妻。冯 很会处理官方

文书，既熟悉汉朝事务，又了解西域诸国

风情，而且曾持汉节作为公主使者，诸国

都尊她为“冯夫人”。

甘露元年(公元前 53年)四月，乌孙

狂王残暴，大失民心，与解忧公主失和。

狂王的儿子发兵围困汉朝使者及公主于

乌孙国都赤谷城。汉都护郑吉派兵解围。

一场大战之后，乌孙进入混乱状态。后

来，肥王翁归靡与胡妇生的儿子乌就屠

刺杀狂王，自立为昆弥(乌孙王号)，乌孙

局势更为动荡，汉朝派遣破羌将军辛武

贤率 15000兵马驻敦煌，待命征讨。

都护郑吉听说乌孙右大将与乌就屠

私交甚好，便派冯夫人游说乌就屠降汉。

汉宣帝亲自下诏询问此事，派副使二人

护送冯夫人前往。冯夫人乘锦车持汉节，

玉龙饰璜 西汉

剽牛祭柱扣饰 西汉

曲援铜戈 西汉

传汉宣帝诏令命乌就屠到赤谷城见汉朝

长罗侯常惠，并立肥王与解忧公主所生

的嫡长子元贵靡为大昆弥，乌就屠为小

昆弥。破羌将军辛武贤不出塞而撤军，避

免了一场战事。

甘露三年(公元前 51年)冬，大昆弥

元贵靡死，冯夫人送年近 70的解忧公主

回汉地，又自愿请求返回乌孙，协助元贵

靡之子、年幼的新立大昆弥星靡巩固地

位，深受乌孙人民的爱戴。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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昭 君 出 塞

建昭三年(公元前36年)，汉朝消灭郅
支单于，帮助呼韩邪单于重新将匈奴统

一。呼韩邪既惊又喜，在建昭五年(公元前

34年)上书汉朝，表示要入汉朝见汉帝。

元帝竟宁元年(公元前33年)正月，呼

韩邪单于第三次入汉觐见汉帝，提出与汉

朝复通和亲之好，元帝答应他的请求，把

宫女王嫱以公主的礼节嫁给呼韩邪单于。

王嫱，字昭君，南郡秭归(今湖北)人，

从小就被选入宫做宫女。得知朝廷选宫

女与匈奴和亲的消息，昭君挺身而出，愿

远嫁匈奴。昭君美丽大方，通情达理，深

王昭君像

昭君墓

位于今内蒙古自治区

境内，人称“青冢”。

昭君出塞 清

得呼韩邪单于的钟爱。昭君离开长安时，

文武百官一直送到十里长亭。她怀抱琵

琶，戎装乘马出塞。

昭君来到匈奴，呼韩邪单于封她为

“宁胡阏氏”。后生一子，取名伊屠智牙

师，长大后被封为右日逐王。成帝建始二

年(公元前31年)，呼韩邪单于去世。依匈

奴风俗，昭君下嫁复株累单于(呼韩邪单

于与大阏氏子)，又生二女。

昭君出塞后，匈奴与汉朝得以长期和

睦相处，汉匈民族间政治、经济、文化有

所沟通并相互发展，边境安宁，百姓免遭

战争之苦。为了让人们记住昭君的功勋，

元帝下诏将昭君出塞这一年改元竟宁。

丝绸织品 西汉
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《山 海 经》

这本书是中国古代的地理著作，我们
现在所见的是经过西汉末年刘向、刘歆

父子校刊整理的，共18卷，包括《山经》

5卷，《海经》8卷，《大荒经》4卷，《海

内经》1卷，共 3.1万多字。

书中记载与保存了很多的神话和古

代传说，文化史价值极高，对于研究中国

原始社会和上古的姓氏、部族，以及考察

上古人的宇宙观、自然观和对社会历史

的认识，意义非常重大。很多神话传说依

图撰文，如夸父逐日、后羿射日、舜葬苍

梧、精卫填海、羲和浴日、西王母使青鸟、

王亥仆牛等，形象都十分生动。它充分地

表现了先民改造自然的伟大和不屈精神。

《山海经》中的《山经》和《海经》各成

刘向像

悬泉简牍 西汉

石砚·毛笔 西汉

体系，成书年代也不一样。《山经》是巫

祝之流根据远古以来的传说记录的巫觋

之类，记述了海内的各名山大川、动植

物、祭祀，通常认为成书于战国初期或中

期。《海经》记载海内外各方异域的传闻，

其中有很多神话传说，大约是秦汉之际

的作品，为方士所作。刘氏父子在校订

《山海经》时，曾删除了一些内容，这部

分独立以《大荒经》和《海内经》流传，

晋郭璞注《山海经》时重新收集，并使其

独立成篇。

《山海经》所记内容十分丰富，涉及

范围极为广阔，包含了方方面面的社会

知识，是一部伟大的著作。

雁足灯 西汉

整体造型为一雁足，

为支柱，支撑圆形灯

盘，明快而独特。
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始建国元年(公元9年)，王莽下

令将全国土地改为王田，奴婢改名

为私属，都不能自由买卖。还规定一

家男子不超过八人而种田数额超过

一井(九百亩)的，应把多出

来的田分给九族乡邻中

没有田或少田的人；本

身无土地的亦按一夫一

妇授田百亩的制度授

予田地。

同年，王莽下令

制造标准的度量衡器，颁行天下，作为

统一全国的度量衡标准。

始建国二年(公元 10年)，王莽诏令

在全国实行五均、赊贷和六 法。并于长

安、洛阳等大城市设立五均官，负责管理

工商业经营和市场物价，收取工商税。赊

贷规定由政府办理，年利息为十分之一。

五均赊贷，和政府经营的盐、铁、酒、铸

钱和收山泽税，合称为“六 ”。

除此以外，王莽对中央和地方的官

名、官制、郡县地名、行政区划，也多次

改变。

王莽大规模的改革，并没有起到维

护新莽政权的作用，相反，改制后的结果

触及到大地主商人的利益，加剧了统治

阶级的内部矛盾。制度本身的弊病，给人

民带来了更大的灾难，因此很快导致了

王莽政权的覆灭。

王莽像

陶范与铜钱 王莽时

铸造

五、西汉 灭亡
XI HAN MIE WANG

王 莽 篡 位

平帝元始元年(公元元年)正月，王莽
辅助幼主，自认为功比周公。他欺上瞒

下，大权独揽。元始五年(公元 5年)十二

月，在年终大祭时，王莽毒死了 14岁的

平帝，由自己摄政，称为“摄皇帝”。第

二年，王莽改年号为居摄元年。三月，王

莽立只有两岁的刘婴(宣帝玄孙)为皇太

子，号称“孺子婴”，以效仿周公摄政旧

事，为篡汉自立作准备。居摄三年，梓潼

(今属四川)人哀章制作铜匮，内藏“天帝

行玺金匮图”与“赤帝玺某传予黄帝金策

书”，假说是高祖遗命，令王莽称帝。于

是，王莽便到高帝祠庙接受铜匮，即天子

位，定国号为“新”。至此，西汉灭亡。

王莽自立为帝后，为了巩固政权，在

全国实行改革，推行新制。

从居摄二年(公元 7 年)到天凤元年

(公元14年)，王莽先后进行了四次币制改

革。居摄二年，他下令铸造大钱、契刀、

错刀，与汉五铢钱共为四品，一齐流通于

市。两年后，又改币制，将错刀、契刀、

五铢钱废除，另铸一铢小钱和十二铢大

钱并行。始建国二年，三改币制，把货币

总称“宝货”，分为钱货、金货、银货、龟

货、贝货、布货，总称“五物、六名、二

十八品”。天凤元年，四改币制，又实行

金、银、龟、贝等货币，废除大、小钱，

改行货布、货泉二品。
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四牛骑士贮贝器

西汉

绿林、赤眉、铜马起

义图

绿 林 起 义

天凤四年(公元17年)，荆州等地发生
饥荒，新市(今湖北京山)人王匡、王凤兄

弟为饥民排解纠纷，深受饥民爱戴，被推

为领袖，聚众起义。很快，南阳人马武、

颖川人王常、成丹等率众参加。他们的根

据地在绿林山(今湖北大洪山)中，故称为

“绿林军”。

地皇二年(公元 21年)，绿林军在云

杜(今湖北河沔)击败荆州该两万官军，乘

胜占取竟陵(今湖北钟祥)、安陆(今湖北

安陆)等地，起义队伍日益增大。地皇三

年(公元22年)，绿林军分为下江兵与新市

兵两支队伍。这年七月，新市兵攻随(今

湖北随县)，平林(随县东北)人陈牧、廖湛

聚众数千人起兵响应，称平林兵，与新市

兵联合。地皇四年(公元23年)，各军会合，

立汉宗室刘玄为帝，建元“更始”。

更始政权建立后，王莽十分惊慌，急

派王寻、王邑领兵 42万，号称百万，前

来镇压。昆阳(今河南叶县)一战，王莽军

主力全线崩溃，绿林军取得了决定性的

胜利后，乘胜北攻洛阳，迅速攻占了长

安，王莽被杀，新朝灭亡。

天凤五年(公元 18年)，青、徐一带

发生大灾荒，琅邪人樊崇率百余人在莒

县起义。为与官军相区别，起义军每人皆

以赤色涂眉，故而被称为“赤眉军”。起

义军以泰山为根据地，转战黄河南北，一

年间发展至万余人。地皇三年(公元 22

年)，赤眉军于成昌与王莽10万军队展开

激战，大败官军，并将王莽更始将军廉丹

斩杀。成昌大捷后，赤眉军乘胜向西发

展，人数已多达 10万人。后因刘玄杀害

起义军首领申屠建、陈牧等，排斥异己，

赤眉军于是在更始二年(公元 24年)分两

路进攻刘玄政权。第二年，两路军会师于

弘农，连败刘玄军，队伍迅速发展到30万

人。赤眉军拥立汉宗室、15岁的刘盆子为

帝，年号建世。接着攻入长安，消灭刘玄。

此时关中豪强地主隐匿粮食，武装抵制

赤眉军。建武三年(公元27年)，赤眉军在

新安、宜阳一带，被刘秀设计围困，刘盆

子等投降，起义最后失败。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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新 朝 覆 灭

更始元年(公元23年)九月，绿林军进
攻长安，王莽被杀害，王莽新朝从此灭亡。

更始元年(公元 23年)六月，昆阳大

战使王莽的主力军损失惨重，导致王莽

集团内部一片混乱。王莽的心腹刘歆、王

涉和董忠等准备发动政变，清除王莽。事

情败露后，刘歆自杀，董忠被诛。大臣内

叛，军事外破，王莽开始陷入完全被动的

局面。绿林军则趁机大举进攻：王匡率兵

直捣洛阳；李松、申屠健等进逼武关。各

地也都纷纷响应，杀掉他们的牧守，自称

将军，用汉年号，以待诏命。王莽仍在负

隅顽抗，招集囚徒为兵，企图阻挡绿林

军。但囚徒兵很快背叛王莽，掘王莽祖

坟，烧王莽祖庙。析县人邓晔、于匡也支

持义军，迫使析县宰和武关都尉投降，攻

杀莽军右队大夫。王莽走投无路，便带领

群臣到南郊哭天，祈求苍天保佑。但

王莽越哭，义军越近，长安很快

便被起义军包围得严严实

实。九月，绿林军占据

长安，长安市人张

鱼、朱弟率众起

义响应，冲入

大司马印 西汉

凤灯 西汉晚期

宫廷，将宫室焚毁。王莽抱头鼠窜，逃到

未央宫中的渐台，妄图借台周围的池水

将农民军阻挡，但农民军已经把宫室团

团围住，一时乱箭四射，不久就攻占了渐

台。王莽已毫无退路，被商人杜吴所杀。

起义军将王莽的头传到南阳，挂在南阳

市示众，“百姓共提击之，或切食其舌”。

王莽新朝共历经 15年，在礼义、职

官、货币、土地、税贷等方面多次进行了

改制，导致了经济混乱，社会矛盾激化，

最后终于葬送在农民起义的熊熊烈火中。

双龙衔璧图 西汉
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持戟青铜骑士俑出行

仪仗 东汉

汉光武帝刘秀像

秀上尊号，称帝位，并使人造《赤伏符》

以传“天命”，刘秀装模作样“三推”之

后，便“恭承天命”。

全国平定后，光武帝于建武十三年

(公元37年)开始安置有功之臣。他采取了

两条措施：一是不让拥有重兵的功臣接

近京师；二是对功臣封赏而不用。邓禹、

贾复等开国元勋明白光武帝的意思后，

率先解去军职，倡导儒学。刘秀对功臣只

赏不用的政策是东汉政权重建过程中重

要的一步，也是较为成功的一项治国安

邦的措施。

第
一
章

东
汉
王
朝

一、光武 兴汉
GUANG WU XING HAN

东 汉 建 立

更始三年(公元25年)，刘秀即皇帝位
于 ，改 为高邑，建元建武。七月，派

兵围攻洛阳。十月，招降洛阳守将朱鲔，

定都洛阳，正式建立了东汉王朝。刘秀(公

元前6至57年)，南阳蔡阳(今湖北枣阳西

南)人，汉高祖九世孙，他的父亲曾任南

顿令。刘秀是东汉王朝的开国皇帝，公元

35～57年在位。建武中元二年(公元 57

年)，刘秀病逝，庙号世祖，谥光武帝。

新莽地皇四年(公元 23年)，刘秀迫

于形势拥立另一皇族刘玄为更始帝，自

己任更始政权太常、偏将军。更始二年(公

元24年)秋天，刘秀逐渐脱离刘玄的更始

政权，开始培养自己的势力。更始三年(公

元25年)正月，刘秀留寇恂、冯异等据守

河内，与更始政权留守洛阳的朱鲔相持，

自己亲率大军北征，击败尤来、大枪、五

幡等部农民军。四月，回军南下，于温县

大败新市、平林两军，于河南击溃赤眉、

青犊两军，大体解除了对河北的严重威

胁。此时，刘秀手下的将领开始商议为刘

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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双羊铜饰 东汉

车饰，1967年河北省
张家口市出土，高7.7
厘米。东汉初年，匈奴

族分裂为南、北两部

分。北匈奴雄据漠北，

坚持与汉朝为敌，后

在东汉军队的强大攻

势下西逃，从此在中

国古代史上消失。南

匈奴则入居边郡，成

为汉帝国境内的一个

少数民族。这件铜饰，

作双羊伫立状，羊首

低俯，双目圆睁，长角

盘曲，短尾上翘，显得

活泼可爱，为南匈奴

遗物。

击 破 匈 奴

建武二十四年(公元48年)春，匈奴内
部发生叛乱，匈奴八部大人共推比为呼

韩邪单于，并快马于五原(今内蒙包头西

北)塞向汉朝求庇护，表示愿永为汉朝藩

屏，抵御北虏。刘秀接受了比的归附。从

此，匈奴分裂成南、北两部。

南匈奴归附汉朝后，南单于派其弟

左贤王莫统率大军攻打北匈奴。建武二

十五年(公元49年)，左贤王莫生擒北匈奴

单于弟，又破北单于于帐下。北单于非常

恐惧，立即向北撤退千余里。南匈奴派人

到汉朝求援。

和帝永元元年(公元 89年)，光武帝

命车骑将军窦宪、征西将军吾耿秉率兵

出鸡鹿塞，与南匈奴合兵一处，在稽落山

大破北匈奴，出塞 3000余里，至燕然山

(今蒙古人民共和国杭爱山)。当时，班固

随窦宪出征，作《燕然山铭》，刻石记功

而返。永元二年(公元 90年)，窦宪又派 铜奔马 东汉

“汉匈奴归义京议

长”印

这是东汉中央政府赠

给匈奴族首领的官印，

驼钮为其基本钮式。

副校尉阎 率 3000余骑兵将伊吾的匈

奴击败。永元三年(公元91年)，窦宪又

派右校尉耿夔、司马任尚出居延塞，将

北匈奴围于金微山(今阿尔泰山)。汉军

出塞 5000余里，彻底击溃北匈奴。从

此以后，北匈奴部分降汉，部分归附鲜

卑，余部远离中国边境走上了千里迢

迢的西迁路程。

北匈奴的西迁，为世界史上的一件

大事，这一行动引起了古代世界的巨大

变化，影响了欧洲和世界历史的发展。

铜胡人俑 东汉

卷发，深目高鼻，上身袒露，下着长裤，长靴，其

外形相貌与衣着均具备胡人持征。
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云台二十八将 版画

邓禹像马援像 耿 像耿纯像

隆等28人，后又加上王常、李通、窦融、

卓茂，合成 32人。

波伏将军马援自建武四年跟随刘秀

东征西讨，曾用米堆成山丘，作沙盘，标

示进攻路线。刘秀对其十分喜爱，认为马

援是军事天才。在东汉初并曾平定岭南，

威名远扬，是军功极为显赫的一员大将，

但未入图画。当时也有人问“何故不画伏

波将军”，明帝笑而不答。实际上是因为

马援的女儿是明帝马皇后，汉明帝时刻

注意，怕重新上演前朝外戚专权的故事。

二 十 八 将

建武中元二年(公元57年)二月，光武
帝刘秀去世，其子刘庄继位，是为明帝。

永平三年(公元60年)，汉明帝刘庄思念中

兴功臣，乃命人画 28位名将于南宫云台

阁。以邓禹为首，其次为马成、吴汉、王

梁、贾复、陈俊、耿 、杜茂、寇恂、傅

俊、岑彭、坚刹、冯异、王霸、朱佑、任

光、祭遵、李忠、景丹、万 、盖延、邳

彤、铫期、刘植、耿纯、臧宫、马武、刘
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班固像

说唱陶俑 东汉

《汉书》书影

志，七十列传，共100篇。内容恢宏，结

构严谨，其纪、表、志、传四部分的编排

体例与《史记》相差无几，“纪”和“表”

用来叙历史事件和历史进程，“志”述典

章制度，“传”写各类人物及少数民族的

历史。《汉书》将《史记》中“世家”一

体废除。而改“书”为“志”，有意突出

了“帝纪”对全书的统率地位，增强了

“纪”的纲领性，同时“传”更加充实，“志”

也更加明晰。

《汉书》第一次创立了《百官公卿表》

和《古今人表》，《汉书》的志更是被后人

所重视。有些志虽由《史记》八书演变而

来，但内容与《史记》大多不同。《汉书》

首创了《刑法》、《五行》、《地理》、《艺文》

四志。

《汉书》是研究西汉历史的重要史

籍。因为班固曾任兰台令史，负责掌管皇

家图籍，典校秘书，所以有条件看到足够

的资料；又因编撰本书有《史记》及《后

传》的基本依据，因而从保存西汉历史资

料这个角度来说，现存的史籍以《汉书》

最为完备。

班固撰《汉书》

永平七年(公元64年)，汉明帝诏令班
固撰写汉代国史，经过20多年潜心积思，

汉章帝建初年间，恢宏的皇朝史巨著《汉

书》编撰完成。

班固(公元 32～92年)是东汉历史学

家。班固出身于有良好家学渊源的史学

世家，自幼博学群籍，九流百家著作多有

涉猎，学无常师，9岁即能作文。建武三

十年，其父班彪死后，他继承父志，开始

编写《汉书》，有人向汉明帝告他“私作

国史”。汉明帝看了他所撰书稿后，十分

重视他的才华，同意他编撰《汉书》。后

由于窦宪事件的牵连，班固于永元四年

(公元 92年)死于狱中，《汉书》尚有八表

和《天文志》没有完成，其妹班昭与同乡

马续受和帝之命续之，终于完成了这部

中国史学的第一部断代史著作。

《汉书》纪事起于高祖元年(公元前

206年)，迄于王莽地皇四年(公元 23年)，

历12世，230年。包括十二纪，八表，十
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班超像

西 域 归 汉

建初五年(公元80年)，班超上书给汉
章帝，报告西域的形势，认为只要击败龟

兹，西域可服。汉章帝采纳了班超的建

议，遂使西域归汉。班超(公元 32～102

年)，字仲升，东汉外交家、军事家。早

在永平十六年(公元 73年)，班超投笔从

戎，赴西域联络各国君长亲汉而抵制匈

奴。班超以自己的政治谋略、勇敢与智

慧，使疏勒、鄯勒、于阗归附，东汉政府

重新在西域设置都府和戊己校尉，加强

与西域的政治、经济、文化联系，从而使

汉与西域复通。

元和元年(公元 84年)，东汉政府又

派假司马和恭率八百士兵支援班超。班

超依靠这部分基本武装，联合亲汉诸国，

在西域开始反攻。章和元年(公元87年)，

班超在于阗兵的帮助下，用计击破莎车，

莎车降。

永元三年(公元 9年)，龟兹、姑墨、

温宿纷纷向班超投降。东汉朝廷将西域

都护重新建立。焉耆、危须、尉梨因以

前曾攻打过都护，害怕被问罪，不敢降

汉。永元六年(公元94年)，班超发龟兹、

鄯善等八国兵共 7万人，加上汉人吏士

1400多人讨伐焉耆。他采取军事打击与

诱降相结合的方式，铲除了焉耆王、尉

犁王等，使这一地区臣服于汉，从此，西

域 50余国尽归东汉版图。

西域完全归汉，加强了西域和中原

地区的联系，为维护祖国统一起了积极

作用。

西域城邦国家分布图

鄯善国柳中城遗址
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神兽镜 东汉

伎乐陶俑 东汉

这组陶表现了一个完

整的伎乐表演的场面，

形象生动逼真。

武装家兵 东汉

东汉时贵族庄园的家

兵亦农亦兵，平时负责

巡逻和保卫，农忙时是

劳动力。

二、宦戚 干政
HUAN QI GAN ZHENG

和 帝 诛 窦

汉王朝尽管随时提防外戚专权，但在
章帝、和帝时代，外戚窦氏的势力却迅速

膨胀。建初八年(公元83年)，窦宪为侍中、

虎贲中郎将，弟窦笃为黄门侍郎，兄弟二

人骄横无礼，横行宫中，窦宪竟敢依势以

很少的价钱强夺刘秀女儿沁阳公主的园

田，连公主也不敢与之发生争执，以忍气

吞声而了事。有敢与窦氏作对的人都受

到他的打击。建初十三年(公元88年), 和

帝即位，窦太后临朝，窦氏一门把持朝

政，改变了东汉外戚不干预朝政的传统。

永元初年，窦宪率军大破北匈奴后，

窦氏兄弟更加骄纵，掠人妻女，夺财物，

培植爪牙，甚至地方太守、刺史也要听从

窦氏安排。和帝敢怒而不敢言。

永元四年(公元 92年)，和帝经过一

番思量，觉得铲除窦氏外戚势力需要依

靠宦官郑众等人实现。和帝深恶外戚专

权，想亲自总揽万机，使大臣无权，只有

任用郑众。因此，东汉宦官用事，从郑众

开始。于是，和帝靠中常侍郑众等人，先

设计收捕窦宪党羽，将郭璜、邓叠等人逮

捕下狱处死。接着又派谒者仆射收窦宪

大将军印绶，改封冠军侯。待窦宪离开首

都到封国后，即迫其自杀。和帝诛窦宪

后，于永元十四年(公元 102年)，封郑众

为 乡侯，宦官封侯也自郑众开始。这是

宦官对外戚斗争的第一次胜利。
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蔡伦墓

位于陕西省洋县龙亭

铺街南约200米处。和
帝时，蔡伦为中常侍，

曾任主管造御用器物

的尚方令。他 采用树

皮、麻头、破布、破鱼

网为原料造纸，于元

兴元年奏报朝廷。安

帝元初元年封龙亭侯，

所造纸时人称为“蔡

侯纸”。

蔡伦像

写有文字的汉代麻纸

工，制造植物纤维纸，这是一种真正意义

上的纸。元兴元年(公元 105年)，蔡伦献

纸于汉和帝，受到和帝赞誉，并下令在全

国推广使用，从而使造纸术广为天下所

知。蔡伦造的纸被称为“蔡侯纸”，元兴

元年(公元105年)则被普遍认为造纸术的

发明年代。

造纸术的发明是中国古代最伟大的

发明之一，也是人类文明史上一项最杰

出的成就。

蔡 伦 造 纸

东汉元兴元年(公元 105年)，蔡伦在

前人造纸术的基础上，改革造纸技术。使

旧的不便书写的麻纸变成了直到今天大

致结构依然没有改变的良纸工艺。

纸的出现，是人类文明的重要载体，

它使中国汉代的文明勃兴超过了别国的

文明。公元8世纪左右，阿拉伯人才开始

用中国的技术和设备造纸。

蔡伦(公元62～121年)，字敬仲，桂

阳(今湖南郴州)人，明帝永平十八年(公

元75年)入宫为宦。章帝章和元年(公元87

年)任尚方令，宫廷手工作坊由他掌握。和

帝元兴元年(公元105年)发明造纸术。安

帝元初元年(公元114年)封龙亭侯。安帝

建元元年(公元 121年)去世，葬在封地。

《后汉书·蔡伦传》记载：蔡伦造纸

之前，书写记事的纸实际上是丝织物(缣

帛)，蔡伦用树皮、麻头、破布、鱼网，通

过挫、捣、抄、烘等一系列严密的工艺加

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


