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世界上古史概述

古人类起源

人类的历史始于人类的出现。人类如

何起源，历来传说、争论很多。员愿缘怨年，英
国生物学家悦郾砸郾达尔文出版《物种起源》
一书，阐明了生物从低级到高级、从简单到

复杂的发展规律。员愿苑员年，他又出版《人
类的起源与性的选择》一书，列举许多证

据说明人类是由已经灭绝的古猿演化而来

的。但他没有认识到人和动物的本质区

别，也未能正确解释古猿如何演变成人。

云郾恩格斯提出了劳动创造人类的科学理
论，员愿苑远年他写了《劳动在从猿到人转变
过程中的作用》一文，指出人类从动物状

态中脱离出来的根本原因是劳动，人和动

物的本质区别也是劳动。文章论述了从猿

到人的转变过程：古代的类人猿最初成群

地生活在热带和亚热带森林中，后来一部

分古猿为寻找食物下到地面活动，逐渐学

会用两脚直立行走，前肢则解放出来，并能

使用石块或木棒等工具，最后终于发展到

用手制造工具。与此同时，在体质上，包括

大脑都得到相应的发展，出现了人类的各

种特征。恩格斯把生活在树上的古猿称为

“攀树的猿群”，把从猿到人过渡期间的生

物称作“完全形成的人”。随着化石材料

的不断发现，测定年代方法的不断改进，人

们对人类起源的认识也不断深化。尽管存

在的问题还很多，但目前已经可以大致勾

划出人类起源和发展的线索。

人类历史发展的第一个阶段，始于人

类的出现，终于国家的产生。根据目前发

现的人类化石材料，人类的出现至少可以

追溯到约圆园园万年之前，而原始社会结束
的时间则各地参差不一，有的地方甚至至

今还停留在原始社会阶段。

在原始社会，生产力水平十分低下，人

们只有依靠集体的力量才能求得生存。这

种情况决定了原始社会生产资料的公有

制。到原始社会末期，由于生产力的增长，

出现了产品的剩余，于是私有制、阶级剥削

和阶级压迫也随之而来，原先共同劳动、共

同分配的生产关系遭到破坏。最后，原始

社会终于为阶级社会所取代。

原始社会没有文字记载，人们只能依

靠人类学、考古学、民族学等学科所提供的

资料了解它的发展过程。人类学和考古学

提供了原始人体形态和物质文化发展的材

料，但很少说明当时存在的社会关系。民

族学的资料填补了这方面的不足，但是，民

族学所研究的原始民族已经处在世纪绝大

多数地区业已进入阶级社会的时代，它们

可能受到周围地区各种社会因素的影响，

·猿·
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同时，根据某一地区现存或曾经存在的原

始制度，也较难断定其前一阶段发展的情

况。由于这些原因，原始社会史的研究，难

度很大。运郾马克思和云郾恩格斯吸取了前
人的研究成果，运用历史唯物主义的观点，

揭示了原始社会的基本发展规律，为科学

的原始社会史奠定了基础。当代中国学者

对原始社会的认识，虽然总的方面是一致

的，但在许多具体问题上还存在较大分歧。

人类最初使用的工具主要是石器。考

古学上把使用石器的时代称为“石器时

代”。当时，除石器外，也使用木器、骨器

和角器，后来还使用陶器。根据石器制作

技术的演进和生产水平的发展，考古学者

把石器时代分为旧石器时代、中石器时代

和新石器时代。

旧石器时代在地质上属更新世，生产

工具以打制石器为标志。它又分为早、中、

晚猿期。早期自最早的石器出现至圆园、猿园
万年前：中期自圆园、猿园万年前—源万年前；
晚期自约源万年前至员郾源万年前。旧石器
时代早期大致相当于最早的人属和直立人

的阶段。现今所知最早的石器是法国学者

匀郾罗切和新西兰学者 允郾海利斯于 员怨苑远
年和员怨苑苑年在非洲埃塞俄比亚的哈达尔
地区发现的，年代距今圆缘园!圆苑园万年前。
在直立人出现之前，人类主要使用砾石打

制的砍砸器，也有一些形状不规整的石片，

制作方法十分简单，只在砾石的一端略加

敲打，使其锋利。这类石器在非洲的奥杜

瓦伊峡谷、肯尼亚、埃塞俄比亚及南非等地

都有发现。

旧石器时代中期相当于早期智人阶

段。石器形状较前规整。在欧洲，典型的

石器是莫斯特文化的小型尖状器和刮削

器。中国的丁村文化则以大型尖状器和砍

砸器为主。骨器已开始使用。法国多尔道

尼穆斯特文化的洞穴中发现有骨针，说明

人类已能缝制衣服。在遗址中常发现大动

物的骨骸，说明狩猎有了发展，但采集仍是

生活资料的主要来源。

旧石器时代晚期相当于晚期智人阶

段。石器的制作更加精致。除了用打击琢

削的方法之外，还用压削的方法来制造石

器，许多石器呈柳叶形或桂叶形。工具中

较突出的还有各种端刮器和雕刻器。磨制

石器的方法也在这时出现，但磨制部位仅

在锋刃。这一时期骨针、鱼叉、鱼钩等骨角

器大量使用，先后出现了投矛器材和弓箭。

狩猎达到较高的水平，但采集仍占重要地

位。这一时期人们用大骨头、猛犸象牙、驯

鹿角、木头及动物皮毛建造住所，或者居住

在山洞、岩厦等自然的遮蔽所内，有的住所

还有火坑。

人类出现之时，人类社会也产生了。

一些学者认为，大多数史前的狩猎者过着

圆缘!缘园人的集体生活。人类最早的社会
组形式是血缘家族。在血缘家族中，婚姻

按班辈划分，所有的兄弟姐妹，包括从兄弟

姐妹之间都互为夫妻，而不同班辈之间的

婚姻关系则被排斥。一个血缘家族就是一

个公社。它的存在时间大致相当于旧石器

时代早期和中期。

到旧石器时代晚期，采集和狩猎都有

较大发展，人类转入了相对的定居生活。

人口逐渐增多，这些情况为不同集团之间

的联系提供了条件。于是原先的血缘家庭

为氏族公社所取代。氏族是与族外婚制同

时出现的。在氏族内部，不但禁止不同班

辈之间的婚姻，而且禁止兄弟姐妹之间的

婚姻。一个氏族的成员必须和另一氏族的

成员通婚。一个氏族的一群男子可以成为

另一个氏族的一群女子的丈夫。在这种情

况下，人们只知有母不知有父，氏族的世系

只能按母系计算，所以最早的氏族是母系

氏族。
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从旧石器时代到新石器时代有一过渡

阶段，称为中石器时代。在欧洲约从公元

前员郾圆万年至前缘园园园年；在西亚约从公元
前员万年至前愿园园园年；在北美约始于公元
前愿园园园年。此时人们仍以采集狩猎为生，
但从遗址中发现的石磨盘、手磨石、臼、杵

等谷物加工工具来看，一些学者推断中石

器时代是采集经济向食物生产过渡的重要

阶段。中石器文化的特点是：细石器被大

量使用。不少几何形细石器嵌入木质或骨

质的柄上作为工具；广泛使用弓箭；在一些

地方还发现了独木舟和木桨。

最早约出现在公元前第愿千纪。新石
器文化的要素有：农业和畜牧业的产生，磨

光石器的流行，陶器的发明等。一些地区

的新石器文化在陶器发明之前已产生，即

“前陶”或“无陶”的食物生产阶段。在西

亚伊拉克的沙尼达尔、耶莫，巴勒斯坦的耶

利哥以及希腊色萨利的亚尔吉萨、塞斯克

罗、苏夫利都曾发现有前陶新石器文化。

农业和畜牧业是新石器时代最重要的特

征。在西南亚，主要的农作物是小麦和大

麦。在东亚则为小米和稻。小米源于中国

黄河流域，稻可能源于长江下游的杭州湾

一带。在中美洲和秘鲁，主要种植玉米、马

铃薯和倭瓜。驯养的家畜除狗之外，较早

的有绵羊、山羊、猪、牛等。农业和畜牧业

的产生标志着人类从食物的采集者转化为

食物的生产者，有的学者称之为“新石器

时代的农业革命”。这一革命为人们提供

了经常的比较丰富的食物来源，使人口有

较大幅度的增长，同时还扩大了人类共同

体的规模，出现了面积较大的部落。

新石器时代是母系氏族公社的全盛时

期。由于人口的增殖，氏族之间的族外群

婚实际上已难维持，于是产生了对偶婚制。

对偶婚已组成较确定的男女对偶，夫妻各

居其母家，后来转变为夫居妇家，但结合是

不稳定的。由对偶婚所组成的对偶家庭并

非独立的经济单位，当时社会的基本经济

细胞仍是母系氏族公社，公社的经济基础

是土地的公有和共同利用，生产和消费都

建立在集体的原则上。氏族的最高权力机

关是氏族议事会，参加者是氏族的全体成

年男女，一切重大事务都由氏族议事会决

定，族长也由议事会选举产生。担任族长

的一般是年长的妇女。氏族成员有相互援

助的义务，有血亲复仇的习惯，有共同的墓

和共同的宗教节日。

新石器时代末，人类已使用天然金属，

后来学会了制作纯铜器。纯铜质地柔软，

不能取代石器，因而纯铜时代也称金石并

用时代。公元前第猿千纪，人类进入了青
铜时代。公元前第员千纪，铁被广泛使用。
从金石并用时代到铁器时代，是阶级

社会形成的时期。阶级社会形成的过程最

初发生在公元前第源千纪两河流域和尼罗
河谷地的金石并用时代。在印度河流域、

黄河流域、爱琴海地区、小亚细亚西部，早

期阶级社会则产生于公元前第猿千纪和公
元前第圆千纪的青铜时代。世界各地阶级
社会的出现几乎都和金属出现的时代相

关，唯一例外的是美洲古代的玛雅。

这一时期，生产有较大发展。在农业

方面，锄耕农业被犁耕农业所取代。起初

是木犁或石犁，后来用金属犁。犁的使用

不但提高了劳动效率，也扩大了耕地面积，

使农业生产日益专门化，出现了以农业生

产为主要经济活动的部落。另一方面，在

适宜于经营畜牧业的地区，出现了专门从

事畜牧业的游牧部落。从而形成了第员次
社会大分工。

农业和畜牧业的发展，使手工业日趋

复杂。金属的冶炼和制造、制陶、制革、纺

织、酿酒、榨油等手工业越来越专门化，导

致手工业和农业分离，出现了第圆次社会
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大分工。

两次社会大分工促进了交换的发展。

在第圆次社会大分工之后，出现了商品生
产，原始的货币也随之流通起来。一个不

从事生产而只经营产品交换的阶级———商

人出现了，恩格斯把商人的出现称为第猿
次社会大分工。

随着生产的发展，犁耕农业和畜牧业

成了主要的生产部门，男子的劳动在农业

和畜牧业中都占主导地位，妇女的家务劳

动和男女的劳动相比较已显得无足轻重。

男子在生产中地位的提高，改变了他们在

氏族中的地位，而私有制的产生又使用男

子成了财富的所有者。于是母系氏族被父

系氏族公社所取代。在父系氏族公社内，

出身和世系按男子的系统计算，实行父系

财产继承制。母权制时代的夫居妇家制度

变成了妇居夫家制，不稳定的对偶婚逐步

向一夫一妻制过渡。

父系氏族公社由若干家长制大家族所

组成。一个家长制大家族包括几代男系亲

属，他们共同居住，共同劳动和消费，成为

父系氏族的基本社会经济细胞。但土地仍

归氏族所有，耕地定期分配给各大家族使

用。

父系氏族还保留着若干民主的性质，

但氏族首领改由男子担任，氏族议事会由

各大家族的族长组成，原来由全体成年男

女参加的氏族议事会，现在由全体成年男

子参加。妇女地位逐渐下降。

生产力的发展，使产品除维持劳动力

的需要之外还有剩余，这就为私有制的产

生创造了条件。同时个体劳动逐渐代替集

体劳动，一些一夫一妻制的个体家庭从家

长制大家族分离出来，成为独立的家庭经

济体系。生产工具、牲畜、农产品等首先成

为家庭的私有财产，后来一部分土地变为

私有。剩余产品的出现，提供了剥削别人

劳动的可能。在第员次社会大分工的过程
中产生了第员次社会大分裂，即分为主人
和奴隶、剥削者和被剥削者两大阶级。到

第圆次社会大分工后，奴隶制和各种形式
的奴役有了进一步发展。氏族内部发生了

财产的分化，一部分人成为富裕的氏族贵

族，大多数则成为贫困的普通公社成员，他

们之间产生激烈的斗争。父系氏族公社末

期，氏族的血缘纽带越来越受到冲击。某

些破产的从事手工业和商业的氏族成员往

往脱离自己的氏族，到别处和与他们没有

血缘关系的人们杂居，同时氏族也不断接

纳外来人。于是出现了按地域划分的农村

公社，它是从公有制向私有制过渡的社会

经济组织。在公社内，土地公有，定期分配

给各家庭使用，同时森林、草地、牧场也归

公有；另一方面，住宅及宅旁的小块园地、

农产品、生产工具、牲畜等等都归各家私

有，所以农村公社具有“两重性”。随着历

史的发展，定期分配的土地逐渐变成私有，

公有制遭到破坏，农村公社也随之解体。

在某些地方，奴隶社会和封建社会出现之

后，农村公社仍长期保留。

原始社会瓦解后出现人剥削人的社

会，以奴隶主占有奴隶的人身、实行超经济

奴役为主要特征。在奴隶占有制社会中，

奴隶主在经济上和上层建筑居于主导地

位，奴隶占有制生产方式决定着整个社会

的基本发展方向。

运郾马克思和云郾恩格斯最早科学地阐
述了奴隶占有制社会产生、发展和衰亡的

许多重要规律。在马克思主义的指导和影

响下，各国学者根据考古学、民族学的研究

成果和有关文献资料，对奴隶占有制社会

进行了大量研究，但由于资料缺乏和研究

不足，迄今在许多问题上仍有争论。

奴隶占有制社会最早出现于埃及、西

亚、中国和印度，继而在希腊和意大利等地
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产生。由于各地区所处的具体历史条件不

同，因此各地区奴隶占有制社会的产生，发

展呈现出多样化。

原始社会末期，由于社会生产力和分

工的发展，劳动生产率的提高，使得劳动者

能够生产剩余产品，从而使奴役他人变为

有利可图的事。在这种情况下，出现了人

类历史上第一个人剥削人的形式，即奴隶

占有制。最早的奴隶主是原始社会内部分

化出来的氏族贵族。最早的奴隶是氏族部

落战争中俘虏的外族人。随着原始社会的

解体，氏族部落内部贫富分化不断加剧，富

裕的氏族贵族对贫困的氏族成员的奴役也

日益加深，其主要形式是债务奴役，无力还

债的贫困氏族成员往往被债主卖到其他氏

族部落充当奴隶。此外，惩罚罪犯、海盗掠

夺、拐卖人口、奴隶买卖、家生奴隶等也是

奴隶的重要来源。

随着奴隶主阶级的不断壮大，奴隶数

量的逐步增长，奴隶与奴隶主之间的矛盾

和斗争日趋激烈，受奴隶制发展制约的氏

族部落内部穷人与富人的斗争，一般氏族

成员与氏族贵族的斗争也不断发展。与阶

级矛盾不可调和的情况相适应，作为奴隶

主阶级镇压奴隶和其他被剥削者工具的奴

隶制国家应运而生。人类历史上最早在亚

洲、非洲和欧洲出现的国家，都是奴隶占有

制国家。

与奴隶占有制社会阶级结构的复杂性

相适应，阶级斗争在不同地区、不同时代也

表现出多样化。在自由民内部，存在着面

临沦为奴隶危险的平民与奴隶主贵族的斗

争；在自由民与奴隶之间，在奴隶占有制国

家与被奴役的外邦人或臣民之间，都存在

着明显的对立。奴隶反抗奴隶主的斗争，

被奴役的氏族部落反抗征服者的方式，更

为经常的是消极怠工、逃亡、破坏生产工具

或杀死个别穷凶极恶的奴隶主。在反抗奴

隶主剥削和奴役的斗争中，奴隶有时与自

由民中的平民联合行动。

与原始社会比较，奴隶占有制社会是

一个巨大的进步。它打破了原始社会氏族

部落关系的狭隘性，从而有利于社会生产

规模的扩大，有利于体力劳动和脑力劳动

分工的发展，为整个人类物质文明和精神

文化的进一步发展创造了条件。

随着劳动工具的改善、生产技能的积

累、劳动分工的发展，奴隶占有制的生产关

系日益与社会生产力的进一步发展产生矛

盾。生产力的发展要求奴隶的经济和法律

地位有较大改善，要求比奴隶具有较高积

极性的生产者。奴隶主为缓和奴隶的反

抗，不得不寻求和采用新的剥削方式，例如

授产，允其独立经营等。奴隶占有制国家

也以立法形式对奴隶与奴隶主之间的关系

进行调整和干预。在奴隶占有制社会末

期，出现了一批由奴隶主阶级中产生的大

土地所有者，广大自由民逐渐沦为奴隶处

境大体相同的被剥削被压迫的阶级，社会

矛盾日益激化。各奴隶占有制国家通过长

期的不同形式的革命性变革，逐步走上了

封建化的道路，大土地所有者演变为封建

主，奴隶和自由民转化为农奴。以剥削农

奴为主的封建生产方式逐渐取代奴隶占有

制为主导的生产方式。

人类历史的发展在各地区是不平衡

的。在某些地区，由于特定的历史条件，原

始社会瓦解后越过了奴隶占有制社会发展

阶段，直接进入封建社会，在另一些地区，

如亚洲和非洲的一些落后地区，直到员怨世
纪和圆园世纪，仍处于奴隶占有制社会。
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城市与国家

自生产食物的新谋生方式使地区人群

的社会发展水平拉开差距，导源于剩余产

品的出现及其增长。而剩余产品较多的积

聚，在木石工具为主的时代，只能在水分、

阳光充足的大片肥沃、松软的平原地区实

现。在一定地区内，足量的剩余产品是形

成众多脱离食物生产活动和精力从事巨大

建筑物的设计与营造，主持公共事务，创

造、学习和使用复杂的文字等，即创造出早

期文明。因而最初的文明诞生于几个大河

流域———适宜于大面积原始农耕的地区。

这样的地区有西亚的底格里斯河与幼

发拉底河（又称两河）流域的下游———美

索不达米亚，北非的尼罗河流域，印度河流

域的哈拉帕和摩亨佐·达罗周围地区，以

及黄河流域的安阳周围地区。大约始自公

元前源园园园年代中期，城市出现。这主要是
因为大河平原有充足的原料（如石块、木

材和金属等）、发达的商业，以及各地人群

不停息地迁徙流动。特别是随之而来的战

争使部分人得以奴役管理另一部分人，将

剩余产品集中起来，转化为城市建筑等。

在两河流域南部，大约自公元前源园园园
年代中叶起，从遥远地区迁徙而来的苏美

尔人最早使用文字。大约从公元前 猿园园园
年开始，建筑、雕刻和金属加工都达到新的

工艺水平。文字渐从图画式演变成楔形。

此后的员园园园多年，是苏美尔人、闪米特人、
印欧人（赫梯人）和胡里人力图摧毁苏美

尔城邦体制。约于公元前圆猿苑员年，闪米特
人的一个分支阿卡德第一次建立帝国，阿

卡德王朝维持了员源园余年。随后，乌尔帝
国、亚述帝国、巴比伦帝国、赫梯王国等相

继建立。

公元前员源世纪以后，西亚的重心———
各部族争夺的战略区域，移到了叙利亚和

美索不达米亚北部。兴起于安纳托利亚中

部的赫梯人不断扩张，控制着美索不达米

亚北部大部分地区的米坦尼曾称雄一时，

却因赫梯人的压力被其属国亚述所取代。

民族迁徙的浪潮约在公元前员圆园园年冲垮
了赫梯帝国，于是这个铁器生产主要中心

地的技术也得以传播。能够成功使用战车

的亚述在公元前员园园园年代大肆扩张。之
后在迦勒底人和米底人的联合攻击下，都

城尼尼微在公元前远员圆年被洗劫一空，公
元前远园缘年帝国结束。
公元前缘缘园年中亚波斯人首领居鲁士

起兵，摧毁米底人的统治，乘胜西进。后继

者继续扩张，使阿契门尼德王朝统治的波

斯帝国横跨中亚、西亚和北非。大流士一

世成功地进行行政改革，稳定内部，却已无

力对外耀武扬威。帝国此后维系 员园园多
年，公元前猿猿员年崩溃在马其顿亚历山大
所统率的小小远征军脚下。此后塞琉西王

国和贵霜王国先后兴起，而只有安息（帕

提亚）是唯一始终抗御罗马扩张的大国。

几乎是战无不胜的罗马军团望帕提亚人而

止步。帕提亚人的威胁只在内部，公元

圆圆源年萨珊波斯代之而起，成为古代晚期
屈指可数的强国。

埃及在外来的食物生产者定居尼罗河

流域后，逐渐形成两个王国：上（北）埃及

和下（南）埃及。约于公元前 猿员园园年，上
埃及王美尼斯征服下埃及，建都孟斐斯，开

创早王朝时代（前猿员园园—前圆远愿远）。这一
时期，埃及人发明了象形文字，他们的石构

建筑，铜的熔炼与加工等各种技巧日益熟

练。在古王国时期（前圆远愿远—前圆员远园），埃
及人建筑了多座大金字塔———国王的坟

墓。此后是各地方“州长”为所欲为的时

·愿·
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代（第一中间期，前圆员园园—前圆园源园）。底比
斯州长实力超群，统一国家，建都底比斯，

为中王国时代（约前圆园源园—前员苑愿远）。亚
洲移民的侵袭曾被底比斯王朝击退，但于

第二中间期（前员苑愿远—前员缘远苑）又大批涌
入。喜克索斯人乘着马拉战车，使用由多

种材料复合成的弓，迫使埃及北部居民称

臣纳贡员园园多年。公元前员缘苑园年，底比斯
人驱逐喜克索斯人，重新统一埃及，开始新

王国时期（前 员缘苑园—员园愿缘）。这一时期埃
及空前大规模地对外扩张，攫得大量财富

和奴隶。后来趋于衰落。公元前员园愿缘年，
塔尼斯州长建立王朝，埃及国力下降。随

后，利比亚人、埃塞俄比亚人、波斯人先后

占领过埃及。公元前猿猿圆年，马其顿亚历
山大大帝击败波斯人，被拥戴为埃及法老。

公元前猿园缘年，马其顿将军托勒密入主埃
及。公元前猿园年，埃及沦为罗马帝国一个
行省。埃及虽然几度为外族统治，但其文

化并没有严重地中断过，也未发生根本变

更。这种延续性在社会各方面，如工艺、行

政治理等方面都有所体现。

农业文明出现后，干旱地带发展起来

的游牧民族，在寻求新牧场中相互竞争，与

定居居民时常发生武力接触，并由于渴望

享受文明成果而发动进攻。直到员缘世纪
火器的应用使大部分文明民族处于决定性

的优势地位，才丧失了他们的世界性意义。

从公元前猿园园园年代起，在欧亚草原和半沙
漠地带首次发生了广泛的移民活动。这些

印欧移民可能是逐渐地、持续地流入农业

定居区和城市，向南达到印度北部（雅利

安人），向东远至中国的西疆。在人口大

迁徙中，马和带轮的战车广泛传播。由东

向西挺进的人流又把伊朗的艺术、质地精

良的马具带进欧洲。印欧诸部落长期支配

着草原。只是在公元后的员园园园年代里，蒙
古地区的各部落才采用游牧的生活方式，

并且开始西迁。

闪米特人也游动不定。他们不仅在西

亚创造历史，而且插足北非。在公元前

员园园园年代，闪米特人由海上扩张而遍及地
中海。闪米特族的腓尼基人，在地中海沿

岸大建城市，也曾显赫一时。

印度的人类居住已达数十万年之久。

公元前源园园园年代末，在北印度部分地区，
人们开始城市生活，在使用石器的同时也

使用铜器和青铜器。约到公元前圆缘缘园年，
在印度河流域以哈拉帕和摩亨佐·达罗二

城市为中心的大片土地上，出现象征文明

的卫城、坚固的建筑、整齐的街道网和精良

的排水系统。员园园园年后，这个文明消失，
直到员怨圆缘年才经考古发掘而重被发现。
新来的雅利安人从被征服者那里学会

了农业和定居，摈弃了游猎游牧的传统。

约公元前愿园园年使用铁器以后，他们努力
清除北印度的森林。其复杂的文化系统，

在次大陆影响深远。雅利安人约在公元前

员园缘园年挥戈东进，约在公元前愿园园年开始
南下。到公元前 缘园园—前 猿圆源年，北印度
列国林立。意识活跃，佛教产生。各国兵

戎相见，摩揭陀强国称霸，于公元前猿圆源年
统一北印度，建立孔雀帝国。第三代国王

阿育王大力扩展疆域，并使佛教开始走向

世界。公元前员愿苑年孔雀帝国寿终正寝，
南亚次大陆陷于分裂状态，外族人相继入

侵，交错统治，其中只有大月氏人所建立的

贵霜帝国（约员—猿世纪）一统天下。到公
元猿圆园年，又一次统一北次大陆的笈多帝
国兴起，结束了印度的古代历史。

地中海区域，欧洲的第一个文明约在

公元前猿园园园年诞生于克里特岛上。克里
特人在公元前圆园园园年代初已使用青铜器
具和象形文字，后来又应用线性文字粤，并
建筑了宏伟的宫殿。他们积极从事原料贸

易，促进了各地区文化的交流。然而，公元

·怨·
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前员缘世纪的大火吞噬了克里特文明。到
公元前员源世纪，一个风格较为粗犷的迈锡
尼文明分布在整个爱琴海域。公元前 员圆
世纪左右，迈锡尼的宫殿和城堡也在大火

中化为废墟。

随后出现“黑暗时代”。从公元前 愿
世纪起历经圆园园年之久的希腊各地的殖民
扩张活动，伴随有欧、亚、非三大洲文化的

新交汇，奠定了西方古典文明的基础。各

地贵族与平民的势力逐渐增长，王的地位

日趋削弱。公元前缘世纪，希腊世界的权
力摇摆于寡头派与民主派之间，并受着君

主寡头制的斯巴达与直接民主制的雅典这

两极对立的影响。在这一世纪初，两国击

溃了波斯入侵者，雅典的文化得以繁荣，以

其绚丽多采的悲喜剧，神庙、雕刻、文人等

而名垂千古。从该世纪下半叶起，斯巴达

与雅典为争夺希腊世界的统治权血染伯罗

奔尼撒圆苑年（前源猿员—前源园源），两败俱伤。
马其顿人在国王腓力二世的统率下乘虚南

下。公元前猿猿愿年喀罗尼亚一役，既标志
希腊人自由的终结，也标志希腊人在马其

顿人统领下开始联合。

公元前猿猿源年，马其顿—希腊联军在
马其顿国王亚历山大率领下东征，直捣波

斯帝国。数年鏖战，亚历山大大帝建立了

一个横跨欧、亚、非的庞大帝国。但是在公

元前猿圆猿年亚历山大病逝之后，他的帝国
即刻被自己的部将瓜分。战火中三国鼎

立：马其顿王国、埃及托勒密王国和西亚塞

琉西王国。此外，还有从塞琉西王国分离

出来的拍加马王国和大夏王国。新格局导

致这些地区对东非、阿拉伯、印度和中亚的

商业大发展，与中国也开始了商业往来。

以埃及的亚历山大里亚为首的诸多新都大

为发展，医药、天文、数学、地理等学科也长

足进展。几大强国各有担忧，却势均力敌

基本稳定。但从罗马对马其顿的第二次战

争（前 圆园园—前 员怨苑）起，罗马人在这片地
区逐渐成为主宰。公元前员源远年马其顿沦
为罗马一个行省，公元前员猿猿年拍加马被
自己的国王遗赠予罗马，公元前远源年塞琉
西王国并入罗马版图，公元前猿园年埃及也
归入罗马统治。

公元前远世纪，罗马是一个受伊特拉
斯坎人统治的蕞尔小邦。约公元前 缘员园
年，罗马人逐出伊特拉斯坎人，建立起共和

国。其势力扩张缓慢。从公元前圆远源年罗
马征服了整个意大利之后，扩张步伐加快。

在此后的 员园园余年间，通过布匿战争（前
圆远源—前 员源远）、马其顿战争（前 圆员缘—前
员远愿）等，占领迦太基（北非）、马其顿和希
腊、小亚细亚和叙利亚、西班牙等地。罗马

疆域的不断膨胀引起了内部矛盾的激化，

共和制毁于一系列独裁者手中，终于在公

元前圆苑年屋大维建立元首政治，罗马帝国
随之兴起。此后帝国内部稳定繁荣，对外

仍继续扩展领土。公元员世纪中期基督教
兴起，迅速传播发展，源世纪被定为国教。
猿世纪起，帝国重心东移，源世纪初君士坦
丁迁都拜占廷的君士坦丁堡。帝国渐分为

东西两半，边远行省逐步沦于“蛮族”之

手。缘世纪上半期罗马城两度遭到“蛮人”
洗劫，终于在源苑远年被日耳曼人废黜了末
代皇帝，西罗马帝国一去不返。东罗马帝

国（即拜占廷）至 员源缘猿年被土耳其人攻
占。

中美洲的玛雅文明形成较早，猿世纪
后才开始繁盛。各地城邦林立，使用共同

的象形文字和历法，建有数以百计的金字

塔式台庙。怨世纪以后开始衰落，员远世纪
被西班牙入侵者彻底破坏。中美洲的阿兹

特克文明形成于员源世纪初，崇尚武功，建
筑神殿、王宫等，应用图画文字。南美洲的

印加帝国员缘世纪达到极盛，在美洲最早实
行中央集权制。印加人广修梯田与灌溉水
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渠，还长于冶炼和加工各种金属。员远世纪
初衰落，随后亦沦陷于西班牙人的枪炮之

下。

文化宗教

在长期的劳动实践中，原始人类不但

创造了一定的物质财富，而且创造了原始

的精神文化。今天看来，原始文化是幼稚

的，有些东西甚至是荒谬的。但是，我们既

然承认人类是由低级状态逐渐进入高级状

态，那就不能不承认原始文化是一个阶梯，

为古代文明奠定了基础。

在原始社会，还没有文字。人们既不

会写，也不会进行复杂的计算。为弥补记

忆力的不足，或表达一定的概念，人们创造

了各种各样的办法。墨西哥的惠乔尔人每

年要步行 猿园园英里去采集一种无刺仙人
掌。这是一项重要的活动。这期间，外出

者和留在家里的人各有一条绳子，并且每

天打结。这样，双方都会知道今天是什么

日子，应该到达什么地方和进行什么样的

活动了。易洛魁人的酋长在开会时常说，

我的话都保存在贝壳珠串中。他们把紫

色、白色或其他颜色的贝壳排列成各种图

形，串成各种珠带，一定图形的珠带表示一

定的意思。在他讲完话以后，就把一条条

珠带交出，这就是他们的“文件”或“史书”

了。公元前远世纪，当大流士一世和游牧
的西徐亚人作战时，曾发生过一件有趣的

事。据说西徐亚人曾派遣使节送来一份奇

特的礼物：一只鸟、一只鼠、一只蛙、五支

箭。其实，这并不是什么礼物，而是一封实

物书信，一份措辞严厉的“最后通牒”。它

的意思是说，波斯人啊，你们应当像鸟那样

赶快飞走，或是像鼠那样藏在土中，或是像

蛙一般跳进湖里，否则我们就万箭齐发，绝

不留情。美国达科他州有一位名叫朗多的

印第安人酋长，他有一件用水牛皮制成的

长袍，上面有苑员个年名。这些年名是这样
记录下来的。如某年百日咳流行，该年即

名为“百日咳年”，符号是一个猛咳着的人

头。如某年流星特多，该年即名为“流星

年”，符号是一颗拖着长长光尾的流星。

只要查阅这个“大事年表”，他们就能说出

一系列年名和很久以前发生的事情。

结绳纪事、贝壳珠串、实物书信、“大

事年表”以及诸如此类的方法，虽然只能

记录最简单的事情，表达最简单的概念，而

且往往不能准确地表达，却是文字的先驱。

原始人已经发明了舟船。最初可能只

是借助树干来浮水，后来才学会刳木为舟。

最早的船是独木舟，也有使用兽皮、纸草、

桦树皮及其他材料来制造的。巴布亚人用

石器将整个树干挖空，经过修整后，里外均

用火焰烧烤，以使木质坚硬。小些的独木

舟一般可乘一人或数人，大的可乘五六十

人。住在新几内亚巴亚湾的开阳人的“高

班”（郧燥遭葬灶，独木舟）长约员圆米，宽员米至
员郾猿米，边上用木板加高，有的还装上用棕
榈叶制成的船篷。有些独木舟呈怪兽状，

上面刻着巨大的龙头、锐利的牙齿、凸出的

眼睛和稀奇古怪的角。

原始医术往往是和巫术结合在一起

的。生活在阿拉斯加的金皮安人（印第安

人的一支）的巫医，头戴丑恶的面具，常用

可怕的吼声医治病人。假如用此办法不能

吓走魔鬼，就拔出刀子割去病患部分，或吸

掉、烧掉已经腐败的烂肉，这就是早期人类

的“外科手术”。无论何人，一旦被巫医指

为魔鬼缠身，并且无法被吓退，就会被同族

人杀死。东巴布亚人通常用放血的办法医

治头痛或其他毛病。一般是用贝壳或其他

轻便锋利的东西割开病患部分，也有使用
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一种小弓箭来给病人放血的。弓是用小棕

榈叶的中胁制成，箭被固定在用植物纤维

制作的弓弦上。这样，“医生”就可以有节

拍地用它刺在病人皮肤的同一点上。

原始艺术通过具体地反映和再现人们

的生产活动和社会生活，生动地表达了原

始人类的审美观。

人类艺术的最初形式大概是装饰和纹

身术。北美西部的印第安人喜欢用灰熊的

爪做装饰品。因为他们相信，灰熊的凶猛

和大胆会通过这个爪而传给他们。昆士兰

西北部的土著常常肩披袋鼠皮，戴着草质

项圈。有的用布包头，布上系着袋鼠骨，一

直垂到耳边；或在额发上挂一些袋鼠牙，使

之在眉毛间不停地摆动。澳大利亚西北部

达尔文港附近的黑人用火鸡、袋鼠或驼鸟

骨制成鼻针，有时竟长达员园英寸。还有的
用鹦鹉或其他漂亮的羽毛插在鼻子两边。

随着金属器和私有制的出现，人们渐

渐开始把美的观念同富的观念联系起来，

富逐渐成了美的标志。非洲许多部落的妇

女在手和脚上戴着铁环。富家妇女身上的

铁环比一般人多，有时竟重达十多公斤。

尼罗河黑人部落之一的邦戈部落的美人，

往往在鼻子上穿一个铁环。这个部落的妇

女常常是成串地戴着铁耳环。随着经济的

发展和社会的进步，这些东西逐渐趋于微

型化，终于变成用贵重原料制造的、小巧玲

珑的项圈、手镯、耳坠以及今天仍然可以看

到的金项链和金耳环了。

原始人类普遍喜欢割痕和纹身。菲律

宾的尼格利陀人，在孩子年满十二三岁时，

就用贝壳在他们的腕部、胸部、背部刻画图

案。刻完以后就让他们跳入海中浸泡以使

伤口红肿，然后在日光下晒干，便会留下玫

瑰色的美丽斑痕。

在属于旧石器晚期的一些遗址中，发

现了精彩的雕刻和绘画，雕刻多见于骨、角

和石片上，绘画多在洞穴或岩壁上。在西

班牙一个山洞里，发现一幅动物画。画面

长约员源米，画着二十多种动物，它们的形
状多样，姿态不一。在西班牙的一处岩壁

上，有一幅猎取山羊的绘画。作者生动逼

真地画出了猎人张弓搭箭、猛力射击的神

态，同时也显示出山羊受惊后四蹄腾空、势

若飞行、到处狂奔的紧张场面。在法国的

尼奥山洞中，发现一幅几万年前的野牛中

箭图。野牛系用红色和黑色画在岩壁上，

几支利箭刺进它的身躯，它的前腿呈跪倒

状。在位于澳大利亚西部印度洋沿岸的底

普奇岛上，有一个刻着许多浮雕的画廊，其

中有飞鸟、动物的形象以及原始社会生活

的生动场面。

音乐、舞蹈多半是一种集体活动，独

唱、独舞的场还不多。非洲卡弗尔人的妇

女们，手上戴着叮当作响的金属环。她们

常常聚在一起用手磨碾碎麦子，随着手臂

的有规律的活动而唱起歌来。歌声同她们

的环子的有节奏的响声密切配合，听来非

常和谐悦耳。

男女的舞蹈由于劳动分工不同而有所

区别。巴西印第安人的妇女从事采集而不

从事狩猎，因而只跳采集舞而一般不跳狩

猎舞。由此可见，生产劳动是人类原始艺

术的源泉。

在原始人心目中，自然界是神秘而又

可怕的，自然界中似乎到处都有威力无穷、

不可捉摸的精灵。于是，日月星辰、山石河

海、花草树木、飞禽走兽等等都成了崇拜对

象。“通过自然力的人格化，产生了最初

的“神”。

在原始时代，人类完全不知道自己身

体的构造，并且受梦中景象的影响，因而错

误地认为，他们的思维和感觉不是他们身

体的活动，而是一种“独特的、寓于这个身

体之中而在人死亡时就离开身体的灵魂的
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活动”。灵魂崇拜的表现形式最初可能只

是在死者身边放置少量工具和装饰品。例

如尼安德特人的尸体周围只有工具和红色

粉末；山顶洞人的随葬品也只是一些装饰

品和红色的铁矿粉末。大概到后来才定期

向死者奉献较多的食物和用具，以使他们

能像生前一样地生活。

随着氏族这个血缘亲属集团的形成，

除自然崇拜与灵魂崇拜之外，人类又一开

始崇拜祖先。这是不难理解的。因为一个

氏族的祖先生前既是生活的组织者和生产

的指导者，死后，他的灵魂必然会被当作这

个氏族的保护者。最初的祖先崇拜和后世

的祖先崇拜虽有联系，但很不相同。由于

受生产水平和科学水平的限制，原始人并

不把自己同自然界截然分开。他们往往把

某种动物或植物视为自己的亲族或祖先，

所以原始的祖先崇拜在多数情况下表现为

图腾崇拜。“图腾”（栽燥贼藻皂）是印第安语，
有时也读作 凿燥凿葬蚤皂，意思是“他的亲族”。
即认为一定氏族的一切成员来自一定的动

植物或其他图腾，因而与这些动植物有密

切关系。在澳大利亚土著中，有的以鳄鱼

为图腾，他们处处模仿鳄鱼的动作，并且希

望像鳄鱼那样凶猛和强悍。有的以蛇为图

腾，他们也在鼻尖穿两个小孔，并且像蛇那

样时常伸出舌头左右摇动。

图腾既是祖先，也就必定是他们的保

护者。人只有加以保护的义务，而没有杀

害的权利。假如鳄鱼族的成员杀死自己的

图腾，全族成员就会将他杀死。假如另外

氏族的成员杀死一条鳄鱼，鳄鱼族并不一

定实行报复，不过沉痛地为之哀悼罢了。

各氏族、部落起初差不多都以自己图腾来

命名。在印第安人的一些氏族中，人们把

自己崇拜的图腾形象刻画出来，挂在长屋

的门口，这便是一个氏族的特殊标志。

祖先崇拜，图腾崇拜说明人们把希望

寄托在祖先的神灵上。但人神之间不能直

接交往，这就需要一个能够沟通人和神灵

的使者，于是巫师便应运而生。萨满教相

信精灵，并且举行隆重的宗教仪式。萨满

用歌唱、狂跳、击鼓的方式将自己弄得失神

发狂。这时，人们相信他已与神交往，开始

传达神谕，而一般人也可以通过这个狂人

与神直接对话了。

随着父权制的确立和家庭公社的产

生，人们便逐渐根据人间的家族而创造出

天界的神族。古希腊人相信在奥林帕斯山

上居住着一个强大的神族。其实，以宙斯

为首的这个神族，不过是人间父系大家族

的歪曲的、虚幻的反映，而在威力强大，无

所不能的宙斯，显然就是族长的神秘化了

的影子。

自然崇、灵魂崇拜虽然对世宗教的发

展有重大影响，虽然可以视为人类造神运

动的开端，但是严格说来，现代意义的宗教

在原始社会并不存在。随着阶级社会的产

生，原始宗教逐渐演变为多神教。这时，尽

管还保留着图腾崇拜的残余，但是，被人们

创造出来的各种神灵，已不是一定的血缘

集团的保护者，而是一定的村社、城市和阶

级的保护者了。当统一的国家和君临于万

民之上的君主出现的时候，多神教又逐渐

向一神教转化了。

总之，古代文化，肇始于埃及和两河流

域，但其发展的高峰是在后世的中国、希腊

和印度。中国的春秋战国时代（公元前愿
!前猿世纪）、希腊的古典时代（公元前缘
!前源世纪）和印度的列国时代（公元前远
!前 源世纪），大体上处于同一个时代。
在这三个古老国家的这一时代里，人才辈

出，不仅在思想领域里出现了百家争鸣的

景象，而且在文学、艺术、史学以及自然科

学等领域里也是百花齐放，欣欣向荣。这

一时代的巨人们所创造出来的伟大成就，
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