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中华民族素以历史悠久、文化灿烂著称于世。就历史领域而言，具有五千年不绝的文明传承，拥有浩如烟

海的历史典籍，是中国历史区别于世界各国历史的两个显著特点。不绝的文明传承，体现了中华民族强大的凝

聚力和生生不息的生命力，是中华民族历劫不衰、必将复兴的坚实基础；浩如烟海的史籍，从史学鸿篇巨著《史

记》、《资治通鉴》、《二十四史》到汗牛充栋的各类野史、笔记、演义，充分反映了中国人对自己民族历史的重

视和珍爱，中华民族也因此在世界上享有“历史的民族”的美誉。

中华民族五千年的文明史，记录了我们祖先漫长而曲折的奋斗历程，记录了历代王朝的兴衰更替，记录了

无数叱咤风云的英雄人物和可歌可泣的历史事件，也记录了我们民族的聪明才智和发明创造，其中蕴藏的成败

之道、历史规律，对于我们现代人来说，仍具有极强的参考价值和现实意义。对此，江泽民同志曾有科学的总

结：“现实的中国是历史中国的发展，中国是一个有五千年文明历史的国家，从历史文化来了解和认识中国是一

个重要的视角”，“一名领导干部不善于从历史中吸取营养，不可能成为高明的领导者”。因此，要做一个名符其

实的中国人，尤其是要做一个成功的中国人，就不能不了解中国的历史。

那么，怎样去了解中国历史呢？中国的历史漫长悠久，其间所发生的历史事件，出现的历史人物错综复杂、

头绪繁多，普通读者很难找到入门之径。针对这种状况，有学者创建了“通史”这种体例，即在一定历史观的

指导下，用通俗的文字，对中国历史进行现代诠释。迄今为止，已有多部此类通史问世，它们对于普及中国历

史的知识，确实起到了巨大的作用，但毋庸讳言的是，其中有不少通史不是篇幅冗长、文字艰涩，就是体例陈

旧、观点过时，有的甚至东拼西凑、粗制滥造，给一般读者的阅读带来很大困难。

鉴于以上原因，我们决定编写这部彩图版《中国通史》，力求在真实性、趣味性和启发性等方面达到一个新

的水平，并确定编写该书的基本理念为：通过文字、图片等元素的有机结合，客观、立体地再现历史，还历史

以本来面目。本书在配图时，采用了这样两条基本原则：一是配图全面、丰富，在注重配图准确的基础上，努

力把与某一事件或人物有关的各类风格不同的绘画、背景图片、实物资料配入其中，使该事件和人物显得更立

体、丰满，并充满场景感；二是以文带图，即根据文字所反映的历史时期和历史特点，展示图片本身的丰富性

和系统性，如根据既定的体例特点，本书没有设专门的建筑史、服饰史、艺术史等章节，但从自成体系的建筑、

服饰、美术等配图中，读者可以清晰地看出这些门类的发展和演变历程。

由于采用这种图文之间均衡配置、有机结合的编纂方式，该图文版《中国通史》突破了以往历史书编纂的

旧模式，它通过生动、全面而又精炼的文字，多角度、全方位的视觉元素，让读者真实地感受到中华历史演进

的全过程。因此，该《中国通史》将是全息的、立体的、具象的，是真正集知识性、可读性、观赏性于一身的

具有划时代意义的创新之作。

                                                                        《中国通史》编委会

           二００二年八月于京华·雅园
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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



远
古
人
类

夏
朝
风
云

殷
商
时
代

西
周
时
期



2

远 

古

中 国 通 史

第一章 远古人类

最早发现的元谋人

大约在170万年以前，云南元谋地带，森森

郁郁，榛莽丛生，是一片宽广的亚热带草原和森

林。先有枝角鹿、爪蹄兽等第3纪残存的动物在

这里生存繁衍。再往后推移一段时间，则是桑氏

鬣狗、云南马、山西轴鹿等早更新世的动物出现

在这片草原和森林。它们大多数都是食草类野

兽。为了生活下去，元谋人便使用粗陋的石器捕

猎它们。在元谋上那蚌村附近的早更新世地层

中，元谋盆地内暴露的695米厚、共4段28层的

河湖沉积而形成的地层里，发现了两枚上内侧门

齿化石。经过考古学家们检测，这两枚牙齿属于

170万年前的一个原始人，男性，大约30岁左右。

它确证了中国人的历史起源和存在。在发现这两

枚牙齿化石的同时，从褐色粘土层中出土的，还

有 7 件元谋人制造和使用的刮削器与脉石英石

核。从这一古迹遗址中，我们看到了中华文明的

萌芽。

完全直立的蓝田人

80万年至75万年前，在今陕西省蓝田县公

王岭地带，生活着一些原始人类。他们低平的前

额上，明显地隆起粗壮的眉脊骨。他们打制的石

器比较简单，又粗又大，但仔细一看，却发现已

经有不同类型石器分工的迹象。这就是著名的蓝

田人。他们的化石于1963～1965年在陕西省蓝

田县公王岭更新世早期地层中被发现。考古学家

研究表明，蓝田人比后来的北京人大脑容量要小

一些，大约有778毫升。但是有一点却引起了人

们的关注，那就是他们已经能完全直立行走，而

且这是已发现的亚洲北部最早的直立人。这个发

现的意义十分重大，因为直立起来，是成为人的

重要标志。

一、华夏源头

蓝田猿人复原后的头骨

手斧

这是蓝田人常用的挖掘、砍砸、刮

削工具。他们生活在秦岭北麓，山

上有茂密的山林，凶猛的剑齿虎、

豹、熊出没其间，成群的鹿和犀牛

也是蓝田人猎取的目标。

元谋古猿上、中门齿化石

元谋人是目前中国境内发现的最早的直立人,

是纤细类型南猿向直立人过渡的代表。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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北京猿人头盖骨化石

猿人洞

龙骨山最大的洞穴，是北京人生活居住的地方。

的区别，已经具备了人类的某些特征。

北京猿人还有一个更为进步的举措是已经会

人工取火，这是一个确凿无疑的事实。在北京人居

住过的洞穴中发现了厚达数米的灰烬层，说明篝

火在这里连续燃烧的时间很久，也说明北京人已

经懂得保存火种，不需要火时用灰土盖上，使火阴

燃，到下次要用火时，扒开灰土，添上草木，经风

一吹便能引燃。灰烬中被火烧过的石块、兽骨和朴

树籽，则证明北京人已经能使用火烧熟食物。

举世闻名的北京人

人的体质结构已经构成了人的基本特征，但

仍然残存着某些猿类的性质。他们的身材矮小，

男性平均身高只1.558米左右，女性平均身高约

1.435米。他们和现代人相比较，面部稍短而嘴

巴特别前伸，看不见下颏，前额比现代人低平，

有点向后倾斜。他们的脑壳比现代人厚，大约是

现代人的一倍。头盖靠下部膨大，上部收缩。平

均脑容量是1075毫升，仅仅是现代人平均脑容量

的75％，但是，他们比现代类人猿的平均脑容量

大一倍以上，类人猿的脑容量只有415毫升。

北京猿人已经能够制造和使用工具，他们使

用的工具有骨器、木器，更多的还是石器。根据

石器不同的形状和用途，大致可分为刮削器、砍

斫器和尖状器等几种类型。有的石器是用来砍斫

和修制狩猎的木棒，还有一些较锋利的石器是用

来割兽皮和兽肉。考古学家们以北京猿人制造和

使用的工具为依据，证明他们跟动物有了本质上

北京猿人头像

北京房山周口店出土，距今约五十万年。其头盖骨具有与猿相

近的特征。当时北京地区温暖湿润，河流、森林、草原密布。

北京人居住在洞穴之中，制作石器，从事采集、狩猎活动，而

且懂得使用火来烧烤食物。
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金牛山人、马坝人和丁村人

1984年，在临近渤海的营口永安乡金牛山的

一个洞穴中，发现了一具比较完整的男性头骨和

体骨，据考证，其年代距今28万年，这就是“金

牛山人”。他们是迄今东北地区发现最古老又较

完好的人类化石。同时与金牛山人化石共同发现

的遗物有骨器、打制石器、烧骨和灰烬，这一切

表明，此为东北旧石器时代较早期的文化遗存。

此外，该遗迹还出土了大量动物化石，如剑齿虎、

肿骨鹿、梅氏犀、大河狸、三门马等，多达70种，

很多是绝灭了的古老种属。其中如犀、鹿、熊等，

曾是金牛山人的猎物。当继续往下掘至洞中的第

七、第八层堆积，更进一步显示了当年金牛山人

群居洞穴、肢解动物、围火烧烤、敲骨吸髓那种

浓厚的生活场面。再往下挖掘发现的动物烧骨和

敲碎的肢骨、一堆堆燃尽的灰烬，估计年代已超

过30万年了。这一片遗址真是一部原始人类遗留

于地下的无字史书。

马坝人和丁村人同属于旧石器时代中期，他

们在早期智人中很有代表性。马坝人遗址残存于

今天广东曲江马坝圩狮子岩洞穴中，所发现的头

骨资料表明，“马坝人”的脑容量大约为1225毫

升，顶骨前突处厚度薄于“北京人”，比现代人约

厚7毫米。汾河中游临汾宽谷的南端是丁村人遗

址，即现在山西汾河流域襄汾丁村等地，“丁村

人”的人骨化石已有明显的进步，其中一点是顶

骨较薄。他们的门齿舌面代陷成铲状，和后来的

黄种人相似，臼齿的咬合面纹理结构介于直立人

与现代人之间。从丁村、马坝石器时代中期文化

和早期文化进行比较，其差别主要表现在打制石

器技术不断提高，石器的形状比较规整、类型比

较明确，种类也有所增加，表明当时的技术和生

产水平较旧石器早期有所提高。在丁村文化遗址

中还发现了一些鱼类和软体动物的遗存，说明丁

村人除以狩猎为主要生存方式外，捕鱼也提供了

重要的食物来源。

石厚三棱尖状器

丁村文化最富特征的石

器，是用来挖掘的工具。

丁村遗址

丁村遗址发现于山西襄汾丁村附近的汾河两岸，共发现二十多个人

类生活遗迹，出土有属早期智人阶段的人类牙齿化石，及大型尖状

器为特征的遗物。

金牛山人头骨

金牛山人眉骨脊较低，颅骨壁较薄，牙齿也没有北

京人那样粗壮，脑量达1390毫升。
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聪明的山顶洞人

山顶洞人于北京周口店山顶洞遗址发现，距

今约2万～1万年。遗址中共有8个男女老幼山

顶洞人化石个体，无论是脑量还是人体体质特

征，都与现代人十分接近。洞穴堆积中还发现54

种脊椎动物化石，其中很多是华北、内蒙及东北

地区的生物。聪明的山顶洞人能制造骨器和石

器，并且能在骨器上制作一些精美的装饰品。山

顶洞人是接近现代人的“北京人”。北京周口店北

京人遗址的山顶洞，洞口朝北，里面分上室、下

室和地窑。上室位于东南部，东西长16米，南北

宽8米，是山顶洞人日常生活的地方。洞西北部

是下室，深达8米，里面保存着3具完整的人骨

化石，据推测可能是葬地。在地窑里发现了大量

的动物化石，据推测此处应该是贮藏食物等生活

用品的仓库。经过对面骨、头骨等进行考古测量

和分析，发现山顶洞人与蒙古人种比较相似，但

也存在着个别其他人种的特征。

山顶洞遗址

山顶洞遗址位于北京周口店北京人遗址山顶上的洞穴中，

故将居于此地的人命名为“山顶洞人”。在这里发掘出大批

旧石器时代晚期的石器、骨角器和人骨化石。图为山顶洞人

的起居室，东西长14米，南北宽8米，灰烬和石器在此处

出现。

骨针

距今18000年，是山顶洞

人的缝纫工具。

山顶洞人头盖骨

距今18000年，属于旧石器时代晚期。其盖骨形状

已经具有现代人的特征。
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仰韶文化

母系氏族公社是中国历史进程中比较重要的

一个阶段，而仰韶文化是清晰地反映母系氏族公

社面貌的一片遗址。仰韶文化的主要区域在河南

省西部、陕西省中部和山西省南部一带。它的分

布非常广阔，南达汉水中上游，北至河套地区，

西及甘肃境内的渭河上游，东到山东省。这些地

方分散着母系氏族时的很多村落遗址，而且在某

些地区，村落分布的十分密集。

妇女在氏族中的地位非常高。有一些地方，

发现了以女性为主要地位的埋葬习俗。在陕西省

华县元君庙和华阴县横阵村，发现了很多母系氏

族的迁移合葬墓，这一发现更进一步证明了当时

妇女的重要地位。这些同坑埋葬的死者，全部是

迁移而来合葬的，人数并不是十分统一，男女老

少都有，迁移合葬整个程序比较复杂。人死后，

大概是先把尸体进行临时处理，遇到母系氏族中

某个地位较高的妇女死亡后，就先直接把她的尸

体仰卧埋在葬坑主要位置上。同时，将和她同氏

族的早死者的尸骨迁移过来，排在一起，同墓合

葬。这种以妇女为中心的葬俗，表明女

性在氏族中占有重要地位。还

有，从半坡遗址和陕西省临

潼县姜寨遗址墓葬的随葬

品推测，女性一般比男

性多。这种现象也说明

了妇女社会地位很高。

二、华夏文明的雏形

彩陶人首瓶 仰韶文化

瓶的两头细小，中间丰满，平底。用圆雕形

的女人头做器口。人面五官端正，双目深

邃，鼻子宽阔，嘴微微张开，双耳后面长发

披拂，前额有一排齐眉的短发。

彩陶人面鱼纹盆

鱼纹盆为仰韶文化半坡类型彩陶的代表作，

表现了人类早期与动物的密切关系。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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原始农业

中国是世界上开发农业最早的地区之一。农

业的第一个历史形态——原始农业，掀开了人类

积极改造自然界的历史。它的特点是生产工具以

木质和石质为主，进行刀耕火种和垦荒耕作制，

种植业、畜牧业和采集渔猎共同存在。中国原始

农业在距今八、九千年以前就在一些地方产生，

中原地带约在距今四千年左右结束，时间与考古

学家测定的新石器差不多。

中国是主要的农作物产生地，水稻、粟、黍

等许多农作物都是中国第一次栽培的。在大多数

地区，原始农业主要是种植业，南方一般种植水

稻，北方地区大多种植粟黍。中国农业文化的摇

篮是黄河流域。在河南裴李岗文化和河北磁山文

化遗址中，出土了种类很多的农具和鸡等动物残

骸，说明中国是世界上最早驯服并饲养家鸡的国

家之一。这时，祖先们已进入了锄耕农业时期。

海拉尔和昂昂溪细石器

海拉尔和昂昂溪皆地处大兴安

岭西部草原地带，非常适宜畜

牧和狩猎及农业耕作。这些细

石器体积细小，加工精细。

石斧 新石器时代晚期

新疆新塔拉遗址出土 它是由青

玉磨制而成，弧形刃，外形大方。

圆形石锄 新石器石代

外形是磨过的， 中有孔， 可以装柄。
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灿烂的河姆渡文化

河姆渡文化是中国长江流域下游地区古老而多姿的新

石器文化，第一次发现于浙江余姚河姆渡，因而命名。它

主要分布在杭州湾南岸的宁绍平原及舟山岛，经科学的方

法进行测定，它的年代为公元前5000年至公元前3300年。

河姆渡文化的骨器制作比较进步，有耜、鱼镖、镞、

哨、匕、锥、锯形器等器物，精心磨制而成，一些有柄骨

匕、骨笄上雕刻花纹或双头连体鸟纹图案，就像是精美绝

伦的实用工艺品。河姆渡文化在农业上以种植水稻为主。

在其遗址第4层较大范围内，普遍发现稻谷遗存，这对于

研究中国水稻栽培的起源及其在世界稻作农业史上的地

位，具有重大意义。

河姆渡文化的农具，最具有代表性的是大量使用骨

耜。河姆渡文化的建筑形式主要是栽桩架板高于地面的干

栏式建筑。干栏式建筑是中国长江以南新石器时代以来的

重要建筑形式之一，目前河姆渡发现是为最早。它与北方

地区同时期的半地穴式房屋有着明显差别，成为当时最具

代表性的特征。因此，长江下游地区的新石器文化同样是

中华文明的重要渊薮。它是代表中国古代文明发展趋势的

另一条主线，与中原地区的仰韶文化并不相同。

猪纹钵陶器 河姆渡文化

它是砂质的黑陶，两个宽面的外

壁都刻有一个形态逼真的猪，显

示了当时农业已有相当的发展。

骨耜 河姆渡文化

骨耜用动物髋骨、肩胛骨制造，轻便省

力，黄河和长江流域的先民广泛用作翻

土农具。
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齐家文化

生产力的发展推动了私有制的产生，打破了齐家文化

中原始的贫富均等的状态，人类有了贫富差别以及人与人

之间社会地位的高下之分，男人在社会上占据了统治地

位，这时候便出现了阶级和军事民主制。墓葬反映了齐家

文化中这些社会生活状况。

目前已发现的齐家文化墓葬共约八百多座。其中秦魏

家的成年男女二人合葬墓，其中男性为仰身直肢，女性则

位左，侧身、肢面向男性；在皇娘娘台的成年一男二女的

三人合葬墓里，男性仰身直肢位于中间，二女分列左右，

屈附其旁。这些合葬墓表明齐家文化中的婚姻状况已由多

偶婚制过渡到一夫一妻制，只有少数富裕的人家中过着一

夫多妻的生活，同时也说明男子在社会上居于统治地位，

而女子却降至从属和被奴役的地位。

齐家文化中还存在以人殉葬的习俗，殉葬者都是奴隶

和部落战争中的受害者。殉葬这一恶俗反映了社会地位的

差别与阶级分化。墓葬中随葬品的多与少也显示出贫富不

均的社会现实。如皇娘娘台墓葬的随葬器物，陶器少者一

两件，多达37件，玉石璧少的只有1件，多者83件。这

种情况表明，首先齐家文化中以冶金业为主导的手工业在

不断地增长，促进了生产力的发展，其次也说明社会内部

发生了深刻的变化，阶级出现，私有制产生，原始社会将

要崩溃，齐家文化进入军事民主制阶段。

三角纹镜 齐家文化

这是中国目前发现的最古老的铜镜之一，全器饰三

角纹二周，纹路古朴。

彩陶双大耳罐 齐家文化

红陶鸟形器 齐家文化

齐家文化的陶器中，有许多雕塑成动物形象

的作品，其中以鸟形的为主。这件器物外形

似一只水鸟，腹部丰满，曲线起伏变化，犹

如在水中游动，简洁生动。
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远古的制陶技术

制陶是仰韶文化和马家窑文化的特色之一，

因为它们具有风格各异的彩色陶器。在许多氏族

村落中，都留有陶窑的遗迹。那时，人们选用具

有一定粘度的、泥质很细的黄土作陶土。陶土调

好后，搓成泥条，圈叠成陶器的粗坯，或盘成陶

坯的基本形态。小器是直接捏塑成的。下一步是

修饰陶坯，即在湿粘土上嵌入把手、耳、鼻等附

件。当陶坯达到半干的程度，再刮磨器壁内外。

人们利用的颜料用赤铁矿和氧化锰制成，然后用

和毛笔相似的工具，在一些细泥质的器皿上进行

描绘彩画。有时在上彩之前，还涂上一层白色或

浅红色的衬地，使整个画面更为艳丽。由于窑室

没有严密的封闭，陶土中的氧化铁得以充分氧

化，从而烧得的陶器绝大部分是褐色或红色的。

陶器中，主要是生活用具，也有一些生产工

具。有炊具，如灶、鼎、甑、釜之类，蒸煮各类

食物。有饮食器，如小钵、盘、盆、杯、碗等，有

瓮和罐，是用来储存东西的。有底尖口小中间大

的瓶，是用来汲水的。根据力的平衡原理，空瓶

在水面上能够自己倾倒，把水灌进去。

陶器是母系氏族公社时期很重要的发明之

一。它表明人们的智慧并不只是对自然物质的加

工，而是能完全创造出新的东西来。有了陶器，

人们方便了蒸煮食物，使人体更充分地吸收食物

中各类营养成分，又可用以储存液体，有助于农

业的灌溉，这样一来，人们的定居生活日渐稳定。

人们按照烧陶的原理还制作出纺织用的陶纺轮，

狩猎用的弹丸，捕鱼用的网坠。烧土，也能够作

为原始建筑的墙基。这一切，对于人类

生产、生活的进步都产生了很大的

意义。

陶钵 大汶口文化

此体造型小巧，彩绘华丽，是大汶口

文化中期的典型器物。

彩陶神人纹壶 马家窑文化

彩陶鬲 齐家文化
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彩陶神人纹壶 马家窑文化



12

远 

古

中 国 通 史

炎黄二帝

大约在距今4500多年之前，即父系社会部落联盟时

代，在我国黄河上游的陕西岐山姜水地带，活动着一支具

有先进农业生产技术的氏族部落，其首领是炎帝，姓姜。

相传是炎帝教导人们种植五谷。在炎帝的带动下，人们不

断地总结农业生产经验，改进生产工具，粮食获得连年丰

收。炎帝也因此深受人们的爱戴，被尊为“神农”。因而

炎帝又有“神农氏”之称。当时，人们生病后得不到及时

的治疗，只能痛苦至死。炎帝为了解救部落成员的疾病之

苦，尝遍百草，总结百草的不同功效，从而发明了医药。

因部落之间的战争和生存需要，炎帝部落逐步顺黄河向东

迁移，最后定居在中原地区。这时，在中原一带还有一个

部落逐渐强大起来，他们的首领是黄帝。据我国最早一部

通史——《史记》记载，黄帝姓姬，号轩辕氏。神话中，

他是个具有无上尊严的中央天帝。他与炎帝合称为“炎黄

二帝”，因此，我们常被称为“炎黄子孙”。

三、炎黄春秋

黄帝陵

黄帝陵在今陕西黄陵桥

山上，其地松柏成荫，

风景秀美。

黄帝像

炎帝像
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