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宋朝中央集权制封建统治的

加强和政权的南迁（上）

第一节　　宋朝中央集权制统治的建立

和川蜀地区的农民起义

九六 年，宋太祖赵匡胤（音印 ）推翻后周，建

立宋朝，结束了五代十国时期的封建割据。汉族政权，

重又归于统一了。

毛主席指出：“自秦始皇统一中国以后，就建立了

专制主义的中央集权的封建国家；同时，在某种程度上

仍旧保留着封建割据的状态。” 秦始皇统一中国，消

灭了战国时期的割据，建立起专制主义中央集权的封

建国家，是中国历史上一个划时代的伟大事件。自从秦

始皇统一以来，汉族的封建政权，在长时期里基本上保

持着统一状态。但由于地主阶级中的门阀士族和军阀

势力的发展，先后出现了三国至南北朝时期和五代十

①《中国革命和中国共产党》，《毛泽东选集》人民出版社横排本，

第二卷，第五八七页。

第 　　一 章
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国时期的割据局面，暂时地中断了国家的统一。规模巨

大的唐末农民革命战争沉重打击了门阀地主的残余，

宋太祖又消灭了五代以来的军阀割据，在此基础上，

建立起统一的中央集权的封建国家。

秦始皇把秦孝公、商鞅创立的制度推行到全国，在

统一的封建国家里实行地方郡县制和中央集权的官制

和兵制，创立起完整的专制主义中央集权的封建国家

制度。此后，历代统一王朝订立的制度，基本上都是沿

袭秦制，只是在秦制的基础上有所增损。宋朝建立后，

太祖、太宗（赵匡义）把镇压农民的反抗和防止割据势

力的复辟，作为他们建国的方针，基本上依据秦、汉、

隋、唐以来的国家制度，建立起专制主义中央集权的统

治。宋朝广泛吸收地主阶级文人参预军事政治的统

治。宋政权因而在地主阶级中具有比唐朝更为广阔的

社会基础，中央集权的程度也更为加强了。

中央集权的军事、政治制度，是建立在相应的社会

经济制度的基础上。宋朝建立后，社会经济关系，主要

是地主对农民的剥削关系表现出不同于前代的一些新

现象：（一）贵族官僚按等级世袭占田制度，从唐朝中期

起，开始瓦解。唐末农民革命战争，最后消灭了这一制

度。宋代的地主阶级，主要是以购买土地的方式，来扩

大土地占有。（二）地主对农民的剥削方式主要是出租

土地榨取实物地租。前代的劳役地租成为从属的、次

要的剥削方式。（三）隋、唐以来，门阀地主奴役着带有



（一）统一的封建国家的建立

奴。

农奴身份的部曲、徒附，他们的户籍注在主人的名下。

宋朝把客户（佃客）编入户籍，成为封建国家的编户，不

再是地主的“私属”。历史上出现的这些事实表明：在

封建社会的经济发展史上，宋朝完成了唐中期以来

土地占有方式和剥削方式的变革，开始进入了一个新

阶段。宋朝以后的封建社会，基本上是延续了这样的

经济关系。

广大佃农，虽然在形式上摆脱了奴婢、部曲那种对

地主的严格的人身隶属，但依然遭受着地主阶级的残

酷的经济剥削和政治压迫。“这种农民，实际上还是农
， 宋朝建国后不久，太宗时就爆发了大规模的农

民起义。此后近三百年间，不能忍受黑暗统治的农民

群众，始终不断地举行武装起义，以反抗宋朝地主阶级

的统治。归根说来，历史前进的根本动力，是农民阶级

反抗地主阶级的阶级斗争。

下面叙述宋太祖、太宗时期，统一各国，建立中央

集权制、社会经济制度和川蜀地区的农民起义。

宋太祖赵匡胤，在后周时，随周世宗作战有功，任

殿前都点检，统领精锐的禁军。九五九年，周世宗死，

①《中国革命和中国共产党》，《毛泽东选集》人民出版社横排本，

第二卷，第五八七页。



又兼任宋州归德七岁的幼子宗训（恭帝）即位，赵匡胤 

军节度使，防守京师（开封）。建隆元年（九六 年）元

九六

旦，镇、定二州谎报辽朝和北汉兵南下，后周宰相范质、

王溥（音普

兵到京师城

等派遣赵匡胤领禁军出城抵御。京师城

里在传播着“点检作天子”的舆论。赵匡胤 

北二十里的陈桥驿，弟赵匡义、归德军掌书记赵普和军

帝。赵匡胤

中诸将把皇帝的黄袍加在赵匡胤的身上，拥立他作皇

率领禁军开回守卫空虚的京师，殿前都指挥

于赵匡胤 

使石守信等在宫中作内应，轻而易举地夺取了皇权。由

原任宋州归德军节度使，新建的王朝，建号

宋朝。宋朝仍然建都开封（东京、汴梁），习惯上又称

北宋。以后迁都杭州，称南宋。

宋太祖兵权在握，后周朝臣全无抵抗的可能。宋

兵进开封，后周宰相范质、王溥等跪拜在阶前，拥宋太

祖升殿即位。周恭帝降封郑王。后周将领慕容延钊

（音昭 领重兵屯真定，受命拥宋，升任殿前都点检。

领兵守北边的韩令坤任侍卫马步军都指挥使。石守信

以拥立有功，为侍卫马步军副都指挥使，同领禁军。

年四月间 和太原

但是，后周领兵在外的节度使并没有全部降服。

，昭义节度使李筠（音匀

的北汉相联络，在潞州起兵反宋。慕容延钊、石守信等

领兵分道出击，在长平大败李筠。六月，宋太祖亲自领

①本书采用公元纪年，但月、日仍沿用旧史记载的夏历，不再换算

为公历。夏历正月和十二月的纪事，用宋代年号纪年，括注公元。



时与赵匡胤 

兵攻下泽州，李筠在泽州自杀。李筠败后，淮南节度使

李重进又据扬州起兵。李重进是周太祖的外甥，世宗

分掌内外兵权，势位相当，恭帝时出镇扬

州。九月，李重进反，石守信率领禁军往讨。十月，宋

太祖又领兵乘船东下，十一月在泗州登岸。石守信围

攻扬州城将破，宋太祖到城下，一举攻下扬州。李重进

投火自杀，宋兵得胜回师。宋太祖先后削平二李，宋朝

在后周境内的统治巩固了。

”不等赵普说完，宋太祖连

宋朝政局稳定后，宋太祖对赵普议论说：“自唐末

以来，帝王换了八个姓，战斗不止，不知原因何在？我

要使国家长久，有什么办法么？”赵普回答说：“这不是

别的原因，只是由于方镇权太重，君弱臣强而已。现在

要治国，也没有别的奇巧，只有夺他们的权，控制他们

的钱谷，收他们的精兵

忙说：“你不用再说下去，我已经懂了。”九六一年，宋太

祖首先下令罢免了慕容延钊、韩令坤等人统领禁军的

兵权，慕容延钊出为山南东道节度使，韩令坤出为成德

军节度使。此后，不再设统领禁军的殿前都点检一职。

禁军将领石守信等有拥立功，不好下令罢免。一天，宋

太祖请石守信等拥立他的将领们饮酒，乘醉说：“不是

靠你们的力量，我不会有今天。但作天子也太艰难，不

如作节度使快乐。我整夜都睡不安稳！”石守信等说：

“陛下怎么说这个话。现在天命已定，谁还敢有异心！”

太祖说：“你们虽没有异心，一旦部下把黄袍加在你们



平荆湖

身上，想不干，能行么？”石守信等吓得涕泣叩头，第二

天便称病辞职。宋太祖解除他们统领禁军的兵权，派

出做节度使。宋太祖一举集中了精兵禁军的全权，从

此便可从容地派兵遣将去完成统一国家的事业了。

，太原有北汉，宋朝建立时，北方有强大的辽朝

南方分布着南唐、吴越、后蜀、南汉、南平（荆南）等国和

周行逢在湖南、留从效在泉州漳州的割据。宋太祖没

有乘胜北征辽朝，而是首先集中兵力去统一经济富庶

的江南。依据这个所谓“先南后北”的方针，宋太祖在

九六二年，分派众将驻守北边和西北各州，以防御辽朝

和北汉。西北既无后顾之忧，专力向南方进取，逐个地

消灭了各割据国。

九六二年，湖南周行逢死，子周保权继

位，大将张文表起兵反保权，割据潭州。周保权遣使向

宋求援，正好给宋朝以出兵的借口。同年，割据荆南的

高保勗（音旭 死，侄继冲继位。荆南处在各割据国

的包围之中，国势衰弱，有兵不过三万。宋太祖审度形

势，制定了假道荆南，攻取湖南，一举削平荆湖的战略

方针。九六三年初，调派慕容延钊为湖南道行营都部

署，率十州兵，向荆南进发。宋兵到江陵，高继冲在城

北十五里出迎。宋兵留他候见慕容延钊。继冲与延钊

进江陵，城中宋兵已满列街巷。继冲大惊，奉州县图籍

①辽朝历史，见第二册。



宋兵古据潭州，在澧江（澧音里

降宋。荆南平。

宋兵继续向湖南进发，湖南周保权军杀张文表。

大败湖南守军，进取

朗州。周保权藏到江南寺中。宋兵渡江擒保权。湖南平。

宋朝出兵得胜，占有荆、湖。从此西逼后蜀，东胁

灭后蜀

南唐，南方可直取南汉，战略上处于极为有利的地位。

一宋太祖平荆、湖后，就在策划西取后

蜀。派张晖做凤州团练使，专意探听蜀国内虚实、山川

形势。宋太祖依据事先绘制的后蜀详细地图，制定进

军路线和作战方略，出兵前，作了周密的准备。九六四

年，宋朝获得后蜀给北汉的蜡书（密信），约联合对宋。

宋太祖大笑说：“我西讨有理了。”十一月，以忠武军节

度使王全斌为西川行营凤州路都部署，王仁赡为都监，

宁江军节度使刘光义为归州路副都部署，曹彬为都监，

统兵六万伐蜀。王全斌自凤州出兵，刘光义自归州出

兵，两路进取。后蜀国王孟昶听说宋兵来攻，以王昭远

为西南行营都统，仓促领兵拒战。王昭远好读兵书，但

从来没有过战功，出兵前挥臂吹嘘说：“我此行何只克

敌，夺取中原也犹如反掌！”他手执铁如意指挥军事，自

比诸葛亮。宋兵强大而谨慎有备，蜀兵虚弱而骄躁轻

敌，两军胜负的前途，不问可知了。

十二月，王全斌军攻取兴州，败蜀兵七千人，获军

粮四十余万石。先锋军过三泉到嘉州，蜀兵烧毁栈道，

退到葭萌。宋兵修复栈道，进兵罗川，蜀兵依江而战。
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