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抗日战争离我们而去已整整６０年了，但是它对于当代中国人而言，
并没有旷如隔世的感觉。这一方面固然在于这场伟大的民族革命战争

对中国复兴和社会进步之影响，至远，至深；同时也由于时至今日，关于

这场战争的历史认识问题仍然是中日关系的重要问题。历史问题在国

家关系中占有如此重要的位置；历史问题与现实问题有如此紧密的关

系，在国际关系史上的确是不多见的。

１９８５年抗日战争胜利４０周年时，我曾写过一本《抗日战争史》。当
时中国正处在改革开放和思想解放的初期，人们用全新的观念审视这一

段历史。学术界突破了僵化的思想观念和政治禁区，正确解说国共关系

和抗日民族统一战线的理论与实践，全面评价正面战场和敌后战场的关

系及其在全国抗战中的地位、作用，从而构建了全民族反侵略战争研究

的基本框架。其后２０年，中国的抗日战争史研究的确取得了长足的进
步和丰富的成果。中央和军队有关部门编写和出版了大量档案、史料和

重要领导人的年谱、传记，为抗日战争史研究提供了指导性的依据。学

术界对中国抗日战争与世界反法西斯战争的关系，持久战理论与游击战

争战略方针，中外关系，日本侵华政策和战争罪行，国民政府的抗战政

策，根据地建设等方面进行了系统深入的研究。当今，中国的抗日战争

史研究，无论从主观或客观方面说，都是不能与２０年以前相提并论的。
在这本《中国人民抗日战争史》即将出版之际，我想对其中若干问题

做些说明。

首先是书名问题。抗日战争最本质的特点在于它的人民战争性质。

毛泽东在抗日战争初期就以“时代的不同”为主题，反复论证了中国抗战

的进步性、正义性和人民性。中国“已经不是完全的封建国家，已经有了

资本主义，有了资产阶级和无产阶级，有了已经觉悟或正在觉悟的广大

人民，有了共产党，有了政治上进步的军队即共产党领导的中国红军，有

了数十年革命的传统经验，特别是中国共产党成立以来的１７年的经验。
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这些经验，教育了中国的人民，教育了中国的政党，今天恰好作了团结抗

日的基础。”①从局部抗战到全国抗战，民众的爱国运动和爱国军队的抵

抗，全国抗日军民的持久抗战，特别是共产党领导的敌后游击战争充分

展示了抗日战争人民战争的本质和威力。在１９８５年撰写《抗日战争史》
时，起初选定的书名就是《中国人民抗日战争史》，后来因为一位学术前

辈不大赞同而作罢。我很欣赏邓小平为“中国人民抗日战争纪念馆”的

题名。这次使用这个书名也就算是实现一个心愿吧。

其次是抗日战争的整体性研究问题。以国共合作为中心的抗日民

族统一战线是中国人民抗日战争的基础。国民党军队担负的正面战场

和共产党领导的敌后战场奠定了中国持久抗战的基本战略格局和胜利

的基础。由于历史政治原因，在以往的研究中，中国抗日战争作为全民

族的反侵略战争的整体性，不同程度地被分割了，或歪曲了。国共两党

不同的抗战路线和民众政策、社会政策，造成了抗日民族统一战线内部

的磨擦和局部冲突。但是，不可否认国共以及全国各派、各军在团结抗

日、持久战战略方针以及抗日外交等方面的基本认同和一致，以及国共

关系中的合作和“调整”，独立自主，离不开战略的统一。只有从整体民

族战争的视角对抗日战争进行考察，才能全面把握民族革命战争的伟大

意义，客观评价国共关系以及两个战场的关系、作用、地位问题。

其三是抗日战争与中国社会复兴的关系。抗日战争是中华民族复

兴的枢纽，是中国由半殖民地半封建社会走向独立、民主、富强的关键时

期。伟大的民族革命战争不仅取得了反对日本侵略战争的胜利，而且动

员组织了民众，促进了中华民族的觉醒和人民民主革命阵线的发展。共

产党与各民主党派在争取实行民主宪政、建立民主联合政府及抗日民主

运动中形成的长期合作关系，代表了新兴中国发展的政治方向，成为中

国走向民主和复兴的决定力量。新民主主义社会性质的抗日根据地为

中国的新民主主义社会奠定了基础。我认为，将抗日战争时期的中国社

会问题作为一个主题，进行集中论述，更能反映国民党和共产党抗战路

线的本质区别，以及在国民党地区和抗日根据地形成两种完全不同性质

的社会和发展趋势。

其四是抗日战争的胜利与战争状态的结束。我认为，这个问题对抗

① 《毛泽东选集》第２卷，人民出版社１９９１年版，第４５２页。
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日战争史的研究具有特别的意义。中国人民抗日战争进行了１４年。

１９４５年９月３日，为中国人民抗日战争胜利纪念日。但是，实践证明，
国家战争状态的结束，不仅只是军事对立行动的结束，它应当包括国家

正常关系的恢复，战争遗留问题的解决，国民心理状态的平复，等等。战

后日本政府长期追随美国，继续敌视中国人民，对中国进行了２０多年
“冷战”。而且，按国际法准则，中国与日本国家间的战争状态并没有立

即宣布结束。直到１９７２年才实现了中日关系正常化。但是自８０年代
以来，在日本国内不断出现美化日本侵略战争，否认日本战争责任和战

争罪行的行径，而且愈演愈烈，引起了中国和其他亚洲国家的严重抗议。

本书通过对战后中日国家关系正常化及和约签订的曲折过程之阐述，说

明侵略战争的社会历史“惯性”，并不会随着战争的结束而终止，军国主

义战争的政治观、历史观作为社会意识形态也不会立即消失。日本右翼

势力的蠢蠢欲动正是以上历史“惯性”和军国主义复活的表现，这是值得

中国及世界各国人民，包括日本人民在内，高度警惕和坚决反对的。
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一?日本大陆政策及其对中国的侵略战争

近代以来，日本是给中国造成历史灾难和伤害最多的国家。日本扩

张主义者将中国、朝鲜诸邻国作为觊觎的目标和侵略的对象。明治维新

后，在不到５０年内，日本就对中国发动了两次大规模侵略战争。而且在
此期间，几乎每１０年左右，日本即会对中国发动一次较大侵略行动，以
达到进一步控制中国军事、政治、经济的目的。１８９４年至１８９５年第一次
中日战争，日本侵吞了朝鲜和中国领土台湾；１９０５年日俄战争，日本从俄
国手中夺取了中国东北的主要权益；１９１４年至１９１８年，日本利用第一次
世界大战，强迫中国签订“二十一条”，强占中国青岛；１９２７年至１９２８年，
日本多次出兵山东，制造“济南惨案”，干涉国民革命，等等。１９３１年，日本
发动“九一八事变”，武装侵占中国东北，实现了其独占满蒙的企图，并成

为进而全面侵略中国的重要步骤，拉开了第二次中日战争的序幕。

１．日本大陆政策的历史渊源

日本是中国的近邻，与中国有着悠久的历史文化关系。１４世纪中
叶，明王朝建立后，中日以“勘合贸易”方式，恢复了元朝以来被中断的中

日之间的官方关系。日本对中国依然保持着名义上的藩臣关系和比较

多的经济文化交往。但在这时“倭寇”问题却成为两国关系中的重要难

题。大约在１３至１６世纪期间，在日本地方领主的支持下，大批下层武
士、破产农民和一些豪商结合，组成武装贸易集团，在朝鲜半岛和中国沿

海进行海盗活动，其后又有大量中国沿海游民参与其中，成为中日关系

和海上贸易巨大的破坏力量。１６世纪后期，丰臣秀吉统一日本，进而发
动了对朝鲜、中国的侵略战争，使中日关系发生了大的转折。

１５世纪后期至１６世纪前期，日本经过大约一个世纪的战乱之后，
逐步走向社会统一。１５８６年丰臣秀吉任太政官后，立即准备对朝鲜和
中国的侵略战争。１５９２年，丰臣秀吉率领１８万之众，水陆并进，进犯朝
鲜，长驱直入，占领京城、平壤等地。朝鲜抗日名将李舜臣率军抵抗。明

朝派兵，援朝抗倭，击败了日本的侵略。１５９７年，丰臣秀吉再次派兵进
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攻朝鲜，同样以失败告终。

丰臣秀吉的侵朝战争充分暴露了日本在自身强大以后对邻国中国、

朝鲜等国家的领土野心，以及以武力侵占台湾地区、琉球、朝鲜的侵略战

争企图，开了日本侵略朝鲜、中国的历史先河。因此，在其后很长的历史

时间里，朝鲜、琉球等的藩属关系即成为中日关系的重要问题。

有历史学家认为，从地理环境看，日本是一个岛国。广阔的海洋将

日本与外界隔开，在古代社会经济交通都十分落后的情况下，再加之以

日本统治集团的锁国政策，一方面使日本长期处于与世隔绝的状态，另

一方面在客观上也对日本起了一定的保护作用，使日本本土免受外敌之

侵。同时，日本本土的岛国的封闭自然环境，使得私有欲随着历史发

展而越加暴露出来，对土地的占有成了民众的普遍欲望；从而，“发展”

的空间性就表现为对四周国境的扩张。但是，１９世纪中期，当日本被
迫开国，睁眼看世界时，它所面对的已不再是腐朽落后的中华帝国，而

是实力强大的西方列强。日本与其他亚洲国家一样，面临着被西方列

强统治的危机。

中国在１８４０年鸦片战争之后已经逐步沦为被西方列强侵略的半封
建半殖民地社会，而日本却走上另外一条完全不同的发展道路。日本明

治维新提出两个基本口号：“脱亚入欧”和“开国进取”，表现了日本对自

身作为亚洲国家的自卑和对其他亚洲邻邦的鄙视，同时也表现了日本企

图追慕西方列强，在侵略和压迫亚洲各国的强盗行动中分一杯羹的心

理。通过明治维新，日本学习先进的科学文化，采用西方资产阶级改良

主义政策，使日本逐步走上资本—帝国主义道路，并加入了西方列强的

行列。但是日本“开国进取”的国际环境，是西方列强激烈的殖民地争

夺。作为后起的资本—帝国主义国家，日本不可能与实力比较强大的西

方列强进行海洋争霸，只是作为其他列强的小伙计，对亚洲邻国进行强

盗掠夺，不断发动对中国、朝鲜的侵略战争。正如“脱亚论”倡导者福泽

谕吉所说：“我国不可犹豫，与其坐等邻邦之进步而与其共同复兴东亚，

不如脱离其行伍，而与西洋各文明国家共进退。对待支那、朝鲜之办法，

不必因其为邻邦而稍有顾虑，只能按西洋人对待此类国家之办法对待

之。”①这是近代日本大陆政策重要的历史根源。

① 吕万和：《简明日本近代史》，天津人民出版社１９８４年版，第１００页。
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２．明治大陆政策与第一次中日战争

明治维新后，日本由于向海洋的发展受到极大的限制，就积极图谋

向大陆扩张，侵略中国、朝鲜，企图称霸亚洲，做世界强国。这时日本对

东西方采取了完全不同的政策，其基本外交方针是“失之东隅，取之桑

榆”，在西方列强那里失去的利益，要在东方邻国那里夺回来。１８５５年，
明治维新的先驱吉田松阴在给他的兄弟的信中说：“我与美俄的媾和，既

成定局（与沙俄、美国的亲善已成），不可由我方断然背约，以失信于夷

狄，但必须严定章程（严守条约）敦厚仁义，乘机养蓄国力，割取易取的朝

鲜、‘满洲’、中国，在交易上失之于俄美的，应以朝鲜和‘满洲’的土地

求得补偿。”①

吉田松阴的这种主张对日本明治政府的外交政策具有重大的影响，

并在实际上成了日本对外政策的主轴。明治维新时代重要当权者木户

孝允、伊藤博文、山县有朋等人大都出自其门下或受其影响，他们在日本

的对外关系中具体实现了这种主张。

明治初期，日本对西方的外交主旨是废除西方列强与日本的不平等

条约，争取民族独立和国家主权。但是对西方列强日本政府始终采取了

屈辱、让步和无可奈何的政策。明治政府成立伊始，即公告各国，在承认

幕府与各国所订立的不平等条约的同时，犹抱琵琶半遮面地表达了日本

政府修改条约的愿望。在其后的修改条约谈判中，日本政府忍受了列强

种种刁难和阻挠，到２０世纪初期才完成了这一任务。
但是日本对朝鲜、中国等亚洲国家却是另一番景象。中国是明治政

府在亚洲首要的外交对手和对外扩张的对象，台湾地区和朝鲜首当其

冲。１８７１年日本政府派遣使臣来华，明曰“修好”谈判，实则企图仿照西
方列强攫取同等特权，被中国拒绝。同年９月，双方签订了《中日修好条
约》，基本上是一个对等的双边条约。但是，日本签约的目的并不在于

“修好”，而是在其羽翼未丰时对中国的某种试探，其真实的意图是霸占

其周边的琉球、台湾、朝鲜。１８７２年，日本政府制定了《处理台湾番地要
略》，提出了明确的武力侵台计划。１８７４年５月，日本政府又以台湾居
民杀害琉球漂流民为借口，出兵台湾，对台湾民众进行了残酷的杀害和

① 井上清：《日本军国主义》第３册，商务印书馆１９８５年版，第２２３页。



　

犆犺犻狀犲狊犲犚犲狊犻狊狋犪狀犮犲犠犪狉犃犵犪犻狀狊狋犑犪狆犪狀犲狊犲犃犵犵狉犲狊狊犻狅狀 ５　　　　

第
一
编
　
日
本
侵
占
中
国
东
北
与
中
国
抗
日
救
亡

围剿。这是近代日本历史上第一次向海外派兵。在这次侵台事件中，日

本向中国清政府勒索“抚恤”白银５０万两，并要求承认其“保民义举”。
同时日本政府强迫琉球王国断绝与中国清政府的关系。１８７９年日本将
琉球改为冲绳县，将主权国家琉球变成日本领土。

朝鲜是中日俄三国的近邻，也是列强在远东争夺的焦点之一。早在

明治初年，木户孝允等人就鼓吹“征韩”。１８７３年，在日本朝野“征韩论”
盛极一时，但因当时日本政府内部分裂，“征韩”暂被搁置。１８７５年日本
政府制造了“江华岛事件”，把“征韩”付诸实施。１８７６年２月，日本强迫
朝鲜签订了《日朝修好条规》（即江华条约），否定了朝鲜与中国的藩属关

系，承认朝鲜为“自主之邦”，承认日本在朝鲜的开港、通商、领事裁判权

等特权。其后日本又迫使朝鲜签订了一系列不平等条约，到１９世纪８０
年代中期，日本已在朝鲜取得了租借土地、驻兵、警察等权利，把朝鲜变

成了日本的专营领地。

侵略朝鲜，意在中国。在朝鲜取得以上权益后，１８８７年日本政府秘
密制定了《征伐清国策》，拟定五年后发动对中国的侵略战争，一举吞并

中国东北之辽南、山东之登州、舟山群岛、澎湖列岛、台湾及长江两岸１０
里以内之地区。１８８８年，日本进行军事改制，实行师团制。参谋总长山
县有朋草拟了《军事意见书》，主张扩充兵力，扬威四海。

１９世纪９０年代初期，日本经过“殖产兴业”和社会经济改革，基本
上完成了初期工业革命，确立了以军国主义和专制主义为特征的近代天

皇制度。而且从１９世纪８０年代以来，大体经过１０年准备，日本已经具
备了发动对华战争的军事实力和经济实力，并逐步形成了对华侵略的总

政策———明治大陆政策。

１８９０年１２月，日本成立了实施宪法后的第一届内阁。总理大臣山
县有朋发表《施政方针》演说称：“盖国家自我独立之道有二，一是守卫主

权线，二是保卫利益线。”所谓主权线就是指日本自身的疆土范围，而利

益线则是与主权线关系密切之地区。“方今立于列国之间，欲维持国家

之独立，仅仅守卫主权线已不足，非保护利益线不可”。①同时将自己写

好的两个纲领性政策文件《军事意见书》和《外交政略论》在阁员中传阅。

山县有朋提出，列强在亚洲竞争激烈，英俄、日俄矛盾十分尖锐。西伯利

① 吴廷缪主编：《日本史》，南开大学出版社１９９４年版，第４７２页。
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亚铁路的修建加剧了英俄、日俄之间的冲突。朝鲜仍然是斗争的焦点。

西伯利亚铁路开通之日，即是俄国侵占朝鲜之时。朝鲜是英日俄对抗的

焦点，也是“日本利益线”的焦点，必须坚决保卫之。如果别国侵入日本

利益线，则不惜以强力排除。为免除这种危机，必须加紧充实军备，强化

“国权”意识，进行社会和民众的动员。日本外相青木根据以上原则提出

了《东亚列国之权衡》，作为日本外交的基本方策。青木强调，俄国的南

下及其远东政策，使朝鲜面临危机，主张“日清结盟”，共抗俄国。其目标

是，把俄国赶出西伯利亚，将朝鲜、“满洲”以及勒拿河以东的西伯利亚并

入日本。在此之前，日本必须对朝鲜采取强硬政策，使其置于日本的保

护之下。无需辩白，日本在感到势孤力单，不足与强敌对抗情况下，所谓

“联清抗俄”，其最终目的还在于霸占朝鲜和侵略中国。

明治大陆政策的实质是向朝鲜和中国扩张势力，并联合英德各国，对

抗俄国。在这个政策指导下，１８９４年至１８９５年日本发动了第一次侵华战
争（甲午战争）。日本通过这次战争迫使清政府订立了《马关条约》，清政

府同意割让辽东半岛、台湾、澎湖列岛，赔款两亿两，承认朝鲜独立，增开

港口，日本在通商口岸设厂制造，货物运销内地，只依进口货例纳税，免纳

一切内地税。日本实现了霸占朝鲜和中国领土台湾的既定目标。

日本侵占中国辽东半岛引起了俄国的不安和其他列强的猜忌。以

俄国为主导，联合德法，演出了“三国还辽”丑剧，强迫日本归还辽东半

岛，由中国补偿日本库平银３０００万两。在日本退出辽东半岛不久，俄
国就强租了旅顺、大连。

“三国还辽”，日俄结怨甚深。１９０４年至１９０５年日俄在中国东北展
开激烈战争。１９０５年９月５日，日俄两国在美国签订了《朴次茅斯和
约》，俄国承认日本在朝鲜的独占利益，将旅顺、大连及其附近领土、领水

的租借权，以及与此有关的其他一切权利、特权、南满铁路及有关特权和

财产以及该地区属于该铁路或为其利益而经营的煤矿，无偿转让给日

本。１９０５年１２月，日本强迫清政府签订《关于满洲的日清条约》，承认
了日俄之间对中国领土的交易。此后，日本除霸占了辽东南部外，又把

侵略势力扩张到内蒙东部，并把东北和东蒙联系起来，合称为“满蒙”。

３．东方会议与昭和大陆政策

第一次世界大战期间，欧洲列强忙于争斗，无暇东顾，给日本在中国
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和亚洲扩张以“天赐良机”。在此前后，日本曾多次策划“满蒙独立”，妄

图独霸“满蒙”。同时企图利用中国在辛亥革命后南北对立和政治分裂

的情况，造成中国国家分裂局面，上下其手，继续南下，向中国华北和长

江流域及福建等沿海地区扩大势力范围。１９１５年１月，日本政府向袁
世凯政府提出旨在占领山东、独霸东北并使中国完全附属于日本的“二

十一条”，接着强占了德国在山东的权益。

１９２４年至１９２７年中国第一次国内革命战争胜利发展。１９２７年初，
北伐军胜利进军到达长江流域。４月，日本田中义一内阁上台。田中义
一攻击前“币原外交”软弱，无所作为，极力主张干涉中国革命，策划“满

蒙”独立，与其他列强积极竞争在华利益。１９２７年６月，日本派兵在青
岛登陆，并准备出兵济南，阻止北伐军前进，支持北洋军阀势力。６月２７
日至７月７日，田中内阁在东京召开了旨在推行积极侵华方针的政策性
会议，即“东方会议”。出席会议的有日本外交、军部、关东军方面的头面

人物和日本驻奉天总领事等。会议之中心议题是所谓“满蒙问题”，具体

商讨了在中国使用政治谋略的“内科的方法”和使用武力的“外科的方

法”问题，确定了把“满蒙”同“中国本土”分离开来的基本方针，决定进一

步加速侵华步伐和实行武装侵华方针。田中义一以“训示”的方式出了

《对华政策纲要》。其主要内容为：（一）关于中国国内政治形势的对策。

“纲领”提出与所谓“稳健分子”合作，排斥共产主义和“赤化”；如果“帝国

权益及在华日人生命财产”受到侵害，即采取“断然自卫措施”。（二）关

于“满蒙”问题。实行“满蒙”与中国分离政策。“纲领”认为，“满蒙并非

中国本土”，特别是中国东北是同日本的生存“有重大关系”的特殊地区，

强调日本负有“特殊责任”；万一动乱波及该地区，“不问来自何方，将予

以防卫”。（三）支持亲日派军阀，条件是他能“尊重”日本在“满蒙”的特

殊地位和利益。当时北伐战争正在胜利进军，蒋介石、汪精卫的政治面

目还没有充分暴露，日本尚难取舍。但是利用国民党右派的反共活动，

分裂革命统一战线，镇压中国革命抗日运动，则是东方会议的既定政策。

在日本侵华史上，“东方会议”是一次十分重要的会议，它所通过的政策

纲领标志昭和大陆政策的形成。

昭和大陆政策完全承袭了明治大陆政策的衣钵，同时反映了日本成

为世界军国主义强国后对外进行侵略扩张的基本特点，以及在新的历史

条件下，日本对中国及在亚洲扩张野心的剧烈膨胀。
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