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一、吐蕃王宫

西藏的建筑形式丰富多彩、门类甚多，主要包括民房

建筑、宫堡建筑、寺庙建筑、宫殿建筑和园林建筑等，其

中以宫堡、寺院和宫殿建筑最有成就。吐蕃王朝时期的宫

堡、宫殿式建筑则是藏民族建筑艺术发展的基础。西藏最

早的古堡建筑是雍布拉康，它建于一座小山头上，以石块

修筑，坚固的防御性堡垒为其基本特征。平头屋的民房和

高层碉房式建筑均继承了这一传统，形成了鲜明的民族风

格。吐蕃王朝时期，建造王宫是非常普遍的事情，除建雍

布拉康外，布德贡杰时期于雅隆建有青瓦达孜宫，宫早已

被毁。有记载的还有历代赞普所建的赤孜蚌都、钦普宫、

庞塘宫、丹噶宫、扎玛宫、辗噶尔宫、伍香多宫等吐蕃王

朝较有名的宫殿建筑。在吐蕃王宫建筑中，布达拉宫和古

格王府宫殿是古代宫殿建筑之集大成者，特别是布达拉宫

经历代扩建，成为最富丽最辉煌的宏伟建筑， 年被

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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联合国教科文组织列入《世界遗产名录》，已成为全世界

共享的文化遗产和财富。

（一）西藏第一座王宫 雍布拉康

雍布拉康，藏文意为“母子宫”，因它建在一座像母

鹿后腿的山上，由此又称为“母鹿后腿似的宫堡”。它又

译作“雍布拉岗”“、雍莫拉卡”等。它位于西藏山南地区

乃东县东南雅隆河东岸的小山上。雅隆河谷是藏文化的发

祥地之一，这里土地肥沃、风景如画，谷川延绵数里，分

布着吐蕃时期的众多文化古迹 雍布拉康、琼结藏王

墓、昌珠寺等。雍布拉康位于昌珠寺与藏王墓之间，从昌

珠寺南行 公里，便可见到耸立山头之上的这座古堡。

相传雍布拉康建于公元前 世纪，为全藏区最早的一

座城堡，它是由藏族首任赞普聂赤赞普建造的。此堡经多

次自然和人为的损坏而多次重修，因此至今仍然保持了原

貌。据藏文史籍记载：当时即已出现开石和锯木技术，因

此雍布拉康作为石木结构建造成为可能，其构造形式从古

老的石屋建筑已发展到城堡式建筑，其形制为藏区后世房

屋建筑树立了基本模式，因为此后各地藏式房屋建筑虽有

特色，但是从根本上说无不是这种基本模式的异化或变

体。由于它是吐蕃早期雅隆部落首领的住宅，也是藏族历
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史上的第一座宫殿，据说后来松赞干布在原来宫殿的两边

修建了两层楼的殿堂，将雍布拉康由宫殿改为寺庙。当年

文成公主入藏时，曾在此小住，作为夏宫，冬宫则迁往昌

珠寺。自吐蕃以后历代都有扩建，逐渐在殿堂西边增建了

门厅，南边增建了僧房。五世达赖喇嘛时在雕楼式建筑上

加修了一座金顶。 世纪，宗喀巴弟子克珠顿珠在雍布

拉康北 米处创建了日乌曲林，并开始由该寺管理雍

布拉康事务。

雍布拉康在建筑艺术上具有较高的审美价值，它将古

代宫堡式和寺院式建筑特征相揉合，其整体结构由雕楼式

建筑、殿堂和僧房及附属建筑组成。雕楼式建筑位于整个

建筑东端正中，即传说中聂赤赞普所建的最早建筑。它高

米，南北长 米。上小下大，外观米，东西宽

似为五层，内部实为三层。第一层有一通道通往一层殿堂

的须弥座后；第二层有小门通往二层大殿顶部；第三层原

有五世达赖时所建的金顶。相传松赞干布所建的殿堂原有

三层，现修复为两层。一层前半部为门厅，大门外有带遮

檐的小平台。厅内原无佛象和其他陈设。再进去就是有八

根柱子面积的佛堂，东半部沿三面墙有平面是凹形的须弥

座，原有塑像，已毁坏殆尽。二层法王殿也分前后两部

分，原前部为南北两间，北间为空房，南间为楼梯间。后

半部大小同底层佛堂，殿后壁中央置一多格佛柜，内有弥

勒、宗喀巴、大佛母、莲花生、文殊菩萨等多尊铜佛象。
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前面设有一护法神柜，再前则是四个金刚菩萨像。右壁有

一列经书架，供奉《甘珠尔》等经书。壁画内容以表现拉

托托日年赞时期从天上降下经书、佛塔等佛物的故事题材

为主。“文革”期间，三层以上的建筑被毁，现经修复后

的二层有较大的改动，前半部为一平台，后半部为带天井

的回廊，修复时未重建第三层。殿房的南侧为僧房，其

中，紧靠殿房的二层楼为历代达赖喇嘛祭佛时所居住的卧

室，现已修复。

雍布拉康东北的山坳里有一眼泉水终年不涸，传为松

赞干布时大臣噶尔 东赞所发现，今天人们仍称之为“噶

泉”。到雍布拉康朝佛的人们无不到噶泉一游，据说饮此

泉水，可医百病。又传雍布拉康周围有山、水、鹿、鸟、

人、树六长寿。现在所能看到的只有“山”和“水”两

种，山即雍布拉康所在的扎西次仁山，水为西南脚下的小

水潭。

（二）世界最高大 布达拉宫的宫殿

布达拉宫位于拉萨古城之西，耸立在布达拉山上。布

达拉为观世音胜地普陀洛迦的梵语译音，意为观世音持航

普度众生。

布达拉山最早叫红山，据《西藏王统记》记载，公元
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世纪时雅砻部落第二十七代赞普拉脱脱日年赞曾“居拉

萨红山之顶”。公元 世纪初，松赞干布以其雄才大略通

过一系列部落兼并战争，逐步统一了西藏地方，建立吐蕃

王朝，并于公元 年迁都罗些（今拉萨）“，筑王宫于红

山顶居之”。之后，又大兴土木，修建了 间宫室，连

间，当时称作“红宫”，其同山顶红楼共 规模是空前

的。据藏文史籍记载：红山四周建有数十里的围墙城垣，

城墙高达三十围筑。“飞檐女墙，走廊栏杆，以宝严饰；

铃声震动，声音明亮，建造辉煌壮丽。论其精美，则等同

于大自在天之胜妙宫殿；论其威严，则等同罗刹城邑楞枷

布山；论其坚固，设其强邻寇境，仅以五人则可守护”

（《西藏王统记》）。在宫城之南的药王山上还修建了高九

层的吉祥无量宫，“宽敞雄伟，建造布局，极尽精美之能

事”。相传两座宫室之间有铁桥相连。但是这座建筑由于

遭雷击失火，继而毁于兵燹，未能保存下来。保存下来的

早期建筑遗迹仅剩下曲吉竹普（即法王洞）和帕巴拉康

（观音殿）。

现 世纪以来在在所看到的布达拉宫，基本上是从

原来被毁宫 年，堡的遗址上重新陆续扩建的。公元

五世达赖喇嘛在蒙古和硕特部首领固始汗的支持下，在拉

年命第巴索萨建立噶丹颇章地方政权。五世达赖于

朗热登重建布达拉宫，先修建了白宫和桑呷嘎采（密咒乐

园），五世达赖即从哲蚌寺下的噶丹颇章移居布达拉宫，

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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从此布达拉宫成为达赖喇嘛的冬宫和他常年办理政教事务

的活动中心和生活起居场所。五世达赖圆寂后，第巴桑杰

嘉措修建了五世达赖灵塔，并扩建了红宫和南杰扎仓等。

修建红宫时，动用了各种工匠七千余人，耗银 万

两，康熙专门派了 名汉、满工匠，尼泊尔也派工匠参

加这一宏伟工程。第十三世达赖喇嘛土登嘉措时，再次扩

建布达拉宫，修建了东日光殿寝宫和部分附属建筑，在他

圆寂之后，噶厦地方政府为他在红宫之西建造了格勒顿觉

（意为善妙加行）灵塔殿，供放他的灵塔。

布达拉宫建筑群占地 公顷，由宫堡、城堡雪村和

林卡三部分组成。主要包括红宫、白宫、南杰扎仓、扎

厦、僧宫学校等诸多建筑，几乎占据了整个布达拉山。布

达拉宫殿主楼 米，它东层，高达 西长 多米，

南北宽 米，大小房间近千间，总面积 万平方米。为

这座以土、木、石为结构的宏大建筑群，气势雄伟，壮丽

辉煌，殿宇重叠，巍峨耸峙，它集中体现了西藏古代建筑

艺术的优秀传统和独特风格，集藏族建筑艺术精华于一

体，是藏族人民聪明智慧的象征。

红宫的主体建筑是历世达赖喇嘛灵塔殿和各类佛堂。

年，第巴桑结嘉措在布公元 达拉宫内修建了号称

“世界一饰”的第一座金灵塔 五世达赖灵塔，此后又

建造了七至十三世达赖喇嘛的灵塔， 座。现共有灵塔

灵塔殿之东是司西平措殿，为五世达赖享堂，建筑面
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积六百八十余平方米，是红宫最大的宫殿。它是五世达赖

以来历代达赖喇嘛举行坐床和执政大典之处。大殿四壁绘

有五世达赖生平的壁画，其中东壁绘有一组五世达赖觐见

清朝顺治皇帝的壁画。殿内还藏有一对分别绣有宗喀巴和

五世达赖像的锦幔，为布达拉宫之稀世之宝。此外，大殿

内还挂有清乾隆二十五年御赐的金字匾额“涌莲初地”，匾

下有六世达赖喇嘛仓央嘉措坐床时曾用过的宝座。

从司西平措殿登上三楼，便到了布达拉宫最早的建筑

曲吉竹普，又称法王洞，传说法王松赞干布曾在此修行，

这一洞穴式建筑正是为纪念他在此修行而建的。它位于布

达拉山顶，面 平方米，内供松赞干布、文成公积不足

主、尺尊公主、禄东赞、吞弥桑布扎等吐蕃王朝重要历史

人物的塑像，这些塑像栩栩如生，传说为吐蕃时期的作品。

曲吉竹普之上层为帕巴拉康，也是布达拉宫中的早期

建筑之一。殿内供有观音菩萨像，为布达拉宫的镇宫之

宝，被视为布达拉宫中最神圣的殿堂。佛堂前悬挂有清朝

同治皇帝题书的“福田妙果”匾额。

红宫第八层南侧中间有一座被称为“萨松朗杰”的佛

殿，意为殊胜三地殿，内供乾隆皇帝的画像和用汉藏满蒙

四种文字写成的皇帝万岁之牌位。靠西墙有一尊十一面千

手观音像，是十三世达赖喇嘛塑造的。该殿是一座非常重

要的佛殿，驻藏大臣、达赖喇嘛、噶厦政府的许多重大活

动都在这里进行，殿内还供奉有金瓶掣鉴时用的金瓶。
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白宫是达赖喇嘛日常起居和从事政教活动的地方。从

布达拉宫正面“之”字形台阶拾级而上，便通往布达拉宫

东、西两大门，经东大门“平措堆朗”，可直达白宫正门

外的大平台 德央夏（意为东欢乐广场）。它位于高达

七十余米的半山腰上，面积约二千平方米，地面用“阿嘎

土”夯筑，光洁平整。这里是喜庆节日专供达赖喇嘛及高

级僧俗官员娱乐的场所。平台西面正对白宫大门，门厅四

周遍绘壁画。从平台登上白宫要经过三排并列的扶梯，当

中的扶梯专供达赖喇嘛用，两侧的扶梯供一般僧俗官员及

信徒们上下。

东大殿（措钦夏）是白宫最大的殿堂。有大圆柱

根，面积达 平方米，这是后世达赖喇嘛坐床、亲政和

举行重大政教活动的场所。殿内供有藏传佛教格鲁派创始

人宗喀巴之塑像，周围还供有几十尊小金佛。该殿的壁画

中绘有金城公主入藏的故事。殿内还保存有清朝顺治皇帝

册封五世达赖喇嘛为“西天大善自在佛所领天下释教普通

瓦喇恒喇达赖喇嘛”的金册金印。

白宫的顶层有东西日光殿，采光极好，系达赖喇嘛的

寝宫。西日光殿，藏名为“勃朗米奇”，意为大福妙旋，

是与白宫同时建造的。东日光殿则是十三世达赖喇嘛晚年

增建的，藏语称“甘丹朗色”，意为“聚喜光芒”。这两座

殿堂陈设豪华，满目珠光宝气，是达赖喇嘛日常生活和从

事政教活动的场所。跨出这两座寝宫，便是阳台，倚栏远
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眺，只见群山起伏，拉萨河呈现眼前。

布达拉山南麓有占地 公顷的“雪”，建有许多布

达拉宫的附属建筑。此外在布达拉山后建有龙王潭，即布

达拉宫的后山花园。

布达拉宫是勤劳智慧的藏族人民的艺术杰作，是浓缩

了西藏历史与文化的一座宝库，是人类的世界文化遗产之

一，它的存在举世瞩目。我国政府对于它的维修和保护十

分重视， 年国家拨出巨额资金，全面维修了布达拉

宫，历时十年完工。布达拉宫，这颗璀璨的高原明珠，必

将永放光芒，辉煌永驻。

（三） 古格王府神秘的王宫

古格王国是吐蕃王朝分裂之后建立起来的小王朝之

一。公元 年，达磨赞普被杀身亡后，长妃悉囊南氏无

子，次妃蔡邦氏生有一子，名曰奥松（意为光护）。长妃

遂也过继一子，名曰永丹（意为母坚），得外戚尚思罗支

持。双方各援引外戚属臣相互对垒，王室分裂，国势大

年，奥衰，战争相绵，史称“乌茹约茹之乱”。公元

松之子贝考赞被起义军首领许补氏擒杀于娘若香波（今江

孜城），其子吉德尼玛衮逃往羊同乍布朗（札达县），娶没

庐氏女，生三子，长子日巴衮据芒域，以今克什米尔列城
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为中心，后成为拉达克首领；次子扎什德衮，据普兰，以

今普兰为中心；幼子德祖衮，据乍布朗，以今札达为中

心。德祖衮的儿子柯目继承其父封地，并把他两位伯父所

属普兰和芒域也归于治下，建立了古格王国，称纳里速古

鲁孙，即领域三部或阿里三围。

古格地处象泉河谷，所在札达地区宜农宜牧，土山土

林众多，古格王府就修建于札达县扎布让的土山之上，位

于象泉河南岸，土山约有三百多米高。古格王府毁于战

争，今只留下一座壮丽奇伟的城堡遗址。

从遗址的建筑规模和残留的建筑艺术中，仍可看出当

年的一座座宫殿，一座座寺庙，由下而上，直抵山顶的壮

观场景。它向世人展示着这个古老王朝曾经有过的繁荣生

活和灿烂文化的痕迹。整个城堡遗址占地为 万平方米，

个碉堡和 排十余米高的佛塔在山的东北侧屹立着 。大

部分建筑集中在山的东面，山坡上密布着三百多个洞穴，

中间隔着红墙白垣，三百余幢房屋依山叠砌，直至山顶，

组成雄伟建筑群落，其内部修有四通八达的地下暗道。土

山的两面是悬崖，有的地方筑有内外三道围墙。

遗址的主体建筑是寺庙和王宫。寺庙现存较好的有坛

城殿、贡康、经堂以及红庙和白庙等。白庙位于最下层，

坐北朝南，面积约三百平方米，红庙建在白庙上面，坐西

朝东，面积约三百平方米。古格王的宫殿建在山顶上，大

都是穹隆式的窑洞，分冬、夏之宫，有暗道。最南边是国
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王的集会议事大厅，是遗址内面积最大的建筑物。遗址内

的房屋系土木结构，平顶。梁柱和天花板上有各种花纹彩

绘，上方有木雕飞檐，主要雕刻有马、象、龙、孔雀、狮

等动物形象，这一装饰可能与当地四“神水” 狮泉

河、马泉河、象泉河和孔雀河的神奇传说有一定的关系。

这里的壁画、彩绘、雕塑和极富特色的木雕作品在继承吐

蕃传统艺术风格的基础上，也吸收了印度、尼泊尔等邻国

佛教艺术的精华，形成了一种独特的风格。红庙里有迎请

阿底峡到达古格的壁画，白庙所绘吐蕃历代赞普像和古格

王世系画像，生动逼真，形象丰富，魅力无穷。这里的雕

塑也别具一格，雕塑的形体并不宏大，但雕塑师们拉长了

人体的比例，使人感到有一种顶天立地、冲顶而出之气

势。如红庙（拉康玛波）大门浮雕云纹，中间刻六个梵文

大字，门框浮雕人物，形象生动古雅。此外，坛城（金科

拉康）的建筑结构也相当特殊，它与桑耶寺康松桑堪标的

上层结构相似。顶部为棱形藻井，四面有伸出墙外的飞

檐，都雕刻有花草和各种动物图案。中间为雕塑坛城，四

周墙壁绘满壁画，色泽鲜艳，极具艺术价值。

遗址内的洞窟多呈半圆形、方形，顶为平顶和穹隆

米。窟洞内壁上挖有顶，高约 小龛。在宫殿和寺

庙周围，有十多个洞窟，内藏有许多古代的武器弹药、生

产用具、炊事器皿和藏文典籍，这是十分珍贵的历史文

物。显然部分洞窟是当年古格王室的仓库。库房之中藏有

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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火药、盔甲、马鞍、竹箭、长剑、大刀、火枪、藤盾等武

器弹药，此外还藏有瓷碗、铜钵、木盆、木犁、木锄等生

活和生产用具。由于高原气候干燥，这些文物保存完好，

为研究这一古老王朝留下了珍贵的实物资料。

古格王朝从 世纪创立以后，逐渐强大，统一了西

部阿里高原，而且将拉达克地区也归于治下，在经历了几

个世纪的繁荣以后，走向了衰亡。衰亡的原因很多，但是

世纪以后，外敌的侵入和战争则是古格王朝灭亡的致

世纪以后，古格王朝遭遇的战命因素。在 争主要有两

世纪中后期西藏同拉达克的战争，在这场次：一次是

战争中，古格王朝被拉达克军队侵占，进行了长达三年的

世纪中叶，拉达克勾结掠夺和蹂躏；另一次是 森巴人

同西藏发生的战争。古格王朝虽然遭此重创而逐渐灭亡，

但它为抵御外来侵略，维护西藏的完整，保护祖国西南边

陲的安全等都做出了重要贡献。

年，古格王朝遗址被国务院公布为全国重点文

物保护单位，并进行过全面的维修与保护。

（四）古文化遗迹

细石器遗存

细石器遗存点以日喀则市联乡达吉村、年木乡曲嘎
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村、江当乡宗嘎浦村等三处为代表。此三处遗存采集到的

刮削器、尖状器、石叶、石片、石核等多达数百件。这些

细石器从器物类型、加工工艺和原料等与雅鲁藏布江中、

上游地区的仲巴、萨嘎县发现的细石器有很大的相似性，

而长扇形刮削器、龟背状石核居多以及在石叶剥片技术上

的差异又显示出其区域特点。这批细石器遗存的发现，为

研究雅鲁藏布江流域的细石器文化和古人类活动的情形提

供了珍贵的实物资料。

大石文化遗址

发现于昂仁县雅木乡木村的大石文化遗址，是迄今在

藏北高原及西藏中部发现的大石文化遗址中规模最为宏

大、布局最为奇特的遗迹。遗迹中心部位用大石垒砌方形

祭台，四周环布着十多个大小不同的石砌圆圈。值得一提

的是在祭台南侧采集到打制石器（砍砸器）一件，体形较

大，这为断定该遗迹的年代提供了重要依据。

众多的古墓葬群

拉孜县曲玛乡查木钦墓地，共有一百三十多座大中型

墓葬，封土多为梯形，亦有塔形。还有个别的有长条形殉

葬坑。最大墓外封土边长达七十八米，最高者达十七米，

其气势不亚于藏王墓。更为重要的是，在墓地中发现一通

古藏文墓碑和一对石狮，墓碑内容与吐蕃赞普赤祖德赞有

关。石狮雕刻粗犷古朴，属于艺术珍品。

在昂仁县发现古墓群 处，约一百多座，其中对卡
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嘎乡布马村的两座墓葬进行了试掘整理，获得了不少随葬

文物。这两座墓均为圆形封土，分筑墓壁，间隔以石板。

发掘出土完整或可复原的陶器二十余件，骨匕、骨簪等十

余件，还有打制石器、石磨、石臼等。在一号墓两侧，各

有殉葬坑一个，内殉葬一女性，在主墓与殉葬坑之间，有

小龛相通。

此外，在江孜县金孜乡宝日发现三十多座中型墓，迄

今保存完整。紫金乡香波所发现 座大型墓，相传是藏的

王白柯赞之墓（白柯赞是朗达玛之孙、沃松之子，吐蕃王

朝崩溃后，他据后藏的东部为王，在江孜曾建协嘎江孜

堡。《新红史》载：他后来被人杀于娘若香波喀）。当地群

众说，准噶尔入侵时，侵略者在此处挖金子，将 座大墓

盗窃一空。

山间石窟寺

岗巴县昌隆乡乃甲切木石窟寺，位于若曲藏布北岸的

一座 座，面积均在泥沙岩山的断崖上，共有洞窟

座为平方米左右，其中 供佛洞， 座为僧舍、修行

洞。佛洞平面呈方 米，四壁平方米，高约形，面积

满布浮雕造像，共有神祇造像 米不尊，高为

等，此外还有狮、象、马、孔雀、莲花等鸟兽花草浮雕。

拉孜县石窟寺，位于原拉孜宗山北坡断崖上。洞窟面积仅

平方米左右，洞窟后壁上有 尊神祇浮雕造像，大者高

米，小者高 米。以上两处石窟寺是继拉萨查拉
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路甫石窟寺之后的又一次重要发现。这一发现，扩大了我

国石窟寺的分布区域，丰富了我国石窟艺术的内容，有较

高的文物和艺术研究价值。

古佛塔和古建筑

位于昂仁县日吾其村的日吾其寺塔，为著名的汤东杰

布所创建，迄今已有近七百年的历史，其平面呈多棱

“亚”字形，与江孜白居寺塔形制相同。其亮门小宝及顶

部塔瓶四壁，绘满了精美的壁画，其中的伎乐天女、飞天

及各式各样的坛城图案，以细若游丝的“铁线描”手法加

以勾勒，色彩淡雅古朴，具有极高的艺术价值。白玛曲林

寺为吐蕃时期的寺庙之一，该寺保存有一部完整的贝叶

经。

摩崖雕刻

摩崖雕刻造像和大卵石、板石的浮雕造像，以昂仁县

多白区叶村所发现的一批反映古代藏族社会世俗生活场面

的板石浮雕造像最为精彩。 米，宽约 米这批长约

的浮雕图案，镌刻着耕地、播种、织布、补鞋及天葬等各

种生活场面。图案布局自然，富有浓郁的地方色彩和浓厚

的生活气息，是藏族古代社会生活的直观反映，具有多方

面的研究价值。

昌都卡若遗址

昌都卡若遗址 年发现。位于昌都县城东南处的

卡若村，海拔高度 米，在澜沧江西岸的二三级台地
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上。 年进行了首次发掘，共揭露遗址面积 平方

米， 年再次发掘，揭露面积 平方米。考察完

后，做了回填保护。

卡若遗址是我国最西部的一处新石器时代遗址，其代

表的原始文化具有深厚的地方色彩。在那里出土的石器、

陶器及建筑遗址说明，早在四五千年以前，昌都一带已处

于农牧社会，初级的村落反映了藏族氏族社会的共同特

点：两个已成为亲属关系的氏族部落群体已开始了定居生

活，他们的地面建筑，是藏族传统碉房的前身。而且他们

用砾石和砾石片制成的大量石器，既有明显的中国北方草

原的风格，也有属于中国南方及东南亚石器时代的早期文

化传统。与卡若遗址相印证的是八宿岩面，该岩画位于八

公里处的嘎学岩宿县城以西 。岩画在巨大的岩石上雕凿

而成，有日月、人物、动物、佛塔和藏文字母，画风古

朴，为不同时期先后完成，它用形象的画面为研究昌都早

期社会形态和生活提供了原始资料。卡若遗址的发现，彻

底否认了某些西方人类学家认为直到新石器晚期西藏才有

人居住的错误结论，展示了西藏特别是昌都地区四五千年

前的原始文明。后来同属卡若文化范畴的烟多遗址、小恩

达遗址的发现，更补充了昌都地区古文化的灿烂。

山南藏王墓

西藏山南的藏王墓共二十多座，位于穷结县。这批墓

葬是公元 世纪建造的，都是吐蕃赞普的陵墓，有的
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有明显的墓丘，有的已被风雨剥蚀和盗墓者所毁，夷为平

地，只有一点点痕迹。

现存的藏王墓是土石垒成的高台丘墓，层层夯就，墓

封剖面尚可看到明显的夯土层，每层厚约 厘米。

墓封高耸，有的墓封高达十余米，占地一万余平方米，俨

然像是一座小山丘。墓封上为平顶，方形。

藏王墓背靠木惹山，前临雅隆河，分布在数里山坡之

上。墓丘大小不一，排列也不整齐。到底有多少座陵墓，

至今说法不一。据史书记载，凡是吐蕃赞普都葬于此地，

就是没有继任王位的王子也埋在此处，另外还有朗日松赞

等先王和诸王后妃之墓。

藏王墓背山临水，据说风水很好，其墓葬制度也十分

完备，既有“祭祀之所”的祠庙，也有镇墓兽一类的石

狮，还有歌功颂德的墓碑。这说明吐蕃时期的墓葬形制是

相当发达和完备的。

松赞干布陵墓的封土最大，其封土之上还建有一座小

寺庙，内有松赞干布、文成公主和大臣的塑像。寺内墙上

有墓志一方，记载着该墓的主人和墓内埋葬的情况。《国

王遗教》说：藏王墓“墓内九格，中央置赞普尸体，涂以

金，墓内满装财宝”。

芒布杰的陵墓在山坳中，居高临下，极为壮观。

墓有三级，上为平顶。第二级为一长条土台，上立石狮一

对，形象生动，刻工古朴，刀法精练。墓前立狮，这是墓
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