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四羊方尊 商代

四羊方尊于湖南宁乡月山铺出土。

器物有巨大的方形口，长颈，折肩，

浅腰腹，高足，四面和每面中都有

脊。它将器物的造型设计与艺术装

饰高度完美地结合在一起。

中国全史·秘史 2
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黄帝像

考椐之风兴起之后，中

外许多学者都否定中国

商前历史，但随着考古

工作的深入，许多史料

证明在传说中的黄帝时

代，中国已有了高度成

就的文明，黄帝之谜相

信会大白于天下。

《黄帝内经》书影

1.轩辕黄帝确有其人吗?

黄帝姓姬，号轩辕，人称轩辕黄帝，被尊为华夏族的祖

先。在我国早期的史籍《国语》、《左传》中，都把黄帝说成

是神话人物。黄帝是实有其人，还是传说中的神，一直以来

都是个谜。

1973年湖南长沙马王堆出土了《黄帝内经》一书，千古
之谜终于得以解开。这是几千年来出土的第一本关于黄帝的

书。据学者考证，这本书成书于战国时期，公元前 168年作
为随葬品埋入马王堆三号墓中，距今已2000多年。他们认为，
这是一本实实在在的“治国之本”的书，而非伪书，并由此

推断，黄帝不是传说中的人物，而是实实在在的历史人物。同

时，作为又一个有力的证据，在1994年发现了一家姓轩辕的，
这家姓轩辕的主人叫轩辕耀。这是全国仅有的一个轩辕家族。

由此看来，轩辕黄帝不但确有其人，是中华民族的始祖，

而且是中国历史上第一个统一华夏大地的部落首领。

联裆白陶 远古

椐考证，此物生产年代距

今有 4000-5000 年，正与
黄帝同时。

先秦秘史3

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



4中国全史·秘史

伯益像

2.大禹有意要破坏禅让制吗？

先秦时期，炎黄大战以后，华夏族开始形成。分散的各

个部落相互融合，成为华夏族。部落首领先后为尧、舜、禹，

他们之间的政权更迭是通过“禅让制”的方式。但禹死后，继

承帝位的并非是他择定的继承人伯益，而是他的儿子启。

夏启并无杰出的治国才能，也没立下“大禹治水”的功

绩，但为何禹死后大家纷纷追随他呢?原来，这是大禹精心筹
划的一场阴谋，他有意破坏禅让制而让自己的儿子登上帝位。

由于他的处心积虑，当时的人都被蒙骗了，后来的人都以为

是启破坏了“禅让制”，而不知大禹才是始作俑者。

禹当初治水时，选择了皋陶和伯益做他治水的助手。在

禹即位以后，他首先选择了皋陶做他的继承人。禹选择皋陶

为继承人，无非是昭告天下他是真心举荐贤才。但事实上，皋

陶再有才能也无法成为继承人，因为他比禹还大。禹的禅让

并无诚意，他只是利用皋陶笼络人心，笼络皋陶，结果皋陶

被举荐后不久便死去。他于是举荐伯益为继承人。但是益并

无机会去树立威信，反而是禹总是借机树立自己及启的威信，

为启世袭帝位铺路。最后就有了众诸侯不去

朝觐伯益而去见启的情况。本来，禹的禅

让就是一个高明的圈套。《战国策》作者

尖锐地指出，“禹名传天下于益，其实

令启自取之”。“禅让制”在他这里遭

到破坏从而被中断了。

夏禹王像

禹，传说中夏朝的第一个

王，鲧之子。因禹治水有

功，舜让位于他。在他死

后，子启即位，从此开始了

王位的世袭制度。大禹治水玉山 清
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殷墟宫殿复原图

安阳殷墟的商朝宫殿是地面建筑，这座宫殿是在夯

土台基上立柱，以纵梁搭建两面坡立式的屋架，上

面铺茅草顶。

3.殷都屡迁的原因是什么?

我国商代，殷人多次迁都，究竟是因何缘故?学术界至今
尚未有公认的解释。

关于殷人迁徙的次数，一般认为“殷人屡迁，前八后五”，

但也有异议。对于殷人“平常厥邑”的原因，过去较为普遍

的说法是殷人为了逃离水灾威胁才迁徙的。后人据此发展成

“河患说”，但遭到了反驳，反对的理由是“上古黄河流域的

水灾当是常常发生的，那几百年间常常发生的水灾，绝不能

解释几百年间才有几次迁徙的事实原因”。傅筑夫进一步认为

当时的“河患”并不严重，而成汤以前的八迁地点都是离河

甚远的高地，这些地方根本就没有“河患”；而且，殷人迁徙

反而是“有目的地向滨河一带移动，并且还是尽可能地要在

距河不远的适宜地点定居”。

因此，有人从经济方面解释了殷人屡迁的原因。1935年，
丁山提出游牧生活是殷都屡迁的原因。在农业发展以后，殷

人就不再需要迁徙了。傅筑夫则认为，迁徙是“初期农业社

会的一个共有现象”，殷人的农业水平较为原始，不懂得收获

量的减少是由于地力的衰竭，而只是通过不断改换耕地的方

法来继续发展其农业生产。

也有人认为殷人迁都是为了便于战事，考古学家邹衡的

观点是“当时选择王都的地点，不能不考虑到作战的方

便⋯⋯成汤居亳，显然是为了对付北方和西方的强大敌人”。

另外，有人认为，“比九世乱”是殷都迁徙的客观原因，

“恪谨天予”是殷都迁徙的主观原因。美籍华人张光直教授，

最近提出了一种三代王都屡迁的原因的新颖见解。他认为，

迁都是“以追寻青铜矿源为主体的因素”，这是因为青铜器在

三代政治斗争中有着重要的地位。商代迁都是为了便于采矿，

也为了便于因采矿而从事的争夺战争。

殷都屡迁，原因众说纷纭，难以断定谁是谁非。

甲骨文 商

商朝重要都城示意图及表
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4.商纣王真的是暴君吗?

说起中国历史上的暴君，夏桀、商纣往往被人们最先提

及。此说始于战国，流传至今。但商纣真的是暴君吗?一些史
学专家持有不同见解，以为纣王的罪行并不像史书所言那样

残忍，是后人把罪行都推在纣王的身上所致。

《史记·殷本纪》中记载了商纣王的诸多暴行。其后，历

代史学家都把暴君商纣王描述成杀人成癖、嗜血成性、以炮

烙之刑为乐的恶魔。传说中的纣王对叛官用刑极重，他先用

大烙铁烧红了烙，再用火烤，受刑的人所遭受的痛苦惨绝人

寰。纣王甚至还在受刑的人脚上涂些滑膏，让他站在火炭的

边缘上，脚下一滑便跌落在火中。纣王与妃子妲己大笑而不

管其死活，并取名为炮烙刑罚。

但是，有关纣王的种种暴行在真正的商代史料《今文尚

书》之《商书》、《周书》诸篇中却并无记载，里面没有描述

商纣焚炙忠良、滥杀无辜、嗜血成性的诸多罪状。孔门弟子

子贡在两千多年前就指出，纣王的罪行非如史书所写那般残

忍。清朝李慈铭、近人顾颉刚都认为，纣王的罪行比起后世

的暴君来，还算不上罪恶深重。1960年，郭沫若还撰文《替
殷纣王翻案》，认为纣王其实是一个很有才能的君主，他对古

代中国领土的开拓有一定贡献。近年来有不少学者对商纣王

是暴君的评价也提出了质疑，他们大多同意郭沫若的观点。

大禾方鼎 商

鼎为商代最有代表的青铜器物，为权力的象征。方鼎立耳，

柱形足，龙纹，四壁各饰浮雕人面纹，此种纹饰的青铜器仅

此一件。

刖刑奴隶守门鬲（局部）

刖刑就是把脚砍掉，是商周时代

盛行的酷刑。

记录商朝人牲的甲骨
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5.周公还政于成王是被迫的吗?

周公旦代行王政七年，待成王年长则还政于成王的故事

在中国历史上传为美谈。但是近年来有学者提出，周公确有

篡位野心，之所以后来要还政成王，是迫于无奈。

此派论者也是从史籍中寻找依据的。《荀子·儒效》称：

“周公屏成王而及武王以属天下。”有人解释为：屏者，除

也。及，继也。周公摒除成王以继接武王的天下。如果

真是这样，当然就是篡位了。《史记·燕召公世家》又

记载当时“召公疑之”，《鲁周公世家》也记载周公曾向

太公、召公进行解释。特别是“管叔、蔡叔疑周公之为

不利于成王”因而发生动乱。从管、蔡的一贯表现看，

他们是忠于周的。但周公先是用计把他的哥哥——应

该继承王位的管叔按“兄弟相为后”调离京都，又乘管、

蔡怀疑动乱之机兴兵东征把他杀了。

至于周公为何还政于成王?他们的解释是，由于召
公、太公怀疑，管、蔡联合武庚起兵反周，关中地区也

跟着乱起来，《尚书·大诰》称“西土人亦不静”，事态的发

展已出乎周公的预料，于是他一方面在平定管、蔡后还政下

野；一方面又拉拢召公，与召公平分大权。

按这种观点来看，周公是一个处心积虑的篡权者。但是

“屏”既可作“除”讲，也可作“扶持”讲，仅在史料中摘字

逐句似乎没有完全的说服力。因而，周公还政是出于自愿还

是被迫，还需要作进一步研究。

成王方鼎 西周

这是周文王的孙子周成王时所铸的鼎，

记载了周成王在洛邑对周武王进行祭祀

活动的事。

周公像

太保戈 西周

周成王的叔叔召公的兵器

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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6.管仲为何被娼妓奉为“保护神”?

管仲是春秋时期齐桓公的宰相，帮助齐桓公治理国家，

以“尊王攘夷”为口号，使齐桓公登上了春秋五霸霸主的地

位。但让人奇怪的是，正史典籍中千古留名的一代贤相，名

字却又常与娼妓连在一起，甚至被娼妓奉为“保护神”。原

因无它，只因为他是第一个设置“女闾”的，所谓“女

闾”，就是妓院。也就是说，管仲是第一个设置妓院的

官方人物。

大约在公元前685年至前645年之间，管仲设“女
闾”，这比校伦设立雅典国家妓院(公元前 594年)至
少还要早50年以上。因此有人开玩笑说管仲是“世
界官妓之父”。管仲设立妓院的原因有四：一是为

了增加国家收入；二是为了缓和及减少社会矛

盾；三是优待游士、网罗人才，当时诸国争雄

激烈，为了能够称霸天下，管子想要通过美女

来招引人才；四是供齐桓公淫乐。齐桓公是一

个好色之徒，文献中有记载：“好内，多内宠，

如夫人者六人”，但他仍觉得不够，喜欢寻求

刺激。

不论管仲设立妓院的目的是什么，总之是他首创了妓院。

而且，我们可以想像，当时的妓院肯定不像后世那样畏首畏

尾，而是在管仲丞相的庇护之下，光明正大地经营。因而，娼

妓们当然要奉管仲为“保护神”。这一习惯也延续到了后世。

管仲像

临淄故城前朝后市格局

在后市之中，有一处名为女闾，即管仲所设

的妓院，这也是中国历史上最早的妓院。
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7.孔子是“野合而生”的吗?

孔子，是中国古代伟大的思想家、教育家，是儒家思想

的开创者，被封建统治者尊奉为“圣人”。孔子主张“非礼勿

言”、“非礼勿动”，可是谁会想到，孔子自己竟然极有可能是

“非礼”的产物。

从各种史料记载来看，关于孔子的出生，大概有两类说

法：一类是“野合说”和“私生子说”；一类是带有神话色彩

的“祈祷而生说”和“梦生说”。

“野合说”是司马迁《史记》中关于孔子出生的解释：“纥

与颜氏女野合而生孔子。”即孔子是叔梁纥与颜徵“野合”而

生。关于“野合”，一说是在野地里苟合，而唐朝人对此的解

释是，叔梁纥年老而孔子母亲颜徵年少，两人年龄相差悬殊，

故两人结合不符合礼法。到了现代蔡尚思等著的《孔子思想

体系》一书里，则直截了当地称孔子是个私生子。作者认为，

孔子的母亲应该是一位家境贫寒的少女，可能是奴隶或平民

的女儿，叔梁纥则是一个地方官吏，因此，其母与叔梁纥属

于两个不同的阶层。因而关于“野合”，作者的解释是，颜氏

女在野外被老奴隶主叔梁纥强奸，怀孕后生下孔子。

至于第二类说法，“祈祷而生说”称孔子是孔父孔母祈祷

于尼丘山，感受黑龙的精灵而生的，“梦生说”称孔子之母颜

徵做梦感黑帝而生。在今天看来，这两种说法无非都是儒学

的后继者们为了神化孔子的附会之辞，是缺乏依据的。

因而，相较第二类说法，第一类说法似乎更可信，也就

是说，孔圣人是个“非礼”而生的私生子。

孔子像

尼山

据传孔子父母在此野合，孕而

生孔子，故给孔子取名“丘”字

“仲尼”。

孔子出生图

桑林野合图画像砖
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8.《春秋》是不是孔子所作?

《春秋》是迄今流传下来的我国最早的一部编年体史书，

也是儒家的主要经典。人们谈论《春秋》，往往提到孔子。《春

秋》到底是不是孔子所作?历来学者争论不休。
一种观点认为，《春秋》就是孔子所作。它最早由孟子提

出来。后世多沿用这种说法。孟子认为，春秋时社会动荡，各

种邪说暴行屡屡出现，“孔子惧，作《春秋》⋯⋯孔子成《春

秋》而乱臣贼子惧!”司马迁也赞成这种说法。现代学者指出，
孔子之所以作《春秋》，一是因内乱，一是因外患，孔子作《春

秋》以正名分，给诸侯、大夫以严正的褒贬，从心理上来箝

制他们，以安定天下的秩序，恢复周的政治权力，同时达到

“尊周攘夷”的目的。

还有另一种观点，认为《春秋》非孔子所作，只是由孔

子整理而成的。他们的理由是，孔子是中国历史上第一个创

办私立学校的教育家。为了讲授的需要，他收集鲁、周等各

国文献，加以整理编排，便形成了《春秋》等书。也有人认

为，孔子是根据鲁国和周王室以及其它诸侯国的史官

的记载加以修改编成了一部简要的史书。

另外，还有一种观点认为，孔子与《春秋》没

有任何关系，孔子根本没有编写或删订《春秋》。“五

四”以后，钱玄同力倡此说。他认为，孔子和“六

经”无关，前人说《春秋》是“断烂朝报”或者“流

水账簿”，是确切的评价。还有学者指出，《春秋》原是

朝报邸抄一类的原始记录。而且，《论语》对于孔子生平

言行记载得很详细，其中论《诗经》最多，对于《春秋》却

只字未提。孔子时代《春秋》还是鲁国秘藏的国史，孔子不

可能也没必要对这本秘史的国史进行笔削。有的学者则根据

《春秋》记载的孔子生平和卒年，认为孔子修《春秋》的说法

是难以成立的。

鉴于孔子和《春秋》在历史上的重要地位和深远影响，搞

清楚孔子与《春秋》的关系十分必要，但是这还需要展开进

一步的研究。

《春秋》书影

圣迹图·孔子不仕退修诗书 明

孔子的功绩，一在整理古代文献，二在立学传

徒，为中国传统文化的承上启下发挥了重要作

用。此图描绘了孔子不仕而退修诗书、办私学、

整理传授“六经”的情景。

《诗经原始》书影
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9.越王勾践真的卧薪尝胆了吗?

春秋末期越王勾践卧薪尝胆的故事，早已家喻户晓。但

是，这一故事的真实程度到底有几成?越王勾践肯定有过卧薪
尝胆的经历吗?似乎也未必。
据说春秋时期，越国在一次战争中被吴国打败，越王勾

践被围于会稽山，被迫向吴王投降。为了保全性命，作为交

换条件，越王勾践到吴国宫廷中服了 3年劳役，过着奴隶般
的生活。为了消除吴王的戒心，他甚至去尝吴王夫差的粪便。

三年后他回到越国，时刻不忘自己所受的屈辱。为了激励自

己牢记亡国之恨，保持斗志，他在屋中吊了一个苦胆，每天

出来进去、吃饭睡觉时，都要尝一尝苦胆的味道；而且他休

息时，就把硬柴叠起来睡在上面。经过十多年的磨炼，加上

越王治国有方，越国终于灭了吴国，逼得吴王夫差自杀。

这一故事流传至今已有千百年，但是查阅历史资料发现，

这很可能是后人的编述。《左传》和《国语》都是战国时代的

人利用春秋时代的历史记载编纂而成的专门记述春秋史实的

文献。它们都详细记载了吴越战争的经过，但没有关于越王

勾践曾经卧薪尝胆的记载。就算是《史记》中，也没记越王

勾践曾“置胆于坐，坐卧即仰胆，饮食亦尝胆”，更没有勾践

卧薪的事。甚至在后来的一些传记传闻的书中也未提到“卧

薪尝胆”一事。

最早将卧薪和尝胆连在一起作为一个成语使用的，是在

北宋苏轼所写的一篇游戏性质的书信体文章《拟孙权答曹操

书》中，这是不能作为根据和凭证的。所以这样来看的话，越

王勾践并未卧薪尝胆，最多也只是“尝胆”而已，“卧薪”则

缺少有力的证据。

吴王夫差矛 春秋

吴王夫差的专用兵器，矛中间

起脊，有血槽，内中空，器身两

面有黑色暗花。此矛不仅做工

精美，且锋利无比，是吴国兵器

中的珍品。

越王勾践剑 春秋

古代兵器中的奇宝，出土时仍然

寒光四射，锋利无比，可断发丝。
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10.西施究竟花落谁家?

西施是我国古代“四大美女”之首，有闭月羞花、沉鱼

落雁之貌，是春秋末期越国的一名浣纱女。之所以能名见史

册，是因为她不幸成为越国对吴王夫差所施“美人计”的主

角，吴王夫差对之宠幸有加，也因为她对越国放松了警惕最

终被越国打败。

那么，吴国灭亡以后，这位美貌的女子究竟归宿何处呢?
早期的史书所记录的，都是一代红颜薄命的下场，立了功却

最终被越王装进皮袋沉到江里。但是后人不忍这位绝代佳人

有如此可悲的结局，于是流传出西施和范蠡偕隐西湖的美满

姻缘的故事。范蠡是当时越国的大夫，帮助越王勾践奋发图

强、灭亡吴国。因深知越王勾践为人“可以共患难，不可以

共安乐”，于是隐姓埋名出走。本来范蠡和西施没有任何关

系，但因有范蠡泛于西湖的传说，后人便给他安排了一个如

花美眷西施为伴，同时也给西施安排了一个虚假的美满的结

局。根据这个故事，梁辰鱼述写出了脍炙人口的《浣纱记》。

范蠡像

西施像

西施浣纱图
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11.孙武有没有写《孙子兵法》?

《孙子兵法》通称《孙子》，是军事家必读的经典之作，但

《孙子》的作者是谁，吴国将军孙武究竟有没有写《孙子兵

法》，却有一番争论。

汉代司马迁《史记·孙武列传》正式记录了孙武的事迹，

肯定地说《孙子》“十三篇”为孙武所著。《史记》之说一出，

千年之间，无人怀疑。但到了宋代，又出现了疑问：《孙子》

真是孙武写的吗?历史上是否确有孙武其人?怀疑者们认为：
一、《左传》未提及孙武之名；二、《孙子》记了一些孙武所

处时代不可能出现的名词、事件、状况；三、《史记》同时记

载了齐将孙膑的事迹并有兵法理论，但并未专门说明有《孙

膑兵法》，也许是太史公将一书误作二书、一人误作两人。因

此，他们中有的人说《孙子》是春秋、战国之时山村处士所

写，有的说是孙膑所撰，有的说是秦汉间人伪托。

1972年山东临沂银雀山汉墓竹简本《孙子兵法》和《孙
膑兵法》的出土，为解决这番争论提供了一些重要资料。已

考证出墓葬年代是西汉初年，而且竹简《孙子兵法》恰好13
篇，所以可以证明：《史记》是信史；《孙子》至少在西汉初

年已经存在，其篇目内容与今本基本一致；《孙膑兵法》另有

其书，太史公没有搞错，孙武、孙膑是两个人，孙膑没有写

《孙子》。对照这些发现与太史公的记述，可以肯定地说，孙

武确曾写了《孙子兵法》。

但是，竹简本的可信度有多高还值得怀疑。因而要解开

《孙子》的作者之谜，还有待于进一步的考古和研究。 孙武像

清版《孙子兵法》书影

孙子兵法竹简 西汉

1972年山东临沂银雀山汉墓竹
简本《孙子兵法》的出土，证明

了孙武确有其人，并且他确实

著有《孙子兵法》。
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