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（一）元代教育是我国古代教育
传统的延续和发展

元代是我国历史上由兴起于漠北、以游牧经济为主的少数

民族蒙古族统治者建立的全国性封建统一王朝。

虽然元代正式建国、统治中国的时间不到百年，但它结束了

自唐末藩镇割据以来南北对峙、五六个民族政权并存的分裂和

战乱局面，不仅实现了全国的统一，推进了社会的稳定和经济的

恢复、繁荣，而且在提倡文治、推行“汉化”过程中，继承和发扬了

以汉族儒家文化为主体的华夏文化传统，继承、充实和发展了我

国古代具有悠久历史的文化教育传统，谱写了我国古代教育史

上独具特色的一章，在我国教育发展史上占有重要的地位。

蒙古族的贵族统

我国是世界上四大文明古国之一，从来就强调以教兴国，历

代统治者对教育事业大多是十分重视的。我国的文化教育传统

源远流长；各个朝代有所作为的君主和教育家的教育思想极其

丰富；自秦汉以来，各封建王朝在继承前朝教育传统的基础上，

从当时的实际情况出发，都相继建立了一套较系统、完整的教育

制度。有元一代，虽然是我国少数民族之一



余年于此矣。”

治集团统治中国，但这一具有深厚根基的教育传统不仅没有中

断，反而在新的历史条件下有所嬗变和发展。

蒙古统治者“以弓马之利取天下”，重视武备，精骑善射，而

轻视文化教育，把过去看做是上品的读书儒生，下降到了“七匠、

八娼、九儒、十丐”的地步。南征初期，蒙古统治者还未能接受长

期在中国封建社会建立起的一整套的文化教育制度，对汉族儒

生同样杀戮或用作驱口。但在灭夏、灭金、灭宋、统一中国的历史

进程中，他们逐渐认识到利用封建文人巩固其统治的重要作用。

元世祖忽必烈说过：“祖宗肇造区宇，武功迭兴，文治多缺，五十

是元世祖对蒙古族的发展状况有清醒的认识

有元一代文教政策的奠基人。他为了有效地辖制中国广袤疆域

内的各个民族，尤其是辖制具有先进封建文化传统的汉族；同时

为了学习汉族的治国之道和先进的科学文化、生产技术，以增强

国力，巩固政权，因而采取了主张文治、尊孔重儒、兴学明教、重

用儒士、推行“汉化”的政策，从而缓和了蒙元统治者与汉族地主

阶级及其知识分子的矛盾，加速了本民族封建化的进程，推动了

多民族统一国家的巩固和发展。此后，元代的各朝最高统治者，

对教育都是相当关注和重视的，其中元仁宗爱育黎拔力八达，正

式实行开科取士的制度，对元代教育的发展作出了重大的贡献。

在元廷任职的重臣和元代杰出的政治家、思想家、教育家耶

律楚材、刘秉忠、赵复、姚枢、许衡、吴澄、刘因、许谦、金履祥、程

端礼、郑玉等人的教育思想，毫无例外地都曾受到儒家教育思想

的深刻影响，赵复以下诸人更受到程朱理学教育思想的深刻影

世祖本纪一》。①《元史



响，甚至可以说是一脉相承，但在新的历史条件下又有所发展。

正是因为元代统治者的大力提倡和元代理学家的广泛传

播，发轫于宋代的程朱理学到元代取得了正宗的地位，成了官方

的统治思想，成了官学。受元代统治者和元代理学家重视的《四

书》、《五经》、《小学》、《孝经》以及朱熹等人的注疏，成了国子学

和各级各类儒学、书院的必读教材。这虽然对人们的思想起了禁

锢的作用，但另一方面，也促进了人们对儒学经典和程朱理学研

究的兴趣，从而对继承和发展以汉族儒家学说为主体的华夏文

化起到了积极的作用。

元代的学制在实践过程中不断完善，办学形式多种多样。政

府办学在京师设中央官学，包括国子学、蒙古国子学和回回国子

学；在地方设有各级儒学和社学、蒙古字学、医学和阴阳学等。庙

学的普遍设置，私人办学的兴盛和元代统治者对书院的重视并

使之朝官学化的方向演变，均有利于教育的普及和各阶层文化

素质的提高。

元代科举基本上是承袭唐、宋旧制而又有所兴革。元代科举

只设进士一科，应试对象较为广泛，对蒙古等少数民族给予特殊

照顾优待，还规定以程朱理学为科举考试的主要内容。元代科举

制度规定得十分明细、周详。这都对明、清两代产生了较大影响。

明、清各朝的科举，从总的方面看，仍是遵循元代科举的程式和

实施办法的。

元代对宗教采取兼容并包的政策，萨满教、佛教、道教、基督

教、伊斯兰教、摩尼教、犹太教等并存，但重视程度却有很大的差

异。各种宗教各自开展以传教为宗旨的宗教教育，在宫廷和人民

群众中产生了程度不等的影响，其中以佛教和道教的影响较为



（二）元代教育提高了官僚群体的文化
素质和各少数民族的文明程度

深远。

以上这一切都说明：元代教育是我国古代教育传统的延续

和发展，但由于当时实际情况发生了变化，因而元代教育又具有

自己鲜明的特色。

蒙元统治者统一中国之后，为缓和民族矛盾，巩固新建政

权，为大势所趋，不得不逐步放弃其落后的游牧经济及其剥削方

式，倡导文治，学习汉文化，大力推行“汉化”，重用儒士，尊重理

学，兴办学校，开科取士，从而打破了过去单以武功、世袭、荫叙、

保荐等授官的惯例，使汉族和其他少数民族知识分子有可能踏

进仕途，成为蒙元统治集团的成员，为蒙元政权服务，从而大大

提高了元代统治集团官僚的文化素质，改善了元代官僚群体的

知识结构。如：

年），又名欧阳元，字原功，号圭斋，为欧阳玄（

岁成诵，

宋欧阳修之后。元浏阳（今湖南省浏阳县）人。幼受母李氏亲授

岁即名。元仁宗延祐二年《小学》、《论语》等书，

为国子监

年）中进士，授岳州路平江州同知，调太平路芜湖县尹，后

翰林待制、兼国史院编修官；元文宗时，奉诏纂修

《经世大典》；元顺帝时，编修《四朝实录》，并参与编纂宋、辽、金

三史，任总裁官。欧阳玄累官至翰林学士承旨，朝廷制诰多出其

手，有《圭斋集》传世。

年），一名时用，字用臣，元康里部人。不忽木（
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年），元光州（今河南潢川）人，字伯庸。

忽必烈的侍从燕真次子。忽必烈即位后，命给事太子真金（裕

宗）东宫，师事太子赞善王恂。元世祖至元七年（

于国子祭酒许衡，熟习儒学。元世祖至元十三年（

他反对败法

子学同舍生坚童、太答、秃鲁等上疏，请兴儒学，设学校以育才化

民。在世祖、成宗两朝，历任中书平章政事，昭文馆大学士、平章

军国事等显职。他主张“建国君民，教学为先”，“为今之计，如欲

人材众多，通习汉法，必如古昔遍立学校然后可。”

乱政之人，反对佛教信徒耗财祠神迷信之行，是元代卓然有成的

著名政治家。

马祖常（

。元仁宗路。祖常

先世为雍古部人，曾祖月合乃累官礼部尚书，父马润同知漳州

岁知学。既长，益笃于学，受业于蜀儒张

学，拜监察御史。历任翰林侍制、礼部尚书、御史中

延祐年间行科举，乡贡、会试皆中第一，廷试第二，授应奉翰林文

、枢密副使

是元

等职。祖常为人刚正不阿，仁宗时，曾劾罢权相铁木迭儿。他工

于文章，“宏赡而精核，务去陈言，专以先秦、两汉为法，而自成一

家之言。尤致力于诗，圆密清丽，大篇短章无不可传者。”

代著名的文学家。他曾预修《英宗实录》，又译润《皇图大训》、《承

华事略》等，受赐优渥，元文宗曾谓“中原硕儒唯祖常”云。

元代兴学明教，培养人才，不仅提高了官僚群体的文化素

质，而且对蒙古族和其他少数民族人民群众的精神文明和物质

文明水平也有不同程度的提高。有的少数民族，当时还处于原始

氏族社会和奴隶社会阶段。由于他们接受了汉族农耕文化，接受

①《元史
②《元史

不忽木传》。
马祖常传 。

年），从学

年），与国



（三）元代教育造就了一大批
才华出众的各民族知识分子

世科举学校之制》所言：“初

了儒家文化传统，学习汉族先进的科学技术，促使其文明程度有

明显的提高。正如《元史记事本末

祖下云南，以赛典赤为行省平章政事，时云南俗无礼仪，男女往

往自相配合，亲死则火之，不为丧祭，子弟莫知读书者。赛典赤始

教民跪拜之节，婚姻行媒，死者为之棺椁奠祭，创建孔子庙，明

伦堂，购经史，置学田。其后，赛典赤子忽辛相继为行省右丞，复

请下云南诸路遍立孔子庙，选经学之士为之教官，而文风始兴。

元世学校之盛，远被遐荒，亦自昔所未有云。”不仅云南各少数民

族的情况如此，国内其他地区生产力发展水平较为低下的蒙古

族和其他少数民族的情况，也大抵如此。

元代通过各级各类学校和私学、书院，培养了一大批才华出

众的知识分子。在这些人中，既有杰出的政治家、思想家，又有著

名的理学家和名儒、学者，还有卓有成就的诗人、戏曲家、画家、

书法家、史学家、科学家等。他们以自己独特的贡献，弘扬了中华

民族的优秀文化传统，推进了历史的前进。

元代的学校教育和科举制度中虽然民族歧视严重，但不管

怎样，它还是为培养人才和让知识分子进入仕途提供了一条便

捷的道路。在元代，通过各级各类学校教育和私学、书院，培养出

的汉族杰出人物有：陆文圭、徐明善、王桢、袁桷、郭守敬、柳贯、

胡助、张养浩、揭傒斯、欧阳玄、虞集、王结、黄溍、程端学、吴师

道、许有壬、陈旅、郑元祐、苏天爵、郑玉、贡师泰、刘仁本、危素、

汪克宽、陶宗仪、陈高、吴海等，他们在各自的领域里都有所建



弛，请令内外官议拯治之。”

树。

元代统治者推行“汉化”，一些蒙古、色目权贵、官僚的子弟

得以进入国子学和其他学校、书院学习，接受儒家教育，深受华

夏文化的熏陶，成了“汉化”了的蒙古人、西域人，其杰出人物有：

阔里吉思、拜住、阿邻帖木儿、廉希宪、阔阔、达识帖睦尔、泰不

华、月鲁不花、达理麻识理、潮海、普鲁不花、赡思丁、赡思、不忽

木、夔夔、回回、秃忽鲁、萨都刺、丁鹤年、高克恭、察罕、马祖常、

铁木尔达识等。其中如：拜住（

古札刺儿氏安童之孙。

年），元世祖所重任蒙

岁而孤，太夫人教养之。稍长，宏远端亮

有祖风。元武宗至大二年（ 年），袭为宿卫长。后历任太常礼

仪院使、大司徒、中书平章政事、左丞相等职。每退朝，“必延儒士

谘访古今礼乐刑政，治乱得失，尽日不倦。”拜住改革朝政，重视

教育，“每以学校政化大源，似缓实急，而主者不务尽心，遂致废

颁行《大元通制》，为一代贤相。萨都剌（

他关心民生疾苦，起用汉人儒臣，

，字天锡，号直

下来。元泰定帝泰定四年（

斋，回回人。祖父因功留镇云、代，即在雁门（今山西代县治）定居

年）进士，官至河北廉访经历。著

有《雁门集》。萨都刺是元代杰出的诗人。他本以写宫词、艳情乐

府著名。诗风清丽俊逸，亦有豪迈奔放之作。名篇有《芙蓉曲》、

红

《燕姬曲》、《过嘉兴》、《上京即事》等。他的词成就比诗高，《满江

金陵怀古》为读者传诵的成功之作。毛晋跋《雁门集》，有“诸

体俱备，磊落激昂，不落前人一字”的评语，萨都刺又善书画，故

宫博物院藏品收有他《严陵钓台图》和《梅雀》两轴。

①《元史 拜住传》。



（四）元代教育促进了民族
大融合和中外文化交汇

元代在大力推行“汉化”教育的同时，力图保持本民族的文

教风俗，建立一种适应于当时的经济基础和上层建筑的教育体

系。总的来说，元代教育从思想理论到方针政策以至学校体制、

科举制度等设施，如前所述，基本上是承袭唐、宋的教育体系而

加以兴革，同时发扬本民族的特性和习俗，使汉化教育与民族教

育并举，中原儒学与北方部族风尚双行，并将回回语（波斯语）列

入教育整个体系之中，从而呈现出这一历史时期具有鲜明特色

的教育格局，丰富和发展着中华民族的文化教育事业。这一教育

格局，不仅丰富了文化教育的内容和形式，扩展了古代教育所辖

的领域，而且推动着各民族间的广泛交往，推动着地区性文化的

交流和相互渗透，从而加强了各民族间的团结，使中华民族的融

合进入到一个新阶段。

秦汉之前，我国的学校教育大多集中在黄河流域一带。尔

后，随着版图的扩大和政治中心的南移，学校教育也逐渐向南发

展，出现了中原文化南移和南北文化的差异。到了元代，由于蒙

元统治者大力推行“汉化”，在各地兴建学校和书院，伴随着疆域

的扩展和各民族间的大融合，又出现了中原文化回归和中原文

化向北、向西、向西南扩展以及南学、北学结合的重大变化。在云

南、东北、西域等广大边远地区，少数民族的文化教育兴旺发达，

并被纳入元代的整个教育体系，的确达到了“远被遐荒”、“古昔
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未有”的局面，这对中华民族文化传统的形成和发扬，对民族精

神和性格的认同，对民族大家庭的团结，对祖国的统一，都起到

了良好的作用。

元代是中外文化交流极为活跃的时期，成吉思汗及其继承

者，通过连年征战，使中国的势力向西、向北一直伸延到波斯和

阿位伯等国，并达到俄罗斯和北欧；向南则深入到东南亚诸国，

直至南洋群岛，这就在客观上为沟通中欧、中亚文化创造了有利

的条件。蒙元的三次西征，阿拉伯和欧洲民族曾有过大规模的迁

徙，蒙古统治者挟军事上的胜利，曾将大批被征服者迁徙到中

国，这些移民中有工匠、商人、传教士和携带家族、部属投顺的上

层分子，从而逐渐形成了一个以信仰伊斯兰教为特点、使用汉语

又具有学习阿拉伯文化和波斯文化的历史传统的回回民族。蒙

元帝国在它兴起和发展过程中，在很大程度上借重于在阿拉伯

文化薰育下包括许多西迁的畏兀人在内的回回人和那些被俘到

中国或在中国经商、传教、传艺的欧洲人，以上统称为色目人。色

目人中有的在元廷供职，有的在地方上担任重要官职，通过他们

的活动，使伊斯兰教文化和基督教文化逐渐在中国传播开来，并

由于伊斯兰教和基督教在民间的传教即宗教教育活动而使之得

以加强。与此同时，汉人和蒙古人也成批地移民到阿拉伯世界和

印度、欧洲，从而使得以儒家学说为主体的华夏文明进一步走向

世界。总之，元代各民族间的迁徙和交往，有力地推动了中西文

化的交融和吸收，从而开创了一个人类文化史上绚丽多彩、繁荣

发达的时期。

元代诸帝，尤其是元世祖忽必烈，对外来文化采取兼容并包

的开明政策，接纳和重用外籍学者。如蒙古人原来使用的畏兀儿

文，是经聂斯脱里教士假借叙利亚文演化而成；曾在翰林院任职



不管是基督徒或非基督

波罗游记》在西方

杜西修订过的一种欧几里得《几何原理》，并

的回回人益福的哈鲁丁，让其到回回国子学讲授亦思替非文即

波斯文；据伊利汗国学者拉施特丁《史集》一书记载，在蒙古大汗

的宫廷里也传授西方教育，蒙哥汗曾让回回学者讲授经波斯天

文学家纳速拉丁

杜西来华，亲为讲授；波命旭烈兀在平定木刺夷后送纳速拉丁

斯学者札马鲁丁因精于历算，应召入华，讲授天文学，并进献《万

年历》，在大都建立观象台，制造了七种天文、地理仪器；通晓多

种语言的西域弗林人爱薛，在元廷执掌过星历、医药二司，向中

国同行传授西域星历、医药知识，元世祖对爱薛非常器重，认为

他“生于彼，家于彼，而忠于我”；元世祖礼遇并宠信意大利学者

马可 波罗

年，他回国后所著的《马可

波罗一事，是中外文化交流史上的一段佳话。马可

在元廷中任职

引起轰动，使许多欧洲人对东方、尤其是中国的富庶、文明的昌

盛为之倾倒，推动了哥伦布驾舟西航去寻找他要找的日本国和

中国的行在（杭州）城；被尊为“伊斯兰世界的旅行家”的伊本

贝图达，经由海上来到中国，见过元顺帝，他在所撰写的《游记》

中，对中国文化赞扬备至，认为“中国人民是各民族中手艺最高

明和富有艺术才华的人民”，“至于绘画，中国人民在这方面的才

能是非凡的，世界上没有一个民族

徒，能与之相比。” 当时，我国的科学文化正雄踞世界之首，中

国文化在这一时期更加广泛地传入阿拉伯世界、欧洲和东南亚

诸国。儒家学说为这些国家的学者所注目，丝绸、瓷器、茶和工艺

品等成了这些国家达官贵人的爱物。马克思曾经指出，中国发明

的火药、雕版印刷和指南针的西传，是欧洲资本主义社会到来的

年版，第①转自引沈福伟著：《中西文化交流史》，上海人民出版社
页。



三大预告，其中火药和指南针就是在元代传入西方的。这是中国

和世界教育史与文化交流史都应载入的具有重大历史意义的大

事。



蒙元统治者经过多年征战，建立了以中原为腹地，“北逾阴

山、西极流沙、东尽辽东、南越海表”的多民族封建大一统的国

家。在幅员如此辽阔的疆域内，居住着处于不同社会发展阶段的

许多民族，以及由各不同民族建立起的政权，他们的生产力发展

水平和文化教育、科学技术发展状况，是迥然有别的。历史发展

的必然规律是：落后的甚至野蛮的征服者，最终总是要被他们

所征服民族的较高的、先进的文明所征服。蒙元统治者在征服南

宋、金、西夏、西辽、大理、吐蕃等政权、统一中国的历史进程中，

必然要受到这些国家的较高文明的影响；而以具有先进封建文

化传统的汉族人民为主构成的南宋政权，其社会制度、文化传

统、科学技术、机构设置、政令措施等，对元代更是产生了深刻而

广泛的影响。正因如此，元代所实行的文化教育政策，就与宋代

有着直接或间接的承袭关系；但由于元代社会实际情况已发生

了很大变化，故元代的文化教育政策，又有着自己独有的鲜明特

色。

蒙古族占领中原之初，正处于由原始氏族社会经过奴隶社

（一）推行“汉化”，兴学重教



往昔繁庶之地，战乱后变成一片废墟，榛莽丛生，狐户。

年），金国有

会向早期游牧封建社会的转变过程中。对于蒙古贵族来说，掠夺

财富，是他们从事征战的主要目的。从金银财宝到牲畜、人口，都

是他们掠夺的对象。因此，在蒙古铁骑经过的地方，社会经济普

遍遭到极大的破坏。金章宗泰和七年（ 万

多户， 年）、七年（

多万户。泽州（山西晋城）六县，

多万人口；而到了元太宗五年（

年）两次括户，人口总计不过

户。其中沁水县仅金代有近六万户，到元太宗七年，只剩下

有

兔出没，百里不闻人声。蒙元贵族用统治草原畜牧经济的方式来

管理中原高度发达的封建农业经济。空出大片无人居住的土地，

这是他们进行游牧生产的前提条件。一些蒙古贵族，在所攻占的

地方，强行屠戮百姓，驱赶农户，圈占农田，辟为牧场，面积之广，

有达十余万顷者。如山东沿海文登、莱阳一带，都成了“广袤千

里”的牧场。②

但是在民丰物阜的中原地区，要实行这种灭绝人口、“竭泽

而渔”的做法，不但行不通，而且对于蒙古统治者来说，也是极其

不利的。这样做的结果，只会激起汉族和其他受压迫民族的人民

的更加猛烈的反抗，并且使蒙古军队本身的给养发生困难。因

为，农业区人民所能提供的财富，要大大超过游牧畜牧业；而消

灭中原地区的汉族和其他民族的人民，就等于断绝了蒙古贵族

进行剥削、压榨的物资来源。还有，对于那些投靠蒙元政权的汉

族官僚、地主来说，庶民百姓更是他们财富和兵力的根基，因而

他们也极力奉劝蒙古统治者，停止杀戮、圈地和无限制掠夺的政

策。正是在这种情况下，习惯于金戈铁马的蒙古统治者，不得不

①李俊民：《庄靖集 泽州图记
②《山左金石志》卷二二，许时献：《胶州知州董公神道碑》。



岁时丧耶律履之子。

逐步与被征服地区的较高经济水平相适应，大胆吸收汉族的先

进封建传统文化，改变对广大汉族居住地区的统治方式，提倡

“文治”，有意识地保存中原原有的一些封建制度，全面推行“汉

化”。

在推行“汉化”的过程中，元初著名的政治家、思想家耶律楚

材起了重要的作用。

年），字晋卿，号湛然居士和玉泉居耶律楚材（

士。他出生于一个居留金中都的“汉化”了的契丹族贵族家庭，为

辽太祖耶律阿保机九世孙，金尚书右

在思想上，

父，由母亲杨氏教育成人。“及长，博极群书，旁通天文、地理、律

历、术数及释老、医卜之说，下笔为文，若宿构者。”

岁时，就在金国通过兼受儒学和禅宗很深的影响。耶律楚材

科举考取进士进入仕途，金章宗时任开州同知，宣宗时任左右司

员外郎。金亡，成吉思汗闻知耶律楚材的名声，于元太祖十三年

年）在漠北召见。次年，随成吉思汗西征，成为成吉思汗的

高级顾问。后经元太宗、定宗、宪宗、世祖诸朝，为蒙古政权的发

展和巩固立下了功勋，被看成是元帝国的骄傲。在元太宗窝阔台

时，他任掌管汉文字的“必阇赤长”，行宰相职权，提出了一系列

有利于中原文明恢复和发展的政策措施。

在文化教育政策方面，耶律楚材提倡“以儒治国，以佛治

心”，推行保护、优待和任用汉儒的一系列政令，以守成必用儒臣

为理由，主张开科取士。据《元史 耶律楚材传》记载：“太祖之

世，岁有事西域，未暇经理中原，官吏多聚敛自私，赀至钜万，而

官无储偫。近臣别迭等言：‘汉人无补于国，可悉空其人以为牧

①《元史 耶律楚材传》。
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