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第一章　　　　中华民族的起源

一、“有熊国”到底在何处

远古时代，在中国大地上，居住着许多不同的氏族和部

落。根据现存的古书资料记载，原始社会发展到以农业种植为

主要社会生产特点的历史时期，中国境内已经出现有熊氏、有

娲氏（即西陵氏）、方雷氏、彤鱼氏、有娀氏、夙沙氏、蜀山氏以

及补遂、九黎等大小部落。部落之间经常进行着军事混战。

《战国策》卷三所载的“神农伐补遂”，《吕氏春秋·用民》所记

的“夙沙之民自攻其君而归神农”，《史记·五帝本纪》所述的

“神农氏世衰，诸侯相侵伐，暴虐百姓”等，就是这个时期部落

之间战争的写照。而顺应人类社会发展大趋势，以战争的手段

制止野蛮性的掠夺战争，建立国家制度，开创中华文明历史新

纪元的，就是有熊部落军事领袖轩辕黄帝与行政领袖榆罔炎

帝。

史载黄帝、炎帝为“少典之子”。自三国时蜀光禄大夫谯允

南说了少典为“有熊国君”之后，对于“有熊”，有说是国名，有

说是具体地名，也有说是黄帝都邑。因为皇甫谧认为有熊即河

南新郑，所以他的认识就与历代典籍所载的“黄帝都于涿鹿”

发生了冲突。于是，他就在一个“或”字上做开了文章“：黄帝都
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涿鹿。或以为都涿鹿，迁有熊；或以为都有熊，迁涿鹿。”或来或

去，矛盾始终未能得到解决。现代自图腾崇拜学说观点盛行

后，又有人说“有熊”是氏族名称，由此而断言黄帝是熊图腾崇

拜之族，等等。

其实“，有熊”既非氏族名称，亦非依图腾崇拜而得，因为

黄帝、炎帝的族属所崇拜的图腾物为“龙”。龙的形貌是依

“蛇”而有。黄帝与炎帝都不崇拜“熊”。严格地说“，有熊”亦不

能算作国家名称，而只是一个部落名称。其名称所得，是依其

部落所在之地有熊耳山脉而得其称。

图腾崇拜在中国的原始社会里，只存在于母系氏族历史

时期，而且是一个氏族中有一种共同的图腾崇拜物，每个氏族

都由此而得其名称。到了因私有制的产生而引发了氏族之间

的掠夺性战争之后，为了增强战斗力而由几个氏族共同组成

一个部落的时候，部落名称就不再依原氏族中的图腾崇拜物

名为部落名了。这是因为依任何一个氏族所崇拜的图腾物名

为这个部落的名称，都不能代表全部落中各氏族的人，也不会

得到全部落的共同认可。这个时候及其以后的一段历史上，部

落或部落方国，一般都是依部落所在地的高山、大河或都城之

名为其名称。有熊部落也是因地处熊耳山脉周围而得称“有

熊”的。

在中国“，熊耳山”是很多的。那么，有熊部落所在地，亦即

古史籍所载的“有熊国”其地域有多大？在现在的什么地方？对

此，我们只要从史事记述、历史地名与位置的记载、遗址遗迹

的调查、考古研究、文物发现和科学测定等，做一个综合性的

考证，就可大体上得到一个确切的认识。
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一、关于黄帝出生和居住地。既然史载黄帝、炎帝是“有熊

国君少典之子”，那么黄帝出生与居住地自是有熊部落中心。

《史记·索隐》引皇甫谧《帝王世纪》之语云“：黄帝生于寿丘，

长于姬水，因以为姓。居轩辕之丘，因以为名，又以为号。”皇甫

谧此说是将先秦各家之说汇集一锅而炒，作了一个串联，而未

分清正确与错误的说法“。长于姬水，因以为姓”，是据《国语》

所载晋大夫胥臣臼季为劝晋文公纳其侄媳而编造的一个“德

不同就姓不同”的错误说词。黄帝时期虽已是父权制时期，但

仍沿用母系氏族时期从母得姓“以别婚姻”而限制近亲婚配的

习俗，并不是其姓姬就是因姬水而得。他也未曾长于姬水。黄

帝之名轩辕，也非因居轩辕之丘而得，倒是轩辕之丘本名青

丘，因其出生、居住、建都于此丘，便以其名命称此丘为“轩辕

之丘”，亦称轩辕之台“。寿丘”是轩辕之丘的一个别号，那是因

黄帝长寿，特别是传言其后代中出了个篯铿活了八百余岁，故

称轩辕之丘为“寿丘”的。皇甫谧不明此因，故将生、居之处因

名称不同而视作两个不同的地方。对此，证之以郭璞之说，《山

海经》之载，便自然明白。郭璞在《山海经》关于“轩辕之丘”的

注释中说“：黄帝居此丘，娶西陵氏女，因号轩辕丘。”《山海经

·海外西经》记“：轩辕之国，在此穷山之际，其不寿者八百岁

⋯⋯穷山在其北，不敢西射，畏轩辕之丘，在轩辕国北，其丘

方，四蛇相绕。”《山海经》各经之文是依山脉走向等为经纬，对

中华大地名地地名、物产等作纵横交叉式的记述，因而各经经

文可以互证。轩辕之丘的地理位置在灵山以北，穷山之南。

“我们依《海外西经》、《大荒西经》的经文记述，按‘肃慎之国’、

‘白民之国’、‘北狄之国’的地望已知来确定 灵山’、‘轩辕之



第 6 页

丘’的地望，证实灵山，即今河北省涿鹿县南之灵山，‘轩辕之

丘’与‘轩辕之台’及《史记·五帝本纪》所载的‘涿鹿之阿，实

为一地，都是指早在北魏之时就已颓废的古涿鹿城遗址。其地

在今涿鹿县东南矾山镇三堡村北。（”曲辰：《轩辕黄帝史迹之

谜》第 页）历代地理著作之载与《山海经》一致。如《魏

土地记》称“：下洛城（今涿鹿城）东南六十里，有涿鹿城”；《水

经 注· 水》道“：涿水出涿鹿山⋯⋯东北流迳涿鹿县故城南，

王莽所谓播陆也。黄帝与蚩尤战于涿鹿之野，留其民于涿鹿之

阿，即于是也”；《括地志》言“：涿鹿故城在妫州怀戎县东南五

十里，本黄帝所都也。”

轩辕之丘遗址，确如《山海经》所载，为方形。现残存夯土

城墙三面，东城墙被修水 至库拆毁了一段，城墙残存高度在

米，城内面积 万平米之间，底厚约 方米有余，到处都

是磨制石器及陶器残片，现未经发掘，但自然出土的文物极

多。

所以，郭沫若主编的《中国史稿地图集》，在原始社会部落

分布图中将涿鹿标明为有熊部落中心，是深有见地的。

二、熊耳山周围的远古居民。黄帝与炎帝所在的部落之所

以依地有熊耳山脉而得名曰“有熊氏”，是因熊耳山脉所在的

地域正是中华远古居民始终在此长期聚居、繁衍、发展，并且

社会进步最快的一个中心区域有关，这就是桑乾河流域。

桑乾河流域是加里东、燕山、喜马拉雅等地质构造运动应

力接合与转换地带，以桑干河谷为界，北面为阴山余支的熊耳

山、燕山余支的海陀山以及大马群山等，南为恒山、太行山脉

及其余支的小五台山、灵山、军都山等。因先后受来自不同方
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向的加里东运动、燕山运动、喜马拉雅运动的应力所致，各山

脉、河谷向着不同的方向摺皱、扭曲、隆起、断裂、下陷，这就造

成了沿桑乾河及其支流壶流河、洋河等水系的串珠式山间断

陷盆地，如怀安、张家口、宣化、龙关、赵川、阳原、蔚县、涿鹿、

怀来等盆地和谷地。这些盆地在其形成过程中，又控制了本区

域内的水系发育，形成了串珠式的古湖，如大同古湖、涿鹿古

湖等。其中，熊耳山脉南缘的大同古湖，其水域占据了今河北

省阳原县、蔚县，以及山西省大同市、大同县、怀仁县、应县、山

阴县、朔县、浑源县、广灵县 多平的大部分地域，面积达

方公里。

这种地质构造上的特殊单元，造成了独特的地理环境、自

然条件和地方性小气候，不仅给古生物的繁衍造成了一个良

好的地理环境，使第三纪残留下来的长鼻三趾马、爪蹄兽和第

四纪标准属的野牛、三门马、纳玛象、步氏大角鹿、巨骆驼、四

不象鹿、板齿犀、鸵鸟、野马、野驴、野猪、羚羊、短耳兔、中国鬣

狗、剑齿虎、多刺鱼、鲤鱼、蚌、螺等动物在此大量生存，而且为

古猿向着古人类、现代人类的进化与发展提供了少有的优越

条件，使得桑乾河流域成为中国原始居民从原始社会形态不

断向前发展、进步，并最终进入文明时代的重要区域。在这方

面，古人类学家、考古学家、地质学家们的发现、研究以及一致

的认识，就是最充分的证明。

古人类及文化遗址有：

泥河湾遗址，发现于 年， 至其地层距今 万

年之间，是我国华北第四纪早更新世的标准地层，为全世界所

少见。英国、德国学者先后进行过调查与发掘，中国科学院古
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脊椎动物与古人类研究所进行过发掘，裴文中、贾兰坡、刘东

生、周明镇等以及欧洲、大洋洲的学者先后进行过调查，

年联合国科教文组也曾到此考察。此遗址发现有大量哺乳类

动物化石与石器，是寻找我国早期人类化石的重要地点。

小长梁遗址，是比元谋人更早的我国目前发现最早的旧

石器早期人类遗址，距今 万年左右。中国科学院古脊椎动

物与古人类研究所在发掘中，获得石核、刮削器和制作石器的

燧石等 余件，以及大量被丢弃的三趾马、羚羊、牛、鹿、犀

虎、象等的残渣剩骨。地点在桑乾河南岸。

北京人，其化石发现地址在桑乾河下游的北京市房山县

万到 万年周口店北山洞中，距今 。

许家窑人，其化石发现于桑乾河上游的山西省阳高县许

家窑与河北省阳原县侯家窑之间，人顶骨、枕骨、上颌骨和臼

齿化石至少代表十几个男女老幼个体，距今为 万年左右。

峙峪人，遗址在桑乾河上游的山西省朔县峙峪村，为“泥

河湾层”西缘，共发现以细石器为主要特征的砍砸器、刮削器、

万年等 余件，距今约尖状器、雕刻器、石 左右。

山顶洞人，遗址在桑乾河下游周口店，距今 万年。

虎头梁遗址，在桑乾河北岸，分布为虎头梁、西水地、六马

坊、七马坊等九个地点，背依熊耳山脉，石器类型很多，有大量

细石器发现。其制造技术和类型与日本石器时代的遗物有很

多共同之处。距今为 万多年以前。

以熊耳山脉为中心的桑乾河流域旧石器、新石器时代

化遗址的分布极为丰富，除了中国科学院古脊椎动物与古人

类研究所对阳原县泥河湾所属遗址进行了调查和部分发掘，
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年由河北省文物管理处、吉林大学历史系考古专业、张

家口地区博物馆共同组成的张家口考古队，对蔚县壶流河流

域的筛子绫罗、庄窠、三关几个遗址发掘并报告外，其他如怀

安、尚义、万全、宣化、崇礼、涿鹿、怀来等县的遗址都未发掘。

仅依 年张家口地区文物普查中按地表所见文物而言，属

于仰韶文化遗址的有三关、三营、庄窠、蒋家梁等，属于龙山文

化遗址的有马站、彭大崖、珠窝园、焦庄子、贾堡、筛子绫罗、大

门沟、石咀子、西相广、高家屯等。 余处。古城址达

桑乾河流域的古文化遗址，按已发现和发掘而显示，有着

两个显著的特点：一是有着前后时代很久的延续与继承性。如

）的主要堆积为相当仰韶文化阶段的“三关遗址（代号 文

化遗存。一些相当龙山文化阶段的灰坑直接叠压或打破上述

文化遗存的地层和遗迹。在遗址的断崖上，尚见有青铜器时代

或更晚的文化遗存⋯⋯三关遗址发现这个时期的房屋基址

座，不在同一平面。房屋形制基本相同，皆为坐北朝南，平面呈

扇面形的半地穴式建筑，面积一般在 平方米左右，其间距

不等，最近者仅 年蔚县米（”张家口考古队 新石器时

代考古的主要收获》，载《考古》 年第 期）；二是细石器

相当丰富，最早的发现于一万多年以前的虎头梁遗址群“，筛

子绫罗出土的 件细石器竟占石器总数的 。这便构成

了这种遗存的一个鲜明特点 同上）。正因为如此，尤玉柱和

李壮伟在《从桑乾河流域几处遗址的发现看我国细石器文化

的起源》一文中认为“：在桑乾河流域及其邻近地区的旧石器

时代遗址和细石器文化遗址从老到新构成一个完整的系列。”

他们更认为，桑乾河流域可能是东亚、北亚和北美广大地区石
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叶系统细石器的 年的中国考古研发源地（引自王世民：

月，安志敏究》 期 ），载 。《考古》 年 年第 在应邀

参加日本明治大学建校 周年和考古学研究室及考古陈列

馆成立 周年纪念活动时所做的学术讲演中也说：“细石器

的出现以华北为最早，不仅中国境内分布广泛，还影响到东北

亚洲和西北美洲的广大地区，既见于许多不同的文化系统，而

延续的年代又比较长，但它不同于以欧洲、北非和西亚为中心

的几何形细石器传统，这是值得探索和具有世界意义的考古

问题之一。”他还指出，细石器“盛行于中石器和新石器时代

⋯其后随着农业经济的兴起，黄河流域的细石器突然衰落

下去，不过在整个新石器时代，如裴李岗文化、仰韶文化和龙

安志敏：《中国的新石器时代山文化都保留少量的细石器 》

年载《考古》 期）。第

三、炎帝焚林垦荒的“烈山”遗址。它在今涿鹿县城西南

公里的龙门山顶上。地处桑乾河南岸，中间是桑乾河穿越

的朝阳寺山峡，山峡北面即是熊耳山脉的黄阳山。东南距轩辕

之丘 公里，西北 公里。其焚林垦荒之处为距泥河湾盆地

一山顶平地“，周围石骨嶙峋，山顶有土田四百亩。登之，四垣

齐密，隐如城郭，不知为万仞山巅 清康熙八年版《保安州志

·山川考》）。今依山顶有田四百亩而称“四顷梁”，其田仍为农

民所耕种。梁下有“龙门叠翠”奇景，为涿鹿古八大景之一，今

因修龙门水库而遭破坏。所以，古史载炎帝“兴于熊耳、龙门”

是正确的。龙门山自炎帝焚林垦荒后，史载为“烈山”，至其子

柱继而耕作，史籍记为“厉山”，到了舜耕于此山时，史书又记

为“历山”。其实，烈山、厉山、历山本为一山即龙门山。
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炎帝，因其历史活动中的特殊原因和地位的改变，历代都

不以帝王大礼禘祭，而只在一年四季的郊祀中祀以南郊。所

以，炎帝焚林耕种之山建以舜庙，是历代帝王祭祀虞舜的地

方。如北魏 年）六月“壬申，幸涿明元帝于神瑞二年（公元

鹿，登桥山，观温泉，使使者以太牢祠黄帝庙；至广宁（今涿

鹿），登历山，祭舜庙”。孝文帝元宏于太和十六年（公元

年）二月“丁酉，诏祀唐尧于平阳，虞舜于广宁，夏禹于安邑

《魏书·帝纪》）成为⋯⋯ 定制。

综上史事记载、地名记述、遗址遗迹、文物发现、考古研究

与学者专家们的认识，证明了以下几个问题：

①桑乾河流域及其邻近地区，因地质构造上的原因，形成

了中国古人类生存发展和进化上的一个重要区域。它的文化

现象不仅对中国，而且对东亚、北亚、北美广大地区的历史发

展和文化面貌，都产生了深远的具有世界历史意义的影响。

②桑乾河流域的原始社会发展进步，在进入以畜牧渔猎

经济生产为主阶段、以农耕经济生产为主要特点的两个历史

时期，始终处于领先的地位，细石器的产生、发展、演变就是明

证。所谓细石器，是指以燧石打制、琢制的锋利尖状器、刮削器

以及石刀之类细小器物，主要是用于宰杀动物、剥皮、切割等。

所以，细石器的产生、发展、演变，正是原始人类社会中畜牧渔

猎经济生产发展演变的一个重要标志。

③古史籍所记载的黄帝、炎帝所属的有熊部落，其名称所

得是依张家口以南、阳原县泥河湾盆地以北、涿鹿县以西的熊

耳山脉而有。有熊部落领导中心所在地是轩辕之丘，亦即古涿

鹿城。有熊部落的地域范围大体上为坝上高原以南、山西、河

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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北两省北部包括北京市在内的地方。有熊部落是早已定居和

农业经济生产高度发展了的部落。

二、黄帝与炎帝的关系

为了介绍黄帝与炎帝其人其事，不能不谈一下黄帝与炎

帝的关系。在这里，我先得作一个检讨：五年前我在《轩辕黄帝

史迹之谜》一书中，只认为“黄、炎帝本为亲族兄弟”，说贾谊关

于黄帝与炎帝是亲兄弟的观点“为不确之论”。事实上倒是我

错了，黄帝与炎帝确为亲兄弟，只不过是同父异母而已。

黄帝、炎帝之父为少典。《大戴礼·五帝德》引孔子之语

云“：黄帝，少典之子也。”《史记·五帝本纪》所载与《大戴礼

记》相同。《淮南子 国语·天文训》高诱注“：炎帝，少典子也。

·晋语》中所载晋大夫胥臣臼季劝晋文公纳其侄媳怀嬴为妻

之际，将黄帝、炎帝因依从母为姓之俗造成的不同姓说成是

“异德之故”，并附会出什么“黄帝以姬水成，炎帝以姜水成”因

有姬、姜二姓之得是错误，但他说黄帝、炎帝之父为少典还是

对的。三国时虞翻、唐固也说“：少典，黄帝、炎帝之父”，贾谊的

“黄帝者，炎帝之兄”说法（见《贾子·益壤》），是正确的。少典，

是有熊部落初立之际的军事首领。少典非其真实姓名，当是依

“小有典章”而上的谥号，与“黄帝” 炎帝”的称谓一样。

黄帝从其母附宝原姓姬，后依封公改姓公孙，名轩辕，是

有熊部落中的军事领袖“。黄帝”之称，是谥号加职称而有：军

事领袖称“帝”。轩辕重视发展农业生产，故死后以其重视农业

生产之功而谥之曰“黄”，这就是《史记·索隐》所说的轩辕“有
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土德之瑞。土色黄，故称黄帝”。炎帝从其母亲姓姜，名榆罔，

是有熊部落中的行政领袖。行政领袖之职是依氏族族长一职

沿袭而来，其职称曰“后”。有熊部落初立之时，其行政领袖大

约亦还是由妇女所担任的，榆罔之任可能为一种男人夺权或

女人在形势所逼之下的让位而造成“。炎帝”之称，亦是依其生

前曾在龙门山焚林垦荒之功而谥，焚林烧山，烈火炎上，故谥

之为“炎”。古人以原始社会末期部落为“国”，自亦将其双头领

导体制中的“帝”“、后”两巨头视为“国君”，或将公孙轩辕与姜

榆罔并称作“二后”，或通称之为“二帝”。这样，姜榆罔按谥号

就称为“炎帝”了。因火焰色赤，史书也将其称之为“赤帝”。

所以，黄帝与炎帝，论私人之间的亲情关系为“兄弟”，按

“工作”关系则为“同事”。正因为如此，当炎帝受到蚩尤攻伐，

炎帝败北之际，黄帝就全力帮助炎帝而战蚩尤。而且黄帝战败

蚩尤，是将蚩尤活捉后杀死；但后来黄帝在炎帝向他发起争权

位的“阪泉之战”中战胜炎帝，非但没有杀死炎帝，反而在建立

国家制度之后，封炎帝为“缙云”之官，让他到南方治理“一半”

天下。

三、炎帝称谓之“谜”

古史籍对炎帝的历史活动很少记述，但对炎帝的名、号之

称，德行之谓，则是五花八门，在有关的解释上更是无奇不有。

在称谓方面：

一曰炎帝。《史记·五帝本纪》载“：炎帝欲侵陵诸侯，诸侯

咸归轩辕。轩辕乃修德振兵⋯⋯以与炎帝战于阪泉之野。”
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二曰赤帝。《逸周书·尝麦解》记“：蚩尤乃逐（赤）帝，争于

涿鹿之河，九隅无遗。赤帝大慑，乃说于黄帝，执蚩尤，杀之于

中冀。”

三曰烈山氏。《国语·晋语》言“：昔烈山氏之有天下也，其

子曰柱，能殖百谷百蔬。”韦昭注云“：烈山氏，炎帝之号也，起

于烈山。《礼·祭法》以烈山为厉山也。”由此，又称炎帝作“厉

山氏”。

四曰缙云氏。《史记·五帝本纪》说“：缙云氏有不才子，贪

于饭食，冒于货贿，天下谓之饕餮。 集解》引贾逵语云“：缙云

氏，姜姓也，炎帝之苗裔。”贾逵说缙云氏为姜姓是对的，但说

是炎帝之苗裔则属于错误。太史公于此是将帝鸿氏（黄帝）、少

皞氏（青阳）、颛顼氏（高阳）与缙云氏排比而述其各自的“不

才子”的，所以“，缙云氏”系指炎帝显而易见。

五曰阪泉氏。《逸周书·史记解》云“：昔阪泉氏用兵无已，

诛战不休，并兼无亲，文无所立，智士寒心。徙居至于独鹿，诸

侯叛之，阪泉以亡。”此引文中的“独鹿”即“涿鹿”“，亡”字指亡

其政，而非亡炎帝自身性命。

六曰炎帝神农氏。《前汉书·古今人表》书：“炎帝神农

氏”，并注“：炎帝妃生黄帝”。

在德行方面：

《淮南子·天文训》曰：“南方火也，其帝炎帝。 兵略训》

又云“：炎帝为火灾，故黄帝禽之。”东汉的高诱注称“：炎帝，少

，《典子也，以火德王天下。 吕氏春秋·荡兵》说“：兵所自来者，

久 左传·昭公十七年》记郯国国君朝矣！黄、炎故用水火矣。

于鲁昭公时，鲁昭公出于好奇，曾问 氏鸟名官，何故及“少皞
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也？”郯子在解释中曾顺便提到过一句“炎帝氏以火纪，故为火

师而火名”的话，于是，爱在解释古史事中搞一点穿凿附会的

服虔灵感大发，便给炎帝搜肠刮肚地编造出一串笨拙而又可

笑的官名来“：炎帝以火名官，春官为大火，夏官为鹑火，秋官

为西火，冬官为北火，中官为中火⋯⋯（”见《春秋左传》孔颖达

《疏》引）至于那些个杂七杂八的书，编造起来，一个个都不像

班固、服虔那么笨。如《太平御览》引《广异记》曰“：南方赤帝女

学道得仙，居南阳愕山桑树上，正月一日衔柴作巢，至十五日

成。或作白鹊，或女人，赤帝见之悲恸，诱之不得，以火焚之，女

即升天。”

上述关于炎帝名、号之称，德行、事迹之说中光怪陆离的

说法所引，还是持一种严肃的态度作有选择的引录，假如将那

些专谈神、仙、鬼、怪之类的书中所述、所记再引录一些，那就

会使炎帝的形象彻底变成一个妖怪。其实，上引诸说之谜的根

源，却原本是既平常又简单的一件事，即姜榆罔在未做有熊部

落行政领袖之前，在龙门山头放了一把火，刀耕火种的一把

火！

为什么实行刀耕火种？古代多山地区的农民，在播种前，

常先伐去林木，烧去野草，以灰肥田。同时放火烧荒，也可免去

耕种之中的杂草滋生。至于为什么炎帝不在平地而偏要到山

头上去垦荒，这是因为有熊部落所居的桑干河流域中，凡盆地

处多为水占。即使是无水平川地带，也很容易被洪水淹没。炎

帝烧山也不是他一个人，他作为有熊部落军事首领之子，自然

是要带上一批人们去干的。只是在母权制向父权制转换的那

个时候，在姜榆罔有其父、兄支持而取得有熊部落行政首领之
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权的时候，他在龙门山放这一把火烧出了 多亩良田，那就

是作为政治资本的一件很大功劳了。也正因为如此，后来姜榆

罔才依焚烧龙门山的具体事件为功，而被加上谥美之号了：烈

火炎上，故谥称“炎帝”；火焰色赤，亦称“赤帝”。古农耕与渔猎

生产之法，本身就是“烈山而焚，竭泽而渔”。烈字本以火势猛

作解，又当功业卓著作释，如《国语·晋语》云“：君有烈名，臣

无叛质。”古人不但自己爱给自己起很多名号，记述史事也爱

给古人多起名号，所以就又将龙门山称做“烈山”，谓炎帝曰

“烈山氏”。《礼记·祭法》在汇集古礼仪制度之时，又把“烈

山”抄录成了“厉山”。于是，就有人在解释炎帝名号时说“：烈

山氏，一作厉山氏。”这还算不错的。有人则以此而称炎帝为

“烈山氏”，称其子柱为“厉山氏”了。轩辕黄帝虽然阪泉之战将

与自己争权位搞分裂的弟弟打败，维护了有熊部落军事联盟

的统一，但他在建立国家之制后，以云名而命称官职，还是将

炎帝封为“缙云氏”，这又是“缙云氏”的由来。缙，就是赤色之

帛，“缙云氏”一职的命称，大约也暗含有化干戈为玉帛的深

意。在后世历代帝王们的国家祭祀大典中，特别是夏、商、周三

代，去古史发生时间未远，知之也清，都不将炎帝列入五年一

禘、三年一祭的重要国家祭典中，而只是在一年四季举行的将

天神、地祇、人鬼、星辰、山川一览子祭祀的“郊祀”中，将炎帝

祭于立夏之初的南郊，让他陪南方天神赤熛怒。这就是《淮南

子·天文训》中“南方火也，其帝炎帝”之说的由来。至于《兵略

训》中的“炎帝为火灾，故黄帝禽之”，则属于穿凿附会。《吕氏

荡兵》篇，重议论之春 秋· 理而不重求史实，其说“兵所自来

者，久矣！黄炎故用水火矣”，在论述战争由来的道理上，是无
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可挑剔的，但反过来用此去解释或研究黄帝、炎帝的具体历史

活动，则会出差错。炎帝用火，这是事实，但他只是垦荒，他在

同黄帝进行的阪泉之战中并没有用火。黄帝在战蚩尤中，望云

而辨气象，用了指南车在大雾天作战以胜蚩尤，用了八卦阵封

锁蚩尤逃跑的道路，用了蓄山洪而后掘坝放水冲毁蚩尤城的

办法给蚩尤以重大打击，但在战炎帝中则没有用水，也根本没

有用水的地理、自然客观条件。所以若据《吕氏春秋·荡兵》之

论去研究黄帝、炎帝之间的战争，必生错说。因为古史记载了

黄帝“有土德之瑞”，人们又据炎帝用火的历史事实，说炎帝

“有火德”，本也不失历史的真实。但后世不仅要按五行说，偏

要给历史上的帝王们各定出一种什么“德”来，帝王们也要为

了给自己定出个 是火？是水？是木？往往邀集什么“德”

大臣开一个高级会议来讨论一番。其实，这是历代统治者们为

了维护自己的统治地位而惯用的一套形式主义的虚假把戏，

其目的无非是为了欺骗老百姓。后世偏有一些文人据此又去

解释历史，岂能不出笑话？本节开始所列的炎帝名号之称及德

行之说中，除了“阪泉氏”之称，是依炎帝被蚩尤打败逃回涿

鹿，由黄帝让其在战蚩尤中久居阪泉以避兵锋而来，以及班固

故意编造历史称“炎帝神农氏”之外，其余都是据一点历史事

实层层加码，世代积累，又在加码、积累增加水分之后再行编

造，穿凿，附会所演化出来的使人迷迷然、茫茫然的各种不同

说词
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