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百　卷　本　《　中　国　全　史　》　总　序　

在　世　界　四　大　文　明　古　国　中　，　中　国　是　唯　一　没　有　发　生　文　化　

断　层　的　国　家　。　正　是　这　种　独　特　的　历　史　过　程　与　传　统　，　孕　育　了　中　

华　民　族　极　富　特　色　的　文　化　精　神　。　

文　化　传　统　，　是　历　史　的　投　影　和　积　淀　，　是　支　持　一　个　民　族　心　

理　活　动　的　潜　流　。　要　科　学　地　展　现　一　个　民　族　的　历　史　过　程　，　就　必　

须　展　现　其　文　化　品　格　和　独　特　的　文　化　精　神　；　而　这　种　展　现　，　又　必　

须　建　立　在　对　所　有　的　历　史　素　材　进　行　整　体　性　研　究　上　，　而　这　正　

是　我　们　过　去　所　忽　略　的　。　可　以　说　，　这　也　正　是　我　们　主　编　这　部　

《　中　国　全　史　》　的　初　衷　，　亦　是　我　们　定　名　一　个　“　全　”　字　，　而　未　按　习　

惯　定　名　为　中　国　通　史　的　原　由　。　我　们　认　为　，　只　有　“　全　”　，　才　能　包　

含　“　通　”　。　

、　思　想　、　宗　教　、　习　俗　、　科　

我　们　在　设　计　《　中　国　全　史　》　之　时　，　首　先　尽　力　将　目　光　投　射　

在　中　国　历　史　文　化　的　整　体　表　现　上　，　以　大　文　化　的　观　点　来　思　考　

历　史　文　化　现　象　，　从　而　探　寻　其　特　点　与　规　律　。　我　们　希　望　该　书　对　

中　国　史　的　描　述　，　既　体　现　树　木　，　又　展　现　森　林　，　并　突　出　中　国　历　

史　的　文　化　品　位　。　从　而　，　在　《　中　国　全　史　》　的　构　架　上　，　我　们　划　分　

了　十　个　断　代　和　十　个　专　业　。　十　个　断　代　为　：　远　古　暨　三　代　、　春　秋　

战　国　、　秦　汉　、　魏　晋　南　北　朝　、　隋　唐　五　代　、　宋　辽　金　夏　、　元　、　明　、　清　、　

民　国　；　十　个　专　业　为　：　政　治　、　经　济　、　军事　

技　、　教　育　、　文　学　、　艺　术　。　如　此　前　后　勾　联　，　纵　横　交　错　，　条　块　结　

合　，　衍　成　百　卷　；　并　凝　结　为　一　整　体　，　力　图　包　容　、　覆　盖　中　国　历　史　

的　巨　大　时　空　，　勾　画　出　中　国　历　史　和　中　国　文　化　的　全　貌　。　这　是　一　

项　前　人　所　未　做　过　的　工　作　，　因　而　对　我　们　而　言　，　也　只　能　说　是　一　



个　大　胆　的　尝　试　。　我　们　将　努　力　前　行　，　并　恭　听　世　人　评　说　，　希　冀　

由　此　探　索　出　一　条　历　史　文　化　研　究　的　新　路　子　。　

五　千　年　色　彩　斑　斓　的　中　华　文　明　，　具　有　独　立　于　世　、　与　众　不　

同　的　历　史　文　化　特　征　。　

大　陆　，　是　中　国　历　史　文　化　的　环　境　基　础　；　农　业　，　是　中　国　历　

史　文　化　的　经　济　基　础　；　儒　学　，　是　中　国　历　史　文　化　的　思　想　基　础　。　

因　而　，　中　国　的　传　统　文　化　，　表　现　出　浓　烈　的　大　陆　文　化　、　农　业　文　

化　和　儒　家　文　化　的　色　彩　。　

中　国　传　统　文　化　和　西　方　基　督　教　文　化　不　同　。　西　方　历　史　文　

化　主　要　沿　地　中　海　周　边　发　展　，　重　商　重　战　，　本　性　开　放　，　喜　欢　扩　

张　。　中　国　传　统　文　化　则　以　大　陆　为　基　础　，　她　的　品　格　是　内　向　的　。　

中　国　大　陆　的　特　点　，　一　是　面　积　巨　大　，　二　是　边　缘　环　境　恶　

劣　。　她　东　面　是　大　海　，　西　面　是　戈　壁　，　南　面　为　群　山　，　北　面　是　草　

原　。　比　较　起　来　，　唯　北　面　尚　可　发　展　，　但　又　有　游　牧　民　族　。　于　是　

自　春　秋　始　，　便　在　中　原　北　部　修　筑　长　城　，　以　至　绵　延　万　里　，　使　中　

原　文　化　成　为　四　面　严　防　的　独　特　文　化　。　

上　述　特　点　，　使　中　国　传　统　文　化　具　有　独　特　的　“　墙　”　文　化　特　

征　。　

中　国　人　喜　欢　墙　，　国　家　筑　有　长　城　，　私　宅　修　有　院　墙　。　真　可　

谓　无　墙　不　成　国　家　，　无　墙　不　成　城　镇　，　无　墙　不　成　家　园　。　只　不　过　

各　种　墙　的　规　格　不　同　罢　了　。　

然　而　，　中　国　的　墙　文　化　并　不　等　于　一　味　主　张　封　闭　。　确　切　地　

说　，　是　对　外　封　闭　，　而　对　内　开　放　。　这　和　西　方　不　一　样　，　西　方　人　的　

墙　少　，　对　外　是　开　放　的　；　但　住　宅　内　部　却　是　封　闭　的　，　即　使　父　母　

要　进　孩　子　的　房　间　，　也　需　要　得　到　允　许　，　否　则　便　是　失　礼　。　中　国　

的　宅　院　虽　对　外　封　闭　，　其　内　部　却　到　处　有　游　廊　窗　阁　相　辖　。　那　些　



有　罪　

做　家　长　的　，　有　权　取　消　一　切　人　等　的　个　人　隐　私　。　特　别　是　如　同　

《　红　楼　梦　》　中　史　太　君　那　样　的　家　长　。　

在　人　神　关　系　的　表　现　上　，　西　方　基　督　教　文　化　承　认　上　帝　的　

绝　对　权　威　，　认　为　人　类　是　上　帝　的　奴　仆　，　人　类　成　员　不　分　贵　贱　，　

在　上　帝　面　前　，　人　人　平　等　。　中　国　传　统　文　化　则　不　同　，　在　中　国　历　

史　上　最　有　权　威　的　往　往　不　是　神　灵　，　而　是　皇　帝　。　如　隋　唐　时　代　，　

三　教　并　兴　，　唐　太　宗　做　皇　帝　，　便　以　皇　帝　的　身　份　给　儒　、　道　、　佛　排　

座　次　。　因　为　本　皇　帝　姓　李　，　道　教　的　创　始　人　也　姓　李　，　因　而　就　把　

道　教　排　在　第　一　位　，　所　谓　一　道　二　儒　三　佛　。　后　来　武　则　天　做　了　皇　

帝　，　道　教　便　也　失　宠　，　于　是　重　新　给　儒　、　道　、　佛　排　座　次　，　认　为　佛　

第　一　，　儒　第　二　，　道　第　三　。　这　样　的　做　法　，　在　基　督　教　文　化　那　里　是　

不　可　思　议　的　：　皇　帝　亦　是　凡　人　，　凡　人　怎　么　能　给　宗　教　崇　拜　的　神　

明　排　座　次　？　其　实　，　他　们　殊　不　知　更　有　甚　者　，　中　国　皇　帝　不　但　可　

以　给　神　仙　排　座　次　，　还　具　有　为　凡　人　灵　魂　授　爵　的　爱　好　。　皇　帝　尊　

重　孔　夫　子　，　就　可　以　敕　封　他　为　大　成　至　圣　先　师　；　皇　帝　喜　欢　关　云　

长　，　就　可　以　敕　封　他　为　荡　魔　大　帝　。　不　但　如　此　，　连　天　堂　地　狱　中　

的　事　情　，　皇　帝　也　可　以　管　得　。　京　剧　中　有　一　出　传　统　戏　《　铡　判　

官　》　，　讲　地　府　中　的　判　官　行　私　枉　法　，　包　青　天　便　去　地　府　判　断　冤　

情　。　结　果　惹　怒　了　阎　君　。　阎　君　说　：　“　阴　间　事　不　用　你　阳　官　来　管　？　”　

但　包　老　爷　更　加　理　直　气　壮　，　声　言　：　“　宋　天　子　他　封　我　阴　阳　二　

官　！　”　于　是　，　阎　君　没　了　脾　气　。　

正　因　为　中　国　古　来　有　这　样　的　传　统　，　所　以　中　国　从　来　不　是　

一　个　宗　教　性　国　家　。　中　国　老　百　姓　进　寺　院　烧　香　，　就　和　传　统　的　西　

方　基　督　教　徒　进　教　堂　的　含　义　不　一　样　了　。　基　督　教　认　为　人　生　而　

原　罪　，　进　教　堂　的　目　的　是　去　忏　悔　自　己　的　行　为　。　中　国　

人　不　懂　什　么　叫　忏　悔　，　在　更　多　的　情　况　下　，　好　像　在　和　神　明　做　生　
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帝　。　此　外　还　

意　。　花　几　个　钱　，　烧　一　柱　香　，　便　希　望　合　家　平　安　，　便　祈　祷　有　美　好　

的　前　程　，　或　生　个　大　胖　儿　子　，　或　找　一　门　好　婚　事　，　或　生　意　兴　隆　

日　日　发　财　。　中　国　人　似　乎　比　神　灵　更　精　明　：　一　方　面　，　学　习　孔　子　

“　敬　鬼　神　而　远　之　”　，　一　方　面　亦　希　望　鬼　神　能　为　己　服　务　。　

古　代　中　国　的　皇　权　是　高　于　一　切　的　，　但　皇　帝　亦　不　能　长　命　

百　岁　。　皇　帝　死　了　，　便　要　根　据　其　一　生　表　现　给　一　个　庙　号　。　刘　邦　

创　立　天　下　，　便　称　高　祖　。　刘　恒　、　刘　启　做　皇　帝　时　天　下　大　治　，　便　称　

文　帝　、　景　帝　。　刘　彻　八　次　出　兵　，　将　匈　奴　逐　出　漠　北　，　死　后　便　尊　为　

武　帝　。　杨　广　昏　庸　暴　虐　，　死　于　臣　子　之　手　，　便　称荾　

有　哀　帝　、　献　帝　、　少　帝　、　恭　帝　之　类　，　都　是　不　祥　之　兆　。　这　样　看　来　，　

皇　权　虽　大　，　但　冥　冥　中　还　有　一　个　高　于　皇　权　的　力　量　。　这　个　力　

量　，　就　是　“　道　”　。　开　明　的　皇　帝　，　便　是　有　道　，　否　则　即　是　无　道　。　中　

国　文　化　中　的　“　道　”　，　不　但　可　以　“　管　”　皇　帝　，　而　且　可　以　“　管　”　世　间　

万　物　，　也　“　管　”　天　上　的　神　仙　和　地　下　的　鬼　魂　。　以　“　道　”　衡　量　，　中　

国　的　一　切　神　仙　都　有　缺　点　，　故　而　狐　鬼　神　仙　世　界　便　也　有　了　善　

恶　。　恶　神　善　鬼　，　是　中　国　人　智　慧　的　表　现　，　所　以　中　国　的　许　多　妖　

狐　鬼　魅　也　是　最　有　人　情　味　的　。　像　《　聊　斋　志　异　》　中　那　许　多　美　丽　、　

善　良　的　鬼　狐　，　谁　不　喜　欢　？　

中　国　古　人　的　“　道　”　，　无　所　不　在　，　无　时　不　在　。　它　近　乎　现　代　

人　观　念　中　的　普　遍　性　规　律　。　不　过　不　是　能　用　简　洁　的　语　言　概　括　

的　规　律　，　唯　其　如　此　，　老　子　才　说　：　“　道　，　可　道　；　非　常　道　。　”　

中　国　古　人　重　视　“　道　”　的　影　响　，　讲　究　天　理　、　天　命　、　天　道　、　天　

运　，　又　讲　天　时　、　地　利　、　人　和　，　主　张　天　人　合　一　。　无　论　天　上　地　下　，　

还　是　世　间　万　物　，　都　被　统　一　的　力　量　所　左　右　，　而　这　力　量　正　与　人　

间　的　伦　理　纲　常　相　合　。　

中　国　古　人　不　但　讲　天　人　合　一　，　而　且　相　信　天　人　感　应　。　统　治　



者　作　了　坏　事　，　会　天　怒　人　怨　；　做　了　好　事　，　等　于　顺　应　天　理　，　会　得　

到　上　天　与　人　世　的　共　同　支　持　。　所　以　《　易　经　》　上　说　：　“　天　行　健　，　君　

子　以　自　强　不　息　”　，　“　地　势　坤　，　君　子　以　厚　德　载　物　”　。　就　是　要　人　们　

去　恶　扬　善　，　自　强　不　息　。　

中　国　文　化　传　统　，　最　重　视　人　生　，　也　最　热　爱　人　生　，　强　调　

“　食　、　色　，　性　也　”　。　认　定　吃　饭　是　第　一　位　的　，　生　儿　育　女　是　顶　重　要　

的　。　一　是　珍　视　生　命　，　贵　生　恶　死　；　二　是　重　视　生　儿　育　女　，　传　宗　接　

代　。　因　为　重　视　生　命　，　所　以　最　有　中　国　文　化　特　色　的　道　教　，　就　有　

了　与　其　它　一　般　宗　教　绝　然　不　同　的　文　化　品　格　。　大　抵　宗　教　的　特　

点　是　研　究　人　死　后　怎　样　，　而　道　教　则　一　心　关　注　人　怎　能　不　死　？　因　

为　重　视　传　宗　接　代　，　所　以　对　孔　夫　子　说　的　“　不　孝　有　三　，　无　后　为　

大　”　才　抱　有　宗　教　般　的　感　情　。　在　中　国　古　人　心　目　中　，　一　切　身　外　

之　物　都　可　以　不　要　，　唯　独　不　能　没　有　子　嗣　。　

中　华　民　族　又　是　一　个　热　爱　生　活　、　勇　于　生　活　并　善　于　生　活　

的　民　族　。　这　表　现　在　中　国　人　对　生　活　的　态　度　上　。　中　华　民　族　既　

是　一　个　特　别　能　够　吃　苦　耐　劳　的　民　族　，　又　是　一　个　特　别　讲　究　美　

食　美　味　的　民　族　；　既　是　一　个　勇　于　与　恶　劣　环　境　作　斗　争　的　民　族　，　

又　是　一　个　特　别　善　于　利　用　环　境　以　求　生　存　的　民　族　。　所　以　中　国　

的　饮　食　，　曾　经　独　领　风　骚　于　世　界　。　中　国　人　在　极　其　恶　劣　的　自　然　

条　件　下　亦　能　顽　强　生　存　，　自　给　自　足　。　

中　国　文　化　传　统　表　现　在　民　族　关　系　上　，　使　民　族　和　睦　成　为　

中　华　民　族　关　系　史　的　主　旋　律　。　历　史　上　虽　有　多　次　民　族　冲　突　，　但　

终　究　归　于　一　体　。　

中　国　文　化　传　统　表　现　在　人　生　信　仰　方　面　，　主　张　宗　教　宽　容　。　

虽　然　也　曾　有　过　宗　教　冲　突　，　但　总　体　而　言　，　不　同　的　信　仰　可　以　和　

睦　相　处　，　甚　至　可　以　相　互　促　进　，　相　得　益　彰　。　中　国　历　史　上　最　值　



得　骄　傲　的　盛　唐　文　化　，　就　是　儒　、　道　、　佛　三　家　文　化　共　存　共　融　的　

结　果　。　可　以　说　，　没　有　其　中　任　何　一　家　的　努　力　，　都　不　会　有　伟　大　

的　盛　唐　文　明　。　

中　国　文　化　传　统　表　现　在　文　学　、　艺　术　上　，　使　中　国　文　学　艺　术　

具　有　独　特　的　审　美　价　值　。　中　国　古　人　善　于　师　法　自　然　、　造　化　天　

功　、　抒　情　写　意　，　不　失　天　然　本　色　。　比　如　中　国　的　古　建　筑　艺　术　，　最　

擅　长　借　天　然　景　色　，　变　天　上　景　为　人　间　景　，　使　二　者　相　互　融　为　一　

体　，　更　见　光　辉　。　如　北　京　旧　时　“　燕　京　八　景　”　之　一　的　“　芦　沟　晓　

月　”　，　就　深　得　个　中　三　昧　。　月　亮　本　是　自　然　景　观　，　建　筑　师　却　使　它　

与　芦　沟　桥　发　生　关　联　，　桥　因　月　而　生　辉　，　月　因　桥　而　增　色　。　这　便　

是　中　国　人　特　有　的　思　维　和　设　计　方　式　，　而　这　种　方　式　对　于　现　代　

人　类　保　护　和　利　用　环　境　，　仍　有　宝　贵　的　借　鉴　价　值　。　

中　国　文　化　传　统　的　这　些　特　点　，　使　中　国　文　化　更　具　兼　容　性　、　

整　体　性　、　现　实　性　和　模　糊　性　。　表　现　在　行　为　方　式　上　，　古　代　中　国　

人　不　喜　欢　天　人　分　裂　的　极　端　行　为　，　更　喜　欢　儒　家　学　说　中　的　中　

庸　之　道　。　

中　国　文　化　传　统　的　这　些　特　点　，　决　定　了　中　国　文　化　具　有　强　

大　的　向　心　力　。　中　国　人　热　爱　故　土　，　重　视　乡　土　人　情　。　虽　远　游　千　

里　，　终　不　忘　落　叶　归　根　。　有　人　说　中　国　人　最　看　重　种　族　血　缘　关　

系　，　其　实　不　然　。　和　日　本　民　族　相　比　，　中　国　人　更　重　视　“　土　地　”　

本　才　是　最　重　视　血　缘　关　系　的　民　族　。　所　以　异　族　人　在　日　本　生　活　，　

即　使　住　上　一　百　年　，　仍　然　不　能　同　化　到　日　本　民　族　中　去　。　西　方　人　

又　不　同　，　他　们　最　重　功　利　，　利　之　所　在　，　即　义　之　所　在　。　所　以　离　乡　

背　井　，　寻　找　新　的　生　活　环　境　，　并　不　是　特　别　难　堪　的　事　。　中　国　人　

是　最　重　视　乡　土　关　系　的　，　只　要　在　同　一　块　土　地　上　生　活　，　便　是　老　

乡　，　而　“　老　乡　见　老　乡　”　，　便　要　“　两　眼　泪　汪　汪　”　。　旧　诗　中　写　人　生　



”　“　仲　弓　问　仁　。　子　曰　：　‘　出　门　如　见　大　宾　，　使　民　如　

四　大　美　事　：　“　久　旱　逢　甘　霖　，　他　乡　遇　故　知　。　洞　房　花　烛　夜　，　金　榜　

题　名　时　。　”　其　中　第　二　件　说　的　就　是　乡　土　情　谊　。　

但　中　国　文　化　传　统　，　不　仅　重　视　亲　情　关　系　，　而　且　也　非　常　重　

视　人　际　关　系　。　中　国　是　一　个　最　富　人　情　味　的　国　家　。　中　国　人　好　

客　，　“　有　朋　自　远　方　来　，　不　亦　乐　乎　？　”　中　国　人　重　礼　仪　、　重　道　德　、　

重　伦　常　、　爱　面　子　，　凡　此　种　种　，　使　得　中　国　人　对　人　生　具　有　一　种　

充　满　善　意　的　态　度　和　美　好　的　希　望　。　“　叶　公　问　政　。　子　曰　‘　近　者　

悦　，　远　者　来　　

承　大　祭　。　己　所　不　欲　，　勿　施　于　人　。　’　”　

但　也　应　该　看　到　，　古　代　中　国　虽　然　从　来　不　是　一　个　宗　教　国　

家　，　却　是　一　个　历　史　极　为　漫　长　的　等　级　制　国　家　。　人　分　九　等　，　尊　

卑　有　序　。　官　民　界　线　分　明　，　奴　才　都　分　大　小　。　“　君　为　臣　纲　，　父　为　

子　纲　，　夫　为　妻　纲　”　，　使　人　生　倾　斜　，　观　念　僵　化　。　

在　官　场　上　，　宰　相　虽　大　，　但　皇　权　更　大　。　正　如　明　朝　设　有　廷　

杖　，　即　使　身　为　宰　相　，　一　旦　触　怒　皇　帝　，　也　马　上　拖　下　去　痛　打　。　知　

县　在　秦　代　还　是　重　要　的　官　吏　，　但　后　来　官　僚　队　伍　日　益　庞　大　，　县　

官　地　位　亦　日　见　卑　下　，　所　谓　七　品　县　令　，　不　过　芝　麻　小　官　。　他　们　

面　对　皇　权　，　形　如　蚂　蚁　，　但　转　脸　而　对　百　姓　，　便　成　了　大　象　

一　方　百　姓　的　父　母　官　。　虽　然　孟　子　说　过　：　“　民　为　贵　，　社　稷　次　之　，　

君　为　轻　”　的　话　，　但　中　国　传　统　文　化　本　质　上　依　然　属　于　官　本　位　类　

型　，　这　是　中　国　自　宋　元　以　降　，　慢　慢　而　至　大　大　地　落　后　于　世　界　文　

明　的　历　史　发　展　水　平　的　重　要　原　因　之　一　。　

日　本　的　一　位　学　者　比　较　中　、　日　文　化　，　说　中　国　文　化　是　“　至　

尊　”　与　“　至　强　”　合　一　的　文　化　，　而　日　本　文　化　是　“　至　尊　”　与　“　至　强　”　

分　离　的　文　化　。　日　本　历　史　上　的　至　尊　者　，　唯　有　天　皇　，　所　以　除　非　

皇　族　嫡　亲　，　没　有　人　对　天　皇　的　宝　座　存　在　幻　想　。　但　至　强　者　却　未　

。’
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必　是　天　皇　，　在　相　当　长　的　时　期　内　，　天　皇　固　然　至　尊　，　幕　府　才　是　

至　强　，　所　以　日　本　人　的　文　化　性　格　，　就　有　了　两　重　性　：　一　方　面　不　

作　至　尊　的　梦　想　，　一　方　面　又　有　无　比　强　烈　的　自　强　精　神　。　中　国　传　

统　文　化　则　不　同　。　至　尊　者　，　是　皇　帝　；　至　强　者　，　也　是　皇　帝　。　其　流　

势　在　于　，　中　国　人　特　别　是　中　国　的　知　识　分　子　，　智　慧　固　然　绝　不　弱　

于　他　人　，　但　人　格　很　难　完　整　，　在　皇　权　与　官　僚　面　前　，　往　往　不　知　

不　觉　，　便　矮　下　去　三　尺　。　

中　国　文　化　传　统　，　又　是　一　种　重　农　抑　商　、　重　“　仕　”　轻　技　的　文　

化　类　型　。　一　方　面　轻　视　和　歧　视　商　人　，　一　方　面　又　轻　视　和　藐　视　科　

技　。　所　以　中　国　虽　有　“　四　大　发　明　”　，　但　在　世　界　近　代　科　学　史　上　的　

发　明　创　造　者　中　，　却　很　少　有　中　国　人　的　名　字　。　郑　和　下　西　洋　的　时　

间　虽　然　早　于　哥　伦　布　，　却　没　有　取　得　哥　伦　布　那　样　的　历　史　性　成　

绩　。　此　无　他　，　因　为　郑　和　后　面　缺　少　近　代　商　业　作　后　盾　，　也　缺　少　

近　代　文　明　的　有　力　支　持　。　

中　国　传　统　文　化　的　特　性　，　决　定　了　中　国　在　相　当　多　的　历　史　

阶　段　不　是　一　个　开　放　性　的　国　家　，　而　且　自　我　中　心　观　念　严　重　。　总　

认　为　别　人　有　的　，　我　们　中　国　全　有　；　不　但　全　有　，　而　且　比　人　家　的　

资　格　更　老　。　这　种　盲　目　的　老　大　思　想　，　往　往　使　得　中　国　人　对　自　己　

缺　乏　正　确　认　识　。　日　本　人　总　有　危　机　感　，　中　国　人　却　最　少　危　机　

感　。　很　多　情　况　下　，　明　明　已　经　发　生　危　机　，　还　以　为　天　下　无　事　不　

乐　，　只　管　高　枕　无　忧　。　

公　平　地　讲　，　世　界　上　各　个　不　同　民　族　的　历　史　文　化　，　在　宏　观　

意　义　上　考　虑　并　没　有　优　劣　之　分　，　而　在　阶　段　意　义　上　讲　，　却　有　优　

世　纪　以　后　，　与　西　方　文　明　拉　开　距　离　，　这　是　劣　之　别　。　中　国　自　

一　个　不　争　的　事　实　。　

中　华　民　族　的　文　明　史　，　实　是　一　部　惊　心　动　魄　、　催　人　泪　下　的　



中　国　自　

兴　衰　史　。　中　国　虽　然　是　唯　一　没　有　发　生　文　化　断　层　的　历　史　文　明　

古　国　，　但　没　有　断　层　，　不　等　于　没　有　兴　衰　荣　辱　；　中　华　民　族　虽　然　

曾　领　风　骚　于　世　界　，　但　也　曾　成　为　让　别　人　看　不　起　的　东　亚　病　夫　。　

反　思　中　华　民　族　的　兴　衰　史　，　我　们　得　出　这　样　的　结　论　：　凡　开　

放　时　期　，　便　是　兴　旺　时　期　；　凡　封　闭　时　期　，　则　是　已　经　衰　落　或　正　

在　走　向　衰　落　的　时　期　。　

春　秋　战　国　时　代　，　是　中　国　历　史　最　辉　煌　的　一　页　。　那　是　一　个　

开　放　的　时　代　，　齐　人　可　以　去　魏　，　魏　人　可　以　入　秦　，　燕　人　可　以　南　

下　，　楚　人　可　以　北　上　；　百　家　争　鸣　、　百　花　齐　放　。　唐　代　文　明　，　是　中　

国　历　史　上　最　值　得　骄　傲　的　一　段　。　唐　前　经　过　数　百　年　兴　衰　动　乱　，　

使　得　唐　王　朝　具　有　博　大　的　历　史　胸　襟　。　唐　时　文　化　兴　旺　，　对　儒　文　

化　、　道　文　化　、　佛　文　化　以　及　各　个　少　数　民　族　的　文　化　，　均　采　取　宽　

容　的　态　度　。　所　谓　唐　人　有　胡　气　，　正　说　明　了　唐　人　勇　于　开　放　；　唐　

人　有　胡　气　，　才　显　示　了　唐　文　化　博　大　瑰　丽　的　历　史　风　貌　。　

世　纪　始　，　落　后　于　西　方　。　此　后　一　去　三　百　年　，　与　

世　界　先　进　国　家　的　差　距　越　来　越　大　。　直　到　鸦　片　战　争　，　才　使　得　中　

华　民　族　从　历　史　文　化　迷　梦　中　惊　醒　起　来　。　

积　中　华　民　族　数　千　年　之　经　验　，　积　中　国　历　史　数　百　年　之　教　

训　：　唯　有　开　放　的　中　国　才　有　光　明　的　前　程　！　

自　然　，　开　放　不　是　一　个　孤　立　的　社　会　举　措　。　与　其　说　国　家　的　

开　放　是　一　项　政　策　，　不　如　说　是　一　项　伟　大　的　历　史　性　的　文　化　工　

程　。　国　家　的　开　放　，　必　须　要　有　与　之　相　适　应　的　思　想　观　念　、　管　理　

体　制　、　文　化　教　育　和　经　济　战　略　相　配　合　，　要　讲　究　科　学　与　文　明　，　

要　提　高　整　个　民　族　的　文　化　素　质　。　未　来　中　国　要　赶　上　世　界　潮　流　，　

就　要　造　就　一　代　具　有　高　度　科　学　水　平　和　文　化　修　养　的　中　国　人　。　

一　要　开　放　，　二　要　科　学　，　三　要　文　明　，　这　正　是　中　国　历　史　兴　



盛　发　达　的　原　因　所　在　。　

现　代　中　国　人　之　所　以　要　反　思　自　己　民　族　和　国　家　的　历　史　，　

就　是　要　正　确　评　价　别　人　和　自　己　，　从　而　找　出　正　确　的　发　展　道　路　，　

以　最　快　的　速　度　、　最　好　的　方　式　，　赶　上　世　界　潮　流　成　为　先　进　国　

家　。　

李　约　瑟　说　过　：　“　当　东　西　方　科　技　接　触　时　，　会　达　到　一　个　互　

相　融　为　一　体　的　时　机　。　”　但　他　没　有　说　，　这　是　一　个　怎　样　的　时　机　。　

我　们　认　为　，　当　世　界　各　民　族　文　化　终　于　融　为　一　体　的　时　候　，　

将　成　为　人　类　文　明　的　伟　大　历　史　机　遇　和　空　前　盛　大　的　历　史　性　节　

日　。　

为　了　迎　接　这　个　历　史　机　遇　和　节　日　的　到　来　，　我　们　结　合　上　

述　对　中　国　历　史　文　化　的　认　识　，　在　学　术　界　老　前　辈　的　热　心　指　导　

与　关　怀　下　，　在　人　民　出　版　社　上　下　一　致　的　鼎　力　支　持　和　协　助　下　，　

与　数　百　位　学　术　界　精　英　倾　心　合　作　，　主　编　了　这　套　大　型　《　中　国　全　

史　》　。　欲　以　新　目　光　省　视　华　夏　五　千　载　凝　重　之　历　史　，　以　新　观　念　

反　思　中　华　五　千　载　古　老　之　文　明　，　并　将　此　书　作　为　一　份　心　意　，　奉　

献　在　每　个　关　心　中　华　民　族　前　途　的　同　胞　与　友　人　面　前　。　

月　年　 日　于　北　京　莲　花　河　畔　

史　仲　文　　　　　胡　晓　林　



年　一　 年　）　的　中　国　教　育　

历　史　，　其　内　容　包　括　：　宋　、　辽　、　金　、　夏　诸　朝　的　文　教　政　策　、　官　学　设　施　、　教　学　课　程　、　考　

试　制　度　、　选　士　制　度　以　及　私　学　、　书　院　教　育　的　状　况　，　著　名　教　育　家　的　教　育　实　践　及　

主　张　。　宋　、　辽　、　金　、　夏　是　中　国　封　建　社　会　持　续　发　展　的　时　期　，　在　教　育　领　域　也　取　得　

广　泛　的　成　就　，　而　两　宋　的　教　育　成　果　最　为　显　著。　 宋　代　教　育　经　过　庆　历　、　熙　宁　、　崇　宁　

三　次　大　规　模　兴　学　，　建　立　了　完　整　的　官　学　体　制　，　科　举　制　度　也　经　过　一　系　列　调　整　改　

革　，　基　本　定　型　；　书　院　教　育　在　宋　代　产　生　发　展　起　来　，　并　为　后　世　书　院　教　育　提　供　了　

样　品　。　教　育　思　想　领　域　学　派　林　立　，　其　中　以　王　安　石　的　新　学　与　程　朱　理　学　最　具　有　代　

表　性　的　意　义　。　辽　、　金　两　朝　的　少　数　民　族　政　权　，　也　在　不　断　地　吸　收　汉　族　的　先　进　文　

化　，　在　教　育　领　域　采　取　了　推　进　汉　化　的　多　项　措　施　，　实　行　尊　孔　崇　儒　的　文　教　政　策　，　

仿　照　汉　制　，　创　行　科　举　，　仿　照　汉　字　，　创　造　文　字　，　教　育　内　容　也　以　儒　家　经　典　为　主　要　

课　程　，　从　而　大　大　加　速　了　北　方　地　区　的　文　化　建　设　和　各　民　族　文　化　的　融　合　进　程　。　

本　 卷　 提　 要　

本　书　叙　述　的　是　宋　、　辽　、　金　、　夏　时　期　（　公　元　
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武　金　铭　

周　湘　斌　

顾　建　华　

金　 泽　
庞　 毅　

张　占　国　

王　相　钦　

吕　大　吉　

汤　一　介　

启　 功　

林　志　浩　

哈　经　雄　

董　久　昌　

王　宇　信　
刘秀　生　
张　才　彬　
庞　 毅　

颜　品　忠　

（　按　姓　氏　笔　画　排　列　）　

季　羡　林　

胡　晓　林　

志　正　

王　梓　坤　

朱　大　渭　
牟　钟　鉴　

张　传　玺　

林　耀　华　

钟　敬　文　

路　

毛　佩　琦　
李　尚　英　
张　占　国　
金　 泽　
颜　吾　芟　

成　常　福　
岳　斌　
颜　吾　芟　

刘　士　文　

张　 健　

何　长　华　
李　尚　英　

王　钟　翰　

朱　德　生　

杨　 辛　
张　显　清　

罗　安　源　

贺　名　仑　

戴　 逸　

石　椿　年　
杨　生　民　
武　金　铭　
顾　建　华　

仇　春　霖　
刘　乃　和　
李　学　勤　
张　岱　年　
周　一　良　
徐　

成　常　福　

佟　德　富　
岳　 斌　
徐　迺　祥　
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