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卷六  情中义 
 
 

吾知丧吾妻而已 

 
 
  《宋史·刘庭式传》：刘庭式参加科举考试前，曾商量娶 
同村的一位姑娘，但还没有纳聘礼。不久，刘庭式考中了进士， 
可是姑娘却因患病眼睛失明了。姑娘家以种地为业，生活十分 
贫困，他们见庭式进士及第，而自己家的姑娘又成了瞎子，觉 
得配不上庭式，就不敢再提这门亲事。姑娘还有个妹妹，没有 
许配人家，于是便有人给庭式出主意，让他娶妹妹。庭式笑着 
说 ：“我的心已经交给姑娘了，怎么能辜负我当初的心意呢！ 
“最终还是娶了她。婚后，两人感情非常好，庭式对她照顾得 
也十分周到。但好景不长，盲妻生了几个孩子后，不幸病故。 
庭式悲伤不已，过了好几年也不肯再娶。苏轼问他说 ：“哀生 
于爱，爱生于色，现在你爱从哪里生，哀又从哪里出呢？”庭 
式说 ：“我只知道我的妻子死了，我悲伤；我如果因色而生爱， 
因爱而生哀，那么，色衰爱弛，我也就不会再爱了。照你这样 
说的话，那些打扮得花枝招展，倚着门槛给人丢媚眼，送秋波 
的，都可以作老婆了 。”苏轼深为他的言辞所打动。 
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娶盲女 

 
 
 
  《厚德录》：吕君，是华阴人。考进士前，聘求了同村的 
一位姑娘。考中进士后，姑娘家对他说 ：“我女儿本来什么病 
也没有，你聘她以后，她才双目失明，现在你要是胆敢休了她， 
别怨我们不客气 ！”吕君说 ：“既然是我聘求她以后才失明的， 
而你们又没欺骗我，我又有什么理由要辞婚呢 ！”于是，就娶 
了盲女。婚后，他们生了五个男孩，长大后都中了进士，其中 
一人还做了丞相。 
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不愿屈法申思 

 
 
 
  《隋书·兰陵公主传》：公主，字阿五，是高祖隋文帝的 
第五个女儿，招河东柳述为驸马。 
  当初，晋王杨广想把公主许配给他的宠妃的弟弟萧场，高 
祖表示赞同。但不久，高祖又改变了主意，让公主嫁给了柳述。 
杨广为此很不痛快，等到柳述受到高祖的重用后，杨广更为恼 
火。 
  仁寿四年(公元印 4年)，杨广杀死了他的皇父，作了皇帝， 
即隋炀帝，便把柳述贬到岭南，并下令让公主与柳述断绝关系， 
改嫁他人。公主拒绝接受他的命令，发誓死也不从，也不再去 
朝拜他。随后，又上奏章请求将她的公主名号免除，与柳述同 
到岭南。隋炀帝见了奏章大怒，说 ：“天下难道再没男人了吗？ 
为什么非得要同柳述一道流放到岭南？”公主说 ：“皇父把我 
嫁给柳家，现在他有罪，我应当同他一块受惩罚。不愿让陛下 
因我的关系改变法律 。”炀帝不同意，公主忧愤而死。时年三 
十二岁。临终时，她又上书给炀帝，说要效法古人忠贞不渝， 
活着的时候既然不能跟丈夫同到岭南，死的时候请求和柳氏葬 
在一块。炀帝看完她的奏书，非常生气。公主死时，他一个眼 
泪也没掉，竟把她葬在洪渎川，随葬晶也很薄。朝廷内外的人 
都为公主感到悲伤。 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
古今情海                                 ·345· 
 
 
 
 

吾先请君死 

 
 
 
  《宋史·赵卯发传》：卯发，字汉卿，为池州通判。大军 
渡江时，池州太守王起宗弃官丢城逃跑，卯发便代理州太守， 
总理一州大事，率兵防守。卯发设宴邀请亲友们来诀别。他对 
妻子说 ：“池州城要守不住了，我是朝廷大臣，要与城池共存 
亡，不能弃城而去，你先跟其他亲朋好友先走 。”他的妻子雍 
氏说 ：“您是朝廷的大臣，我是大臣的妻子；您为忠臣，难道 
我就不能为忠臣的妻子吗？”卯发笑着说 ：“你的决心固然 
好，但这不是妇人女子所能做的事，你还是走吧 ！”雍氏说： 
“要是那样的话，我请求在你的前面死去 。”卯发劝阻了她。 
第二天，卯发将他的财产都散发给亲戚仆婢，然后把他们都送 
走了。 
  二月的一天，兵临城下。卯发早晨起来在书桌上写了这样 
几个字 ：“吾不可叛，城不可降；夫妻同死，节义成双 。”又 
作诗与兄弟诀别。事情都安排好后，便与妻子穿戴整齐，上吊 
从容而死。 
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宁彼负儿儿不负彼 

 
 
 
  《旌德县志》：朱氏，名壁枝，许聘给任生。任生聘求她 
之后，没有与她结婚，倒先纳了个小妾。壁枝的父亲朱翁很生 
气地说 ：“我的女儿怎么能嫁给这样的人呢 ！”于是，便想与 
任家解除婚约。但是，壁枝不同意，她剪断头发立誓 ：“非任 
生不嫁 ！”朱翁无奈，只好随她的便了。壁枝嫁到任家刚三天， 
小妾就生了个儿子。壁枝说 ：“她的儿子就是我的儿子 。”竟 
把他当作亲生儿子看待。婚后不到两年，任生病故了，朱翁前 
去吊唁，并劝女儿说 ：“任生亏欠你的够多了，你该善自保重， 
哪儿不能容你，干吗一定要死守在这儿？”壁枝说 ：“宁愿他 
亏欠我，我不能亏欠他 。”朱翁一听，更为生气，骂道 ：“傻 
女子，为轻薄儿耽误自己一辈子 。”于是，就强逼着她回家。 
壁枝找了个借口躲藏起来不跟父亲回去。朱翁只好很伤心地走 
了。 
  自此以后，壁枝勤劳操持家事，将小妾所生的孩子抚养成 
人。郡守把她的事迹上报朝廷，可是没等下达表彰她的诏令， 
她就去世了。 
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吾夫瘦小不可食 

 
 
 
  《元史·李仲义妻刘氏传》：刘氏，名翠哥，房山人。元 
顺帝至正二十年，房山县闹饥荒，平章刘哈刺不花的部队没有 
粮吃，便把李仲义抓住，想煮他吃肉。仲义的弟弟马儿知道后， 
跑着去告诉了刘氏。刘氏一听，心急如焚，疯了一样跑到军营， 
去救仲义。她跪在地上，哭着哀求士兵说 ：“你们抓的这个人 
是我的丈夫，希望你们可怜可怜我们，放他一条活路。我家现 
在还有一坛子酱，一斗五升米，藏在地窖中，可以挖出来给你 
们吃，来替代我的丈夫 。”士兵不干。刘氏又说 ：“我的丈夫 
又瘦又小，没多少肉可以吃，我听说又黑又胖的女人肉香，我 
又黑又胖，你们可以把我煮了，替下我的丈夫 。”那些士兵便 
放了她的丈夫，把她煮了吃肉。听说这件事的人都为她悲伤。 
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杜十娘再世 

 
 
 
  《枣林杂俎》：明神宗万历乙卯年，楚地有位官吏到姑苏 
游玩。在姑苏，他结识了妓女陈氏，两人一见倾心。于是，便 
终日斯守在一块，难舍难分。日久天长，官吏的钱囊为陈氏花 
空了，鸨母开始讨厌他，最后竟下了逐客令。陈氏舍不得他走， 
把他私自留下，又托病不接客，而四处活动让镇里的富户借钱 
给某官。几经周折，陈氏终于脱离了妓籍，嫁给了某官。 
  陈氏为妓多年，私房钱不少，随某官回楚地时，她把那些 
钱全带上了，想同某官好好过日子。归楚后不久，某官要到吏 
部去等候选派，陈氏不愿自己留在楚地，便同丈夫一起赴京城。 
走到鄱阳湖时，同船的一个徽州客人见陈氏容颜俊美，便答应 
给某官一千两银子来买陈氏。某官禁不住金钱的诱惑，竟答应 
了。随后，他把这件事告诉了陈氏。陈氏听后，叹了口气说： 
“你的家底太薄，再添一千两银子也可以 。”第二天，徽州客 
人送来了一千两银子，陈氏便与某官辞别，登上了徽州人的船。 
等某官的船走远后，陈氏拍着胸膛悔恨感叹，遂投水自尽。第 
二年，某官返回楚地时，又路过鄱阳湖，不禁良心发现，酹酒 
祭祀陈氏。还没等祭祀完毕，狂风大作，某官的船顷刻间沉人 
湖底。 
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富不易妻 

 
 
 
  《隋唐嘉话》：唐太宗曾对尉迟恭说 ：“我想把女儿嫁给 
你，怎么样？”迟恭谢绝道 ：“我的妻子虽然出身卑贱，长得 
也不漂亮，但这并不影响我们的夫妻情分。古人云 ：‘富不易 
妻，仁也’。我心里很仰慕古人的这种节操，希望陛下您不要 
给我这种恩赐 。”说完，便磕头道谢推辞。太宗对尉迟恭这种 
“富不易妻”的品行极为赞赏，遂不再提赐亲的事。 
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为地下相见之证 

 
 
 
  《襄阳府志》：陈光化，是秀才孔世熙的妻子。婚后第二 
年，生了儿子永清。孩子尚在襁褓中，世熙就患了重病。弥留 
之际，他拉着光化的手说 ：“我不行了，我死之后，你可以找 
个好人家改嫁，我不恨你 。”光化听了丈夫的话，放声大哭， 
拿起一把剪刀，剪下一缕头发系在丈夫的胳膊上说 ：“这缕头 
发就是我们地下相见的凭证 。” 
  世熙死后，孔家更为贫穷。光化服丧期满后，父兄都劝她 
再嫁，光化不同意，竟发誓不再登父兄家的门。父兄无奈，只 
好让她自己看着办。自此以后，光化辛勤劳作，纺织刺绣来挣 
钱养活公婆。永清稍大些后，她又为孩子请来老师教他功课。 
公公死后，她继续侍奉后婆母，以孝顺闻名远近。 
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寒香晚翠 

 
 
 
  《嘉兴府志》：高氏，名寒香；李氏，名晚翠，都是海盐 
人张宁的姬妾，年龄都在十四五岁。她们相继嫁给张宁后不到 
三年，张宁便患了重病。临终前，张宁嘱咐他妻子所生的儿子： 
“我死了之后，让寒香和晚翠改嫁，别留她们为我守节 。”说 
完，便去世了。服丧期满后，张宁的妻子刘氏让寒香和晚翠脱 
去孝服，把张宁的遗嘱告诉了她们。两人一听，放声痛哭。哀 
求刘氏说 ：“我们承受主人的恩典多年，只恨自己不能殉他而 
去，哪里敢有二心呢！请您让我们留在这里服事您 。”说着， 
两人便用剪刀剪掉了头发，以表示不再嫁的决心。刘氏见两人 
决心已定，也就不再勉强。随后，寒香与晚翠便搬到同楼去住， 
三十九年，家人罕见其面。 
  张宁向来不会治理家业，死后，家道更为衰落，寒香、晚 
翠终日粗茶淡饭，但她们觉得胜似美味佳肴。嘉靖中期，皇帝 
下诏为她们建了贞节牌坊。张宁有个女儿，名叫恒清，嫁给了 
海宁卫指挥姚麟，也早寡。但她也同寒香、晚翠一样忠贞守节。 
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忠义乃在平康 

 
 
 
  《枣林杂俎》：某妓，在苏州享有艳名。当乙酉年国家发 
生变故时，她对那些与她要好的客人谈及自己想殉国难的事， 
客人们都讥笑她。 
  中秋之夜，她租了一艘船，邀请客人们泛游太湖，观赏明 
月。此时，皎月当空，客人们聚集在船头畅饮。某妓看着水中 
的圆月倒影，忽然感叹起来。遂放下酒杯，纵身跳入深流处， 
众人相救不及，她溺水而死。 
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行将取信于地下耳 

 
 
 
  《临汾县志》：刘氏，是襄陵人，她的父亲刘巅，为兵马 
指挥。刘氏生性贞静柔淑，嫁给解琮为妻。婚后没几年，解琮 
便身染重病，病逝前，他拉着刘氏的手说 ：“你要好好为我抚 
养幼年的孩子。我知道你对我不会有贰心，但我见世上的女人， 
在夫妻恩爱之时，感恩不尽，在永诀之日，哀伤不止，莫不指 
天发誓，决不贰嫁。但等到恩减衰亡，便都变了心。我怎能保 
证你不这样呢？”刘氏哭着说 ：“你这说的是什么话，今天我 
说什么也没用，等你死后你就会相信我的言行了 。” 
  解琮二十九岁病故，刘氏与他同年。解琮死后，刘氏坚贞 
守节，孝养生病的公公，与解琮在世时毫无二致。她还精心抚 
育遗孤，使他们都成家立业。 
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卧冰不死 

 
 
 
  《元史·烈女传》：张氏，是济南邹平人，十八岁时，嫁 
给同乡人李伍。婚后，李伍与侄子李零应征去戍守福宁。到福 
宁后不久，李伍便死去了。张氏独自在家侍奉公婆父母。公婆 
身体不好，常年闹病，张氏四次割下大腿肉熬汁为公婆治疗。 
公婆父母相继病故后，张氏倾家荡产为他们操办丧事，礼节极 
为周到。丧事办完后，张氏叹息道 ：“我的丈夫死在数千里之 
外，但我不能把他的遗骨运回故乡安葬，是因为我公婆父母尚 
在，我脱不开身。如今，我的公婆父母都离开了人世，而我那 
丈夫的遗骸还远在异乡，假使我不在了，也就算了；我现在还 
活着，怎么敢吝惜自己的生命而不管他呢？”于是，她便躺在 
冰上发誓说 ：“老天爷若是允许我去取丈夫的遗骨，那么虽然 
是冰天雪地，我也不会死去 。”她在冰上躺了一个月后，果真 
没死。村里的人都觉得很奇怪，便纷纷为她捐款，又在她的衣 
襟上写下了这件事，然后送她启程。她走了四十四天，历尽千 
辛万苦，来到了福宁。当她见到她的侄子李零时，便询问丈夫 
的掩埋地。李零领她去一看，只见野草丛生，没法辨识。张氏 
伏在地上放声痛哭，忽然，他丈夫从山上走了下来，言语行动 
与活着的时候没有什么两样。他见了张氏，悲伤地向她诉说离 
别相思之苦，死时的哀痛，并告诉她尸骨所在处。张氏按照他 
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指示的地方去挖，果然挖到了遗骨。张氏仍怕搞错，便拿着骨 
头祷告说 ：“你真是我丈夫的遗骨吗？如果是的话，我把你放 
在口里，你就当凉如冰雪，粘如胶液 。”一试，还真的是这样。 
  福宁的守官听说这事后，认为张氏侠义，便上报丞相府， 
让李零陪同张氏护送李伍的遗骨返回故乡，并送给张氏一笔安 
葬费。随后，又赐予匾额表彰张氏的贞节侠义。 
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佛奴皈佛 

 
 
 
  《辍耕录》：汪佛奴，是位歌妓。她姿色秀美，歌喉清丽， 
深得一些王侯公子青睐。嘉兴的富户濮乐闲，早已倾慕于她， 
便拿出一千两银子娶她为妾。 
  一天，濮家庭院的桂花盛开，濮乐闲让人在桂花树下摆上 
酒席，与佛奴对饮。闻着桂花的清香，乐闲感慨万端，不禁潸 
然泪下。佛奴问他为什么落泪，乐闲说 ：“我年老了，不能在 
世上逗留多久，你应该好自为之 。”佛奴见丈夫说得凄怆，也 
垂下泪来，并发誓决不会再有贰心，濮家的人都不相信她的话。 
不久，乐闲一命呜呼，佛奴削发离家，独居尼寺，深藏简出， 
操行洁白，以终其身。 
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