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滚滚长江东逝水，浪花淘尽千古风流人物，中华历史每走到关键

处，总要凸现出几颗辰星，或明或淡，闪耀在历史的天空。他们中有

英雄豪杰，也有跳梁小丑；或流芳千古，或遗臭万年。因为他们的出

现，才演绎了中国历史的奇丽壮阔与丰富多变。他们身上浓缩了华夏

数千年的风雨历程，彰显着中国人性的善恶与美丑。

虽然推动历史发展的是各种因素的合力，但有时，特定人物对于

历史的走向在某种意义上起了决定性的作用，影响了历史的进程，或

兴了一个国家，或亡了一个王朝；或推进了历史的进程，或延迟了历

史的脚步。

唐太宗李世民曾说：“以铜为鉴，可正衣冠；以史为鉴，可知兴

替；以人为鉴，可明得失。”一切历史剧都是现代剧，一切历史人物

都折射着当代人的影子。我们现代人应从古人的成败得失中学到历史

智慧和人生经验。总结其失败的教训，让人生少一段弯路，让弱者强、

强者勇；从成功中吸收有益的经验，让生命多一分精彩，让勇者智、

智者成，做到明史达变，鉴往知来。要达到以上目的，阅读、学习和

研究人物传记是一种很好的方式。好的人物传记，能够系统全面再现

传主的人生历程，是写的很细的历史，能给我们丰富的人生启迪。

本书有以下特点：

一、精选传主、人人传奇

前 言



择取了深富历史影响、极具个性且来自不同领域的名人，为之立

传。他们中有风范垂世的思想大家；有运筹帷幄的智士谋者；有清高

飘逸的隐士文人；有风流倜傥的才子佳人；有叱咤风云的贤臣良将；

有才貌双全的章台名柳；有纵横沉浮的商界巨贾；也有淫逸放荡的乱

国红颜，以及厚黑乱政的宦海奸佞。

二、编撰权威、客观公正

本书是多位史学传记权威专家的倾心力作，以正史和实录为依

据，采撷历代野史、文集、笔记、诗赋、逸闻和考古资料；以深厚的

历史功底与客观的文学评议审视人物，详尽描写和刻画了每个传主的

真实面目，忠于客观史实；以生动活泼、清新隽永的文笔使每个传主

的音容笑貌、品性情趣各展风采，使其功过是非、言行政绩有所评定。

文笔的流畅和叙事的生动使其雅俗共赏，融普及与研究、通俗与学术

于一体。

三、以图读传、首开先河

全书以两千余幅精美图片，对每个传主生平的方方面面都以图相

释。以孔子为例，在其出生时，有“孔子出生图”、“尼山”；在其成

长时，有“孔子旧居”；在其为师时，有“杏林”、“孔子讲学图”；在

其游说列国时，有“孔子周游列国图”、“孔子赴齐图”、“卫灵公问阵

图”；在他四处碰壁、退修诗书时，又有“大易粹言”、“四书五经”的

书影；还有春秋时最具代表性的青铜器和编钟。这些图片多为历史珍

宝，具有极高的艺术价值、欣赏价值、史学价值与文化价值。又经过

高超的技术处理，使其精美绝伦，传形如真。故此书不仅适于阅读，

也适于珍藏和馈赠。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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夏 姬
在中国历史上，夏姬是最为美艳、

妖娆的美女之一。春秋时代，淫风尚炽，

秽闻层出不穷，夏姬便为其中魁首。传

说中，夏姬蛾眉凤眼，杏脸桃腮，且精

通采补之术。她出身王侯之家，下嫁

陈国大夫，与陈景公及其臣下连床会

战，淫名远播。因她曾与三个国君有

染，故被称为“三代王后”；她先后嫁

了七次，故称“七为夫人”；有九个男

人死于她的采补之术，故称

“九为寡妇”。
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一、身未出阁，已为

人妇

春秋战国时期，战乱纷争
不断，各国政治不明，官场一

片污浊，淫风却极为盛行。一

代妖女夏姬就生长在这样一

个时代。

郑穆公在位时，夫人张

氏生下一女，名叫素娥。素娥

自幼天生丽质，长大后更是

体如春柳，步出莲花，许多名

门公子都为之倾倒。素娥长

到十五岁时，身材窈窕，风流

异常。她的美丽胜过骊姬、息

姒；她的妖冶胜过妲己、文

姜，玉骨冰肌，花容月貌。轻

移莲步，恍如飞燕之舞；兰室

静坐，疑是仙女之居。

女儿出落得如此美丽，

郑穆公夫妇非常高兴，对她

百般疼爱。张氏夫人对夏姬

的管教非常严格，惟恐女儿

因美貌惹出祸端。

各国公子仰慕素娥的美

貌，纷纷上门求婚。陈国有名

大夫，名叫夏御叔，年至二十

尚未婚娶，听说郑穆公有一

女，美若天仙，便派孔宁为使

者带着婚书前去求婚。郑穆

公和夫人张氏商量之后，答

应了这桩婚事，但是，害怕素

娥受委屈，想晚几年再成婚。

御叔表示同意，随即将美锦

十匹、白玉一双，送到郑国作

为聘礼。

↑玛瑙玉珠 春秋

↓郑国故城遗址

↑玉饰 春秋

夏

姬
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得知自己的婚事已定，

她非常高兴。但又听说因她

年幼，父母要她再住几年才

谈婚论嫁，心中不禁有些惆

怅。一天，素娥在楼下株林中

乘凉，两个使女也都去采花

了。这时，素娥的表兄子蛮正

好经过，见妹妹纳凉的姿态

极其迷人，不禁动了邪念。素

娥也正为自己有如此非凡的

容貌，却不得不忍受孤独、寂

寞而伤心。子蛮是一个好色

之徒，趁此良机在表妹面前

说了些挑逗的话。

素娥脸红了一下后，就

笑着与表哥打情骂俏起来。

子蛮顺手将素娥搂在怀中，

欲行无礼之事。素娥半推

半就，也不声张。就这样，

兄妹在光天化日之下行云

雨之乐，做下了苟且的丑

事。子蛮自从得到素娥以

后，心中便念念不忘，被弄

得神魂颠倒，一有机会就

溜到素娥房中。若房间里

没有外人，就与素娥私通。

有一次，两人正在巫山云

雨之时，却被使女荷花撞

见。于是，素娥设计让荷花

与子蛮独处，成就两人的

好事。从此，他们三个人朝

朝共寝，夜夜欢淫。

↑波纹豆 春秋

→ 春秋服饰复原图

↓偷窥
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子蛮身体比较瘦弱，又

轮番与两人行事，因此过了

两年多，得了色痨，但是仍

不收敛，以致吃不下东西，

吐血不止。七八个月以后，

就一命归西了。

二、连床会战株林下

夏御叔与素娥定婚三年以
后，亲自到郑国迎娶素娥。成

婚后，因为素娥美似嫦娥，又

擅男女欢爱之事，御叔对她

百般疼爱，两人朝朝相狎，夜

夜欢淫。素娥当了夏姬两年

之后，生了一个儿子，取名征

舒，字子南。

夏御叔也是一个好色之

徒，因长期沉湎于夏姬的美

色，精力渐渐耗尽，容貌渐渐

枯槁，几年后就一病不起。临

终前，御叔嘱咐夏姬，将儿子

征舒交给挚友孔宁抚养，如

果她不能为自己守节，就另

嫁他人。夏姬向御叔承诺，誓

死不事二夫。御叔含笑而死。

御叔刚死，孔宁就以为

他料理丧事为借口，在夏家

住下，通过使女荷花与夏姬

成就云雨之欢。为了长期幽

会，孔宁将御叔的儿子征舒

送到外地读书，夏姬搬到株

林居住。孔宁还乘机偷了夏

姬的绣裤穿在身上。

有一天，孔宁见到了同

事仪行父，饮酒的时候，把与

夏姬私通时的种种好处告诉

了他，又把所偷的绣裤拿给

他看。仪行父听说后，不觉心

痒意乱，也想勾搭夏姬。他送

给夏姬的使女荷花很多财物，

要求她代为引见。夏姬看仪

行父身材高大，相貌英俊，就

同意与仪行父私通。夏姬喜

欢他胜于喜欢孔宁。仪行父

向夏姬要一样东西作为信物，

她亲自解下所穿的碧鸡襦送

给仪行父。从此以后，夏姬与

仪行父往来甚密，把孔宁渐

渐疏远了。

夏

姬

↑小园幽会图
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为了拆散夏姬和仪行父，

孔宁想出了一条妙计。他想

把好色的陈灵公介绍给夏姬，

陈灵公一定会对他心存感激。

而陈灵公有狐臭的暗疾，夏

姬一定不会喜欢他。他趁机

去做个贴身帮闲，从中调情，

占些便宜，而仪行父也不能

常与夏姬幽会了。

陈灵公早听说夏姬已经

年近四十，害怕她已没有年

轻时的姿色，孔宁再三怂恿

说，夏姬精通房中之术，容颜

鲜嫩得和十六七岁的年轻女

子一样。灵公听了以后，非常

好奇，想立刻见到夏姬。

灵公亲自驾临株林与夏

姬幽会。比起孔宁和仪行父，

陈灵公的床上功夫差得太远

了，再加上他有狐臭之气，夏

姬很不满意。但是因为他是

一国之君，夏姬有点惧怕他，

也不敢嫌弃他，只能在枕床

上百般献媚，虚意奉承。夏姬

害怕灵公已经知道她与孔宁、

仪行父二人往来之事，就对

灵公老实交待，决心以后忠

心侍主，不敢再有二心。灵公

也不怪她，说只要能与她常

常相见，不绝此情，其他的事

情，不加禁止。夏姬将自己的

贴身汗衫赠与灵公。

自此以后，君臣三人经

常在朝堂上戏谑，商议同往

株林，共赴云雨。陈国大臣泄

冶对此非常气愤，在朝堂之

上面斥孔、仪二人，对灵公进

行规谏。为了除掉泄冶这颗

眼中钉，三人密谋派一死囚

刺杀他。泄冶一死，君臣三人

更是肆无忌惮，不时同往株

林。刚开始一两次还是暗中

来往，以后就出入自由，国人

尽知。

夏征舒渐渐长大成人，

见到其母的放荡行为后心如

刀刺，但又碍着陈灵公，无可

奈何。每次见陈灵公去株林，

只能回避起来，落得个眼中

清净。

征舒十八岁时，生得身

材雄伟，力大善射。灵公为了

取悦夏姬，让征舒继承了他

↑株林 宋 马和之

↑双羊首短剑 春秋



15

父亲生前的官职和爵位，成

为陈国的司马，执掌兵权。

一天，征舒特地在家中

设宴款待灵公，以感谢他赐

官的恩遇，夏姬因儿子在座

不敢出陪。醉酒之后，君臣互

相嘲讽，出言不逊，竟拿征舒

的身世开玩笑。征舒听到这

些话，怒从心上起，恶向胆边

生。他偷偷将夏姬锁在房中，

吩咐士兵把夏府团团围住，

他则戎装披挂，手执利刃，带

领数名得力家丁前来捉拿淫

贼。三人闻讯，慌忙逃走。陈

灵公向东边马厩的短墙跑去，

征舒在后面紧追，扯起弓来

一箭正中灵公当心。灵公大

叫一声，倒地而死。

孔宁、仪行父向西边奔

逃。孔、仪二人从狗洞中爬

出，逃到楚国去了。征舒杀死

陈灵公后，领兵入城，说陈灵

公是喝醉后得急病而死的，

留下遗言立世子午为君，即

成公。成公心恨征舒，但由于

自己力量薄弱，隐忍不敢言。

孔、仪二人逃到楚国，觐

见了楚王，隐瞒自己淫乱的

事，只说夏征舒逆杀陈灵公。

楚王召集群臣商议对策。楚

国大夫屈巫仪容秀美，文武

双全，但特别好色，精通房中

之术。数年前出使陈国时，曾

窥见过夏姬的容貌，又听说

她善于房事，更是对她倾慕

不已。屈巫想趁此机会，掳取

夏姬，所以他力劝楚庄王兴

师伐陈。

夏

姬

←鸟尊 春秋

春秋时期贵族使用的饮酒器具。

以鸟为造型，做工精美，为春秋

晚期青铜器工艺的杰作。

↑蟠螭纹簋 春秋

盛食物的器具。簋身饰蟠

螭纹，增添了簋的气势
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楚庄王率领军队在株林

擒住了征舒，将其囚于后车，

将士则在花园中捉住了夏姬。

夏姬向楚王表示愿充当婢役，

服侍他。夏姬容色鲜丽，话又

极为儒雅，楚庄王一见她就

心乱意迷，想纳她为嫔妃。屈

巫进谏说：“千万不可，大王

您出兵讨伐夏征舒是因为他

有罪，是正义的；想要纳夏姬

为嫔妃是贪恋她的美色，是

淫乱的。以正义为始，而以淫

乱为终，不应该是大王的所

作所为。”当时公子侧站在旁

边，也倾慕夏姬的美色，跪下

来请求楚王把夏姬赐给他。

屈巫又表示反对。公子侧大

怒，说：“子灵(屈巫的字)不
让我娶夏姬是什么缘故?”屈
巫说：“夏姬是天地间不祥之

物，据我所知，子蛮为她而

死，陈灵公因她被杀，泄冶也

因她而遇害，陈国现在乱成

这个样子都是她害得呀!天下
美人多得是，何必娶这样的

淫妇，以免以后后悔。”楚王

表示赞成。结果，屈巫自己

也不敢表达想娶夏姬之意

了。楚庄王说：“一件东西如

果没有主人，人们一定会争

夺它，听说襄老最近老伴死

了，把夏姬赐给他吧。”襄老

谢恩而出。

三、屈巫设计，终得

夏姬

襄老娶了夏姬，才不过一
年，就随从庄王出征，被晋荀

首射死。襄老的儿子黑对看

到这位新娶的继母，身材窕

窈，有倾国倾城之色，骊姬、

息姒之容，早就心存不轨之

心，但是碍着老爹的面子，不

方便下手。襄老战死，他假装

挂孝举哀，其实心中却极为

欢喜。夏姬也是个好事的女

子，自从嫁给襄老，见他年纪

衰残，很不对劲，到“交战”

之时三两弄就不行了，心中

非常不如意。她见襄老的儿

子黑对长得膀大腰圆，力大

无比，非常中意于他。襄老一

年后死在战场之上，夏姬做

了寡妇，心里却暗暗称快。两

人很快勾搭成奸，每天如胶

似漆地腻在一起。若想人不

知，除非己莫为，夏姬与继子

私通之事，终于远近皆知。当

↑蟠龙飞凤纹绣浅黄绢面衾 春秋

→四虎蟠龙纹豆 春秋
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的尸首的?”屈巫回答说：“荀
茔是荀首的爱子，茔现在是楚

国的囚徒，荀首非常想念他的

儿子。现在荀首统率军队，而

与郑国的大夫皇戍相交，感情

很好，他一定想通过皇戍向楚

国请求归还荀茔，而把楚王子

和襄老的尸体一同归还。郑国

因为宓之战，害怕晋国讨伐，

也想通过这个方式向晋国献

媚。这就是真实的情况。”

话还没有说完，夏姬就

入朝辞别楚庄王，向庄王禀

告她回郑国的原因。说着说

着泪珠如雨，更是楚楚动人。

夏姬抽泣着说：“这次若是得

时，襄老尸首尚在晋国，黑对

贪恋继母的美色不去迎尸，

引起国人的不满，议论纷纷。

夏姬自知羞耻，想要借迎尸

的名义回到郑国。

这个消息传到屈巫的耳

朵里，屈巫于是贿赂夏姬的

仆人，让他们暗地里传信给

夏姬，说：“申公屈巫非常仰

慕您的姿容，如果夫人早上

回到郑国，申公晚上就会下

聘书迎娶您。”仆人们又极力

称赞屈巫的武艺高强，英俊

潇洒，懂得老子的采补之法，

彭祖的房中之术。夏姬芳心

大动，希望能够立即回到郑

国，与屈巫欢会。屈巫又派使

者对郑襄公说：“夏姬想要回

到自己的祖国，您应该前去

迎接她。”郑襄公接受了屈巫

的建议，派使者到楚国来接

夏姬回国。楚庄王和诸位大

夫商议此事，屈巫说：“夏姬

想要到晋国迎回襄老的尸体，

郑国人认为应该这样做，所

以派夏姬去迎尸。”楚庄王非

常疑惑，问道：“襄老的尸首

在晋国，郑国从哪儿得到他

↑水晶佩饰 春秋

↑水晶佩饰 春秋

夏

姬

↑彩漆竹笥 春秋

到襄老的尸体，妾发誓不回

楚国!”楚庄王非常可怜她，
便由她去了。

夏姬刚刚离开楚国，屈

巫就给郑襄公写了一封信，

请求襄公同意他娶夏姬为内

室。郑襄公不知道楚庄王和

公子侧也喜欢夏姬，想娶她

为妻的前因，又因为现在申

公屈巫被楚庄王宠信，颇受

重用，也想与他结成姻亲，就

接受了他的聘礼。这件事，屈

巫做得非常秘密，楚国没有

人知道。
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