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一、道观的产生和
发展历程
·················

道教与佛教、伊斯兰教、天主教和基督教一样，有自己特有的活动中心

和宗教建筑。佛教的活动中心和宗教建筑叫佛寺，伊斯兰教的活动中心和宗

教建筑叫清真寺，天主教和基督教的活动中心和宗教建筑被称为教堂，而道

教的活动中心和宗教建筑则被称为道观。

东汉永和六年（公元员源员年），当汉代名臣张良的第九代孙张陵（亦称张

道陵），在远古时期巫鬼道、春秋战国时期的方仙道和黄老道的基础上创立

了道教之后，道教宫观便应运而生了。

一般地说，道观是道教建筑的统称。它包括道宫、道观、道院及庵、庙、寺

等。

道观的出现和发展同道教的产生与传播一样，有一个从无到有，从小到

大、从一个地区蔓延到全国的发展过程。概括地说，我国的道观滥觞于远古，

成形于汉代，完善于唐代，发展于宋、元。

从远古到道教创立之前，我国古代有不少的人信奉鬼神、崇拜神仙、崇

拜黄帝和老子。每到一定的时候，他们都要聚集在一定的地方举行宗教活

动，占卜算卦，求神拜鬼，祭祀祖先等等。形式多种多样。这些地方或在室内，

或在室外，或在山上，或在河边，或固定，或不固定，但它们都是大大小小的

宗教活动场所。由于历史太久，建筑物也比较简单，这些宗教活动的场所到

现在一处也没有了。
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从道观建筑的发展历史来看，我国道观的正式出现是在汉代。

道教创始人张陵弃官之后，率领弟子先在河南邙山、继到江西龙虎山修

行，最后在四川鹤鸣山正式创立了道教。在此期间，张陵和他的弟子们在静

室中研读《道德经》，习炼吐纳导引。祈神拜鬼、反思忏悔，也在静室中。静室

就是他们的宗教活动场所。

据记载，静室的建筑比较简单：下为土坛，上为茅屋。因此，静室就是道

观的前身。

张陵创立道教之后，又到四川青城山传播道教。这时，他在全国建立了

二十四个治———以后又增加了四个治，变为二十八个治。治，就是他们修炼、

传道、举行宗教仪式的场所。每个治都是一组建筑简朴的宗教建筑群。在各

个建筑群中，都把主体建筑安排在南北中轴线上。主体建筑叫做崇虚堂，面

阔六间。在崇虚堂中设有崇玄台，台上安置大香炉，这是当时举行重大宗教

活动的场所。在崇虚堂的北面，还有一座建筑物，名叫崇仙堂，面阔七间，规

模不小。由此可见，这种治的建筑，就是最早的道观。

魏晋南北朝时期，我国的道观建筑又有了新的发展。在晋代，治的名称

已被庐或靖（静）所代替。到了南北朝时期，道教建筑在南朝被称为馆，在北

朝又被叫做观。此时的庐、靖、馆、观同汉代的治一样，也是一组一组的道教

建筑群，其主体建筑也安置在南北中轴线上。所不同的是，庐、靖、馆、观的规

模比治大，单体建筑的数目比治多，建筑的陈设和装饰也比治复杂、壮观。

到了唐朝，我国的道观建筑发展到了一个顶峰时期，建筑布置也形成了

定式。因为楼观台的道士曾经支持过唐高祖李渊打天下，唐代皇帝又称自己

是道教始祖老子李耳的后裔，所以他们十分推崇道教。唐高祖李渊、唐高宗

李治等都曾先后下诏修建道观。据记载，唐朝时全国有道观一千六百八十七

座（一说一千九百座）。此时的道观不但数量多，而且规模也很大。有的道观

拥有三清殿、说法院、经楼、师阁、师房、步廊、轩廊、门楼、斋堂、写经房、寻真

台、祈真台、望仙台、九仙楼、净人坊、烧香坊等数十座高大雄伟的建筑物，有

的还辟有药圃、果园和水池。此时，过去的治、庐、靖、馆等名称不但一律统称

为道观，规模巨大或者皇帝敕建的道观被称作道宫，而且在道观建筑的布局

上也已经形成了定式，即每座道观的建筑都有山门、中庭、殿堂、寝殿等。这

些主体建筑均被安置在中轴线上。两旁还修有廊庑，廊庑的两侧还建有旁

屋。道观的后部，一般都建有园林、掘有水池。这种建筑布局，经过宋、金、元、
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明、清各代的继承和发展，一直保持到现在。

道教宫观在全国的建立，是随着道教的传播而逐步开始的。张陵在汉代

创立道教之后，设立了二十四治，即阳平山治、鹿堂山治、鹤鸣神山太上治、

漓沅山治、葛 山治、庚除治、秦中治、真多治、昌利山治、隶上治、涌泉上神

治、稠稉治、北平治、本竹治、蒙秦治、平盖治、云台山治、浕口治、后城治、公

幕治、平冈治、主簿山治、玉局治、北邙山治。从地理位置来看，这些治大多分

布在巴、蜀地区，即今天的四川省、重庆市和陕西汉中一带。

到了南北朝时期，全国有著名的三十六庐。这三十六庐除了极少数在巴

蜀地区外，其他的都分布在全国各地。其中，在陕西有守玄庐、凤台庐，湖南

有紫虚庐、光天庐，湖北有紫盖庐，江苏有元阳庐、东蒙庐，江西有丹陵庐、子

真庐、腾空庐、玄性庐、昭德庐、寻云庐、黄堂庐、招隐庐等等。可见，此时的道

观在全国的分布已经很广了。

到了唐朝，在全国各地分布着近二千座道观———这还不包括达官贵人

舍宅为观的数字。

到了宋朝，宋徽宗赵佶曾诏令各地大修道观。此时，各地的道教宫观如

春笋般涌现。

到了元代，全真道广为流行。全真道主张道士必须出家修行，这就促进

了道教宫观的广泛修建。

明、清时期，道教宫观的修建并未休止。

时至今日，全国仍然保存着难以数计的大大小小的道教宫观。四川青城

山、江西龙虎山、广东罗浮山、湖北武当山、山东崂山、江苏茅山以及东岳泰

山、南岳衡山、西岳华山等都是全国有名的道教圣地。山上山下，均保留着许

多建筑完好的道教宫观。北京的白云观、天津的天后宫、沈阳的太清宫、武汉

的长春宫、成都的青羊宫、西安的八仙宫、昆明的太和宫、杭州的抱朴道院等

也都是闻名全国的道教宫观。员怨愿圆年，国务院把一批著名的道教宫观列为重
点开放的道观。此后，各省、市，各地区政府也分别把辖区内的部分道观列为

等级不同的文物保护单位或重点道教宫观。
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明、清各代的继承和发展，一直保持到现在。

道教宫观在全国的建立，是随着道教的传播而逐步开始的。张陵在汉代

创立道教之后，设立了二十四治，即阳平山治、鹿堂山治、鹤鸣神山太上治、

漓沅山治、葛 山治、庚除治、秦中治、真多治、昌利山治、隶上治、涌泉上神

治、稠稉治、北平治、本竹治、蒙秦治、平盖治、云台山治、浕口治、后城治、公

幕治、平冈治、主簿山治、玉局治、北邙山治。从地理位置来看，这些治大多分

布在巴、蜀地区，即今天的四川省、重庆市和陕西汉中一带。

到了南北朝时期，全国有著名的三十六庐。这三十六庐除了极少数在巴

蜀地区外，其他的都分布在全国各地。其中，在陕西有守玄庐、凤台庐，湖南

有紫虚庐、光天庐，湖北有紫盖庐，江苏有元阳庐、东蒙庐，江西有丹陵庐、子

真庐、腾空庐、玄性庐、昭德庐、寻云庐、黄堂庐、招隐庐等等。可见，此时的道

观在全国的分布已经很广了。

到了唐朝，在全国各地分布着近二千座道观———这还不包括达官贵人

舍宅为观的数字。

到了宋朝，宋徽宗赵佶曾诏令各地大修道观。此时，各地的道教宫观如

春笋般涌现。

到了元代，全真道广为流行。全真道主张道士必须出家修行，这就促进

了道教宫观的广泛修建。

明、清时期，道教宫观的修建并未休止。

时至今日，全国仍然保存着难以数计的大大小小的道教宫观。四川青城

山、江西龙虎山、广东罗浮山、湖北武当山、山东崂山、江苏茅山以及东岳泰

山、南岳衡山、西岳华山等都是全国有名的道教圣地。山上山下，均保留着许

多建筑完好的道教宫观。北京的白云观、天津的天后宫、沈阳的太清宫、武汉

的长春宫、成都的青羊宫、西安的八仙宫、昆明的太和宫、杭州的抱朴道院等

也都是闻名全国的道教宫观。员怨愿圆年，国务院把一批著名的道教宫观列为重
点开放的道观。此后，各省、市，各地区政府也分别把辖区内的部分道观列为

等级不同的文物保护单位或重点道教宫观。
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从古到今，我国建筑的道教宫观数量不少。时至今日，保存较好的道教

宫观遍布全国各地。它们既是道教信众从事宗教活动的场所，同时也是人们

参观游览的名胜景区。

就其建筑规模来说，我国的道教建筑大体上可以分为宫、观、院、庙、寺、

庵等等。一般说来，道宫的规模较大，如山西芮城的永乐宫、四川成都的青羊

宫、陕西西安的八仙宫、福建莆田湄洲的天后宫、江西龙虎山的天师府等等；

道观规模略小，如河南武陟的嘉应观、湖北江陵的太晖观、甘肃天水的玉泉

观等等；道院的规模较小，如浙江杭州的抱朴道院等；而道庙和寺、庵的规模

最小，如山西洪洞的水神庙以及遍布于各地的部分山神庙、水神庙、土地庙、

城隍庙等等。但是也有很多例外。北京的白云观、湖北武当山的复真观、广东

罗浮山的冲虚观等，其占地面积和建筑规模都不亚于道宫。而山东泰安的岱

庙、北京的东岳庙、河南登封的中岳庙、陕西华山的西岳庙等，虽然在名义上

被称为道庙，但它们的建筑群落都不小，气势恢宏，历来都是当地的名胜，引

人注目。

从庙产的所有制、组织形式和管理体制来说，我国的道教建筑还可以大

体分为以下三种类型：

第一类，十方丛林。

二、道观的种类和
特点
·················
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十方丛林又被称为十方常住。这类道观的房屋、土地、设施等庙产，都是

道教界公有的。道观可以悬挂钟板，并以敲响钟板为号来安排全观的作息时

间；可以挂单，留住来访的各方道士；观中的常住道士，可以从留住的游方道

士中择优选拔；可以传戒，但不能收徒。这类道观由于规模较大，道众的人数

较多，全观的组织比较严密，管理也比较严格。在这类道观中，一般都设有方

丈、监院、都管、都讲、都厨以及堂主、经主、殿主、化主、静主、钟头、鼓头、庄

头、堂头、库头、门头、碾头、磨头、饭头、水头、火头、净头、园头、槽头、茶头、

仓头、圊头等。方丈是一种荣誉职务，一般都由德高望重的老道士担任。监院

又被称为庙主，总领全观事务。都管是监院的副手，协助监院管理全观。“三

都”中的其他两都（都讲、都厨）和“五主、十八头”，分别管理着道观中的宗教

和生活等事务。在我国，全真道的道观一般都属于十方丛林。

第二类，子孙庙。

子孙庙又被称为小庙。这类道观的房屋、土地、设施等庙产，统归庙主私

有。这类道观可以接收徒弟，但不能传戒，也不能悬挂钟板，收留来往的各方

道士。师徒之间，不但可以传经授道，徒弟还可以继承庙产。在这类道观中，

师父就是庙主，师父就是监院，师父就是都管———管理着从宗教到生活的一

切事务。由此可见，这类道观的组织形式和管理体制都比较简单。在我国，正

一道的道观一般都属于这一类。

第三类，子孙丛林。

子孙丛林又被叫做子孙常住。它是由子孙庙发展而来的，具有半小庙、

半十方丛林的特点。这类道观可以悬挂钟板，可以收留各地来往的游方道

士，也可以传戒———但传戒之后就不能再接收徒弟了。在我国，这类道观的

数量并不多。辽宁千山的无量观、河南登封的中岳庙等，就属于这种类型。

在我国学术界，有的把子孙庙和子孙丛林列为一类，都算成是子孙庙。

这样，我国的道观就只有两大类，即十方丛林和子孙庙。这也是一种分法。

我国的道观———无论是十方丛林，还是子孙庙、子孙丛林，它们都是我

国民族传统建筑不可分割的组成部分。因此，它们同我国民族传统建筑的其

他形式如宫殿、民居等，都有许多共同之点。比如，以木结构建筑为主；大柱

负重、梁架斗拱支撑；单体建筑物都由房基、墙壁、屋顶三大部分组成；屋顶
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十方丛林又被称为十方常住。这类道观的房屋、土地、设施等庙产，都是

道教界公有的。道观可以悬挂钟板，并以敲响钟板为号来安排全观的作息时

间；可以挂单，留住来访的各方道士；观中的常住道士，可以从留住的游方道

士中择优选拔；可以传戒，但不能收徒。这类道观由于规模较大，道众的人数

较多，全观的组织比较严密，管理也比较严格。在这类道观中，一般都设有方

丈、监院、都管、都讲、都厨以及堂主、经主、殿主、化主、静主、钟头、鼓头、庄

头、堂头、库头、门头、碾头、磨头、饭头、水头、火头、净头、园头、槽头、茶头、

仓头、圊头等。方丈是一种荣誉职务，一般都由德高望重的老道士担任。监院

又被称为庙主，总领全观事务。都管是监院的副手，协助监院管理全观。“三

都”中的其他两都（都讲、都厨）和“五主、十八头”，分别管理着道观中的宗教

和生活等事务。在我国，全真道的道观一般都属于十方丛林。

第二类，子孙庙。

子孙庙又被称为小庙。这类道观的房屋、土地、设施等庙产，统归庙主私

有。这类道观可以接收徒弟，但不能传戒，也不能悬挂钟板，收留来往的各方

道士。师徒之间，不但可以传经授道，徒弟还可以继承庙产。在这类道观中，

师父就是庙主，师父就是监院，师父就是都管———管理着从宗教到生活的一

切事务。由此可见，这类道观的组织形式和管理体制都比较简单。在我国，正

一道的道观一般都属于这一类。

第三类，子孙丛林。

子孙丛林又被叫做子孙常住。它是由子孙庙发展而来的，具有半小庙、

半十方丛林的特点。这类道观可以悬挂钟板，可以收留各地来往的游方道

士，也可以传戒———但传戒之后就不能再接收徒弟了。在我国，这类道观的

数量并不多。辽宁千山的无量观、河南登封的中岳庙等，就属于这种类型。

在我国学术界，有的把子孙庙和子孙丛林列为一类，都算成是子孙庙。

这样，我国的道观就只有两大类，即十方丛林和子孙庙。这也是一种分法。

我国的道观———无论是十方丛林，还是子孙庙、子孙丛林，它们都是我

国民族传统建筑不可分割的组成部分。因此，它们同我国民族传统建筑的其

他形式如宫殿、民居等，都有许多共同之点。比如，以木结构建筑为主；大柱

负重、梁架斗拱支撑；单体建筑物都由房基、墙壁、屋顶三大部分组成；屋顶
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又有庑殿顶、歇山顶、悬山顶、硬山顶、卷棚顶、攒尖顶等多种形式；组群建筑

都有一路或多路、由一个或多个四合院组成，等等。但是，道观毕竟是一种宗

教建筑。从观址的选择、殿堂的修建、房屋的布局到室内、室外的装饰，无不

体现着道家的思想。因此，我国的道教建筑具有自己十分鲜明的特点。

第一，崇尚自然，把道观修建在山林之中，体现了道家隐居修炼的思想。

道家主张道法自然，提倡隐居修炼。道家崇拜神仙。他们认为，景色秀

丽、山林幽深的地方就是神仙聚居之处。在道家看来，天下名山就是神仙的

乐园。因此，他们把天下名山分为十大洞天、三十六小洞天、七十二福地。十

大洞天是上天派群仙治理的地方。四川青城山的青城山洞、广东罗浮山的罗

浮山洞、江苏茅山的句曲山洞、江苏吴县西洞庭山的林屋山洞、浙江括苍山

的括苍山洞等，就是道家崇尚的十大洞天中的五大洞天。三十六小洞天是上

天派上仙治理的地方。东岳泰山洞、南岳衡山洞、西岳华山洞、北岳常山洞、

中岳嵩山洞以及四川的峨眉山洞、江西的庐山洞、陕西的太白山洞、福建的

武夷山洞、江苏的钟山洞、湖北的紫盖山洞等，都属于道家的三十六小洞天。

七十二福地是上天派真人治理的山、洞、坛、溪。湖南洞庭湖的君山、江西的

龙虎山、广东罗浮山的泉源、河南的桐柏山、山西的中条山、四川的绵竹山、

江苏宜兴的张公洞、湖南衡山的青玉坛、光天坛等，都属于七十二福地。为了

遵崇自然，为了和神仙通话，历代道家都把道观修在名山之上、山林之中。以

上所列的名山，无不是道观云集之处。就是在今天，四川的青城山、山东的崂

山、广东的罗浮山、湖北的武当山、江西的龙虎山、辽宁的千山等，仍然保存

着众多的道观建筑。即使修建在城市中的道观，也要广植花草树木、挖掘水

池、叠筑小山，这也充分体现了道家崇尚自然、隐居修炼的思想。

第二，巧妙地利用山形地势，使道观建筑和周围环境浑然一体，体现了

道家返朴归真的思想。

我国的道观建筑大多依山就势、顺势布局、高低错落，和周围的环境融

为一体。修在山顶的道观，孤高挺拔，耸入云天，似在与天通话；修建在山坡

上的道观，掩映在绿树丛中，重重叠叠，幽静秀丽。还有的道观或据洞筑室，

或洞旁建屋，或倚壁筑殿，或傍水建房，无不显得自然、和谐、美观、大方。因

此，我国现存的道观，既体现了灵活多变的建筑美，也体现了雄伟浑厚的自

然美。

第三，把我国的传统建筑模式和道教教义结合起来，使道观建筑体现了
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道家的宗教哲学思想。

我国的道观同其他民族传统建筑如宫殿、坛、庙等一样，一般都是坐北

朝南，左右对称；主体建筑排列在南北向的中轴线上；殿堂廊庑的布局一般

采用传统的四合院形式等等。但是，道家讲究阴阳五行、八卦方位。在道家看

来，坐北朝南就代表了天南地北，即乾南坤北。东为青龙，属木；西为白虎，属

金；东西对称，即为八卦上的坎离对称。观中庭院采用传统的四合院形式。在

道教看来，庭院的四方就代表着金、木、水、火，中心为土，所以这种四合院就

象征着五行俱全、吉祥如意。

就道观中的某些单体建筑而言，它也饱含着浓厚的宗教意义。观前的影

壁在一般的传统建筑中仅起隔挡的作用，避免路人一眼就看见了院中的情

形。但在道家的心目中，道观之前的影壁却能避邪，并有凝风聚气的作用。道

观的山门修有三个门洞，走进山门就表示着进门者已经跳出了三界，即无极

界、太极界和现实界，可以修炼成仙。可见，道观的各种建筑，都具有特殊的

宗教意义。

此外，在各个殿堂廊庑的墙壁上到处都绘满了色彩斑斓的壁画。这些绚

丽多彩的壁画，除了富有装饰性，使道观建筑变得更加富丽堂皇之外，它还

蕴含着浓厚的道家思想。在壁画中既有八仙过海、瑶池聚会等神仙故事，又

有许许多多寓意深长的图案：日月星辰，象征着光明普照；山川岩石，象征着

坚如磐石；蝙蝠、梅花鹿、白鹤、松树，象征着福、禄、寿和长生⋯⋯其图案之

多，内容之富，寓意之深，难以尽述。

第四，根据所供神仙的不同地位选材用料，建造殿堂，体现了严格的等

级思想。

我国的道教是一种多神教。在古代，人们曾把道神分为七级，每级都有

主神和配神。这些道神的地位不同，供奉它们的道观的名称就不同；道观面

积的大小，四合院和房屋数目的多少也不同。一般说来，三尊，即玉清元始天

尊，上清灵宝天尊，太清道德天尊，是道教的最高尊神，供奉它们的道观被称

为宫，它们所居的房屋被建造为殿，而且建殿使用的材料或金或铜或玉或石

或木，都比较高贵。这类道宫规模大、殿堂多，院落的数目也不少。

道教创始人和各派的创立者，被称为祖师。这是地位较高的道神，这些

创始人或教派创立者的住地和从事宗教活动的地方，被人们称为祖庭。供奉

他们的地方，一般被称为道宫或道观。其建筑规模也比较大，殿堂和院落的
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道家的宗教哲学思想。

我国的道观同其他民族传统建筑如宫殿、坛、庙等一样，一般都是坐北

朝南，左右对称；主体建筑排列在南北向的中轴线上；殿堂廊庑的布局一般

采用传统的四合院形式等等。但是，道家讲究阴阳五行、八卦方位。在道家看

来，坐北朝南就代表了天南地北，即乾南坤北。东为青龙，属木；西为白虎，属

金；东西对称，即为八卦上的坎离对称。观中庭院采用传统的四合院形式。在

道教看来，庭院的四方就代表着金、木、水、火，中心为土，所以这种四合院就

象征着五行俱全、吉祥如意。

就道观中的某些单体建筑而言，它也饱含着浓厚的宗教意义。观前的影

壁在一般的传统建筑中仅起隔挡的作用，避免路人一眼就看见了院中的情

形。但在道家的心目中，道观之前的影壁却能避邪，并有凝风聚气的作用。道

观的山门修有三个门洞，走进山门就表示着进门者已经跳出了三界，即无极

界、太极界和现实界，可以修炼成仙。可见，道观的各种建筑，都具有特殊的

宗教意义。

此外，在各个殿堂廊庑的墙壁上到处都绘满了色彩斑斓的壁画。这些绚

丽多彩的壁画，除了富有装饰性，使道观建筑变得更加富丽堂皇之外，它还

蕴含着浓厚的道家思想。在壁画中既有八仙过海、瑶池聚会等神仙故事，又

有许许多多寓意深长的图案：日月星辰，象征着光明普照；山川岩石，象征着

坚如磐石；蝙蝠、梅花鹿、白鹤、松树，象征着福、禄、寿和长生⋯⋯其图案之

多，内容之富，寓意之深，难以尽述。

第四，根据所供神仙的不同地位选材用料，建造殿堂，体现了严格的等

级思想。

我国的道教是一种多神教。在古代，人们曾把道神分为七级，每级都有

主神和配神。这些道神的地位不同，供奉它们的道观的名称就不同；道观面

积的大小，四合院和房屋数目的多少也不同。一般说来，三尊，即玉清元始天

尊，上清灵宝天尊，太清道德天尊，是道教的最高尊神，供奉它们的道观被称

为宫，它们所居的房屋被建造为殿，而且建殿使用的材料或金或铜或玉或石

或木，都比较高贵。这类道宫规模大、殿堂多，院落的数目也不少。

道教创始人和各派的创立者，被称为祖师。这是地位较高的道神，这些

创始人或教派创立者的住地和从事宗教活动的地方，被人们称为祖庭。供奉

他们的地方，一般被称为道宫或道观。其建筑规模也比较大，殿堂和院落的
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数目也比较多，建筑用材也比较高贵。

水神、火神、雷神、电神、城隍、土地、山神等是地位较低的道神。供奉它

们的道教建筑规模不大，殿堂较小，构筑也比较简单。这类道教建筑一般被

称为庙，如水神庙、火神庙、土地庙、城隍庙等等。

道教宫观的建筑等级虽然与所供道神的地位有关，但也不完全如此，它

也与封建帝王的重视程度关系密切，比如，唐朝皇帝尊崇老子，他们就把供

奉老子的楼观台，从一座道观扩建成一座道宫。元朝皇帝推崇全真道龙门派

创始人邱处机，并为他修建了一处规模宏大的道宫，名叫长春宫。到了明朝，

封建帝王对邱处机并不像元朝皇帝那么重视，于是便把供奉邱处机的道宫

变成了一座道观，这就是今天我们还能看见的北京白云观。

当然，道教建筑所体现的这种等级观念，同道家崇奉的返璞归真、清静

无为的思想是不相吻合的。这种情况的出现，当是我国道教接受了封建思想

影响的结果。
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三、道观的用途
···············

我国的道教宫观同佛寺、教堂一样，是一种专门从事宗教活动的建筑，

同时也是道士聚居的地方。概括地说，道观的用途大约有以下几个方面：

第一，道观是道教信众习道、讲经的主要场所。

在我国，许多道观都建有藏经楼、经堂和法坛。藏经楼中保存着许许多

多的经书，供广大道士学习、研究。在一定的时期，道士们要聚集在经堂中或

者是法坛上，倾听德高望重的道士讲解经书，或者互相交流学习的体会。有

时他们也请全国或者其他道观中的资深道士前来讲经说法，以提高对道经

的理解和认识。

第二，道观是道教信众从事宗教活动的主要场所。

在我国，每一个道观中，都建有数目不等的殿堂。在各个殿堂中都供奉

着不同的道神。灵官殿、三清殿、玉皇殿、斗姥殿、三官殿、圣母殿、天师殿、重

阳殿、邱祖殿、吕祖殿、纯阳殿、药王殿、救苦殿、太乙殿、关帝殿、四圣殿、通

明殿、九御殿、文昌殿、雷神殿、青龙殿、白虎殿、七真殿、元君殿、碧霞元君殿

以及真武阁、文昌阁、法坛、戒台等，是许多道观中常有的建筑。三清殿内，供

奉着道教的三位尊神，即玉清元始天尊、上清灵宝天尊、太清道德天尊的神

像；玉皇殿内，供奉着玉皇大帝的神像；三官殿内，供奉着天官、地官、水官的

神像；重阳殿内，供奉着我国道教全真道创始人王重阳的神像；七真殿内，供

奉着王重阳的七位弟子，即邱处机、谭处端、王处一、刘处玄、郝大通、马钰和
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三、道观的用途
···············

我国的道教宫观同佛寺、教堂一样，是一种专门从事宗教活动的建筑，

同时也是道士聚居的地方。概括地说，道观的用途大约有以下几个方面：

第一，道观是道教信众习道、讲经的主要场所。

在我国，许多道观都建有藏经楼、经堂和法坛。藏经楼中保存着许许多

多的经书，供广大道士学习、研究。在一定的时期，道士们要聚集在经堂中或

者是法坛上，倾听德高望重的道士讲解经书，或者互相交流学习的体会。有

时他们也请全国或者其他道观中的资深道士前来讲经说法，以提高对道经

的理解和认识。

第二，道观是道教信众从事宗教活动的主要场所。

在我国，每一个道观中，都建有数目不等的殿堂。在各个殿堂中都供奉

着不同的道神。灵官殿、三清殿、玉皇殿、斗姥殿、三官殿、圣母殿、天师殿、重

阳殿、邱祖殿、吕祖殿、纯阳殿、药王殿、救苦殿、太乙殿、关帝殿、四圣殿、通

明殿、九御殿、文昌殿、雷神殿、青龙殿、白虎殿、七真殿、元君殿、碧霞元君殿

以及真武阁、文昌阁、法坛、戒台等，是许多道观中常有的建筑。三清殿内，供

奉着道教的三位尊神，即玉清元始天尊、上清灵宝天尊、太清道德天尊的神

像；玉皇殿内，供奉着玉皇大帝的神像；三官殿内，供奉着天官、地官、水官的

神像；重阳殿内，供奉着我国道教全真道创始人王重阳的神像；七真殿内，供

奉着王重阳的七位弟子，即邱处机、谭处端、王处一、刘处玄、郝大通、马钰和
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孙不二的神像。此外，药王殿中供奉着孙思邈、关帝殿中供奉着关羽、灵官殿

中供奉着王灵官、青龙殿中供奉着青龙、白虎殿中供奉着白虎的神像等等。

它们都是道众们顶礼膜拜的对象，定时祭祀，四季不断。每逢道教的重大节

日，或应施主的请求，道众们还要在不同殿堂的神像前，举行重大的宗教仪

式，以祭祀或祈求神灵。此外，道众们还要在法坛上作道场，在戒台上为道徒

受戒。

第三，道观是道士聚居的场所。

出家的道士，春夏秋冬都生活、居住在道观之中。游方道士也以道观为

起居之处。因此，在各个道观中都设有道士的住房、厨房、食堂、浴室、厕所和

其他生活用房。在这些房屋中，有灶具，有食具，有磨子，也有碾子，有的还有

农具，甚至拥有菜园、果园、粮田和花圃等。从历史上来看，不少的道观都立

有界碑。这些界碑不但标明了道观的范围，而且也标明了果园、菜园和粮田

的大小。道士们除了习道、念经、作法事之外，还要磨米磨面、运水烧茶、点火

做饭，打扫庭院以及种菜种粮。由此可见，道观也是道士们的生活基地。

第四，道观是我国民族传统文化的宝库和大小不同的旅游景点。

我国道观的殿堂建筑，精品不少。云南昆明太和宫金殿全部用铜铸造，

重达二百五十吨，是我国现存体量最大的铜殿。湖北武当山的金殿也是用铜

铸造的，其规模和重量虽不及昆明太和宫金殿，但狂风吹不进，雨雪飘不进，

设计、构筑之精巧，世所罕见。武当山南岩宫中的太乙真庆宫，全部用石料筑

成，人称石殿。河北涉县娲皇宫中的奶奶阁悬于半空，并以铁链与石壁相连，

人称吊庙。武当山复真观中的五云楼，在一根立柱上横贯着十二根大梁，人

称一柱十二梁。广西容县的真武阁，阁内的悬空立柱和屋檐，通过斗拱和檐

柱保持平衡，人称天平式建筑。这些，都是我国古代建筑中不可多得的精品。

苏州玄妙观的三清殿等建于宋代，洪洞水神庙的大殿等建于元代，晋城玉皇

庙的汤常殿等建于金代，明、清时期留下的建筑物比比皆是。因此，道教宫观

是我国古代建筑的历史博物馆，精品荟萃，内容丰富，令人瞩目。

我国道观中的壁画，精品不少。山西芮城永乐宫、洪洞水神庙中的元代

壁画，早已闻名海内外。这里的壁画不但面积大，保存也很好。在壁画中，既

有各类道神的活动场面，又有世俗生活中的祈雨图、下棋图、打球图、卖鱼

图、烧火做饭图，以及演戏、看戏的画面等，十分难得。武汉长春观中的老子

活动图、西安八仙宫中的八仙故事图等，也都是道观壁画中的珍品，在我国
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古代绘画史上均占有重要的一页。

我国道观中的雕塑，珍品不少。在这里，既有宋代、元代的作品，也有明

代和清代的作品；有木雕、石雕神像，也有泥塑和铜铸的神像。在山西晋城的

玉皇庙中，保存着为数不少的宋、元、明、清各代留下的彩色泥塑像。在武当

山的紫霄宫中，保存着元代制作的青龙、白虎塑像；在复真观的石洞中，保存

着元代制作的太子塑像。北京东岳庙中的七十二司神像、成都青羊宫中的十

二生肖石刻像，崂山太平宫中的石刻星斗图，以及河北安国药王庙中的扁

鹊、华佗、孙思邈、张仲景、张子和、李东垣、朱丹溪、李时珍、王肯堂、刘河间

等历代名医塑像，都是引人注目的艺术珍品。

此外，在我国道观中保存的碑刻、匾额、对联的精品也不少。其中，崂山

太清宫中保存的元太祖成吉思汗诏书碑和邱处机诗碑，分外珍贵。而山东泰

安岱庙中保存的秦碑，更是罕见之物。这座石碑刻写的是秦二世的诏书，由

当时的丞相李斯亲自书写。石碑上的文字，最初有二百二十二个。经过两千

多年的剥蚀，现在尚存九个半字，实在难得。

我国的道观，一般都修建在山清水秀之处，周围环境优美。建在城镇地

区的道教宫观，地势都比较开阔，布局严谨，殿堂雄伟。每至道教的重大节

日，或者各宫观主供神祇的生辰忌日，道观中都要举行盛大的宗教仪式，并

举办庙会，开展物资交流和各种民间娱乐活动，盛况空前。所以，我国各地的

道观，历来都是人们朝拜、参观和游览的胜地。
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古代绘画史上均占有重要的一页。

我国道观中的雕塑，珍品不少。在这里，既有宋代、元代的作品，也有明

代和清代的作品；有木雕、石雕神像，也有泥塑和铜铸的神像。在山西晋城的

玉皇庙中，保存着为数不少的宋、元、明、清各代留下的彩色泥塑像。在武当

山的紫霄宫中，保存着元代制作的青龙、白虎塑像；在复真观的石洞中，保存

着元代制作的太子塑像。北京东岳庙中的七十二司神像、成都青羊宫中的十

二生肖石刻像，崂山太平宫中的石刻星斗图，以及河北安国药王庙中的扁

鹊、华佗、孙思邈、张仲景、张子和、李东垣、朱丹溪、李时珍、王肯堂、刘河间

等历代名医塑像，都是引人注目的艺术珍品。

此外，在我国道观中保存的碑刻、匾额、对联的精品也不少。其中，崂山

太清宫中保存的元太祖成吉思汗诏书碑和邱处机诗碑，分外珍贵。而山东泰

安岱庙中保存的秦碑，更是罕见之物。这座石碑刻写的是秦二世的诏书，由

当时的丞相李斯亲自书写。石碑上的文字，最初有二百二十二个。经过两千

多年的剥蚀，现在尚存九个半字，实在难得。

我国的道观，一般都修建在山清水秀之处，周围环境优美。建在城镇地

区的道教宫观，地势都比较开阔，布局严谨，殿堂雄伟。每至道教的重大节

日，或者各宫观主供神祇的生辰忌日，道观中都要举行盛大的宗教仪式，并

举办庙会，开展物资交流和各种民间娱乐活动，盛况空前。所以，我国各地的

道观，历来都是人们朝拜、参观和游览的胜地。
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四、我国现存的
著名道观

···············

散布于我国各地的道教建筑———道宫、道观、道院、道庙和寺、庵等，数

量不少。从高原到平地，从西南到东北，到处都有它们的身影。在漫长的历史

岁月中，它们虽然受到了不同程度的损坏，有的仅剩一殿或数殿，但它们依

旧是道教活动的场所和我国历史发展的见证。其中，有不少的道教宫观具有

较高的文物价值和历史价值，是中外专家、学者和广大游人关注的中心。

由于已被列入道神系列的有关历史人物的道庙，如关帝庙、岳王庙、药

王庙、卫辉比干庙、灌县（都江堰）二王庙等，已列入《中国名祠》穴百花文艺出

版社出版雪一书，本书不再赘述。其他著名道观，本书按地区排列，进行扼要介

绍。

我国著名的道教宫观数量很多。本书所选只是其中的一小部分。由于篇

幅所限，尚有不少具有重大价值的道教名山和宫观未能列入。关于有关道教

的历史和教义与宫观建筑特点等等，内容十分丰富而复杂，已有不少的专家

学者著过许多深入的专文专著，高深的内容非本书所能涉及。书中当有不少

错漏之处，敬希读者方家高明不吝指正。
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北京白云观

北京白云观位于首都西便门外天宁寺旁，离西客站不远。此观历史悠

久，香火旺盛，观内埋藏着全真道龙门派创始人邱处机（长春）的遗骸，是我

国一处著名的道教圣地，被称为全国第一观。现在，北京白云观已被列为全

国重点开放的道教宫观，是中国道教协会的所在地。

关于北京白云观的历史变迁，《帝京景物略》、《日下旧闻考》、《帝京岁时

记胜》、《燕京岁时记》等历史文献上，均有明确记载。

北京白云观始建于唐代开元十七年（公元苑猿怨年），初名天长观。金代正

隆五年（公元员员远园年）为兵火所毁，大定七年（公元员员远苑年）重建，七年后竣

工，并更名为十方大天长观。泰和三年（公元员圆园猿年）这座道观又被更名为太

极宫。元初，太极宫被更名为长春宫。明代洪武二十七年（公元员猿怨缘年），长春

宫为兵火所毁，永乐年间（公元员源园猿—员源圆源年）重建。传说，明成祖朱棣曾见

一团白云从处顺堂大门升起，便将长春宫更名为白云观。清代康熙七年（公

元员远远愿年），乾隆二十一年（公元员苑远缘年）、四十五年（公元员苑愿园年），嘉庆十二

年（公元员愿园愿年）和光绪年间（公元员愿苑缘—员怨园愿年），以及民国时期（公元

员怨员员—员怨源怨年），都对白云观进行了修缮。员怨缘远年、员怨愿园年，人民政府两次拨

出专款，对白云观进行了大修，使之重放昔日的光彩。



中
国
名
观

中

华

古

建

筑

丛

书

０１３０１２



北京白云观

北京白云观位于首都西便门外天宁寺旁，离西客站不远。此观历史悠

久，香火旺盛，观内埋藏着全真道龙门派创始人邱处机（长春）的遗骸，是我

国一处著名的道教圣地，被称为全国第一观。现在，北京白云观已被列为全

国重点开放的道教宫观，是中国道教协会的所在地。

关于北京白云观的历史变迁，《帝京景物略》、《日下旧闻考》、《帝京岁时

记胜》、《燕京岁时记》等历史文献上，均有明确记载。

北京白云观始建于唐代开元十七年（公元苑猿怨年），初名天长观。金代正

隆五年（公元员员远园年）为兵火所毁，大定七年（公元员员远苑年）重建，七年后竣

工，并更名为十方大天长观。泰和三年（公元员圆园猿年）这座道观又被更名为太

极宫。元初，太极宫被更名为长春宫。明代洪武二十七年（公元员猿怨缘年），长春

宫为兵火所毁，永乐年间（公元员源园猿—员源圆源年）重建。传说，明成祖朱棣曾见

一团白云从处顺堂大门升起，便将长春宫更名为白云观。清代康熙七年（公

元员远远愿年），乾隆二十一年（公元员苑远缘年）、四十五年（公元员苑愿园年），嘉庆十二

年（公元员愿园愿年）和光绪年间（公元员愿苑缘—员怨园愿年），以及民国时期（公元

员怨员员—员怨源怨年），都对白云观进行了修缮。员怨缘远年、员怨愿园年，人民政府两次拨

出专款，对白云观进行了大修，使之重放昔日的光彩。
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北京白云观坐北朝南，南北长二百八十米，东西宽一百六十米。全观有

各种殿堂五十余座。其布局以邱祖殿为中心，保持着中轴线分明、左右对称

的特点。全观建筑大体上可以分为中路、东路、西路、后花园四大部分。

北京白云观东侧的灵官殿前设有鼓楼，西侧的玉皇殿前设有钟楼。这种

布局与一般道观的东钟西鼓不同。原因何在呢？据说，北京白云观的西面，西

风强劲。西面置钟是为了镇压西风的缘故。

北京白云观的中路是全观的中轴线，从前往后，依次布列着主体建筑：

照壁、牌楼、山门、窝风桥、灵官殿、玉皇殿、老律堂、邱祖殿、三清阁、四御殿。

两侧的配殿有：钟楼、鼓楼、三官殿、财神殿，救苦殿、药王殿等。

玉皇殿面宽五间，是一座歇山式建筑。此殿始建于清代康熙元年（公元

员远远圆年），原名玉历长春殿，康熙四十五年（公元员苑园远年）改为今名，乾隆五十

三年（公元员苑愿愿年）改建。殿内的三层木雕神龛中，供奉着清代康熙年间制作

的昊天金阙玉皇大帝木雕像。神龛上挂的百寿幡，是慈禧太后六十大庆悬挂

北京白云观山门

中

·

国

·

名

·

观

０１４

过，后赐给白云观的。殿内的两面墙壁上，挂着八幅绢丝的工笔彩画，上面绘

着北斗七星、南斗六星、二十八星宿等像。殿前有两座乾隆亲书的石碑，记述

了乾隆年间修缮白云观的情形。

老律堂原名七真殿，殿内供奉着我国道教全真道七位真人像：中为邱长

春（处机），东为谭处端，刘处玄，马钰；西为郝大通，王处一，孙不二。但因此

处为全真道历代律师说戒传法的地方，后来才更名为老律堂。今天，老律堂

仍然是白云观道众从事宗教活动的重要场所。殿内上方，高悬着清代康熙皇

帝亲笔题写的“琼简真庭”匾额。此殿前面，除有一座八卦炉，一座铜钟外，还

有一头铜骡。据说，康熙下江南时，曾骑了一头骡子。为表彰这头骡子的功

绩，仿其模样铸了一头铜骡，放置在白云观的老律堂前。人们说，这头铜骡还

白云观老律堂
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