
南昌，是赣江流域的第一大都市，是江南的历史名城。她的名

字，不仅同“八一起义”的光辉业绩载入中国革命史册，而且还以

“物华天宝、人杰地灵”的美誉流芳古今。

度，东经 度，境内地势平坦，南昌地处北纬 平均海拔约

米左右。她的南面多为丘陵，东北地势较低，并有许多湖泊分布

公里处的梅岭，是西山最为险峻的山峦，其间，在她的西面约 素

有“小庐山”之称。

南昌地处亚热带，气候温暖湿润，四季分明，年平均气温

毫米，无，降水量为 天，日霜期总天数为

照时数 小时，平均相对湿度

南昌建治，自刘汉王朝建立之初始。当时开国名将灌婴奉命驻

屯于此，筑“豫章城（”又名灌婴城 捍卫东南，屏障中原，这便是南

昌的雏型，尔后历代拓展，城名也不断更变：汉称“豫章”，唐为“洪

州”，宋名“隆兴”，直至明代，才定名为南昌。

南昌自汉初设豫章郡南昌县以来，历经二千多年，一直是江西

的政治、经济中心，也是人文荟萃之地。这里不仅产生过以高风亮

节、学问渊博而称著于世的布衣平民徐孺子，也有因丹青绝代、举

一 、 英 雄 城 南 昌

赣江流域第一都
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世瞩目的画坛巨匠“八大山人”。南昌，自古以来，就以其秀丽的山

川、丰饶的物产、淳厚的民风、优秀的文化吸引着历代贤达名士、骚

人墨客，他们不远千里，不惮跋涉，或来游历，或牧守令，或择名山

修炼，或选秀水隐居，留下了许多名胜古迹，与自然景观溶为一体，

相得益彰，尤赖人传。

南昌还是一座富有光荣革命传统的历史名城，在中华民族历

代反帝反封建的斗争 月年中都为之做出了杰出的贡献。

日，周恩来、贺龙、叶挺、朱德、刘伯承同志，在这里发动和领导了震

惊中外的“南昌起义”，打响了反对国民党反动派的第一枪，成为伟

大的中国人民解放军的诞生地“，英雄城”从此更是闻名于世。

新中国成立以后，南昌市便以崭新的姿容傍立在赣江之滨。特

别是党的十一届三中全会以后，其发展的规模和速度更非昔比。如

今，她不仅在工业、农业、商业等方面有了日新月异的变化，而且科

技、文化、教育等方面也日趋跃入全国先进行列。一个立足本市，面

向全省、联系中外，幅射四方的社会主义新南昌已经崛起，她展开

双臂，仪态万方地迎候着中外来宾的光临。

名 胜 古 迹

古豫章十景

南昌依山傍水而建，其自然景观超凡脱俗，人文景观更属不

凡，历代高人雅士，都曾为之写下了许多优美的诗篇，使南昌各处

佳景胜地日益传美于世。古豫章原先有“八景”，至清代，人们在“八

景”之外又增添两景，谓之“十全十美”，是为历史上著名的“古豫章

十景”。它们是“西山积翠”“、洪崖丹井”“、铁柱仙踪”“、滕阁秋风”、

“南浦飞云”“、赣江晓渡”“、龙沙夕照”“、徐亭烟树”“、东湖夜月”、

“苏圃春蔬”。

“豫章十景”每景都有许多优美动人的传说故事，一般都与南
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昌的历史名人和地方历史紧密相连，许多优美的民间传说，至今仍

在民间广泛流传。

“西山积翠”“、洪崖丹井”“、铁柱仙踪”均在南昌西郊的西山。

它贯连南昌近邻数县，距市区约十五公里。

西山绵亘三百里。它四时苍翠、舒展如画，故名“西山积翠”。自

汉、晋至明、清的一千九百年间，便以其幽僻的环境和绮丽之景色，

吸引着全国各地的宗教人士与文人学者，是历代失意政客隐居之

地，许多文人学者也为之盘桓。道、佛两家，更是在此相争建宫立

寺，故此山中观、寺 寿宫”“、梦山石室”、遍布，最著名的有“玉隆万

“紫阳宫”等数十处。

“洪崖丹井”是豫章十景中最为古老的著名景点。位于梅岭入

口处。南昌市湾里区水厂附近。这里岩壁峭立，飞泉迸溅，人称“洪

崖瀑布”，传说古代有洪崖先生得道于此，并在涧中凿井五口，汲水

炼丹，丹成后飞升而去。

洪崖峭壁上现仍有许多摩崖石刻，有些镂文因年久风蚀，字迹

已难辨认。现依然清晰可见的石刻，是南宋淳熙乙己年冬的石刻

（公元 年）“：海陵周次张、龚苏中、邺枚帷，以淳熙乙己冬，携

樽访药臼，徘徊不觉暮矣。曝西日，掬清泉，相与乐而忘归。”在石刻

的左边，有闽长溪游起南题刻的佳联“：两峡悬流联瀑布，一泓活水

喷洪崖”。传说欧阳修游历天下名山之后来至洪崖，有翠岩寺和尚

取罗汉茶、 ，连汲洪崖水请为品尝。欧阳修啧了一口，顿感脑清身轻

称“此处乃好山、好水、好茶，实为天下无双，可惜天下泉水名次已

定至七，洪崖水只好屈居第八了。”故洪崖又有“天下第八泉”之称。

洪崖附近原有洪崖亭、仙人桥，灵官坛以及佛道两处著名的翠岩

寺、紫清宫，是历代来昌游人必到之处。

“铁柱仙踪”，在南昌市西郊的西山万寿宫门前，此处左侧有一

口井，叫“铁柱井”。传说许真君在治水时，将孽龙镇压在此井内，并

立下偈文“：铁柱镇洪州，万年永不休。八索勾地脉，一泓通江流。天
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下大乱，此地无忧；天下大旱，此地薄收。地胜人心善，应不出奸谋，

若有奸谋者，终须不到头。”

“滕阁秋风”“、赣江晓渡”“、龙沙夕照”这三景，分布在南昌城

西、滨临赣江、抚河之畔，形成了以“滕阁秋风”为龙头的四点一线

佳景线。

“滕阁秋风”，实指江南名楼滕王阁。此阁原由唐高宗的第

子李元婴任洪州都督时（唐永征四年，公元 年）所始建，经唐、

宋、元、明、清，迄今已有一千三百多年历史，历代阁址均有变迁，但

都在距原址百米之内所修建。历代为江南的旅游胜地。

滕王阁从唐永征四年始建，历代屡建屡废，前后共达 次。第

次重建的滕王阁，则是在 年重阳节胜利落成的。现今的阁

址，在南昌市沿江大道中段的赣江与抚河交汇合流之处，离唐阁旧

址仅百米之遥。

据载，历代所修建的滕王阁大小规模不一，风格也不尽相同。

其中阁基最高的是唐大 丈；阁中二年（公元 年）所建，高达

身最高的为宋大观二年（公元 年）所建，阁身竟达 丈有

余；阁内房间最多的，要算唐大中二年和明嘉靖五年（公元

年）所建，约有七间之多，阁址东西长度约 丈，南北阔有

丈；阁周围围墙最大的，是明嘉靖五年所建，有七十四丈多。历代滕

王阁除本身的建筑外，另还有许多附属建筑，宋代有驿厅、小阁、江

亭、津馆等。明代有迎恩馆、环游阁。清代最后重建的滕王阁分上

下两层，阁中有王勃《滕王阁序》屏门，是为北平翁方纲所书。上层

前楼匾额题为“西江第一楼”；后楼有篆刻韩愈《新修滕王阁记》。

滕王阁的著名，与王勃所作《滕王阁序》密不可分“。落霞与孤

鹜齐飞，秋水共长天一色”，千百年来，为南昌平添了多少风流。

自王勃的“千古一序”之后，王绪曾为滕王阁作《滕王阁赋》，王

仲舒又作《滕王阁记》，简称“三王”所作序、赋、记。后大文学家韩愈

又作《新修滕王阁记》。由此王勃、韩愈等人开创了“诗文传阁”的先
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河，使之后来的文人学士登阁题诗作赋相沿成习。真可谓序以阁流

芳，阁因序传名。

年重阳节落成的滕王阁，筑有园林式围墙，阁主体下部

是象征古 米。阁座之上，取“宋阁“”明三城墙的高台阁座，高达

暗七 米，建筑面积共 万平方米。层。阁高为”格式，共计

两旁对称各有一级高台。主楼碧瓦丹柱，斗拱重檐。苏东坡手书

“滕王阁”横匾高悬于主阁前额，正门两边“落霞与孤鹜齐飞，秋水

共长天一色”的巨联则是毛泽东生前所书。阁内有巨幅长卷“人杰

图”“、地灵图”。还有磨漆画《百花百蝶图》，寄托着对磨漆画鼻祖、

滕王阁的始建者李元婴的怀念；汉白玉浮雕《时来风送滕王阁》，谈

的是王勃当年南下省亲“风送马当”的传说，再现了“初唐四杰”之

一王勃的风仪。

拾级登阁，极目远眺，可览四方胜景，可得八面来风，可发怀古

之幽思，可展今日之情怀。一座名楼滕王阁，历经沧桑，数度兴废，

在“政通人和、百废俱兴”的九十年代，终又在赣江之畔重展新姿雄

风，祈期祝福之余，甚是怀念历代登阁题诗作赋的先哲前贤，正是

他们的珍诗奇文，使得滕王阁历千载沧桑而盛传不衰！可谓情以阁

起，文以阁传，阁以文传！

这期间，历史留给人们的思索，是何等的耐人寻味⋯⋯

“南浦飞云”在滕王阁以南的抚河桥畔，建于唐永征四年（公元

年）。迄今也有一千三百余年。此亭背城临江，景色秀丽，王勃

当年作《滕王阁序》时“，南浦飞云”，已为豫章十景之一。

南浦亭是古代送客别友之处，后为接送官员的驿站“，江郎才

尽南浦亭”的典故便出在此处。

相传南朝有人名江郎，又叫江淹。从小聪明出众，他出生的那

个晚上，母亲梦见文昌帝君手执一枝七彩笔，在江淹眉心上点了一

个小红点，并将这支七彩笔放置在江淹怀中。

江淹五岁能诗，七岁能文，他的《别赋》和《恨赋》曾名噪一时。
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皇帝封他为御中丞。他觉得每日做无聊文章，甚为烦恼，后被贬为

豫章王纪室参事。一日，江淹在南浦亭酒醉而睡，梦见一神人说：

“吾的七彩笔在卿处已多年，现可见还。”江淹从怀中摸出一支七彩

笔奉于神人。从此，江淹再无好章佳句，故有“江郎才尽南浦亭”之

说。

“南浦飞云”今为南昌的旅游胜地，每逢阳春三月，对岸三村桃

花艳红如霞，江中舟楫往来如梭，男女老少在此结伴登舟，观赏桃

花。王安石曾有诗赞曰“：南浦东岗二月时，物华撩我有新诗，含风

鸭绿粼粼起，弄日鹅黄袅袅垂。”写出了南浦亭畔春日融融的景色。

“赣江晓渡”在滕王阁北面，现今的八一大桥桥头边。赣江渡口

自晋朝便有，这里江水清碧，风光宜人，清道光年间（ 年）公元

正式辟为官渡。是当时沟通南昌、新建的主要渡口。

“龙沙夕照”在南昌西北面赣江之滨，现下沙窝以远地段。据

《寰宇记》载：昔时该地“洲北七里一带，江沙甚白而高峻，左右居人

均见龙迹。”故称之为龙沙。《水经注》载“：赣水，又北迳龙沙西。沙

甚洁白高峻而时有龙形。连亘五里中，旧俗九月九日升高处也。”唐

代，此处易名“龙沙亭”。每当夕阳西下，落霞辉映洲沙，光彩夺目，

宛为一条游龙，其境变幻莫测，稀世少有。

“徐亭烟树”“、东湖夜月”“、苏圃春蔬”都在南昌市区内的湖光

粼粼之处。

“徐亭烟树”在南昌市内的西湖南岸，此处傍湖垂柳如带，绿枝

掩映中有一座八角亭，每当春雾蒙蒙、秋雨绵绵之际，亭间湖畔，柳

重烟深。

徐亭，又名高士亭，也名孺子亭，是为纪念后认高士徐稚所建。

徐稚，字孺子，豫章北沥村人。生于和帝永元九年（公元

年）。他广采博学、天文、地理、历算、占卜无一不通。宁帝建宁六年

年）去世。（公元

孺子自幼家境贫寒，苦读不辍，年轻时便闻名海内。他清贫自
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乐、淡泊自守，曾四次察举孝廉方正，五次辟召为宰府，三次举为茂

才，均未赴任。王勃所作《滕王阁序》中的“人杰地灵，徐孺下陈蕃之

榻”，说的就是豫章太守陈蕃厚待徐孺子的故事。

陈蕃仰慕孺子才学，专备一榻留于孺子，孺子去则将榻悬起。

孺子终身不仕，后人为纪念这位布衣平民，特建“高士祠”。据陈弘

绪《江城名迹记》所载“：高士祠在东湖南小洲上，即旧孺子台，一云

南唐时重建。范士孺子亭 为像，俨然汉代衣冠。”

孺子亭于三国吴永安年间 年）始建。明初，太（公元

宗许方 年），徐孺子后在此立高士祠。嘉靖年间（公元

明万历年间（公元 年）裔徐樟立亭于祠北 ，南昌知府

卢廷选，在此垒石为基，植柳为环。尔后直至民国十九年（公元

年）重修。

抗战时期“，徐亭烟树”惨遭日军 年，南昌市政府拨破坏。

倍。辟徐亭烟专款重修 树”，并在原来的基础上扩大 为“孺子亭

公园”，如今，其亭角翼然水绿树之间，是南昌人民游览休憩的好场

所。

“东湖夜月”和“苏圃春蔬”在南昌市八一公园内的东湖之中，

它们似一块天然巧成的翡翠，嵌在珠光宝气的闹市区之间 满湖碧

水，映衬着百花洲的奇花异草；而“苏圃春蔬”就位于“东湖夜月”的

东小洲上，更为其平添几分田园风韵 每当夜幕低垂，星月交辉之

际“，东湖夜月”的清姿秀色，更是撩人心魄。历代无数名人高士，曾

为它的清姿秀色所倾倒，就连词风豪放的辛弃疾，也常在此留连小

憩，寻觅诗情，每每柳外寻春、花边得句，写下了许多动人的词章。

东湖波间，百花洲畔，浓柳疏竹掩映的小洲便是“苏圃春蔬”。

此处亭台巧致，曲径通幽。朝辉夕晕之时，波光倒影，迷离潋滟，疏

风淡月之中，轻歌互答，笑语融融。凡来南昌游历之人，都以先游

“苏公圃”为快事。

“苏公圃”是宋代名士苏云卿隐居之所。苏云卿于南宋绍兴年
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间到南昌，在东湖小洲上结庐独居，白天挑水浇菜，夜晚秉烛织履，

常将盈余接济乡邻，人们尊之为“苏翁”。苏云卿少年好友张浚在朝

为相，遣人前来请其入朝为官，苏半夜悄然离去，从此一去不返，后

人慕其高洁，曾立“苏公祠”以祀“。苏圃春蔬”也就成为豫章十大盛

景之一

八大山人故居

阡陌纵横之隅，穑稼青翠之间的青云谱自古便是游人瞩目的

名胜之地 公里。现已辟为“八大山，位于南昌市南郊，距市区约

人”故居，更为游者所慕。

青云谱历史悠久，相传早在公元前六世纪，周灵王之子王子晋

（字子齐）在此创建道院“炼丹成仙”。汉代梅福也曾在此隐居过（西

汉末年南昌县县尉）。至东晋，许逊治水至此，首创道家“净明派”，

年）建太极观。唐大和五年（公元 刺史周逊奏建太乙观。宋至

年 ）和二年（公元 年）敕赐天宁观。清顺治十八年（公元

明太祖朱元璋第十世孙朱耷（号八大山人）来此隐居，与其弟二人

将朱字分开，一名“八大山人”，一名“牛石慧”，并取“吕纯阳驾青云

来降”之意，改名道观为“青云圃”，后又寓义为“青云传朱明家谱”，

便改“圃”为“谱”。从此，八大山人便成为青云圃的开山祖师。后人

还建立了“正开山祖道朗号良月文号八大山人朱真人”的功德堂牌

位。

八大山人原名朱耷，又名道朗，号良月，八大山人是他较晚的

文号，生于明天启六年（公元 年），死于清康熙四十四年（公元

年）。明亡后，他隐姓埋名在青云谱道院，几十年苦心孤诣，广

蓄并存，独辟蹊径，开创了一代中国写意画派的新风。

八大山人四字连写起来，寓有“哭之笑之”的意思，大有“朱邸

繁华成昔梦”的感慨。他自始至终坚持反清立场，从不为清朝权贵

画一山一石，是一位有民族气节的画家。
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清初画坛曾有“四大画僧（”即八大山人、石涛、石治、谢江）。而

八大山人独以精练放纵的笔墨，表现他那倔强傲岸的性格，抒发了

对统治阶级的不满和愤慨。其风格大气磅礴，感人心脾。郑板桥在

题八大山人的画时称赞说“横涂竖抹千千幅，墨点无多泪点多。”可

见当时八大山人的画已“名满天下”。

现今的八大山人故居建筑群，规格和风格与清光绪年间重建

的道院大抵相同。屋宇布局以关帝殿、吕祖殿、许祖殿为主体，殿宇

中部为方丈堂，三殿依次递进，曲廊相接，十分幽雅。

青云谱旧大门在西端，是一座气势雄伟的石碑坊“，青云谱”石

匾高悬其上。二门前额刻有“净明真境”四字。后额刻有“众炫之

门”四字，是为八大山人所书。方丈堂左名“黍居”、右名“鹤巢”，壁

悬他的手书对联“谈吐趣中皆合道，文词妙处不离禅”。

在八间陈列室内，现展有八大山人和其弟牛石慧的字画。牛石

慧是和其兄一起隐居在此的一位画家。“牛石慧”三字草写起来可

成“生不拜君”四字，他的作品留传极少，现存的画“猫”是他的代表

作。画笔粗犷泼辣，形象生动有力。

八大山人以大笔水墨作画，尤以花鸟著称于世。他作画主张

“省”，以少胜多，强调立意。他取法自然、大胆创新，以简练的笔墨

表达复杂的形体，达到了“笔简形具”“，形神兼备”的最高境界。

八大山人故居内还有一口重 多斤的古钟，前庭天井中的

罗汉松为明朝时期所植。它老枝如 ，雄伟挺拔，至今生机盎然。游

人倘佯于故居内，不仅可尽情欣赏精湛的绘画艺术，还可领略中华

民族在有限的空间里以小衬大、欲显先藏、欲扬先抑、迂曲多姿的

高超的建筑艺术，玲珑小巧之中呈示出道家清净恬淡的特色。

步出南耳门，便是著名的“内十景”和“外十景”。这里亭台巧

致，因形设景，水榭、假山、小桥、流水错落有致，相得益彰，一直被

视为人间隔世仙境。
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西 山 万 寿 宫

万寿宫在南昌市西 公里的逍遥山，是著名的江南胜迹，郊

为奉祀道家人物许逊所建。

许逊，字敬之，道号真君。 年）生于南昌，他赤乌二年（公元

性 岁入学，聪容 岁便知经书大意。此后励志为学，精通经、秀，

史，天文、地理和阴阳五行学说。 岁时，曾为四川旌阳县令，故又

称为许旌阳。许逊在旌阳十年，为官清正。后因政局紊乱，挂冠东

归。旌阳人为其立生祠、塑画像。还有的人跋涉千里到许逊宅东搭

茅定居，并改姓许，这便是后来四川旌阳的许家营。

东归后的许逊，见南昌久有洪水之灾，决心为民治水，常年奔

走于南昌、进贤、浔阳、鄱阳、都昌、湖口、余干甚至长沙一带，前后

共有廿载，根绝水患，使人民得以安居乐业。

相传许 岁。东晋朝逊于宁康二年（公元 年）逝世，享年

廷为表彰其功德，将旌阳改为德阳。许逊是道教“尽明忠孝”派创始

人，宋朝敕封为“神功妙济真君”。

西山万寿宫始建于东晋大 年），初名“许仙乙元年（公元　

祠”，南北朝改“ 年）升观游帷观”。宋真宗大中祥符三年（公元

为宫，并有皇帝亲书的“玉隆万寿宫”赐额。政和六年，徽宗下诏，以

西京崇福宫为范，重建万寿宫，兴建了正殿、三清殿、老祖殿、谌母

殿、蓝公殿、玄帝殿，还有玉皇、紫徽、三官、敕书、玉明五阁，以及十

二小殿、七楼、三廊、七门、三十六堂，规模之大“，埒于王者之居”，

成为中国最大的道教圣地之一。每年八月初一，四面八方的善男信

女熏沐斋戒前往朝拜。农历十五以后，盛况更为空前。邻县各村的

乡民，自动组织“万寿进香会”，纷纷来至西山万寿宫朝香祀奉。

西山万寿宫被道家奉为第四十洞天福地。近几年来，南昌市邻

县乡民自发捐款，重修此宫。每年八月伊始，宫前车水马龙，宫内香

烟氲氤，男女香客摩肩接踵，一派太平盛世、名观重辉的景象。
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绳 金 古 塔

绳金塔位于绳金塔路东侧，始建唐天佑间（公元

年），距今约一千余年。此塔峥嵘凌空，金光四射，是南昌市内著名

的古迹之一。

绳金塔有许多优美动人、神秘莫测的民间故事。

相传在此建塔 把，金之时，挖掘地基获铁函 只，内有古剑

绳 匝，舍利子 粒，故此取名为“绳金塔”。塔顶为铜制镇火鼎，

内壁刻有众水族水兽和阴阳八卦，据说能“驱风镇火、降妖伏魔”，

所以《绳金塔铭》有“水火既济，坐镇江城”之说。

绳金塔下有一塔院寺，原称千佛院，旧名百福寺，又因寺在塔

下，故又称塔下寺。寺内有法华殿、罗汉殿、宿觉堂等，一年四季香

火不断，是历代佛教重地。它与南昌的佑民寺、普贤寺、大安寺等并

称为“豫章四大寺院”。

绳金塔和塔下寺历史悠久，环境幽僻。寺前的半月池相传是放

生池。池畔石桥围栏。鱼戏池中，悠然自在。院内罗汉松高耸云天，

《赵松雪碑》向称为“墨宝”。寺院墙壁之上有祥月大师绘制的《罗汉

像》和历代名人的题词，都是十分珍贵的艺术珍品。

年，国家文物局和江西省、市政府拨专款修复古塔，

年国庆竣工剪彩。新修复的绳金古塔，为江南典型砖木结构楼阁

式，塔身明七暗八，塔高 米，墨角净墙，既有江南建筑之灵巧，又

具北国营造之厚重。塔顶现为镏金葫芦顶，飞檐之下挂有铜铃，微

风过处，钉铛作响，真有“百铃声彻大江寒”之感。历经沧桑的绳金

古塔，经新时期的洗礼后，重新焕发了青春。

佑 　民　 寺

佑民寺在南昌市区东湖东岸，八一公园对面。这座殿宇雄伟的

古代寺院，在江南颇有影响。

佑民寺建于南北朝梁代天监年间（公元 年），先后曾
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修复、重建 次，易名 次。始建时称上兰寺，太清初年称大佛寺，

唐开元年间称开元寺，大中年间又改为上兰院，宋真宗时改名为承

天寺，政和年间易名能仁寺，明景泰年间称永宁寺，清顺治年间又

称佑清 年起，到今名佑民寺。寺，从

佑民寺正殿有巨大铜佛，重 斤。旧时有首民谣曰“：南昌

穷是穷，还有三万六千斤铜。”便是指佑民寺的这尊大铜佛。前殿有

千佛缸，缸外装饰有 尊佛像。右侧钟楼有一口宋代铜钟，高

丈，尺，围 重 斤，是“南昌三宝（”普贤寺铁像，佑民寺铜

佛，宋朝铜钟）之中仅存的一件原物（铜佛于文革期间被毁，现重

塑）。

关于佑民寺，南昌民间有过许多有趣的传说故事。

相传明太祖朱元璋，鄱阳湖大败陈友谅后进入南昌，微服私访

至寺内，有僧人问其姓名，朱不予答理。僧人再三询问，朱便提笔在

大殿的壁上题诗一首“：杀尽江西百万兵，腰间宝剑留血腥，野僧不

识山河主，只管叨叨问姓名。”题完之后掷笔而去，并扬言要对该寺

众僧严加问罪。

寺内僧人将此事告知住持，住持读完壁上题诗，沉吟半晌，也

命寺僧将笔拿来，在壁上重题诗一首，题完之后，命众僧好生安歇，

待朱元璋来后再讲。

第二天，朱元璋着装齐整，来到寺内，正待问罪，抬头望见壁上

新题诗一首曰“：御笔题诗不敢留，留时惟恐鬼神愁，好将江水频频

洗，犹有毫光射斗牛。”朱读完诗后，怒意顿消，觉得寺中大有人在，

便不予再追究了。

梅 岭

梅岭，地处南昌市西郊西山山脉的中段，鄱阳湖西南岸，北与

庐山对峙。她以峰峦之旖旎、溪涧之蜿蜒、谷壑之幽深、岩石之突

兀、云雾之缠绕、风光之映掩组成了“翠、幽、俊、奇”的特色，素享
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“钟灵毓秀”的美誉，有“小庐山”之称。

梅岭原名为飞鸿山，后人为纪念西汉末年隐士梅福，故改飞鸿

山为梅岭。

梅福，字子贞，生卒年月不详。西汉末年曾任豫章郡南昌县尉，

是灌婴筑城后南昌的第一位历史名人。他为抵制王莽篡权，退隐西

郊飞鸿山。为纪念他的高风亮节，后人在岭上辟有梅仙坛、岭下建

有梅仙观。唐以后，许多文臣武将慕名来此凭吊，故梅岭又因而留

下许多人文景观。

梅岭还是佛、道两教 处，的圣地之一，寺庙观坛多时竟有

道家称此为“第十二洞天”。自汉至明，有翠岩寺、香城寺、蟠龙寺、

云峰寺、奉圣寺、双岭寺、安贤寺、六通寺等八大名刹。还有玉隆、紫

清、天宝、凌云、栖炎、太虚、太宵等七大宫观。

梅岭有许多古树名木。在太平观的千年银杏，遒劲挺拔，树高

人余米，树围 米，要 才可合抱，它和梅岭云堂寺前的“云

堂双桂”合称“梅岭三宝树”。据传这两株古桂在唐时便枝繁叶茂，

至今仍香气四溢。除此之外，还有让游人赞叹的“盆中樟”“、石中

栏”“、树生竹”的“梅岭三绝”，甚为天下奇景。

梅岭的谷壑，四处皆可见灰黑色的花岗岩石垒叠成梯，形成了

许多大小不等的岩洞。如云隐洞、潘仙洞、造钱洞，还有洞中有瀑布

的泰人洞。这些奇洞怪石，伴有许多优美的民间故事。

“素练飘来胜白纱，轻飞玉屑点袈裟。”这是古人描绘梅岭瀑布

的诗句。梅岭的瀑布四季不断，著名的“洪崖瀑布”也是其中之一。

梅岭的古墓葬也十分多，已发现的有：罕王墓、南平王钟传墓、

西陵公主墓等，其中裘皇始墓系江西最大的地表墓。墓前有石翁

仲、石马、石狮、石羊和石牌坊。另还有许多石牌坊与古桥，这些稀

世的古建，是中华民族优秀文化遗产的一部分。

梅岭气候凉爽，夏季平均气温仅摄氏 度，现为南昌市新

兴的避暑胜地。
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八一南昌起义纪念旧址

南昌是中国人民解放军的诞生地，是人民军队第一面军旗升

月 日，在周起的地方。 年 恩来、贺龙、叶挺、朱德、刘伯承

的领导和指挥下，起义部队在南昌胜利地打响了武装反抗国民党

反动派的第一枪。从此，南昌便以“英雄城”而名扬中外。如今，当

年革命先辈们英勇战斗的地方，都已列为全国重点文物保护单位，

成为后人瞻仰革命文物的游览胜地和中国革命历史传统教育的课

堂。

八一南昌起义总指挥部旧址

当年八一南昌起义总指挥部旧址，坐落在南昌市区最繁华的

中山路西端，原为江西 年。旅社坐南朝北，主大旅社，建成于

体建筑共四层，内有 个房间。旅社外观呈银灰色，风格为中西合

壁式，是当时南昌首屈一指的建筑。

年 月下旬，起义部队抵达南昌后，贺龙同志以国民革

命军第二 月 日，十军第一师司令部的名义包租了整个旅社。

在喜庆厅召开会议，成立以周恩来同志为书记的中共前敌委员会。

月 日凌晨 时，在周恩来、贺龙、叶挺、朱德、刘伯承等同志的

领导和指挥下，举行了具有重大历史意义的南昌起义，经 个多小

时的激战，起义战斗宣告胜利并即时成立了政权机构 革命委

员会，整编了军队，发布了宣言和纲领。

南昌起义，是中国共产党领导武装斗争和创建人民军队的开

始“，八一”从此便也定为中国人民解放军诞生的纪念日。

昔日的南昌起义总指挥部，如今是“南昌八一起义纪念馆”，院

内松柏挺立，庄严肃穆。一楼古朴典雅的喜庆礼堂，是前敌委员会

成立和召开第一次会议的地方。二楼 号房间，则是当年周恩来
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同志工作和休息之所，分为“历史性的决策”“、起义的前夜”“、伟大

的第一枪”和“光辉的征程”三大部分的《南昌起义》陈列展览，前后

有序的在二楼和三楼的展厅展出。大量的照片、图表、实物等历史

文献，向人们介绍了南昌起义的酝酿、准备、爆发和发展的全过程。

另有一个题词陈列室，大型沙盘模型室，沙盘模型全用电脑遥控，

形象地反映了南昌起义的激烈战斗全过程。临街正门高悬的“南昌

八一起义纪念馆”鎏金横匾，是陈毅同志的手迹。

南昌起义第二十一军指挥部旧址

八一南昌起义第二十一军指挥部在现南昌市第二中学内。第

二中学原名心远中学，南昌起义时，叶挺同志率领的国民革命军第

师司令部即设在这所中学内的一十一军第 幢坐南朝北，两层砖

木结构的“工”字形楼房内。

月年 日下午 时，叶挺同志在会议室 师召开了

营以上师直机关的军官会议，传达了党的起义决定并布置了战斗

师主攻驻守在天任务。起义中，叶挺指挥第 主堂、贡院、新营房

一带三个团的敌军，起义部队连战皆捷，又一次显示了“铁军”的威

力。

起义胜利后，叶挺同志任起义军前敌代总指挥兼第十一军军

长，这个指挥部也就成了整编后的第十一军军部。

解放后，政府拨专款修膳了“工”字楼，并于 年正式对外

开放。

朱德创办的军官教导团旧址

朱德军官教导团旧址在现南昌市八一大道 号内，原为江西

省陆军讲武堂旧址， 年春，朱德同志在此创办了军官教导团。

当时的军官教导团名义上隶属国民革命军第三军，实际上则由我
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党掌握。朱德在此培养 名学员，其中一部分参加了南昌起了

义。军官教导团的创办为发展培养我党的军事干部作出了卓越的

贡献。

军官教导团旧址抗战时大部分被毁，解放后经几次修膳，基本

保持原貌。 年正式对外开放。

朱德旧居 花园角 号

朱德旧居花园角 号，位于现在的江西宾馆北侧门斜对面。这

是一幢典型的两层砖木结构的江南民居，坐西朝东。雕花式的飞檐

悬于门楣，两扇缕空雕大门内是一小天井，有浓重的江南地方特

色。

年朱德同志受党的 号。指示来到南昌，包租了花园角

他利用国共合作的有利时机，创办了军官教导团，并担任国民革命

军第五路军总参议并兼第三军军官教导团团长和南昌警备司令，

南昌公安局局长等要职，为发展和保存革命力量做了大量的工作。

年 月下旬，周恩来同志从武汉到南昌后的第一天起就

住在这所民居的厅堂里和朱德同志一起分析起义前夜的敌情，对

起义的前期工作做了缜密的部署计划。现今，花园角 号的厅堂

内，仍按周恩来当时居住的情况复原陈列。他用过的那只黑色公文

包，就放在厅堂内的小圆桌上。靠圆桌放着两把木制靠椅，当年周

恩来同志从武汉至南昌的第一夜，就与朱德同志坐在这两把木制

靠椅上商谈起义的有关重大事项。望着这些珍贵的文物，似乎又看

见当年两位革命先辈在此为革命运筹帷幄的情景。
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市 风 民 情

城 中 古 街

古老的南昌，市内的街道小巷的名称多式多样，有以地理环境

位置命名的；也有以历代郡王和名胜古迹而命名的；还有因街道小

巷的长与短，深与浅，宽与窄而命名的；另外还有以其商业经营性

质而命名的。

古代的七门九洲十八坡

“七门九洲十八坡”，这是南昌老表常挂在嘴边的一句话，它们

实际上是古代南昌的一幅活的地形、地貌图。

七门：从灌婴筑城开始，南昌经过了历代的变迁，汉代时共有

六座城门，至晋，又在东北，西北方各开辟一门，共计八门。宋代，南

昌城池的变化很大，城门多增至到十六座。直至明代，在总结前朝

经验的基础上才开始将城门固定为七座，这七座城门有严格的等

级分工，从另一角度可窥见古代南昌的市风民情。

南昌老表现在所说的七门：即德胜门、章江门、惠明门、永和

门、进贤门、广润门、顺化门。这七座城门各有特点。民间有民谣流

经商传至今“：推出涌进广润门 小贩）“、入仕进第进贤门”“、接官

接府章江门”“、将军凯旋德胜门”“、驮笼挂袋顺化门（”占卜求签）、

“尿馊尿臭惠民门（乞丐）“、冷坊社庙永和门。”

九洲：南昌城郊河道湖汊纵横，与环绕周围的江河互相沟通，

也因常年泥沙冲击，形成了大大小小的沙洲，这九洲有：官洲、潮王

洲（黄牛洲）、打揽洲、新祺洲、扬子洲、凤凰洲、蓼洲、里洲、观洲。这

九洲解放后均已辟为蔬菜生产基地。

十八坡：古代南昌所指的十八坡，是根据其街道地势的高低，
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