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仰韶遗址南杨庄

几度兴亡古鲜虞

设县之始东垣邑

自古闻名常山郡

百年国运真定国

强藩重镇成德军

河朔都会真定府

为边为腹真定路

复兴新机正定市

古来正定称谓多
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连排灶 原始氏族部落集体生活的遗存

家蚕蛹 世界最早的养蚕史实物，精美的陶制艺术品

硬陶片 原始瓷器宝贵物证，将我国瓷器史推前千年

正定地处太行山东麓的冲积平原上，滹沱河、老磁河奔流而

过，土肥水美，气候适宜。早在五千年前，我们的祖先就在这块

土地上休养生息，辛劳耕作，揭开了正定古代文明史的第一页。

考古调查和发掘的南杨庄、西洋、凌透仰韶文化遗址，为我们展

示了新石器时代原始氏族部落的正定人民的生活、劳动和创造的

情景。

南杨庄仰韶文化遗址位于正定县城东南部， 滹沱河南岸南杨

庄西北的岗地上，俗称卧龙岗，面积 万多平方米。 年

月至 年 月，河北省文物研究所对其进行了全面的发掘，

平方米，发现四座房屋、五座揭露面积 陶窑、三十七座墓

葬遗存，出土陶器、石器 件。、骨器、蚌器等文物

房屋平面近似方形或长方形，半地下式，地上部分（复原起

来看）有四角攒尖式建筑和两坡水式门棚。屋内除各有一处瓢形

至灶外，房屋附近还有每组 个不等的七组略似舟形的连排

灶。有的灶端还放置着钵、釜、罐之类的炊具。这种特殊的连排

为河北灶形制， 省其它仰韶文化遗址中所少见。

一些谷物，经中国科学院植物研究所鉴定遗址中　发现 是粟。

磨、还 石 石棒，它们叠压在一起，显然是加工粮食用

发现让我们想的。这些 见到我们的祖先当时是怎样使用打磨的石

仰韶遗址南杨庄

发现成套的
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器、骨器，进行着艰难的刀耕火种，开创了文明的农耕时代。

发掘的陶窑遗存，是祖先们制造陶器的手工业场所。有的窑

室、火道、窑口、火膛平面呈“哑铃”形，窑室面积不大，每次

可烧制四五件陶器。生产的陶器以泥质红陶为主，也有灰陶和夹

沙陶。陶器大多是先用手工捏制，再用慢轮加工，少数也有采用

模制的。品种有碗、钵、罐、鼎、釜、盆、灶、小口球壶等，还

有支撑陶釜的陶支架。在制陶生产中，我们的祖先充分展示了他

们的创造力和审美情趣。在这些陶器上留下了他们精心创作的弦

纹、指甲纹、锥刺纹、黑色彩。出土的大量陶器中有两件陶制的

蚕蛹，经中国科学院动物研究所昆虫室鉴定，是家蚕蛹的形态。

那陶制蚕蛹形体比例适度，形态生动逼真，是难得的艺术品。同

时也说明那时的人们已经进行着养蚕缫丝的活动。

遗址中还发现三块硬陶片，经北京建材科研院通过化学分

析、显微结构分析、烧成温度测定、物理性能测定后认为，这已

属原始瓷器。它的原始材料为沉积性粘土，釉是用白云石或滑

粉、贡铁矿、锰铁矿为原料，用粘土配制成的原始形态的釉。釉

下还绘有赤铁矿、锰铁矿为颜料的黑红色几何形彩饰。它使我国

瓷器起源的年代又向前推进了一千年。

南杨庄仰韶文化遗址是河北省目前所知年代较早的一处，经

）测定，距今 （ 年之间。当时正是原始社会晚期

母系氏族社会向父系氏族社会过渡阶段。我们的祖先以氏族村庄

聚落的形态，主要从事农业，兼营狩猎，修建了简陋的房屋，使

用着磨制的石器、骨器，制陶业已经相当发达，纺织业也较普

遍，没有私有财产，过着一种原始共产主义的生活。
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鲜虞中山 多少迷题至今难解

新城铺镇 长达二百七十七年的方国古都

鲜虞得名于鲜虞水，即今源于山西省五台山西南流注于滹沱

河的清水河。这一带是子姓鲜虞最早的发祥地。子姓是殷商之

姓，当时黄河以北是商人的畿辅之地，正定新城铺是殷商贵族

氏的聚居地。这可以从新城铺出土的带有 侯族徽的成组的大型

族是商人中显赫的贵族，该族的椃（音青铜器得到证明。

）曾做过帝辛（纣王）的宰。而殷商子姓的鲜虞国，是在周

武王伐纣灭商之后，由商遗民建立的。据史学家考证应是箕子的

后代。公元前 世纪末，原在陕西北部和山西西部的白狄人乘中

原混战之机和其它狄族一起大举进入内地。白狄是姬姓，是周人

年，一部分白狄人占据了原子姓鲜虞人之姓。公元前 的地盘

立国，仍称鲜虞国，国都新市，即今正定县新城铺镇。另一部分

白狄人在鲜虞国的东部建肥国（今藁城地）和鼓国（今晋州地）。

姬姓鲜虞国的南边是邢国、卫国、和赵国，西边是晋国，北边是

燕国。按民国时陈铁卿所作《河北省沿革图表》记载，鲜虞国以

今天正定县新城铺镇为中心，占有今正定、鹿泉、井陉、灵寿、

行唐、新乐、无极、深泽、定县、安国、望都、曲阳、阜平、平

山及唐县的一部分，共十五县（市）之地。

鲜虞国名始见于史 年，这年夏六月，晋国大册是公元前

将荀吴借口和齐国军队会师，借道鲜虞进入肥国都城昔阳（当不

是今山西昔阳）。秋八月灭了肥国，俘虏了肥国的国主皋。公元

几度兴亡古鲜虞
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前 年秋，晋国大将荀吴又讨伐鲜虞，包围鼓国，俘虏了鼓国

国主鸢鞮而归。公元前 年，鸢鞮表示臣服晋国被放回，不久

又叛晋而归鲜虞。这年六月，晋将荀吴再次攻下鼓国，派涉佗驻

守鼓城。公元前 年，鲜虞和中山之名同时出现在史册上，而

中山城在今唐县城西，史学界据此，一说是鲜虞国因连年遭受晋

国的攻伐，被迫迁都于中山城，遂以城名改鲜虞国为中山国，那

么按此说法，新城铺作为鲜虞国都二百七十七年的历史宣告结

束；另一说法是中山国和鲜虞国为两个方国，同时存在，只不过

中山国原为晋国的一个附庸，后来才逐渐强大起来，见于史册。

年春，晋国大将赵鞅（即赵简子）帅师到公元前 攻伐鲜虞

后，鲜虞之名从此再也不见于史册，说明鲜虞国最终被晋国灭掉

了。

中山武公初立，国都于顾，即今定县。桓公时迁都于灵寿，

年，中山国被魏国所灭，魏即今平山县三汲乡。公元前 国封

太子击于中山，派李克（即变法革新的李悝）治理中山。此后，

中山再度复国，建都于卢奴（今定县）。最后于公元前 年被

赵国所灭，国君尚被遣送回其老家肤施（今陕西省绥德县东南）。

从大量出土文物看，白狄人初入中原时，还是一个骑射善战

的游牧民族。到了战国时期就看不出有明显的游牧生活的特征

了。农业、手工业有了很大发展，特别是冶铁技术的发明和铁制

农具的使用，促进了农业和手工业的发展。其“高温液体还原

法”是冶金史上的一次革命。狩猎已经过渡到畜牧，开始大量饲

养牛、羊、猪、鸡、狗等畜禽。陶器中有用瓷土烧成的高火候的

釉陶。建筑大量用瓦，其规模宏大，技术复杂。铜、金、银、玉

等各种器具制作精美，技艺精湛。这说明鲜虞（中山）国曾有过

国力雄厚，兵强势壮的时期，故能和晋、齐、魏、燕、赵等大国

长期抗衡。但到赵鞅灭中山时，按（说苑 辨物）中记载翟封茶
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的评价：“其国数散（注：指命数已尽），其君幼弱（注：指国君

幼小无能），其诸卿货（注：指最高的大臣贪图钱财贿赂），其大

夫比党以求禄爵（注：指中层的大臣结党营私以往上爬），其百

官肆断而无告（注：指官员乱断官司，冤案无处申告）其政令不

竟而数化（注：指政令不行，各行其是）其士巧贪而有怨（注：

指下层的官员们也千方百计谋取私利，而且因职权小，捞的少而

怨气十足）。”可见是政治上的腐败导致了鲜虞（中山）国的灭

亡。

设县之始东垣邑

两移县治 东垣、安乐、真定、常山，张冠常常李戴

历史悠久 设县长达两千余年

正定县，在清 年）以前叫真定县；在雍正元年（公元

年）以前叫东垣县，东垣县在秦始皇汉高祖十一年（公元前

推行郡县制以前叫东垣邑。

年，中公元前 山国建立东垣邑，即今石家庄市东古城。

年，秦国下井中山被赵国所灭，东垣邑归赵国所辖。公元前

陉灭赵，随即吞并六国，天下一统，推行郡县制，以东垣邑为治

所设东垣县。公元前 年，阳夏侯陈豨叛汉，派大将赵利守东

垣城，汉高祖刘邦亲自率兵平息了这次叛乱，从盼望稳固政权，

希望天下从此真正安定下来考虑，改东垣县为真定县。

现在的正定县城，是东晋十六国时期前燕大将慕容恪于元玺

元年（公元 年）攻打魏冉闵时所建，初名叫安乐垒（也叫安

乐城）。公元 年，北魏道武帝拓跋珪攻克常山郡城（治真定

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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县城，即今东古城）后，登常山郡城北望安乐垒，因“嘉其美

名”，遂将常山郡治由今东古城移到了安乐垒，即今正定县城。

公元 年，北周将定州和常山郡各一部分分出设立恒州，治安

乐垒。公元 年，隋朝将真定县一部分分出设常山县，治安乐

垒。常山郡、常山县叫多了，安乐垒的名字便逐渐被人淡忘。东

古城遂叫真定，安乐垒遂叫常山。不久，撤销常山县并入真定

县，而真定县治由东古城迁到今正定城，后来这里长期成为真定

县、真定府、真定路的治所，而东古城自失去政治中心地位后逐

渐衰败，“真定”之名就成了今正定城固定的历史称呼。如今，

具有千年悠久历史的东垣古城，只留下依稀可见的古城墙遗址轮

廓，以及城角寺、城道沟、城坡儿、西城坡等古地名，还有“七

窑银子八窑钱”、“埋在石婆洼的石佛任你怎么挖也总是头顶擦着

地皮见不到面”的神奇传说。

今正定，作过常山县、真定县县治，常山郡、恒山郡郡治，

恒州、镇州州治，还作过成德军、真定府、真定路的治所。它和

东垣古城隔滹沱河相望，之所以能在两千多年的发展历程中成为

一方的政治经济文化中心，是和它们的地理位置密切相关的。它

们都居于太行山东麓，控扼着南北东西的交通要道，有“面临滹

水，背依太行， 分显左接瀛海，右控三关”之说，战略地位

要。

年），为避清雍正元年（公元 皇帝名讳，将真定县改为

正定县。也是从清代起，正定的政治地位开始下降，特别是撤府

留县以后，正定这座千年都会冷清下来。直到近代，原本要修在

正定的“正太”铁路枢纽，因当地豪绅无知的阻挠（怕修铁路会

冲了正定这块风水宝地的风水）改在石家庄，从此正定错过了大

好的历史机遇，其政治历史地位让原本只是获鹿一个小村庄的石

家庄取代了。
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自古闻名常山郡

朝代更迭 时郡、时州、时国

古郡闻名 多因名将赵子龙

大概是常山出了个“常胜将军 常山赵子龙”的缘故，常

山古郡可说是自古闻名，享誉天下。而要说清常山郡的历史沿

革，却需要多费点笔墨。

郡的设置和县的设置是同时的。公元前 年，秦始皇推行

郡县制，邯郸北部地区一部分置恒山郡，治东垣（今石家庄市东

古城）。汉代复置恒山郡，不过是从巨鹿郡的北部分出一部分而

设，初时治所是在元氏（今元氏县故城村）。到汉文帝元年（公

年），为避皇帝名讳始改称常元前 山郡。景帝中元五年（公

年）以郡国并行改设为常山国，治元前 所没变。武帝元鼎三

年（ 年）复为常山郡，四年（公元前公元前 年）分出常

山郡一部分置真定国，治真定（今石家庄市东古城），仍保留常

山郡 年）废除真定国，和常山郡并为。东汉建武三年（公元

年），又曾常山国。王莽始建国元年（公元 称“ 井关”。按（汉

地理志）书 载，汉代常山郡辖区包括元氏、石邑、桑中、灵寿、

蒲吾、上曲阳、九门、井陉、房子、中丘、封斯、关、平棘、高

邑、乐阳、平台、都乡、南行唐、真定等十九个县。按《古今图

书集成》载，曾有十四万户、六十三万人口。

三国魏时，仍为常山郡，治真定（今石家庄市东古城村），

辖区包括真定、石邑、井陉、上曲阳、蒲吾、平山、九门、南行

唐、灵寿、上艾（今属山西）、元氏、高邑、都乡、平棘、栾城
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等十五个县。到西晋，常山郡辖区缩小为辖真定、石邑、井陉、

上曲阳、蒲吾、平山、九门、南行唐八个县。北魏皇始三年（公

元 年）郡治移至安乐垒（即今正定），仍辖八个县。北齐复

移郡治于真定（今石家庄市东古城），辖区减为七个县。唐武德

元年（公元 年）废郡置州，改为恒州，治所移至石邑（今石

家庄市振头东北），辖区再次减为五县。武德四年（公元

年），恒州治所移至真定（今正定）。天宝元年（公元 年）废

州置郡，复为常山郡，辖真定、藁城、石邑、新市、信义、行

唐、井陉、平山、获鹿、鼓城、栾城十一个县。天宝十五年（公

元 年）改称平山郡，不久复为常山郡。乾元元年（公元

年）为年）废郡置州，又为恒州。长庆元年（公元 避皇帝名

年）升为真讳改称镇州。五代后唐同光元年（公元 定府，并

在此设北都，同年复为镇州。后晋天福七年（公元 年）又改

称恒州，同年复称镇州。至后周未变，所辖为十一个县。

自宋朝升镇州为真定府后，常山郡、镇州作为一级行政建置

已不复存在，但上述称呼人们一直传延不息，都以古常山郡为自

豪。

百年国运真定国

国主多庸诸侯小国 碌之辈

西汉推行郡国并行制，正定一带曾属真定国和常山国。真定

年），都城于真定国置于汉武帝元鼎四年（公元前 （今石家

庄市东古城），属冀州，辖真定、绵蔓、藁城、肥垒（今蒿城西）

四县，有户三万七千，人口十七万八千。东汉建武十三年（公元
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年）国废，以其属县并入了常山国。真定国历时一百五十年。

汉景帝中元五年（公元前 年），封景帝的儿子舜为常山

王，建常山国，都城于元氏。舜在位三十一年薨，他的儿子勃嗣

立为王，但仅数月就获罪被废黜，发配房陵，常山国也被废除。

元鼎四年，武帝发恻隐之心，封舜的幼子平为真定顷王，建真定

国。平在位二十五年薨。征和四 年）刘偃嗣立，年（公元前

在位十八年薨。本始三年（公元前 年）刘申嗣立，在位二十

年薨。建昭三年（公元前 年）刘雍嗣立，在位十六年薨。阳

朔三年（公元前 年）刘普嗣立，在位十五年薨。

绥和二年（公元前 年）刘阳（一为刘杨）嗣立，在位十六

年遇王莽篡政，被贬为公，第二年被废，国除。但这时已处于全

国战乱中，刘阳作为国主还很有势力，拥有十万大军。只怪刘阳

既没本事，又不识时务，先是邯郸一个算卦的王郎自称是汉平帝

之后称了帝，他就投靠了王郎，接着经不住刘秀使者耿纯的游

说，把自己的外甥女郭氏嫁给刘秀为妾，又转而投靠了刘秀。既

然如此，那就安安稳稳还做你的真定王呗，他却做起了当皇帝的

梦，散布什么：“赤九之后，瘿杨（因刘阳长有瘿瘤）为主。”结

果事情八字还没有一撇，就叫刘秀派耿纯给收拾了。

年），刘秀因刘阳事未成而被诛，东汉建武二年（公元 心

里过意不去，遂立刘阳的儿子刘德为真定王，复真定国，至建武

年）降为侯十三年（公元 ，国除。

真定国的国主们都是些平庸之辈，虽享受着诸侯王的荣华富

贵，却没有什么建树，故鲜为人知。我们也不必为他们多费笔墨

了。
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一李二王 长达一百五十八年地方割据

五代至宋 成德军有别于前

以“安史之乱”为始，繁荣强大的唐王朝开始走上了下坡

路。李光弼、郭子仪率军平息叛乱，安禄山的义子、恒州节度使

张忠志见安史大势已去 年）开土门关迎，于上元二年（公元

接唐朝军队入关，第二年以恒、定、深、赵、易五州之地向朝廷

纳降。这一举动深深打动了唐代宗，代宗就以这五州地设立成德

军，委任他做了节度使。并赐他皇姓，为他改名叫“李宝臣”，

赐他获罪可免不死的铁券。无非希望他真正能成为唐王朝的宝臣

强将，和其他将臣们共同成就一番大唐复兴的德业。

成德节度使以真定为使廨， 集军政为一身，控制了五州的政

治、经济和军事，势力越来越大，到了足以和朝廷分庭抗礼的地

步。他们虽在朝廷中都享有高官厚爵，但仍自属官吏、世代相

袭，不受朝廷节制，不纳赋税，对朝廷时附时叛，明附暗叛，形

成了一股强大的割据势力。当时，成德、卢龙、魏博三镇势力最

强，人称“河北三雄镇”。

建中二年（公元 年）李宝臣死了。唐朝廷本想派张孝忠

接任节度使之职，以便控制这股势力，然而成德军不买这个账，

李宝臣的儿子李惟岳公然自任留后（继承人）。李宝臣的部将王

武俊也趁机起事，杀了李惟岳自立。唐王朝以武力征讨，结果无

功而返，最后只得承认既成事实，封王武俊为成德节度使。自

此，李姓藩镇被王氏所取代。

强藩重镇成德军
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贞元十七年（公元 年），王武俊死，其子王士贞继任；

元和四年（公元 年）王士贞死，其子王承宗继任；元和十五

年（公元 年）王承宗死后，朝廷又想借此机会控制这股势

力，派田弘正接任节度使，而原王武俊的部将王庭凑也开始活

动，散布说一个叫骆山的人给他相过面，见他鼻中之气，左如

龙，右如虎，二气交王，应在今秋。于是成德军的将士们就推他

做了留后。朝廷派田弘正来接任，结果被杀。接着派牛元翼来接

任，又被成德军围困在深州城。唐朝廷派了最有声望的大将裴度

做招讨使统兵征讨王庭凑，怎奈一帮奸臣很怕裴度征讨成功进一

步得了势，处处设置障碍，致使唐军连正定城北部的木刀沟都没

有越过。征讨无效，于是再一次承认既成事实，委任王庭凑接任

了节度使。而王庭凑仍将牛元翼困在深州不肯放，朝廷便派韩愈

出使镇州（今正定）来宣慰王庭凑。

大和八年（公元 年）王庭凑死后，其子王元逵接任。王

元逵适度改善了同唐王朝的关系，岁时也往朝廷述职、纳贡。哄

得唐文宗挺高兴，于是效法文成公主和藩的故事，将绛王的女儿

年寿安公主下嫁给了王元逵。但到大中八年（公元 ）王元逵

一死，情况又急转直下恶化起来。朝廷派李泽来接任遭到抵制，

年结果让其子王绍鼎承袭了父职。大中十一年（公元 ）王绍

鼎死，朝廷派李纳接任再次遭到抵制，由王绍鼎的弟弟王绍懿接

任了兄职。咸通七年（公元 年）王绍懿死，其子王景崇继

任，这已到了晚唐时期。中和三年（公元 年）王景崇死，其

子王镕继任。宋代吕颐浩在（燕魏杂录）中说：“王镕承祖父百

年之业，士马强而蓄积厚，为唐藩臣。镕承袭，虽年少，藉其家

世取重。方唐末，诸镇相敝于战斗，而镕独安乐。”但五代乱世

已临，王镕靠吃老本，不理政事，耽于游乐，迷于佛道，终招致

了杀身之祸。龙德元年（公元 年），其部将张文礼杀了王镕，
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他儿子被人化装成僧人才得以逃命。成德作为集军政为一身的地

方割据势力至此而告结束。

李宝臣父子相承二十年，王武俊祖孙相承三十八年，王庭凑

祖孙相承整一百年，合计起来，成德藩镇割据长达一百五十八年

之久。这是正定历史上一段非常特殊的情况。这期间，成德军以

正定为治所，辖区最大时包括恒、定、易、深、冀、赵、德、棣

八个州，较稳定的辖区是恒、定、冀、深、赵五州。

五代，成德军的名称仍见于史册，但与唐时的藩镇割据性质

有所不同，此时的成德军已没有能力牢固地控制一片领土，而是

以军事势力在参与当时的军阀混战。后唐天佑二年（公元

年 年）复称成德）改成德军为武顺军；后梁开平四年（公元

军；后晋天福七年（公元 年）成德军改称顺国军；后汉天福

十 年）再次恢复为成德军。至后周显德七年（公二年（公元

年）赵匡胤发动元 陈桥兵变建立宋朝，成德军的名称依然存

在，宋神宗熙宁 年）“贬刘世安知成德军”的史八年（公元

料就是明证，不过这时便纯属军队建置了。

早自唐代 正定已是重要的中心城市

一方都会 可惜从清朝冷落

年真定设府始于唐朝建中三年（公元 ）。当时李宝臣的

儿子李惟岳死后，恒冀团练使王武俊僭称赵王，把持了成德节度

使的军政大权，升恒州为真定府。不久，迫于舆论压力，复降称

为恒州。唐兴元元年（公元 年），唐朝廷赦免了王武俊的僭

河朔都会真定府
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越之罪，正式任命他为成德节度使，领恒、定、冀、赵四州，同

年五月也就正式升恒州为大都督府。长庆元年（公元 年）避

皇帝名讳改恒州为镇州。五代后唐同光元年（公元 年）四月

升镇州为真定府，并在此建北都，不久又改回到镇州。后晋天福

十二年（公元 年），镇州陷于契丹，契丹用镇州人赵延寿为

留后，于镇州设立中京。赵延寿擅权被杀，遂罢除中京，仍为镇

州。后汉又曾升镇州为真定府。唐末五代时，真定府时设时撤，

实际行政管辖权一直被成德军节度使控制着。直到北宋时，真定

府的设置才稳定下来。宋崇宁间（公元 年），真定府

辖真定、藁城、栾城、元氏、井陉、获鹿、平山、行唐、灵寿九

县及北砦、天威军两处军事要塞，共九万二千户，十一万三千人

口。北宋时期，真定府又是河北西路转运使及真定府路（庆历八

年， 年设）的治所，成为河朔中西部的大都会。即公元

金、元、明、清沿袭宋制仍为真定府。金代辖真定、藁城、

栾城、元氏、平山、获鹿、行唐、阜平、灵寿九县及三个军镇。

年）天会七年（公元 有十三万七千户，人口不详。元代以

真定府治设路，府直辖真定、井陉、获鹿、元氏、灵寿、藁城、

无极、平山、阜平、涉县九县，有十三万七千户，二十四万人

口。明代仍为真定府，辖定、冀、赵、深、晋五州二十七县。其

中府直 、获鹿、元氏、灵寿、藁城、无极、平山、辖真定、井

年）阜平、行唐十县。清雍正元年（公元 为避皇帝名讳改

“真定”为“正定”，辖区缩小为领一州（晋州）十三县，其中府

直辖正定、获鹿、井陉、阜平、栾城、行唐、灵寿、平山、赞

皇、元氏十县。以后直隶省府北移至保定，真定府逐渐冷落，至

年）撤民国 年（公元 府存县。

真定（正定）府自设立到撤销，历时一千一百三十一年，历

史悠久，幅员辽阔，物产丰富，经济文化发达，是河朔一带的大
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都会。唐朝时，真定已经建设成为一座中等规模的城市。边塞诗

人高适游真定，写诗称颂真定“城邑推雄镇，山川列简图”，是

人口繁盛，富庶丰饶之所。宋代，吕颐浩在（燕魏杂录）中称赞

“今真定府使廨，雄胜冠于河北一路。府城周围三十里，居民繁

庶，佛宫禅刹掩映于花竹流水之间，世云塞北江南。”王安石变

法，在全国各大城市设立市易务，真定府就是其中一处。元代，

意大利旅行家马可 波罗路过真定时，也惊叹真定“是一贵城”，

居民“恃工商为生，饶有丝，以织金锦丝罗，其额甚巨。此城领

治一广大之地，所辖环墙之村甚众。”从这些片断的文献记载中

我们不难看出，真定作为一方的政治、经济、文化和军事中心，

早就发挥着河朔大都会的作用。这方面的情况，本书还要在“社

会纵横”编中专章叙述。

宋元两朝 路的设置有别

城市繁荣 元朝达到最盛

真定路 年），以真定的设置始于宋代，雍熙四年（公元

为治所，置河北西路，管辖真定、中山、信德、庆源四府、九

州，并天威、北平、安肃、永宁、广信、顺安六军。庆历八年

年）又将河（公元 北分为大名府、定州、真定府、高阳关四

路。真定历来是战略要地，北宋开国，卢多逊甚至建议移都真

定。只不过当时的宋朝并没有像秦、汉、隋、唐那样真正全部统

一中国，真定一路北临契丹，属于边地，以此建都显然不宜，所

以卢多逊的建议并没有被采纳，朝廷对真定一路的经略更多的是

为边为腹真定路
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着眼于军事。太祖赵匡胤、太宗赵光义伐汉，以真定为出击地，

多次驻跸真定，并辟有行宫。当时真定、定州是统一的军事防御

体系，常并称“镇定”。太宗曾亲临真定督战，打败了克岢岚军。

年），北边吃紧，如咸平二年（公元 京使柳开上言，力主真

宗“速起圣驾，径至镇州（真定），躬御六师，奋扬威武”。只是

真宗怯懦，行到大名府就不敢再往前走，而起驾回京了。嘉佑八

年（ 年），朝廷令真定路多养军马以备战用。元佑八年（公

年），真定一带百姓自发组织弓箭社，以固边防盗。元 宣和

四年（公元 年），金兵南侵，河北巡抚参谋官刘韦合在真定

招募士兵，岳飞闻讯从汤阴赶来应募，开始了他一生最悲壮的抗

金活动。正因为真定一路关系着巩固边防的大事，朝廷所任之人

也多是政治军事上的名人。如韩令坤、郭守文、宋祁、韩琦、苏

轼、狄青、欧阳修等。

金代，仍以真定府为治所设河北西路。这时的真定一路已成

为金国的腹心。百年间，在宋、金、辽等国的割据征战中，“河

路因处于腹朔残破，州县不能自立”的情况下，真定一 心，较为

和平，出现了“九府财赋富强恒州为最”的局面。真定经济文化

在金国时期得到了难得的休养生息机会，有了较大的恢复和发

展。

不过需要说明的是，宋金时期的真定路，尚不是一级固定行

政建置，而是军事统辖及中央派员进行财赋收缴、监督巡察的范

围。金亡后，元朝正式设路一级行政建置，以真定为治所设真定

路，辖一司（录事司）、一府（中山府）、五州（赵、冀、深、

晋、蠡）。真定路直辖真定、藁城、栾城、元氏、获鹿、平山、

灵寿、阜平、涉县九县。余辖二十一县。真定路对元朝来说也是

腹心。初时是蒙古灭金、灭宋的出击地。当时，汉军五路都元帅

史天泽开府真定，统辖真定、大名、河间、济南、东平五路兵
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