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有施国是与夏朝同时期的一个小国，它

的国内有一位叫 喜的美女很有胆识，商国

便是在其帮助下灭掉了夏，有人说她是中国

有史以来的第一位女间谍。

有施国在与入侵的夏朝作战时战败。作

为战败国，有施国将国中最美的美人 喜送

给了夏桀。据明代钟惺的《夏商演义》中说，

喜是山东蒙山国君施独的女儿，其父母想

把她进献给夏桀来实施复仇计划。

美貌绝伦的 喜，常常像男子一样佩剑

戴冠，具有深不可测的多变性格。来到夏朝

夏桀王的爱妃 喜是“间谍”吗?

中国历史未解之谜

夏桀与元妃

三璜联珠玉佩饰 夏
这件玉佩由九件玉饰和近百颗珍珠组成，是夏代贵妇的
饰物。

商汤像

大石矛
当夏桀耽于女色，朝政昏暗，国力衰退之时，
东方商王早已厉兵秣马，做好了伐夏的准备。
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夏桀一道被流放到南巢。可能是汤怕自己

受不住过于妖艳的 喜的诱惑而走夏桀的

老路吧。

石镞、单孔石刀 夏
这是在夏朝遗址中发现最多的石箭镞和石刀，
全部为兵器。掠夺婚是古代婚姻的重要形式
之一，还有史料表明，夏桀通过战争强娶
喜，属掠夺婚。

伊尹像

后，好色的夏桀很快就为其神魂颠倒，终日

饮酒作乐。外间击鼓奏事甚多而桀却罢朝。

诸臣免朝，国事尽托太师。他整天抱着 喜

对其言听计从，昏乱失道。但国力不强的有

施国，尚无能力打败夏国。此时，强大起来

的商国也派来一位名叫伊尹的间谍。伊尹是

商国的一名厨师，商汤非常赏识他的有智有

谋，因此派他去夏朝从事间谍活动。为了不

让夏桀怀疑，汤施用了苦肉计，亲自追射伊

尹，以示伊尹有罪逃亡。果然，夏桀非常信

任伊尹。伊尹的真实意图被 喜知道后，与

他配合行动。 喜主要从事破坏和离间活动，

刺探夏的机密，调查中原地形；及时通风报

信则是伊尹的任务。 喜在取夏的时机成熟

后，又让伊尹向商和各诸国传播谣言，说夏

桀曾做了这样一个梦，梦见西方和东方都出

现了一个太阳，两个太阳搏斗，东方的太阳

战胜了西方的太阳。

东方的太阳代表的就是位于夏的东边的

商朝。迷信的商朝人，认为这是上天的旨意，

于是，大肆宣扬，最后率领诸侯消灭了夏朝。

在商灭亡夏朝的过程中， 喜做出了重

要贡献，但她不但没有受到赏赐，反而连同

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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据传，秦始皇嬴政母赵姬为人放荡成

性，本为吕不韦的歌姬，后被吕不韦送给在

赵做人质的秦王孙子楚为妻。此前，赵姬已

有身孕，是与吕不韦同居时怀孕的，嫁与子

楚后不久便生下一男孩，就是秦始皇。所以

史称嬴政为吕政，认为秦始皇是吕不韦的

儿子。

《史记·吕不韦列传》上说：“吕不韦取

邯郸诸姬之绝好，善舞者，与居，知有身。子

楚从不韦饮，见而悦之。因起为寿，请之。吕

不韦怒，念业已破家为子楚，欲以钓奇，乃

遂献其姬。”

秦昭王五十年，派兵攻打邯郸。赵国要

杀子楚。子楚与吕不韦用黄金六百斤收买了

守兵，逃出邯郸，回到秦国。赵国要杀赵姬

和嬴政。于是赵姬带着儿子嬴政躲了起来，

才保住性命。

6年后，秦昭王嬴则死，安国君做了大
王，即秦孝文王。华阳夫人做了王后，子楚

成了太子。赵国把赵姬和嬴政放了回去。

秦孝文王做了一年大王就死了。子楚即

位，即秦庄襄王，吕不韦当了丞相，被封为

文信侯，享有河南洛阳十万户的食邑。

子楚即位三年也死去，太子嬴政即位，

吕不韦成了相国，被叫做“仲父”。秦王嬴政

年少，才13岁。赵姬偷偷和吕不韦私通。吕
不韦相当有钱，地位越来越显贵。

嬴政长大了，聪慧而有胆识，而太后

十分放浪。吕不韦害怕惹出是非，于是背

地里找人去与赵姬私通。《史记·吕不韦列

传》就说：“始皇帝益壮，太后淫不止。吕

不韦害怕灾祸及己，乃私求大阴人 以

赵姬像

尚宫南浴印文 秦

赵太后深宫养“性奴”之谜

中国历史未解之谜
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为舍人，时纵倡乐⋯⋯以啖太后。”

有个叫 的人，生殖器非常大，吕不

韦故将他收为门客。当时，有许多身怀绝技

的人在一起表演，施展才艺。吕不韦让

用生殖器挑起一根桐木杠，两边还各挂了一

只桐木轮，向前行走。好多人围观。吕不韦

意让赵太后知道这人，以此来诱惑她。太后

听了，果然要见 。吕不韦又派人告发

淫乱，逮捕入狱。一般淫乱的人都会处以宫

刑，吕不韦告诉赵姬，可以假装将他阉割后

带进宫中，做宫中的宦官。

太后于是收买了官吏，假装实行了宫

刑。让 当了宦官，陪伴赵太后。太后和

他私通，很宠爱他。

太后怀孕后怕人知道，“就占卜一卦，对

嬴政说，卦象指示应迁徙宫室，以避灾祸。少

年嬴政唯诺听命”（见于《中华野史镜鉴》），

因此太后搬到别宫。 很得宠，太后对他的

赏赐也相当丰厚。太后凡事让 决定。

这时已有奴仆数千人。想做宦官的人，都要

讨好 ，于是他也有近千名门客。

秦王九年，有人告发： 不是宦官，还

与赵太后私通，和赵太后生了两个孩子，都

藏了起来。 有一次醉酒后说：“我是皇帝

的父亲，你们永远不能和我抗争。”

还曾与太后密谋造反，如果孩子的

事情败露后，就一不做，二不休，一举起兵，

取嬴政而代之，并以生下的两个儿子作为嗣

君。秦始皇得知后，一气之下将 治罪，此

事牵连到相国吕不韦。秦王下令杀尽 三

族和他与太后所生的两个儿子，把太后搬到

雍州负阳宫。 手下的人都被杀掉，一些罪

轻的人被没收家财，赶往四川。

秦王想杀相国吕不韦，但吕不韦曾伺候

秦庄襄王，还有人为其开脱，秦王又不忍心

玉瓶形饰 战国晚期

错金“杜”铜虎符 秦
虎符是兵符的一种，是传达命令或征调部队的信物；
不仅淫乱后宫，而且想夺取秦朝的最高权力，这也
是他自取灭亡的最重要原因。

杀他。

次年，秦王罢免了吕不韦。吕不韦回到

河南后，许多诸侯、宾客、使者都去看望吕

不韦。

秦王害怕吕不韦谋反，写信给吕不韦

说：“你对秦国有什么功劳，要我将河南分封

给你，让你掌管十万户?你又凭什么叫做仲
父?你全家人都搬去四川!”
吕不韦看后怕被杀头，便喝毒酒而死。

秦王十九年，赵太后去世。
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吕后与审食其私通之谜

中国历史未解之谜

据《史记·吕太后本纪》记载：“吕太后

者，高祖微时妃也。”刘邦死后，吕后独掌朝

政大权数年。审食其是汉代吕后的男宠，一

直淫乱于后宫。朝中有臣子主张揭发，但有

的为了保身就睁只眼闭只眼，不敢出声。两

势对立，最终没有揭发，使得审食其得意忘

形，更加放肆。事实上，早在刘邦未称帝之

前，吕后、审食其二人已有私情。汉高祖刘

邦长年在外，妻子吕雉在家侍奉公婆，照顾

儿女，因耐不住寂寞便与审食其勾搭成奸。

吕雉与刘邦的婚姻是吕太公先提出来

的。一次，刘邦认识了为了避仇而躲在泗水

的吕公，吕公看见他非凡人之貌，气宇轩昂，

面带龙相，于是有心将自己的女儿嫁与刘

邦，就不打含糊地对他说：“我从小就喜欢看

面相，你的相貌绝非平凡，我所看过的人，没

有一个有你的相貌这么好的。我有个小女

儿，若是嫁给你，你不会嫌弃吧?”刘邦这时
正在为没有妻子而头痛，听了这话，大喜，心

汉高祖和吕后合葬之长陵

吕后像

皇后之玺 西汉
玺面阴刻篆文“皇后之
玺”四字，四侧阴刻云
纹，顶雕蟠虎为钮，在
汉高祖长陵附近发现，
应是吕后生前的御用
之宝。
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中自是满意，便一口答应了。

吕公的女儿名叫吕雉，也就是后来的吕

后。这时的吕后正是妙龄少女，清纯秀丽，观

之可亲。当刘邦看到吕雉的美貌，不觉心动，

不久便和吕雉在高唐阳台结下百年之好，过

了几年生下一男一女。

但是，刘邦毕竟心怀大志，不可能沉溺

于儿女私情，因而不久他就追随起义军去

了。到了后来，楚汉战争爆发。项羽的大军

杀进来时，刘邦的父亲带着一大家人逃难，

在这群人中，就有审食其，即后来吕后的男

宠。《史记·陈丞相世家》上说：“食其亦沛

人。汉王之败彭城西。楚取太上皇、吕后为

质，食其以舍人侍吕后。其后从破项籍为侯，

幸于吕太后。”

审食其和刘邦是同一个地方的人，没

有什么能耐，只是长得眉清目秀，并且有一

张能说会道的嘴，是个懂得阿谀奉承的人。

自从刘邦起兵之后，家中老父、弱妻无人照

料，就让审食其做了门人，代他处理家中事

务。审食其捡了个大便宜，得此美差，整日

无所事事，也乐得逍遥。刘邦出去以后，家

里的一切事都由吕雉做主，审食其每天按吕

雉吩咐做事，惟命是从、谨慎侍奉，吕雉越

来越喜欢他。于是日久生情，两人由主仆关

系，慢慢成为情人，后吕雉竟背叛刘邦，与

审食其勾搭成奸。家中老父年事已高，无心

过问儿女之事，两个小孩又不懂事，这使得

两人更加放肆，养成习性。这时，刘邦的军

队越打越远，与家人几乎失去了联系，使这

两人有了充分的空间，真是无所顾忌，出入

犹如夫妻。

刘邦在彭城吃了败仗，刘老太公一行只

好假扮难民，虽然在白天赶路，晚上睡觉却

极为小心谨慎，但是不凑巧，他们偏偏遭遇

楚军，最终仍被人发现了。刘老太公和吕后

被捉住后，又被囚禁了三年。审食其无论如

何也不和吕后分开，于是和他们二人一起被

关押在楚营。在这三年里，幸运的是三人都

没有遭受酷刑，所以吕后与审食其仍然在这

种艰苦的环境中进行苟合。直到鸿沟议约后

三人才得以释放，允许入关。在这期间，吕

后和审食其的感情更加牢固，形影相随，昼

夜难分，就像一对真正的夫妻一样。

刘邦战胜了项羽，自立为王，建立汉朝，

他给所有跟随他的战将都按功劳封了官，因

此吕后在刘邦面前鼓动，要他给审食其赐

封，汉高祖刘邦看他一直保护自己的家眷，

劳苦功高，所以把他封为辟阳侯。刘邦当然

难以料到，审食其的功绩里最重要的一项便

是给自己戴了“绿帽子”。而封侯之后的审食

其对吕后更是死心塌地，与吕后淫乱后宫，

引人侧目。

舞伎俑 西汉前期
该俑素色，粗线条雕刻，但神情毕现，裙褶
动感十足，体现了高超的雕塑技术。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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汉武帝后宫巫蛊之乱新探

中国历史未解之谜

皇上；在皇上经常出入的甘泉宫路下埋下木

偶，巫蛊皇上。很快，这封信便转到武帝刘

彻手中。

本性猜忌多疑的刘彻看了这封信，雷霆

震怒之下下令火速查究，查究的大事自然由

江充负责。江充派手下罗织罪名，趁机把公

孙贺的人马一网打尽。公孙贺与敬声一同被

捕入狱，严刑拷打，蔓引牵连，使得很多人

无端获罪。最终，公孙贺父子惨死狱中。江

充还不过瘾，还要灭公孙贺全家，甚至皇后

的姐姐卫君儒也未能幸免。

这一巫蛊案使武帝更加疑神疑鬼，总怀

疑有人用巫蛊术来暗害他。因此，这种迷信

猜忌之心又被江充利用了。江充除去了公孙

西汉未央宫椒房殿遗址

汉武帝像

在中国古代史上，秦皇汉武被相提并

论。汉武帝一生大有作为，但在他在位时又

上演了一幕幕巫蛊闹剧，致使皇后、太子、

丞相和无数大臣都成为巫蛊的牺牲品，史

称“巫蛊之乱”，它成为汉武帝一生洗不清

的污点。

公孙贺是当时汉朝丞相。为了替儿子赎

罪，他答应为汉武帝捉拿阳陵大盗朱安世。

朱安世被捉后，为了报复，向汉武帝写了一

封揭发公孙贺的信，朱安世在信中写出了公

孙贺的种种罪行，甚至说公孙贺密谋要取代
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贺后，把矛头指向别的手握重权的皇亲国

戚。诸邑公主、阳石公主、卫青的儿子长平

侯卫伉也都受到牵连，并全部被杀。江充非

常得意，又把仇恨的利剑指向曾得罪过自己

的太子刘据。

一天，武帝神思恍惚，隐隐约约看到几

千个木人，手拿着兵器，凶神恶煞般向他袭

来。他惊醒后，觉得浑身酸软，毫无力气，锐

气精力荡然无存。此后的刘彻，精气散逸，身

体一天不及一天。武帝认为此乃巫蛊所致，

命江充从速查实。

江充和心腹按道侯韩说、御史章赣率领

大量爪牙进入后宫，对每一个宫都掘地三尺，

搜查木偶，甚至武帝御座下的地面也被挖掘

了。太子东宫和皇后中宫，也要挖地三尺。

太子刘据和皇后卫子夫恼怒万分，但有

圣旨在，太子、皇后也只能听之任之。江充

分部挖完之后，奏报刘彻，声称在东宫和中

宫挖出的木偶为数最多，并且每个木偶身上

都写了许多咒语，诅咒武帝，言

辞不堪入目。武帝刘彻龙颜大

怒，可仔细想想又不至于此，便

召太子入宫，想要问个究竟。

太子得知自己被江充诬告，非常恐惧。

刘据清楚武帝偏信江充，打算出城面见父

皇，解释清楚。他又有些畏惧，惟恐刘彻不

问是非曲直，就置自己于死地。

刘据真的无计可施，在万般无奈的情况

下采用了少傅石德的计策，派人佯称天子使

者，收捕江充，一举把江充及其死党杀死。

江充被杀死后的当天夜里，太子派心腹

假称天子使者，进入皇后居住的未央宫，告

知皇后大祸临头，情况危急万分。刘据调用

皇后御厩车马、射士，私自派人打开长乐宫

中贮备武器的仓库，紧急调用长乐宫卫士，

大肆搜捕江充党羽。京师长安乌烟瘴气，宫

中血雨腥风，一时天下大乱。

太子刘据最终战败，带着残兵败将逃出

京城长安。丞相刘屈耗率军占领京师后，把

这次叛乱的主谋全部缉拿，众多的太子宾客

和太子少傅石德以及太子家小全部被杀。皇

后卫子夫感到脱不了干系，也自杀身亡。

不久太子的行踪被发现，太子被迫

自缢而死。

太子刘据全家死亡殆尽，但武帝想不

通，依然派人调查此事。一年后，此事才真

相大白。太子真的是无辜，皇后也是冤死，这

纯粹是由佞臣江充策划的一场宫廷巫蛊冤

案。史书记载，汉武帝时期的这些巫蛊案使

两位太后被杀，两位丞相被腰斩，太子刘据

和两位公主、皇孙罹难，加牵连的人前后超

过10万人，晚年时汉武帝已感到巫蛊术的危
害，了解到太子被巫蛊所害，遂诛灭江充家

族，继而筑“思子台”，并在太子蒙难处筑“归

来望思台”。武帝在思子台上老泪纵横，品尝

自己一手酿成的苦果。

西汉未央宫椒房殿遗址

汉武仙台遗址

位于陕西省黄陵县城北桥山上
的黄帝陵内，据说是汉武帝祈
仙所用。
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赵飞燕姐妹入宫前失身之谜

中国历史未解之谜

两姐妹早年随父赵临生活。赵临家道

中落，姐妹俩只得以卖竹履为生。整日抛头

露面，如花似玉的两姐妹便成了一些好色

之徒的觊觎对象。

当地有一个生性风流的公子，潇洒聪

慧，擅长打鸟，由于他弹弓打的很准，打鸟

时不会伤及鸟的身体，而是直接打穿鸟的

眼睛，“射鸟儿”的绰号就这样被人叫开了。

一天，射鸟儿在市集中闲逛，偶然看见飞燕

与合德在卖竹履，吆喝声温柔动听。一看是

绝世娇女，他就想把她们弄到手，便偷偷打

听姐妹俩的住处和家庭情况。他买竹履时

还经常故意多给她们一些钱，想博取两姐

妹的欢心。

一次天寒地冻，两姐妹又饥又寒，伤心

至极，结果射鸟儿跟来了。他穿戴一新，紧

跟着的小厮拎着装有美酒佳

肴的篮子，一清早来到了姐

妹俩简陋的住所。射鸟儿对

姐妹俩说：“我只是一个凡夫

俗子，能看到你们如此美丽

的容颜，真是我们之间的缘

分。昨天晚上，我看外面天寒

地冻，你们一定很难忍受，所

以我想为二位姐姐暖暖身子，

就特意带来了点淡酒。”飞燕

姐妹赶忙向他道谢，感激万

分。射鸟儿又说：“如此小事，

怎敢让你们谢我呢?”于是命
令小厮把烫好的酒拿了出来，

玉舞人 西汉

赵飞燕姐妹是中国历史上有名的“双

美”，姐姐赵飞燕，歌喉、美色、舞艺举世无

双；妹妹赵合德，肌肤莹泽，出水不湿，别

有丰艳之美。后来，姐姐赵飞燕还被封为母

仪天下的皇后。

但在当时，这对汉成帝无比珍贵的姐妹

花，在入宫之前就盛传已非处女，并且同失

身于一个人——“射鸟儿”。

伶元所撰《飞燕外传》记载，飞燕本名

宜主，其妹名合德。宜主自幼聪明颖悟，熟

读家中所藏彭祖兮脉之书，会行气术，长得

体态轻盈纤细，行动轻柔飘逸，人称“飞

燕”。合德肤如凝脂，浴后爽滑，水珠不沾，

善于言辞，出声清越，舒缓动听。
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三个人一齐坐下，开始吃饭。

姐妹俩从小就对男女之事好奇，早想

偷食禁果，眼下见射鸟儿对自己这么照顾，

长相又这般英俊，就更加喜欢了。夕阳西

下，射鸟儿搂着姐妹二人，让她们坐在自己

的腿上，极尽狎昵。一会儿工夫，三人走进

里屋，颠鸾倒凤，酣美无比。不觉中，东方

已露出鱼肚白。

飞燕、合德为什么会入宫并被选为妃

子的呢?事情是这样的，射鸟儿不但在白天
与她们姐妹俩肆无忌惮地淫乐，还经常想方

设法把一些描绘男女性交的春宫图拿来给她

们看，把这两个可人儿弄得神魂颠倒，无法

忍受，直大声说：“有趣!有趣!”飞燕道：“你
这样有情趣，我怎能放得下呢?你不如趁现
在赶紧找个媒婆来，把我娶回去，好让我们

天天在一起，岂不开心快活?”合德也说：“如
果你娶了姐姐，那我也愿做你的小妾!”射
鸟儿想到个更好的主意，说：“你们还不如

嫁个没用的丈夫，往后他也没办法管你们，

我还可以经常来找你们，那不是更好吗?”合
德道：“那可不行，你要是不来找我们，我

们又怎么找你呢?你这不是耽误我们的大好
青春吗?”
后来，成帝出游时遇见赵飞燕，为其美

色所倾倒，当即召之入宫，倍加宠爱。妹妹

赵合德经飞燕推荐，也一并入宫侍候成帝。

永始元年（公元前16年）六月，赵飞燕被册
封为皇后，姐妹备受骄宠，位极尊贵。可是，

成帝哪里想得到，他怀中的“双美”入宫前

早已失身了，反而愈加淫乐，最终因酒色过

度而亡。

汉宫春晓图 明 尤求

此图卷取材自西汉时赵飞燕的故事。赵飞燕为成阳侯赵
临之女，原为阳阿公主家歌女，天生娇小，善舞，故称
飞燕。汉成帝微行过公主家见之便召入宫，奉为婕妤，
后来立为皇后，与其妹赵合德专宠十余年。成帝为其妹
合德修建昭阳殿，对其宠幸有加，称之为“温柔乡”。本
图绘飞燕乘河岸木舟游太液池的情景。舟船之上殿阁矗
立，飞燕、成帝对饮，旁边乐伎吹笙，侍从们忙碌备茶，
侍卫们奋力撑船，人物姿态各异，飞燕之娇媚，成帝之
萎靡，皆可洞见，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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北朝众帝后出家之谜

中国历史未解之谜

在一般人的心目中，很难将高高在上、

享受荣华富贵的帝后与孤独寂寞、陪伴青灯

古佛的尼姑联系在一起，然而，在封建王朝

中，却有多位早年出自尼庵或是晚年遁入空

门的尊贵帝后。而且在北朝的中后期，大概

100多年之中，仅历魏、齐、周 11帝，竟然
有17位帝后出宫为尼，实在是世所罕见。这
成为了我国佛教史和北朝发展史上的一个极

为奇怪的现象。那么，何以造成这种现象呢?
有人从我国的佛教传说来分析，用帝后

佞佛来解释它，认为这是媚佛、迷信佛的结果。

东汉明帝时，佛教传入我国，先始于洛

阳。汉末曹魏时期，在河南地区得到了初步

的传播，西晋十六朝时期得以迅速的传播和

发展，在北魏时达到鼎盛。

南北朝时期的佛教，由于门阀世族的

推崇，进一步得到了统治阶级的扶植和推

广，获得了广泛的传播。再加

上佛教所宣扬的因果报应和

六道轮回之说具有很大的诱

惑性，因而南北朝历代的统

治者，包括皇帝、贵族和世族

官僚都信奉佛教，天竺（印

度）僧人佛图澄、鸠摩罗什先

后被北朝后赵石勒、石虎和

前秦苻坚尊为国师。南朝的

梁武帝更是一个信奉佛教的

虔诚教徒，他曾把佛教定为

国教，前后4次出家为僧，迫使朝廷和众大
臣出巨资为他赎身。北朝也是如此，以北魏

来看，各位帝王都崇尚佛法。根据史书的记

载，北魏时的 15位皇帝（连同西魏），都倡
导佛法并且大兴译经、造寺及刻像之事。文

明皇太后冯氏、孝明皇后胡氏、恭帝皇后若

干氏及西魏文皇后乙佛氏都在长安出家为

尼。在当时，洛阳城里的西域僧人有 3000
人之多。宣武帝下令建造的永明寺有一时

期曾居住外国沙门达 3000余人。当时的文
人学士，也大多崇尚佛法，这就致使寺庙僧

人的发展极为迅速。从这些资料可以看出，

正是由于对佛教的盲目信奉，才导致了北

朝时 17位帝后出宫为尼。
然而，另外一些人从北朝17位帝后为尼

的背景出发，仔细加以比较，得出了另一种

结论，认为佞佛并不是帝后出家的真正原因，

山西五台山显通寺 南北朝
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皇后礼佛图 南北朝
在盛装、肃穆的礼佛行列中，我们
可以感受到雍容华贵的拜佛者的虔
诚和侍从们的恭敬。

以为这些帝后出家为尼的真正原因包括：一

是健康的缘故，寺庵的环境有利于染病在身

的帝后的康复；其次是有的帝后在争宠的角

逐中，由于失宠而被逐出宫为尼；再次是因

皇位更迭或王朝易代而沦为牺牲品的，对这

些失败的帝后来说，入尼庵实在是一个很好

的去处；第四类是幼主嗣位后两宫争权的失

败者；最后则是入寺寻求政治避难的。

另外有一些人则认为应该从当时寺院经

济的特殊地位来探讨分析这么多帝后出宫为

尼的根本原因。北朝中后期，由于统治阶级

的扶持，寺院

势力得到了

迅速的发展，

僧尼的人数

骤增。佛寺已

经遍及全国

各地，这其中

的不少佛寺

是由统治者

出资修建的。

这些皇帝修

建的寺庵，大

都富丽堂皇，以收容帝后为尼最多的瑶光寺

为例，此寺还有大量的宫女供帝后妃役使。

这些寺院都占有相当多的土地和大量的劳动

力，渐渐形成了独立的寺院经济和特殊的僧

侣地主阶层。寺院都拥有大量的土地财富，

不经营生产，通过出租或役使依附农民，经

营商业，发放高利贷等。剥削广大的劳动人

民，聚集了大量的财富。范缜在《神灭论》中

说：人倾尽家财去拜佛求僧，然而那些粮食

却被无所事事的众僧吃掉了。大量钱财都流

进了寺院，社会上到处都是坏人，但却没有

人去制止，人们还都在称颂“阿弥陀佛”。因

此可以看出，这些寺院其实是供帝后享乐的

另一处别宫，在实际的物质生活上与宫中并

无差别。因此，这些人认为，在当时，寺院

的特殊地位才是帝后出宫为尼的根本原因。

总而言之，不论这些帝后出宫为尼的真

正原因如何，都只是让人们在回顾这段历史

时，徒增几声感叹而已。

菩萨交脚像 南北朝
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皇后为何称“梓童”?

中国历史未解之谜

“子童”逐渐

被“梓童”所替代，

是在明代小说中

用于称呼皇后。例

如《西游记》中“那

国王急睁眼睛，见

皇后的头秃，他连

忙爬来道：‘梓童，

你如何这等。’”

（《西游记》第八十

四回）

又有研究者认

为，最早出现“子

童”名称的《全相

平话五种》，成书

于南宋之中或至元之初。通俗文字的蓬勃发

展便在此时，随着通俗文学的发展，出现了

大批新词，“子童”当是其中之一。

也有学者认为“子童”这个词汇事实上

有根可寻，“小童”衍化而来便是“子童”。

《论语·季氏》中说：“君称之曰夫人，夫

人自称曰小童。邦人称之曰君夫人，称诸异

邦曰寡小君。”可见，在春秋战国时期各诸侯

的正配夫人自称为“小童”。

君夫人是诸侯正配夫人，与母仪天下的

皇后相比又不是一个等级了。秦始皇灭六国

后，就不愿称王，而称皇帝，以表示比诸侯

王要尊贵。以此类推，皇后也不能再沿称过

去君夫人的各种称谓，但是事实表明，后来

的皇后仍然沿袭前称。如《后汉书·皇后纪

卫灵公与卫灵公夫人 东晋 顾恺之

皇后是封建社会中最高统治者皇帝的正

妻，位居六宫之首，称为国母，有相当显赫

的地位。但是皇后有一个奇怪的称号，常常

被皇帝称为或自称为“梓童”。多年以来，许

多专家都在推测“梓童”二字为何意。

据有的专家考证，“梓童”一词最早见于

《全相平话五种》，原作“子童”，原文为：

“妲己乃问天子曰：‘大王前者行文字天

下人进宝，近日进得何宝?将来与子童随喜
看之。’”（《武王伐纣平话》）

“吕后：‘子童领旨，九月二十一日未央

宫下，斩讫韩信也。’”（《前汉书平话》）

“高祖圣旨言：‘⋯⋯寡人去游云梦，交

子童权为皇帝，把三人赚入宫中，害其性

命。’”（《三国志平话》）
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第十上·邓皇后》中便称皇后为“小君”：“至

各主为皇后。辞让者三，然后即位，手书表

谢，深陈德薄，不足以充小君之选。”这显然

是对皇后的谦称。

那么到宋元时期，“小童”又为何变成了

“子童”呢?有人考证，其中原因是受当时文
化心理的影响，南宋至元，朱熹等人提倡的

程朱理学、所谓的三纲五常被封建统治奉为

永恒真理。压抑的政治因素，必然使话本作

者及其使用者十分谨慎，即使“小童”有理

可依，但为了避免有不敬之嫌也不用“小”来

称皇后，于是用“子”代替“小”，以示尊敬

之意，因“子”也有“小”义，“小童”便衍

化为“子童”。

但“梓童”的称呼也是从“小童”衍化

而来，“子”与“梓”在古时候是声韵相同

孝端皇后凤冠局部

孝端皇后的嵌球宝凤冠 明
凤冠是皇后在受册、谒庙、朝会时
所戴的礼帽。这顶六龙三凤后冠属
于明孝端皇后王氏，她是神宗的元
配，其皇后的称号是其孙熹宗所追
封的，这顶凤冠可能在她生时未曾
拥有。全冠镶满珍球五千余颗，红
蓝宝石一百余块，极为华贵。

的两个字，具有同音通假的条件，且“梓”

有以下几个训释：《尚书大传》引商子曰：

“梓者，子道也。”《诗· 风·定之方中》：

“椅桐梓［疏］陆机云：梓者，楸之疏理白

色而生子者为梓。”《正字通》：“梓，百木之

长，一名木王，罗愿曰：室屋间有此木，余

材不复震。”

木之贵者为梓，而且梓在古人眼中是有

子的象征，皇帝立皇后，不仅是为了母仪天

下，更重要的是为了有子嗣，使皇位后继有

人，以延续和维持王朝的长久统治，子嗣之

事历代帝王都视为极重大之事，把建储称为

立国本。所以用“梓童”来称呼皇后，也正

迎合了封建统治者的这种心理。
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武则天(公元624～705年)，自取名 ，
并州文水(今山西文水)人，身世并不显耀。
公元 689年(唐永昌元年十一月)，武则天
下诏改用周历，改诏为制。公元 690年(武
周天授元年九月九日)，武则天登基，改国
号为周，改年号为天授，自称圣神皇帝。武

则天是中国历史上第一个也是惟一的一个

女皇帝。人们说到皇帝，常常会首先想到

“三宫六院”、“佳丽三千”。那么作为女皇

帝是否也需要“三宫六院”、“俊男三千”

呢?据资料记载，武则天称皇帝后，后宫养
了很多面首，面首就是供武则天享乐用的

漂亮男人。其中武则天较为宠幸的有张易

之、张昌宗兄弟、沈南谬、薛怀义等。但

风流的武皇一旦有了性自由以后，她是不

可能只拥有几位面首就满足的。她开始大

胆放纵自己，嗜欲无度，通过各种渠道为

自己搜罗面首，那么武则天究

竟有多少面首呢?
史书称武则天

有面首三千，可与男

性皇帝匹敌。但这种

说法的传说成分

较多，不可轻信。

不过，我们可以

从武则天通过种种

手段来搜罗面首

的有关记载中来

推断武则天究竟

拥有多少面首。

武则天后宫面首知多少?

中国历史未解之谜

武则天面首的来源有很多渠道，其中最

重要的就是太平公主所献。常言道：“饱暖思

淫欲。”平民百姓尚且如此，何况有帝王之尊

且永不服输的武后呢?她认为历代皇帝可以
有三宫六院七十二妃嫔，难道女人就应该从

一而终吗?长长黑夜，孤寂一人，这哪里像个
女皇呢?于是她为自己平反，广选“妃嫔”，当
然这些“妃嫔”都是一些高大英俊的男人。武

氏大权在握，至高无上，文武百宫无一敢抗

命。一些朝廷大

臣为讨好女皇，

武后步辇图 唐
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自荐为武氏广择“美男”，如挑选美女一样，

挑选貌美体健的男子，结果被选入宫中的，

个个貌比潘安。然而选嫔妃有姿色就够了，

但作为面首，光有英俊的外表是不够的。武

后虽年过花甲，但养生有道，再加脂粉钗环，

真是姿色不减当年，但人的生理变化是不能

够改变的。绣帏之间，武后不能够随心所欲，

动不动就大发雷霆，可怜那班徒有其表的俊

男儿，进宫不出三五天就被侍卫捆了手脚，

扔在御苑中的万生池中，喂了蛇蝎。作为武

后的女儿，太平公主独具慧眼，一眼看穿母

后的苦楚，于是亲自出马，以身试验，终于

物色到难得的“宝物”，送于母后，真是雪中

送炭，大解武后之饥渴，真是知母莫若女。张

易之、张昌宗、沈南谬、僧惠范这些以“阳

道壮伟”而受武则天宠爱的人物，基本上都

官吏朝觐壁画 唐
武则天朝中，官员和侍卫有不少风流倜傥之人，他们中
有不少或被别人推荐、或自荐、或被武后召幸，从而成
为武后面首。

是经过太平公主亲自体验、细心挑选的。唐

朝享乐事件中，母女共用一男，大家共享，也

成为时尚。还有就是那些自我感觉很好的男

子向女皇“毛遂自荐”。据《旧唐书》载，柳

良宾是由自己的父亲推荐的，同时被荐的有

侯祥云，“子良宾洁自美须眉；左监门卫长吏

侯祥云阳道壮伟，过于薛怀义，专欲自进奉

宸内供奉”。除了自己的女儿推荐、官僚推

荐、男宠自荐，武则天还经常密派宫廷内的

官员到民间秘密搜罗。据说当时宫中女才人

上官婉儿就曾接受过这样的任务。上官婉儿

出发前，武则天还就如何挑选男子向她面授

机宜：男子鼻子大、隆直，必阳道壮伟。经

过这众多途径，武则天的后宫自然“面首三

千”了，为了对这些面首加以管理，公元698
年，则天女皇成立了控鹤监。控鹤监是则天

朝所独设的一种机构，它的设立，大概是与

则天女皇的崇道思想有关。

公元699年初月，则天女皇又
设控鹤监丞、主 祭官；到了

公元700年初，则天女皇又将
控鹤监改为奉震府，由张易

之、昌宗二兄弟管理，俨然与

过去“三宫六院”无异，张氏

兄弟就像是东西宫的“皇

后”、“贵妃”。

由上可见，说武则天“面

首三千”虽无实据，但她的面

首肯定很多是不会错的。

武则天金简 唐
金简正面刻文字六十三个，楷书，
其中有武则天自造字五个，属于武
则天登中岳时所用的器物。
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