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中国历史人物

·1· 

魏征 

（580-643） 

魏征（580－643）字玄成，馆陶（今属河北）人，
从小丧失父母，家境贫寒，但喜爱读书，不理家业，
曾出家当过道士。隋大业末年，魏征被隋武阳郡（治
所在今河北大名东北）丞元宝藏任为书记。元宝藏举
郡归降李密后，他又被李密任为元帅府文学参军，专
掌文书卷宗。 
唐高祖武德元年（618），李密失败后，魏征随其

入关降唐，但久不见用。次年，魏征自请安抚河北，
诏准后，乘驿驰至黎阳（今河南浚县），劝嵛李密的
黎阳守将徐世绩归降唐朝。不久，窦建德攻占黎阳，
魏征被俘。窦建德失败后，魏征又回到长安，被太子
李建成引用为东宫僚属。魏征看到太子与秦王李世民
的冲突日益加深，多次劝建成要先发制人，及早动手。 
玄武门之变以后，李世民由于早就器重他的胆识
才能，非但没有怪罪于他，而且还把他任为谏官之职，
并经常引入内廷，询问政事得失。魏征喜逢知己之主，
竭诚辅佐，知无不言，言无不尽。加之性格耿直，往
往据理抗争，从不委曲求全。有一次，唐太宗曾向魏
征问道：「何谓明君、闇君？」魏征回答说：「君之所
以明者，兼听也，君之所以闇者，偏信也。以前秦二



不改

 2 

世居住深宫，不见大臣，只是偏信宦官赵高，直到天
下大乱以后，自己还被蒙在鼓里；隋炀帝偏信虞世基，
天下郡县多已失守，自己也不得而知。」太宗对这番
话深表赞同。 
贞观元年（837），魏征被升任尚书左丞。这时，

有人奏告他私自提拔亲戚作官，唐太宗立即派御史大
夫温彦博调查此事。结果，查无证据，纯属诬告。但
唐太宗仍派人转告魏征说：「今后要远避嫌疑，不要
再惹出这样的麻烦。」魏征当即面奏说：「我听说君臣
之间，相互协助，义同一体。如果不讲秉公办事，只
讲远避嫌疑，那么国家兴亡，或未可知。」并请求太
宗要使自己作良臣而不要作忠臣。太宗询问忠臣和良
臣有何区别，魏征答道：「使自己身获美名，使君主
成为明君，子孙相继，福禄无疆，是为良臣；使自己
身受杀戮，使君主沦为暴君，家国并丧，空有其名，
是为忠臣。以此而言，二者相去甚远。」太宗点头称
是。 
贞观二年（628），魏征被授秘书监，并参掌朝政。

不久，长孙皇后听说一位姓郑的官员有一位年仅十六
七岁的女儿，才貌出众，京城之内，绝无仅有。便告
诉了太宗，请求将其纳入宫中，备为嫔妃。太宗便下
诏将这一女子聘为妃子。魏征听说这位女子已经许配
陆家，便立即入宫进谏：「陛下为人父母，抚爱百姓，
当忧其所忧，乐其所乐。居住在宫室台榭之中，要想
到百姓都有屋宇之安；吃着山珍海味，要想到百姓无
饥寒之患；嫔妃满院，要想到百姓有室家之欢。现在
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郑民之女，早已许配陆家，陛下未加详细查问，便将
她纳入宫中，如果传闻出去，难道是为民父母的道理
吗？」太宗听后大惊，当即深表内疚，并决定收回成
命。但房玄龄等人却认为郑氏许人之事，子虚乌有，
坚持诏令有效。陆家也派人递上表章，声明以前虽有
资财往来，并无订亲之事。这时、唐太宗半信半疑，
又召来魏征询问。魏征直截了当地说：「陆家其所以
否认此事，是害怕陛下以后藉此加害于他。其中缘故
十分清楚。不足为怪。」太宗这才恍然大悟，便坚决
地收回了诏令。 
由于魏征能够犯颜直谏，即使太宗在大怒之际，
他也敢面折廷争，从不退让，所以，唐太宗有时对他
也会产生敬畏之心。有一次，唐太宗想要去秦岭山中
打猎取乐，行装都已准备停当，但却迟迟未能成行。
后来，魏征问及此事，太宗笑着答道：「当初确有这
个想法，但害怕你又要直言进谏，所以很快又打消了
这个念头。」还有一次太宗得到了一只上好的鹞鹰，
把牠放在自己的肩膀上，很是得意。但当他看见魏征
远远地向他走来时，便赶紧把鸟藏在怀中。魏征故意
奏事很久，致使鹞子闷死在怀中。 
贞观六年，群臣都请求太宗去泰山封禅。藉以炫
耀功德和国家富强，只有魏征表示反对。唐太宗觉得
奇怪，便向魏征问道：「你不主张进行封禅，是不是
认为我的功劳不高、德行不尊、中国未安、四夷末服、
年谷未丰、祥瑞末至吗？」魏征回答说：「陛下虽有
以上六德，但自从隋末天下大乱以来，直到现在，户
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口并未恢复，仓库尚为空虚，而车驾东巡，千骑万乘，
耗费巨大，沿途百姓承受不了。况且陛下封禅，必然
万国咸集，远夷君长也要扈从。而如今中原一带，人
烟稀少，灌木丛生，万国使者和远夷君长看到中国如
此虚弱，岂不产生轻视之心？如果赏赐不周，就不会
满足这些远人的欲望；免除赋役，也远远不能报偿百
姓的破费。如此仅图虚名而受实害的事，陛下为甚么
要干呢？」不久，正逢中原数州暴发了洪水，封禅之
事从此停止。 
贞观七年（633），魏征代王珪为侍中。同年底，

中牟县丞皇甫德参向太宗上书说：「修建洛阳宫，劳
弊百姓；收取地租，数量太多；妇女喜梳高髻，宫中
所化。」太宗接书大怒，对宰相们说：「德参想让国家
不役一人，不收地租，富人无发，才符合他的心意。」
想治皇甫德参诽谤之罪。魏征谏道：「自古上书不偏
激，不能触动人主之心。所谓狂夫之言，圣人择善而
从。请陛下想想这个道理。」最后还强调说：「陛下最
近不爱听直言，虽勉强包涵，已不像从前那样豁达自
然。」唐太宗觉得魏征说得入情入理，便转怒为喜，
不但没有对皇甫德参治罪，还把他提升为监察御史。 
贞观十年（636），魏征奉命主持编写的《隋书》、
《周书》、《梁书》、《陕书》、《齐书》（时称五代史）
等，历时七年，至此完稿。其中《隋书》的序论、《梁
书》、《陈书》和《齐书》的总论都是魏征所撰，时称
良史。同年六月，魏征因患眼疾，请求解除侍中之职。
唐太宗虽将其任为特进这一散职，但仍让其主管门下
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省事务，其俸禄、赏赐等一切待遇都与侍中完全相同。 
贞观十二年（638），魏征看到唐太宗逐渐怠惰，

懒于政事，追求奢靡，便奏上著名的《十渐不克终疏》，
列举了唐太宗执政初到当前为政态度的十个变化。他
还向太宗上了「十思」，即「见可欲则思知足，将兴
缮则思知止，处高危则思谦降，临满盈则思挹损，遇
逸乐则思撙节，在宴安则思后患，防拥蔽则思延纳，
疾谗邪则思正己，行爵赏则思因喜而僭，施刑罚则思
因怒而滥」。 
贞观十六年（642），魏征染病卧床，唐太宗所遣
探视的中使道路相望。魏征一生节俭，家无正寝，唐
太宗立即下令把为自己修建小殿的材料，全部为魏征
营构大屋。不久，魏征病逝家中。太宗亲临吊唁，痛
哭失声，并说：「夫以铜为镜，可以正衣冠；以古为
镜，可以知兴替；以人为镜，可以知得失。我常保此
三镜，以防己过。今魏征殂逝，遂亡一镜矣。」 

上官婉儿 

(664~710) 

陕州陕县（今属河南）人，唐高宗时宰相上官仪
孙女。麟德元年（664），上官仪因替高宗起草将废武
则天的诏书，被武后所杀，刚刚出生的上官婉儿与母
亲郑氏同被配没掖廷。在掖廷为奴期间，在其母的精
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心培养下，上官婉儿熟读诗书，不仅能吟诗着文，而
且明达吏事，聪敏异常。仪凤二年（677），上官婉儿
曾被武则天召见宫中，当场命题，让其依题着文。上
官婉儿文不加点，须臾而成，且文意通畅，词藻华丽，
语言优美，真好像是夙构而成。武则天看后大悦，当
即下令免其奴婢身分，让其掌管宫中诏命。不久，上
官婉儿又因违忤旨意，罪犯死刑，但武则天惜其文才
而特予赦免，只是处以黥面而已。以后，上官婉儿遂
精心伺奉，曲意迎合，更得武则天欢心。从圣历元年
（698）开始，又让其处理百司奏表，参决政务，权
势日盛。 
神龙元年（705），唐中宗复位以后，又令上官婉
儿专掌起草诏令，深被信任，又拜为昭容，封其母郑
氏为沛国夫人。二年，武三思依靠韦后和安乐公主等
人的支持，相继设计贬杀了张柬之、桓彦范、敬晖、
袁恕己和崔玄暐等五王，权倾人主，不可一世。上官
婉儿又与其私通，并在所草诏令中，经常推崇武氏而
排抑皇家，致使太子李重俊气愤不已。景龙元年（707）
七月，李重俊与左羽林大将军李多祚等，矫诏发羽林
军三百余人，杀武三思、武崇训于其府第，并诛其亲
党十余人，又引兵从肃章门斩关而入，叩击阁门而搜
捕上官婉儿。上官婉儿急忙逃至唐中宗和韦后处，并
扬言说：「观太子之意，是先杀上官婉儿，然后再依
次捕弒皇后和陛下。」韦后和中宗一时大怒，遂带着
上官婉儿和安乐公主登上玄武门躲避兵锋，令右羽林
大将军刘景仁率飞骑二千余人，屯太极殿前，闭门自



不改

 7 

守。太子兵败被杀。 
此后，上官婉儿又经常劝说中宗，大量设置昭文
馆学士，广召当朝词学之臣，多次赐宴游乐，赋诗唱
和。上官婉儿每次都同时代替中宗、韦后和安乐公主，
数首并作，诗句优美，时人大多传诵唱和。对大臣所
作之诗，中宗又令上官婉儿进行评定，名列第一者，
常赏赐金爵，贵重无比。因此，朝廷内外，吟诗作赋，
靡然成风。中宗派人又在上官婉儿居地穿池筑岩，穷
极雕饰，常引大臣宴乐其中。当时，宫禁宽疏，允许
宫内官员任意出入。上官婉儿遂与一些宫官在宫外购
筑宅第，经常同一些不三不四的纨 子弟和巿井无赖
鬼混其间，有的人因此而求得高官要职。中书侍郎崔
湜就是因为与上官婉儿在外宅私通，后被引以为相
的。不久，崔湜又在主持铨选时，多有违失，被御史
李尚隐弹劾，以罪被贬外州司马；也因上官婉儿和安
乐公主为其申理，仍官复原职。 
景龙四年（710），太平公主势力日盛，上官婉儿
又阴附太平公主。六月，唐中宗被韦后与安乐公主毒
死后，上官婉儿与太平公主一起草拟遗诏，立温王李
重茂为皇太子，韦后知政事，相王李旦参决政务。七
月，临淄王李隆基率羽林将士冲入宫中，杀韦后及其
党羽。上官婉儿执烛率宫人迎接，并把她与太平公主
所拟遗诏拿给刘幽求观看，刘幽求拿着遗诏在李隆基
处为其说项，但李隆基不许，杀上官婉儿于旗下。开
元初年，唐玄宗派人将上官婉儿的诗作收集起来，编
成文集二十卷，令张说作序。此集今佚，《全唐诗》
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仅收其遗诗三十二首。 
 

李白 

（701-762） 

「子之文章，杰力人上。地辟天开，云蒸雨降。
播产万物，玮丽瑰奇。大巧自然，人力和施?又如长
河，浩浩奔放。万里一泻，末势尤壮。大骋阙辞，至
于如此。意气飘然，发扬俦伟」【宋曾巩《代人际李
白文》】。 
中国人几乎没人不知道李白的，因为李白是站在
盛唐诗坛高峰之巅的为大诗人，在中国诗歌的发展史
上有着重要的地位和深远的影响。堪称中国诗坛第一
人。 
「李白」字「太白」，号「青莲居士」，陇西成纪
（甘肃秦安西北）人，其先祖于隋末战乱逃至碎叶（今
吉而吉斯共和国托克马克附近），李白即出生于此。
李白少年时代就「观奇书」，「游神仙」，「好剑术」，
有多方面的才能和兴趣，唐中宗神龙元年（705）举
家迁居四川绵州，曾任翰林供奉。因称「李翰林」。
贺之张誉为「天上谪仙人」，后人又称「李谪仙」。然
而唐玄宗只让李白待诏翰林，作文学侍从之臣，李白
的大志无法实现。李白性格傲岸不，也不能忍受「摧

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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眉折腰事权贵」的生活。三年后李白因遭谗毁，自请
还山，离开长安。他只能游山访仙，痛饮狂歌，以排
遣怀才不遇的忧愤。但他始终没有放弃建立伟业，成
为非凡人物的理想。安史之乱爆发后，李白曾应邀入
永王李璘幕府，又以为获得了建功立业的机会。，咏
出「但用东山谢安石，为君谈笑静胡沙」的豪迈诗句。
永王军队为唐肃宗消灭后，李白也受牵连入狱，后来
在流放夜郎的途中遇赦。直到六十一岁时，李白还请
求从军入幕，希望能有「一割之用」，却因病在途中
折回，未能如愿，六十二岁时在他的族叔当涂县（安
徽马鞍山）令的李阳冰家。 
李白的诗歌今存990多首。有大量的政治抒情诗，
充分表现了诗人非凡的抱负，奔放的激情，豪侠的气
概，也集中代表了盛唐诗歌昂阳奋发的典型音调。李
白有强烈的自我意识，多次以大鹏自比，「大鹏一日
同风起，博摇直上九万里」《上李邕》。但李白在长安
三年失意而归，使他激昂的政治热情，再受到现实的
冲撞时，便转化为怀才不遇的悲愤狂歌，从胸中喷涌
而出﹕「大道如青天，我独不得出，羞逐长安社中儿，
赤鸡白狗赌梨栗，弹剑作歌奏苦声，曳裾王门不称
情」。李白还以痛快淋漓的饮酒诗，来排遣怀才不遇
的忧愁。《将进酒》﹕「人生得意须尽欢，莫使金樽
空对月，天生我材必有用，千金散尽还复来，烹羊宰
牛且为乐，会须一饮三百杯」与这种豪放奔涌，无所
掩抑的感情气势相适应，李白的诗歌在艺术手法方面
的显着特点是﹕想象神奇，变化无端，结构纵横跳跃，
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句式长短错落，形成了雄奇飘逸的风格。《梦游天姥
吟留别》﹕ 
「天姥连天向天横，势拔五岳掩赤城。天台四万
八千丈，对此欲倒东南倾。我欲因之梦吴越，一夜飞
渡镜湖月。湖月照我影，送我至剡溪。谢公宿处今尚
在，渌水荡漾清猿啼。脚着谢公屐，身登青云梯。半
壁见海日，空中闻天鸡。千岩万壑路不定，迷花倚石
忽已暝。熊咆龙吟殷岩泉，栗深林兮惊层巅。云青青
兮欲雨，水澹澹兮生烟。列缺霹雳，邱峦崩摧，洞天
石扇，訇然中开。青冥浩荡不见底，日月照耀金银台。
霓为衣兮风为马，云之君兮纷纷而来下，虎鼓瑟兮鸾
回车。仙之人兮列如麻。」而当大梦初醒来，幻境消
失，又引出了对人生世事的感慨﹕「世间行乐亦如此，
古来万事东流水」，「安能摧眉折腰事权贵，使我不得
开心颜」。李白这种想落天外的特点，大大发展了庄
子寓言，屈原初次的浪漫精神和表现手法，也融汇了
道教的神仙意象，具有令人惊叹不已的艺术魅力，赢
得了一代「诗仙」的赞誉。 
李白的诗歌的题材是多种多样的。他的七言古诗
（《蜀道难》，《梦游天姥吟留别》，《将进酒》，《梁甫
吟》等）;五言古诗（《古风》59 首）;有句汉魏六朝
乐府民歌风味的《长干行》，《子夜吴歌》等，七言绝
句（《望庐山瀑布》，《望天门山》，《早发白帝城》等）
都成为盛唐的名篇。李白在唐代已经享有盛名。他的
诗作「集无定卷，家家有之」。为中华诗坛第一人。 
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杜甫 

（712-770） 

字子美，号少陵，有诗圣之称。唐代诗人。祖籍
湖北襄阳，出生于河南巩县。二十岁起漫游吴越，齐
鲁等地，过着「裘马颇清狂」的生活。他受家庭熏陶
和儒家思想影响，有志于「致君尧舜上，在市风俗淳」，
走「达则兼善天下」的道路，但他 35 岁到长安应试
落选，因守长安十年，经过多次奔走献赋，才得到右
卫率府参军的小官。安史之乱起，杜甫将家小安置在
姜村。只身投奔唐肃宗所在地，不幸被叛军浮获，冒
险逃脱之后，终于「麻鞋见天子」，受认为左拾遗、
工部员外郎，故亦称为杜工部。不久因言事触怒唐肃
宗，被贬为华州司功参军。后来他弃官举家西去，经
秦州，同谷到达成都，在城西浣花溪畔建成一座草堂，
安居下来。由于成都战乱，他又迁离成都。晚年漂泊
在四川，湖南，湖北一带。大历五年(770)病死在一条
播船上。 
杜甫博极群书，善为诗歌。在政治上始终不得志，
中年后过着坎坷流离的生活，他的诗博大雄浑，千态
万状，不仅慨叹自己遭时不遇，亦反映出当时的社会
动乱形态。故有「诗史」之名。杜甫的诗歌现存 1400
多首，不仅在内容方面博大精深，而且在艺术形式方
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面也「千汇万状，兼古人而有之」。他能驾驶当时所
有的各种诗体，并创造性发挥了这些诗体的功能，位
各种诗体树立了典范。对于晚堂以后众多诗人和诗歌
流派喔产生可不同程度的影响。后代推崇杜甫为「诗
圣」。着有「杜工部集」。或称为杜陵布衣、老杜。 

白居易 

（772～846）字乐天，号香山居士，唐下邽人（今
陕西渭南县附近），生于唐代宗大历七年，卒于武宗
会昌六年。贞元进士，官至校书郎﹑赞善大夫，后因
宰相武元衡事贬江州。长庆时，累迁杭﹑苏二州刺史，
后任太子少傅，因不缘附党人，乃移病分司东都。会
昌二年，以刑部尚书致仕，最后卒于洛阳的香山。白
居易文章精切，尤工诗，作品平易近人，老妪能解，
是新乐府运动的倡导者。晚年放意诗酒，号醉吟先生。
初与元稹相酬咏，号为「元白」，又与刘禹锡齐名称
为「刘白」。着有《白氏长庆集》等。 
他的诗歌现存进 3000 首，在唐代首屈一指。他

曾将自己的诗分为讽谕，闲适，感伤和杂律四类。他
最为重视的是讽谕诗。代表作《新乐府》50首，集中
体现了诗人「为君，为臣，为民，为物，为事」而作
的诗歌理论，对当时社会的诸多问题提出了比较系统
的规谏之辞。 
如《卖炭翁》序为﹕「苦宫市也」，揭露朝廷以
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宫市方式强行劫夺百姓资财。但《新乐府》诗也存在
着从理念出发，形象性和感染力不足的缺憾。白居易
的感伤诗中最有名的是长篇叙事诗《长恨歌》，《琵琶
行》。《长恨歌》。描写当时人们最感兴趣的唐玄宗和
杨贵妃的爱情悲剧故事。前半篇对唐玄宗的好色荒
淫，不理朝政而导致安史之乱有所讽刺，这是引起「长
恨」的原因。后半篇却以充满同情笔法描写唐玄宗的
相思之情，使全诗的主题思想从讽刺转为同情和美化
李，杨的执着爱情。这是长恨的正文。在艺术的表现
上，前半篇写实，后半篇穿插虚构的情节和幻想的仙
境。全诗语言声调优美，抒情和叙事交融一体，有很
高的艺术成就。 
白居易的诗歌平易浅进，在当时已经流播很广，
甚至远及「日本，暹罗（泰国）诸国」。但他影响最
大的是新乐府诗。 
白居易诗选 
琵琶行并序元和十年，予左迁九江郡司马。明年
秋，送客湓浦口，闻船中夜弹琵琶者，听其音，铮铮
然有京都声；问其人，本长安倡女，尝学琵琶于穆曹
二善才。年长色衰，委身为贾人妇。遂命酒，使快弹
数曲，曲罢悯然。自叙少小时欢乐事，今漂沦憔悴，
转徙于江湖间。予出官二年恬然自安，感斯人言，是
夕，始觉有迁谪意，因为长句歌以赠之，凡六百一十
六言，命曰琵琶行。 
浔言江头夜送客，枫叶荻花秋瑟瑟。主人下马客
在船，举酒欲饮无管弦。 
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醉不成欢惨将别，别时茫茫江浸月。忽闻水上琵
琶声，主人忘归客不发。 
寻声暗问弹者谁，琵琶声停欲语迟。移船相近邀
相见，添酒回灯重开宴。 
千呼万唤始出来，犹抱琵琶半遮面。转轴拨弦三
两声，未成曲调先有情。 
弦弦掩抑声声思，似诉平生不得志。低眉信手续
续弹，说尽心中无限事。 
轻拢慢捻抹复挑，初为霓裳后六么。大弦嘈嘈如
急雨，小弦切切如私语。 
嘈嘈切切错杂弹，大珠小珠落玉盘。间官莺语花
底滑，幽咽泉流水下滩。 
水泉冷涩弦凝绝，凝绝不通声渐歇。别有幽愁暗
恨生，此时无声胜有声。 
银瓶乍破水浆迸，铁骑突出刀鎗鸣。曲终收拨当
心画，四弦一声如裂帛。 
东船西舫悄无言，唯见江心秋月白。沈吟放拨插
弦中，整顿衣裳起敛容。 
自言本是京城女，家在虾蟆陵下住。十三学得琵
琶成，名属教坊第一部。 
曲罢曾教善才服，妆成每被秋娘妒。五陵年少争
缠头，一曲红绡不知数。 
钿头银篦击节碎，血色罗裙翻酒污。今年欢笑复
明年，秋月春风等闲度。 
弟走从军阿姨死，暮去朝来颜色故。门前冷落车
马稀，老大嫁作商人妇。 
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