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西晋的开国皇帝--司马炎 

争太子之位 

司马炎是司马昭的长子，字安世。但父亲却不太
喜欢他，反而对儿子司马攸备加爱护。司马昭在把司
马攸过继给哥哥司马师后，就很想把他立为世子，即
自己晋王王位的继承人。所以，在和司马攸在一起的
时候总是拍拍自己的座位对他说："这就是桃符（桃
符是司马攸的小名）以后的座位。" 
司马炎看到父亲宠爱司马攸，零落了自己，很不
甘心，况且他又是长子，按照历来的规制，王位是要
由他来继承的，弟弟没有这个权利。所以，司马炎便
憋着股劲儿和弟弟争夺世子的位置。 
司马炎的弟弟司马攸也不是纨绔子弟，史书中说
他为人忠厚仁慈，很喜欢古籍文章，颇具儒者风范。
但和司马炎一比，司马炎的政治家特征还是比他明显
得多。这方面，司马炎很像他的父亲司马昭，有心计，
有谋略，脸上却显得很仁慈大度。 
这场争夺世子的斗争最后还是司马炎取得了胜
利，这主要归功于大臣们。很多大臣联合起来劝阻司
马昭，要他吸取历来废长立幼的血的教训，司马昭毕
竟有些政治头脑，没有再感情用事，最后接受了大臣
们的提议，将司马炎立为世子。 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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建立西晋 

司马昭掌握了魏的国家大权，魏国皇帝基本上成
了傀儡。后来司马炎接替父亲掌管魏国朝政，到了公
元 266年，司马炎在洛阳逼魏帝曹奂让出帝位，史书
上同样写为"禅让"，其实都是一个好听的名字，没有
武力威逼，谁肯让出这样至高无上的权位呢？但司马
炎没有杀曹奂，而是封为陈留王。现在的成语"司马
昭之心--路人皆知"就是说的司马昭，他掌握朝政大
权，但他自己不做皇帝，想效仿曹操让自己的儿子曹
丕称帝那样，将帝位留给儿子司马炎去做。现在，司
马炎终于没有辜负父亲的期望，夺得了帝位，建立了
晋朝。 

仁义治国  

司马炎坐上皇帝宝座之后，并没有开始过高高在
上的奢靡生活，而是审时度势地巩固自己的帝位。他
知道父亲司马昭和祖父司马懿对曹氏所进行的残酷
杀戮使人们对他也存有戒心，南边的东吴也还没有统
一，这都是他的心病。为了灭东吴统一天下，司马炎
采取了以仁义治国的方针：赏赐安乐公刘禅的一个子
弟做驸马都尉，安抚人心。又专门下诏书，准许原是
皇帝现为陈留王的曹奂继续用皇帝的仪仗出入，向他
上书时也可以不用称臣。这样做，主要是为了安定天
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下人心，包括自己统治区、西南的原蜀国领地和正走
下坡路的东吴。 

无为而治  

为了发展经济、增强国家实力，司马炎专门颁布
诏书，将无为而治作为治国方针。当年，他又向地方
的郡国颁布了五个诏书，一个是正身，一个是勤百姓，
一个抚孤寡，第四个是敦本息末，即鼓励农业这个国
家之本，压制商业这种末业。五是去人事，也就是精
简机构，裁撤冗员。 
这种诏书，有些做作的味道，但其中的很多措施
确实是当时应该做的，曹操原来实行的利国利民政策
到了魏国末期已经被众多剥削民众的苛政所取代，司
马炎这时的诏书即使不能全部施行，但毕竟给遭受繁
重剥削的百姓带来了一丝希望。 

吴主残暴显颓势  

和西晋相比，这时的吴国却是在走下坡路。吴主
孙皓的荒淫、残暴使吴国丧失了重振旗鼓的机会。孙
皓命令大臣的女儿要先经过他的挑选，漂亮的入后宫
供他一人享受，剩下的才能谈婚论嫁，这使他丧失了
大臣们的支持，等于是自毁长城，最终成了孤家寡人。
一个对他劝谏的大臣不但没有受到他的表扬，反而被
他用烧红的锯条残忍地锯下了舌头。其残暴程度赶上
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了纣王。对其他敢于劝谏的大臣他也是残忍地打死。
为了在杀人的过程中取乐，他先把大臣用酒灌醉，这
些喝醉的大臣酒后吐真言之后，孙皓便定罪杀死。孙
皓杀人的方法很多，很残忍，像挖眼、剥脸皮和砍掉
双脚等等，末世的皇帝不是无能的昏君就是残忍的暴
君。孙皓的残忍注定了他灭亡的命运。 
孙皓的残暴使手下的将领们也对他丧失了信心，
纷纷投降西晋。西晋的大臣们见吴国国力下降，政局
不稳，也纷纷劝说司马炎趁机灭掉吴国。但司马炎知
道吴国并非那么不堪一击，所以几年后才派羊祜到边
界镇守，为以后灭吴做准备。 

谋将羊祜  

羊祜到任之后，首先占领了战略要地和物产丰富
的地方，然后实行屯田，为以后的军事行动做充分的
物质准备。羊祜在和吴国作战时，不是为了战胜对方，
而是用攻心战来得到吴国将士的人心，俘虏的将士和
百姓，或者送回，或者热情款待。时间一长，吴国竟
有人称羊祜为羊公。 
但是因为晋朝大臣的阻挠，司马炎总是不能下决
心灭吴，羊祜最终遗憾地去世了，没能看到统一江东。 
羊祜最后举荐另一个儒将杜预代替他驻守边镇，
在他和其他朝中大臣的共同努力下，司马炎终于决定
进兵江东。在经过长期准备的晋军优势兵力的进攻
下，江东的末日终于到了。孙皓只得开城投降，在江
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东割据六十来年的吴国最终被西晋所灭。 

实行占田制发展经济  

吴国一灭，三国鼎立的局面宣告结束，中国主体
领域又一次统一。为了更快地发展生产，司马炎颁布
了占田制，废除了原来曹操所实行的屯田制。每名男
子可以占田七十亩，女子占田三十亩。占田制的实行
极大地促进了西晋经济的发展，这从户口数量上可以
看出来，灭吴国那一年的户数是二百四十万户，两年
后猛增到了三百七十一万户。 

驾羊车游幸后宫  

统一以后，司马炎一下子变了，原来很节俭的他
追求起了奢靡的生活，没有了对立的政权，他开始丧
失了进取心。除了大兴土木、大修宫殿外，他在历史
上最有名的是在后宫的驾羊车游幸。 
在统一吴国的时候，司马炎将原来孙皓的后宫美
女五千多人全部弄进了自己的后宫，使总人数猛增到
了万人以上。美女多得让司马炎无所适从，只好想了
个办法，用羊拉着辆车，自己坐在车上，任凭羊拉着
他在宫中自由地漫游，羊最后喜欢停在哪个宫女的门
前，他这晚上便住在谁那儿。那些一心想讨皇上欢心
的宫女们便想出了办法，把竹叶插在门前，然后把盐
水洒在门前的地上，以此来诱惑拉着皇帝的羊儿在自

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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己门前停下来。 

卖官肥私也有理  

大臣们见司马炎变得昏庸荒淫，便找机会劝谏。
一次，司马炎和众人去洛阳郊外祭祀，完了他得意地
问司隶校尉（当时京城地区的监察官）刘毅："你说
我能与汉朝的哪个皇帝相比？"司马炎觉得他肯定会
说高祖刘邦、武帝刘彻以及光武帝刘秀之类有名的皇
帝，没想到刘毅却说他只能和桓帝、灵帝相比。司马
炎很不高兴，因为这两个皇帝统治时期是东汉政局最
混乱的时候。司马炎不甘心地问："我怎么会和他们
一样呢？"刘毅直言不讳地说："当年桓帝时也有卖官
的事，但桓帝让人把钱都归入了国库，陛下您现在卖
官所得的钱却都进了自己的腰包。"司马炎无法狡辩，
只好讪讪地替自己找个台阶说："爱卿所言极是，不
过在桓帝时却没有你这样的直言之臣，但我身边却
有，这说明我还是比他们好一些啊。" 

倡导奢侈之风  

从魏国的明帝时开始，当时的社会逐渐蔓延开一
种奢侈腐化的风气。司马炎在奢侈风气中又起了带头
作用。司马炎在女婿王济家吃饭时，有一道菜时乳猪，
非常好吃，司马炎就问王济是怎么做的。王济偷偷告
诉他，乳猪是用人的乳汁喂养大的，做的时候又用人
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的乳汁烹制，所以很好吃。司马炎听了不高兴，觉得
女婿超过了自己，结果宴席还没有结束他就借故走
了。 
斗富风气中最有名的是石宠和王恺。石宠是渤海
南皮（即现在河北南皮）人，官职升到了侍中，后来
又出任荆州刺史，他靠搜刮过往的客商致富。王恺则
是司马炎的内弟，也是豪富无比。石宠的屋子华丽异
常，房子上挂满了缎带，饰有翠玉。王恺不肯认输，
用紫丝布做了四十里长的帷帐来炫耀，石宠就做了个
五十里的来和他比。 
司马炎常帮女婿王恺来斗富，赏赐给他珊瑚树，
高有二尺，世所罕见。王恺请石宠去看，石宠却用铁
如意将珊瑚打碎，王恺很心疼，说石宠嫉妒自己。石
宠却说我马上赔你，然后让手下人都去拿珊瑚树，高
三四尺的就有六七个，这次比得王恺脸上很是无光。 
后来，两人斗得离了谱，石宠开始造假来骗王恺：
他的牛车跑得快如飞鸟，原来他故意把车辕弄歪，让
牛卡得疼痛难忍，就跑得快了。造假的目的是占点上
风，可见当时这些富豪的生活何等奢侈、无聊。后来
王恺知道了石宠的把戏，便如法炮制，牛车竟跑得比
石宠的还快。石宠知道是有人泄密后，便将泄密的人
杀死了。 
在请客人吃饭喝酒时，石宠经常让美女劝酒，如
果客人喝不完酒，他就杀掉这个美女。有次王导和王
敦（司马炎的女婿）兄弟俩去他那吃饭喝酒，王敦总
不喝完，使石宠连杀三人，一直尽量喝干的王导埋怨
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王敦不通人情，王敦却说石宠杀自己人，不必着急。 
石宠为了显示自己的富有，就是厕所也建得极为
华丽，比过了正式的寝室。有的大臣去他家做客，去
厕所时竟见里边有几个侍女，屋子里也用绫罗绸缎装
饰得很豪华，他以为是闯进了人家的闺房，赶忙退出
来，给石宠赔礼。石宠笑着说那就是厕所，不必惊慌。 

为了孙子立痴子  

晚年的司马炎因为荒淫过度，身体状况逐渐下
降，他不得不考虑继承人的问题。他立的太子是长子，
但却是个痴呆，原来他也犹豫过，觉得这个痴呆的大
儿子不太合适，但有一次，傻儿子的小儿子却让司马
炎下决心让他继续做太子。一天晚上宫中着了火，司
马炎到城楼上观看火情，这时，傻儿子年仅五岁的儿
子却拽着爷爷的衣服说夜里危险，不能让光亮照到皇
帝身上。司马炎听了又感动，又惊讶，如此小的孩子
竟有这样的智力。司马炎从此坚定了让傻儿子做太子
的决心，希望孙子以后能有大的成就。 
公元 290年的四月，司马炎病逝，他活了五十五
岁，不算长寿。死后葬在了峻阳陵。 
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后赵高祖石勒 

少年生意人 

石勒，即南北朝时期十六国之一的后赵的建立
者，字世龙，先祖是匈奴支系羌渠的后代，祖父耶弈
于，父亲周曷朱，又名乞翼加，都做过部落的将领。
因此石勒的家庭环境还是很好的，但后来家境却衰落
下去，无奈中，年仅十四岁的石勒便和乡亲们一道去
洛阳等地做些小生意来维持生活。 
原来家庭的影响，加上后来自己的闯荡，石勒不
但精通骑射，而且胆略超群，这使他的能力超过了他
的父亲。父亲乞翼加虽然武艺出众，但不太会管理部
下，脾气暴躁，动不动就打骂部下，将士关系非常紧
张。于是父亲便让石勒代他管理部落，石勒凭借自己
的胆识和能力赢得了大家的尊重，部落也管理得井井
有条。 
后来，石勒他们部落所在的地方发生了饥荒，有
的就饿死了，有的逃亡了。石勒也和几个人一起从雁
门逃到了了阳曲，在那里遇到了一次灾难。 
当时的建威将军阎悴向东赢公司马腾建议抓一
些胡人押送到山东解决军队兵员问题，司马腾便下令
让属将郭阳和张隆去办，就这样石勒便和许多人一块
被抓送到了冀州，张隆是个见利忘义的小人，他想在

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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这些被抓的胡人身上搜罗一些钱财，但没想到这些人
身上没什么钱，于是就开始虐待这些胡人，不让吃饱，
对石勒还经常殴打，石勒的朋友郭敬看石勒可怜，便
去向族兄郭阳说情，这才使石勒吃饱肚子，坚持到了
冀州，没有饿死在路上。 
到了冀州，石勒实在累极了，倒头便睡，等第二
天早上醒来时，别人告诉他，他已经被卖给了山东茌
平（今山东茌平县）人师欢。师欢是个地主，但还比
较开明。石勒到了之后，便和其他人一样下地劳动，
但石勒总觉得自己常听到鼓角之声，他告诉劳动的同
伴，同伴又将这事告诉了师欢，师欢觉得石勒这个人
不是一般的人，便打听了石勒的来历，然后，他填写
了一张放免书，除去了石勒的奴隶身份，让他成为一
名有人身自由的田客。 
石勒被放免后，便在武安（今河北省武安市）一
带继续做田客，租种别人的土地生活。这期间他又经
历了一场劫难，被朝廷的散兵游勇抓住，差一点又要
失去自由，恰好有一群梅花鹿在旁边跑过，军卒只顾
去追梅花鹿了，石勒这才趁机逃脱，又回到了山东茌
平一带。 

十八骑起兵 

石勒对自己的遭遇心里很是不平，名门之后，又
曾经率兵作战，今天却是一个常遭人欺侮的下等人。
为改变自己的命运，石勒便联合另一个朋友牧马人汲
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桑先后召集了十八个人组成一只小骑兵队，号称“十
八骑”，正式开始了他的军戎生涯。十八骑中包括了
汉族和匈奴、乌桓等少数民族的人。 
公元 305 年（晋永兴二年），成都王司马颖的旧
将公师藩聚众数万起兵反晋，石勒便率领着自己的
“十八骑”参加了公师藩的军队。公师藩任命他为前
队督，但这时的石勒还没有正式的名字，只有一个小
名，汲桑觉得他领兵打仗，应该有个正式的名字，于
是就给他取了“石勒”这个名字，因为他在祖先曾经
是中亚的石国人。石勒领兵作战勇猛无敌，不久便随
公师藩打到了邺城下。古邺城在现在河北漳河北岸的
临漳县和磁县的交界处，初建于春秋时期，到了战国
时期属于魏国，西门豹在这里治理漳河，教训了利用
迷信搞“河伯娶妇”的当地豪绅。 
公师藩和镇守邺城的晋军作战时不幸腹背受敌，
战死沙场。石勒便和汲桑逃回到了山东。后来他们又
攻下了邺城，但最后被援军打败，损失惨重。石勒劝
说汲桑投奔汉王刘渊，以图发展，但汲桑不肯，结果
在石勒和他分手之后不久，便战死在山东。 
刘渊在三年前建立了汉国，即历史上所称的前
赵，又叫汉赵。这时已经在北方建立了自己的根据地，
各地的起义军都去投靠他。 
石勒从山东往山西投靠刘渊，那时刘渊刚迁到山
西的新都城，即黎亭（今山西壶关县），中途经过自
己的老家上党郡时，说服了当地的割据将领随他一起
投奔刘渊。 
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在石勒和说服的几千兵马经过乐平（今山西昔阳
县）时，听说这里有一只两千人的乌桓部军队，首领
是张伏利度。原来刘渊就曾经多次想收服他，都未能
成功。石勒想，如果自己能把这件事办好，就更能得
到刘渊的赏识和器重。于是，石勒便开始行动了。 
他让其他人率领部下先走，自己单身来到了张伏
利度的营帐，说愿做他手下的一员，终身为他效力。
张伏利度见石勒非同寻常，很高兴地收下了他，任命
他为部将。 
此后，石勒领兵初战，凭借自己的勇气和谋略，
不但使张伏利度和他结拜为兄弟，其他的将领对石勒
也极为佩服。石勒见时机已经成熟，便在一次开会时
将张伏利度绑了起来。他说自己想率领众将士去投奔
刘渊，以图更大的发展，如果张伏利度也能去，他们
还奉他为主帅。张伏利度见石勒并没有加害自己的意
思，便答应了。 
刘渊见石勒说服张伏利度来投奔他，高兴异常，
任命石勒为督山东征讨诸军事，赐号辅汉将军，封平
晋王，张伏利度也封为乌桓王，由石勒统一率领他们
投奔的全部人马。 
从此之后，石勒开始壮大起来。 
公元 308 年（晋永嘉二年），石勒的战果最多，
一年当中便攻占了魏郡、邺城和赵郡等地，他的兵马
发展到了十多万。 
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特殊的“君子营” 

石勒在攻打常山时得到了谋士张宾，从此石勒的
事业如虎添翼。他让张宾将军中有文化的汉族士人集
中起来，组成一个“君子营”也就是智囊团，专门研
究军事作战，由张宾主持，做“君子营”的主管。张
宾将“君子营”管理得井井有条，对作战起到了关键
作用，所以，后来有人说成就石勒霸业的是张宾。 
在 312年（永嘉六年）的二月，石勒在葛陂驻兵，
征集民工大造战船，准备沿江攻打建邺（今江苏南
京），但这年的雨季却提前来临，整整下了三个月，
暴雨冲垮了道路，也将石勒的简易军营冲得不成样
子，同时，瘟疫也开始在军中蔓延开来，最后，有一
半的士兵饿死或病死。在石勒遭受天灾的时候，晋兵
又开始准备讨伐石勒北上了。 
石勒赶忙召集众将士和谋士商议对策，有的主张
先和晋讲和，然后再想良策，有的则主张先到高地躲
避洪水，石勒听了很是失望，他问谋士张宾该怎么办，
张宾直率地说：“我们去年就不应该在这里安营扎寨，
既然现在大雨不停，那我们就不能在这里呆下去了。
北方的邺城一带西连平阳，而且又有山河的天然屏
障，那是个好地方，我们应该北上去夺取，如果能成
功的话，控制了河北地区，那天下就属于您的了。晋
军之所以要防守进兵，就是害怕我们南下进军，如果
我们现在突然撤退走了，他们高兴还来不及呢，根本
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不会追击我们。现在我们必须先把辎重物资运走，兵
马则乘机运动，做出进军的样子来迷惑敌人，等我们
的辎重都运完了，我们再掉头北上，那就会平安地撤
退，开创新的霸业了。” 
石勒听了满心欢喜，高兴地说：“你的妙计实在
是太好了！”他马上任命张宾做右长史，还尊称他为
“右侯”。石勒依计而行，果然顺利地北上到达了邺
城。 
到了邺城，石勒又征询张宾的意见，张宾说：“如
今天下已经大乱，我们不能这样没有根据地地到处游
击，常言道，得地者昌，失地者亡。现在看来，附近
的襄国和邯郸曾经是赵国的国都，地势也很险要，我
们可以选其一作为我们建都的地点，有了坚固的根据
地，再派兵将四处征讨，不用多长时间，我么的霸业
便可以建立起来。” 
石勒听了张宾的分析，频频点头，于是，石勒决
定进军襄国。通过著名的突门之战，石勒打败了割据
河北的王浚，在河北扎下根来。 

突门巧战 

石勒占领襄国之后，便开始练兵屯粮，准备四处
出兵，扩大领地，也消除外部的威胁。 
当时，游纶和张豺率领数万军队占据苑乡（今河
北任县东北），离襄国仅有几十里，对石勒构成了巨
大威胁。石勒便派兵进攻，一战将游纶的部队击溃。
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游纶急忙向他们在幽州的主子幽州刺史王浚求救。 
王浚，是当时西晋的幽州刺史，字彭祖，并州晋
阳人（今山西太原市晋源镇），听说石勒将游纶击溃，
连忙派出了五万兵马来围攻石勒的襄国。统帅是辽西
的鲜卑人段疾陆眷，段氏鲜卑人作战极为强悍，石勒
先派出的将领都被他打败，石勒只好下令退到城中固
守。段疾陆眷见石勒退回城里，便命将士伐木打造云
梯，准备攻城。 
石勒召集将领和谋士商议对策，将领们都主张坚
守，等待时机再出击破敌。 
右长史张宾献出了良策：“他们从辽西一直打到
这里，已经很疲惫了，现在见我们困守孤城，思想上
一定很麻痹，军心早就松懈了，正好可以利用。《墨
子》的《备突篇》中写有“突门巧战”和“关门擒虎”
的战术，从古至今还没有人用过，我们用它破敌，说
不定能出奇制胜。所以，我们现在应该固守，以向敌
人显示我们的畏惧心理，然后趁敌松懈的时候加紧准
备。我们可在北城墙里边悄悄凿出二十多个供骑兵出
入的洞口。等到敌军攻城阵脚还没有稳定时，我们的
骑兵便猛冲出城，袭击敌军，必能一战退敌。等敌人
的精锐部队被我们消灭后，其他的便会不攻自破了。
然后，北面的王浚不难平定了。” 
石勒听了非常高兴，下令按照张宾的计策准备。
将士们在北城城门两侧的城墙上每隔一二百步打一
个供骑兵通行的大洞，等离外城墙还有半尺时便停
止，以掩蔽行动。就这样，一共打了二三十个大洞。
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