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“但悲不见九州同”

“山重水复疑无路，柳暗花明又一村。”这写景幽美而

又内含哲理的诗句，近八百年来在人们的日常生活中和文章

中经常被引用。这就是南宋诗坛领袖陆游描绘其家乡鉴湖边

山西村路上的佳句。

陆游（员员圆缘—员圆员园），字务观，号放翁，越州山阴（今

浙江绍兴市）人。在北宋南迁前两年，他出生在行驶于淮

河中的一条船里。他还不懂得世事，淮河就成了宋、金的分

界线，中原沦丧了。

陆游在南宋定都临安时即被父母携带返回了家乡。他的

少年时代，正是南宋朝廷内抗战与投降两派激烈斗争之时。

这期间，乃父友人都是些爱国志士，每当来家聚谈，总以祖

国山河的残破，朝廷的腐朽，激昂陈词，疾首痛心。有时谈

得激动，竟相对痛哭，食不下咽。这给陆游以深刻影响，在

他小小的心灵里，播下了忠于祖国、忠于民族的种子。既

长，陆游就以收复故国河山为己任。

陆游二十九岁那年，参加省试，考取第一名。同时参加

省试的有奸相秦桧的孙子，名列陆游之后。这使秦桧大为不

满。第二年，陆游又参加殿试，却被秦桧削了名，并永远剥

夺他仕进的资格。加给他的罪名是“喜论恢复”，即主张收

复失地，也就是“爱国罪”。

正当仕进受挫，爱情的悲剧又来折磨他。原来，陆游小

时即与舅父的女儿、他的表妹唐琬彼此相爱，后结为美满姻

缘。可是，陆母不瞒于这一婚姻，硬是强行把这对夫妻拆散
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了。十年过去了，也就是在被秦桧削名不久，陆游重游绍兴

的沈园（这里是他与唐琬以前常游之地），不期与已改嫁的

唐琬在桥头猝然相遇。诗人感慨万千，一时说不出话来。唐

琬随后通过丈夫送给陆游一份酒菜。陆游在惆怅之余，当即

作了一首词，题在园中的粉墙上，调寄《钗头凤》：

“红酥手，黄縢酒，满城春色宫墙柳。东风

恶，欢情薄，一杯愁绪，几年离索，错，错，错！

春如旧，人空瘦，泪痕红氵邑鲛绡透。桃花落，

闲池阁。山盟虽在，锦书难托。莫，莫，莫！”

这之后，唐琬一病不起，辞世了。

四十多年后，陆游已是年近古稀的老翁，又来园中凭

吊。但见池台非旧，可壁上《钗头凤》的墨迹犹存，哀惋

者再，不能胜情，遂又写下两首哀诗，其中有句云：

“伤心桥下春波绿，

曾是惊鸿照影来。”

“此身行作稽山土，

犹吊遗踪一泫然。”

但是，爱情的悲剧，仕进的挫折，都没有使陆游消沉下

去，反而将其磨炼得更加坚强，希望着有机会报效疆场，为

国捐躯。

陆游三十七岁那年，秦桧早已死去，金朝又生内乱，宋

金形势发生了变化。在这种形势下，临安的抗战呼声日高。
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转年，民族英雄岳飞的沉冤得以昭雪，抗战将领张浚重被起

用。第三年，开始北伐，陆游当时已供职于最高的军事机关

———枢密院，亲自参加了北伐的筹画。他看到青年时代的抱

负有了施展的机会，精神振奋，意气风发。然而，张浚北

伐，初有胜利，终归失败。陆游也因为受到牵连而罢官。

陆游四十六岁入川为地方官。四十八岁时，再次有机会

驰驱疆场。他来到南郑（今陕西汉中市），应川陕宣抚使王

炎的聘请，襄理军务。

这期间，有次陆游带兵巡逻，迎面扑来一只猛虎。正当

士兵们惊惶失措间，他大喝一声，奋不顾身迎上前去，将长

矛直刺向猛虎咽喉，几经拼搏，他的战袍被鲜血溅红，猛虎

倒地了。

陆游不仅是位有才华的文人，而且也是位打虎的勇士。

同时，他也是位深通兵法的战略家，曾向王炎提出过如何进

兵收复汴京的战略方案。可惜，这次和上次一样，也是昙花

一现。不久，王炎被调回临安，陆游收复中原的宏图也随之

付诸流水，自己也只得离开南郑了。

陆游五十岁时，仍在四川做个六品的地方小官。这时，

传来朝廷拟调任他为嘉州知府的消息。但后来却被临安城中

的主和派从中作梗，借口说他颓放，朝廷又临时将这个任命

收回了。陆游闻讯愤愤难平，就以“放翁”作别号，以示

对这一事件的抗议。

犹如苏轼被称为“苏东坡”，陆游也从此被称为“陆放

翁”。两人均以号行。

陆游从入川到出川，生活几近十年，这是他一生中至关

重要的历史时期。他的诗风，在这时为之一变，气概沉雄、
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轩昂。他自己编的诗集，取名《剑南诗稿》，就是为了纪念

这段川陕生活。

陆游出川后，时仕时闲，六十五岁时再次回到了山阴县

鉴湖边上的三山村，度其晚年。

陆游回到故乡，虽年事已高，但努力读书，手不释卷，

劲头不减当年。他家中藏书很多，桌上，床上，到处都是，

故而自称其房间为“书巢”。他在这里埋头读书，不接待客

人，外面刮风下雨，他全然不顾。他还有间书屋名“老学

庵”，就是取其活到老学到老的意思。陆游著有一书，即以

此屋为名，题曰《老学庵笔记》。这是部研究南宋文史不可

缺少的重要著作，其中记有很多遗闻轶事，以及民间故事，

为正史或缺。著名的“只许州官放火，不许百姓点灯”的

轶事，就是这书中最先记载的。这书较早即传入日本，后日

本皇家图书馆失火，来使向中国明朝政府请求赠送图书，其

所开书目中就有《老学庵笔记》。可见它早就为日本学人所

重视。

陆游晚年，居于乡野，身处书屋，然而他念念不忘中

原，渴望祖国河山的统一，始终不渝。他在六十八岁时，曾

愤然唱道：

“三万里河东入海，

五千仞岳上摩天。

遗民泪尽胡尘里，

南望王师又一年。”

又过了十八年，诗人八十六岁了。在春天的一个夜晚，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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自感将不久于人世，写下一首《示儿》诗：

“死去原知万事空，

但悲不见九州同。

王师北定中原日，

家祭无忘告乃翁。”

这首绝笔诗，是诗人的临终遗嘱。在这生命的最后一

刻，他不以死为悲，却以未见祖国统一为至憾。他叮嘱儿子

们做的只有这样一件事———就是有朝一日王师收复了中原，

一定到坟前去告诉他这一胜利喜讯！

陆游的爱国主义的诗篇

陆游活了八十五岁。由于他长期地、辛勤地从事创作，

给我们留下了将近一万首诗和许多其他作品。他的诗集叫

《剑南诗篇》，在数量上是古代诗人中首屈一指的，在质量

上也达到了高峰。在我国文学史上，他的名字可以和屈原、

李白、杜甫、白居易等最伟大的诗人并列。

陆游是一位名副其实的爱国诗人，他对中国文学的杰出

贡献，就是他的那些反映了南宋前期社会现实的爱国主义诗

篇。这种爱国主义的精神，发自诗人内心，而体现于优美的

艺术形式。在他将近万首的诗篇里，都贯串着这种爱祖国、

爱民族的思想感情。比如，他抒写早年抱负的诗说：

上马击狂胡，下马草军书。



摇?摇中国历史故事摇?

摇第 远摇摇摇摇 页

欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃

摇
?
摇在

匀
韵
晕
郧
郧
哉
韵
蕴
陨
杂
匀
陨
郧
哉
杂
匀
陨

摇
?

欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃

摇

抒写壮年志趣的诗说：

逆胡未灭心未平，孤剑床头铿〔噪佶灶早坑〕有

声。

抒写八十二岁时的意气的诗说：

一闻战鼓意气生，犹能为国平燕、赵。

他甚至希望和想象，就是将来自己死去的时候，也要死在战

场上，壮烈地为国捐躯，他说：

白发萧萧卧泽中，只凭天地鉴孤忠。厄穷苏武

餐毡久，忧愤张巡嚼齿空。细雨春芜上林苑，颓垣

夜月洛阳宫。壮心未与年俱老，死去犹能作鬼雄！

从这一系列的诗句中，我们可以看出他从少到老始终不渝的

爱国和报国的雄心。

其次，更为重要的是他的爱国思想的进步性。他的爱国

思想是以国家和民族为重，而不仅是忠于宋朝皇帝一家一姓

的。构成陆游爱国思想的主要因素，首先是他对沦陷区人民

的关怀，如他在诗里说：

三万里河东入海，五千仞〔则侉灶刃〕岳上摩

天，遗民泪尽胡尘里，南望王师又一年！
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这里的河，指黄河；岳，指西岳华山。三万里和五千仞

并非实数，是一种夸张的写法，但用来形容山河的壮丽则是

相称的。诗人以祖国有这样壮丽的山河而自豪，失掉了它

们，则非常痛惜。特别是想到那些沦陷区的人民，诗人更为

关切。他称他们为“遗民”，暗示那是由于宋朝统治者的撤

退逃跑而把他们遗弃在那里的。他们含悲垂泪、年复一年地

盼望着宋军的到来。可是，他们的希望却总是落空。诗人对

他们充满着同情，他们的希望也就是诗人的希望，所以写得

这样真切，使人感动。

正由于他的观点进步，所以他对南宋时代的社会现实，

能够认识得比较正确而深刻，并且能够在诗里全面地反映出

来。试看《关山月》这首诗：

和戎诏下十五年，将军不战空临边，朱门沉沉

按歌舞，厩〔躁蚤俅救〕马肥死弓断弦！戍楼刁斗催

落月，三十从军今白发，笛里谁知仕士心，沙头空

照征人骨。中原干戈古亦闻，岂有逆胡传子孙？遗

民忍死望恢复，几处今宵垂泪痕！

这首诗是淳熙四年（员员苑苑）陆游在成都时写的。大意

是说：自孝宗隆兴二年向金人屈辱议和以来，豪门贵族一直

过着极其奢侈腐朽的生活，将军们按兵不战，士兵们白白地

在边疆驻守，消磨岁月，因而金人得以长期占据中原；沦陷

区的人民却忍受着极大的痛苦，殷切地盼望着宋军。

在这首诗里，陆游用了三方面对照的写法：遗民是渴望
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恢复的；战士是极愿为国效死、杀敌立功的；只有朱门在那

里酣歌醉舞，甘心向金人称臣纳贡。从这三方面的鲜明对照

中，我们可以清楚地看出当时的阶级矛盾和民族矛盾。就其

所表现的内容来说，几乎概括了南宋一代的全部社会现实，

而作者的忧国忧民的悲愤也充分地流露出来了。

陆游的诗也真实地反映了在南宋统治者压榨下的人民生

活。他的名句：“富豪役千奴，贫老无寸帛”，是那样鲜明

地写出了当时社会上阶级对立的情况。而这种情况是怎样形

成的呢？他在另外一首诗里具体地解答说：“有司或苛取，

兼并亦豪夺，正如横江网，一举孰能脱？”这真是一针见血

的话，封建社会的剥削实质———官府的掠夺和地主的兼并，

形象地反映在这二十个字之中了。

陆游的诗就是这样：它不但深刻地写出了当时尖锐的民

族矛盾，具有强烈的爱国主义精神；同时也揭露了劳动人民

所受封建统治阶级的压榨，并竭诚地为他们呼吁，因而也具

有高度的人民性。爱祖国、爱人民是他的诗歌的两项主要内

容，而二者又是紧密结合起来的。

另外，陆游也写了一些日常生活，农村景物，以及歌颂

祖国壮丽山川的诗歌。这些诗也贯注着诗人的真情实感，给

读者以美的享受，如《游山西村》：

莫笑农家腊酒浑，丰年留客足鸡豚。山重水复

疑无路，柳暗花明又一村。箫鼓追随春社近，衣冠

简朴古风存。从今若许闲乘月，拄杖无时夜叩门。

这首诗是陆游在员员远苑年闲居家乡时写的。前面六句十

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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分概括而又形象地描绘了这个村庄里柳暗花明的风光，热热

闹闹的节日景象，农民款待客人的纯朴真挚的感情。最后两

句，说出了作者对农村生活的喜爱。作者在这里无异向我们

展示了一幅景色绚丽的年画，使我们如身临其境，分享丰年的

快乐。

陆游的创作态度是严肃认真的，他对用词造句，常常反

复推敲，改了又改。现在流传的《剑南诗稿》是经过他亲

手删定的，有很多诗都淘汰了，没有编进去。他的诗虽然不

能说每首都好，但在艺术上都达到了一定的高度。他灵活地

运用各种形式的诗体来表现丰富多采的内容，概括地说来，

他的古体诗的特点是气势豪放，词句精炼，而结构尤其谨

严。所以往往篇幅很短，而意思却表达得非常明确清楚，如

前面我们提到的《关山月》就是这样。他在律诗方面的成

就，比古诗要更高些；七言律诗更博得历来批评家的赞扬。

它的特点是“使事（用典）必切，属对（对仗）必工”。

如前引《游山西村》中“山重水复疑无路，柳暗花明又一

村”一联，就是对仗工整、千古传诵的名句。又如《书愤》

诗中，以“苏武餐毡”来形容自己的“厄穷”，以“张巡嚼

齿”来表现自己的“忧愤”，都非常贴切，而又能突出自己

的处境与心情，这是善于运用典故所收到的效果。至于他的

绝句或抒写一时的感触，或描绘眼前的景物，也往往深入浅

出，由小见大，能给读者以启发和艺术享受。

陆诗在语言方面，具有一个共同特色，那就是“清空

一气，明白如话”，因而通俗易懂，加强了说服和感染的力

量。

陆游的词也很有名。他的词虽然内容不如诗的广阔，风
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格不如诗的豪迈，但是其中表现的思想感情基本上和诗是一

致的，如《诉衷情》：

当年万里觅封侯，匹马戍梁州。关河梦断何

处？尘暗旧貂裘〔凿蚤佟燥原择蚤俨刁求〕。摇摇胡未灭，

鬓先秋，泪空流。此生谁料，心在天山！

这首词的大意是说：从前我为了建立功名，曾经到过遥

远的梁州去从军。可是现在边疆的要塞，我连做梦也捉摸不

到了。在军队里穿过的皮衣也因多年不穿而陈旧不堪。金人

还没被消灭，而我的鬓发早已白如秋霜，只有空流眼泪罢

了！我本来是一心一意到前线去担任抗敌工作的，那里料得

到这一辈子却老死在故乡镜湖边上呢？我们知道，陆游在川

陕从军的时候，是很想干一番恢复工作的，可是失望而归。

他后来直至老死，都念念不忘这个志愿，曾经多次表现在他

的诗里。这里是又借词的形式抒发出来了。

在另外一首小词《卜算子》里，他还曾借梅花来比方

自己不幸的遭遇和高尚的品格：

驿外断桥边，寂寞开无主。已是黄昏独自愁，

更着风和雨。摇摇无意苦争春，一任群芳妒。零落

成泥碾作尘，只有香如故。

这种坚贞高洁的情操，这样清新秀美的意境，在他的诗

里也是常见的。

总起来说，陆游的诗在南宋诗人中是成就最高的，在整
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个中国文学史上也占着极其光辉的一页。他的词虽然为数不

多，但在南宋词坛上也是杰出的。另外，他还有《渭南文

集》、《南唐书》、《老学庵笔记》等优秀的文史著作。

辛 弃 疾

陆游生长在江南，与陆游齐名的辛弃疾（员员源园—员圆园苑

年）出生在北方。他是山东济南人，字幼安，号稼轩，比

陆游少十五岁。

辛弃疾是宋代杰出的爱国词人。词从广义上说，也就是

诗。词有许多不同的词调，句子的长短、韵位和平仄，都有

一定的格律。大约从唐朝中期以后，许多作家喜欢填词，词

就成为一种新的诗体。

在金朝统治下的北方，人民群众反奴役的斗争浪潮起伏

不已。辛弃疾少年时代，生活在北方人民抗金的热潮中。他

曾经跟一位学者刘瞻读书。员员缘源年，辛弃疾参加进士科考

试，没有考中。在旅途中，他看到了社会的黑暗面，开阔了

眼界，增加了见闻。北方壮丽的山川和劳动人民勤劳的本

质，深深地触动了这个青年人。北方人民反压迫斗争的坚强

意志，对辛弃疾产生了巨大的感染力。

就在这一时期，辛弃疾在北方投入了抗金战斗。

员员远员年，金朝完颜亮发动了对南宋的又一次进攻，淮

水以北、潼关以东的人民首当其冲。北方群众纷纷举行抵

抗。济南人耿京联络各地起义军，队伍扩大到二十五万人。

二十二岁的辛弃疾也在济南山区聚集了二千多人，与耿京联

合在一起。员员远圆年，耿京派他南下联络南宋的将相大臣，
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准备大举北上抗金。从此以后，辛弃疾就留在南方，积极策

划抗金活动。抵抗派张浚发动北伐，陆游和辛弃疾都是一心

赞同的。员员远源年“隆兴和议”之后，辛弃疾感到失望。第

二年（员员远缘年）他写了长篇的政论文章，从十个方面分析

抗金斗争对南宋军民是有利的；金朝在北方的统治是不稳固

的，北方人民随时都能配合南宋大军袭击金兵。辛弃疾认

为：金朝的财政又不充裕，女真贵族越是搜刮民财，越要引

起人民的怨恨。金兵数量虽多，大多是被强迫充军的汉人和

契丹人，他们并不愿为女真统治者效命。辛弃疾说：战争的

胜败，取决于“顺”（正义的）和“逆”（非正义的）。金

兵多次虏掠，这是倒行逆施；南宋军民的抵抗，这是自卫报

国。如果南宋将士决心战斗下去，先攻山东，再取河北，中

原失地一定可以收复。

辛弃疾的这些理论，慷慨激昂，有独到见解。南宋的求

和派当然是听不进去的。员员远愿年（乾道四年），辛弃疾被派

遣担任建康府通判。他的一片爱国心愿没有得到实现，心境

不免有些忧郁。到了建康以后，登上赏心亭眺望，写了一首

著名的词篇《水龙吟》，其中有这么几句：“⋯⋯落日楼头，

断鸿声里，江南游子，把吴钩看了，阑干拍遍，无人会，登

临意。”有谁能了解他的抗金卫国的远大抱负呢？离开了家

乡山东，跑到了江南，把佩带在身上的吴钩宝剑看了又看，

但英雄无用武之地。由于心情的焦急，频频地拍着赏心亭上

的阑干。辛弃疾空流英雄的眼泪。

这一时期，辛弃疾和陆游一样的不得志。员员愿员年（淳

熙八年），辛弃疾在江西信州郡城外建造了“带湖新居”，

还有一片田园。他在农村过了二十年被迫退休的生活。后来
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南宋政府派他充任浙东路安抚使兼绍兴知府。辛弃疾到了山

阴，会晤了老友陆游。他们两人欢聚在一起，倾吐了至死不

变的爱国心情，在精神上互相得到了安慰。辛弃疾看到陆游

的房子已经破旧不堪，很想替友人修建几间安适的住宅和书

房，却被陆游婉言谢绝了。八十多岁的诗人陆游，如同年青

时一样，在生活上艰苦朴素，不贪求享受。他不愿耗费友人

的资财，为他建筑新居。他安心地过着平淡、艰苦、朴素的

生活。

员圆园远年（开禧二年），南宋大臣韩侂胄利用金朝趋向衰

世的时机，兴师北伐。这是当时人民的普遍愿望。陆游和辛

弃疾都是支持韩侂胄北伐的。辛弃疾对韩侂胄决定伐金，起

了重要的作用。他们两个都写了诗词赞颂韩侂胄的出兵北

伐，并对恢复失地的斗争充满信心。但是南宋整个统治集团

已经腐朽，韩侂胄仓促兴师，急于求成，在军事上准备不

足。加上将帅乏人，内部不和，宋军当中出了内奸，伐金的

部署遭到了严重的破坏。韩侂胃因出兵失败而遭到求和派的

暗杀。南宋王朝接受金朝的苛刻条件，于员圆园愿年（嘉定元

年）订立了和议：金、宋改称伯侄之国，岁币增至银、绢

各三十万两匹，犒军钱三百万贯。金朝退出原属南宋的淮

南、陕西各地。这就是历史上十分可耻的“嘉定和议”。由

于韩侂胄的失败，陆游遭到政治上和精神上的迫害。但是陆

游恢复中原的意志，百折不回。

陆游和辛弃疾是非常亲密的朋友。他们两人都有奔放豪

爽的性格，都有坚强不屈的爱国愿望，能文能武。他们憎恨

南宋小朝廷对金朝奴颜卑膝的可耻行径，主张恢复中原，完

成国家的统一。在政治上，他们都遭到求和派的压抑、打击
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和陷害。但是在文学上，他们的作品引起千千万万人的共

鸣，跟人们的呼吸息息相通。

爱国诗人辛弃疾留下的作品，有词六百多首。在作品

中，流露出作为一个爱国志士的沉痛心情。轰轰烈烈的抗金

斗争，激发了他的战斗意志。他离开了北方，来到了江南。

在南方的四十年中，他对南宋朝廷的懦弱无能，十分愤慨。

在许多作品中，辛弃疾表露了收复北方故土的强烈愿望。他

写过如下一首词：

渡江天马南来，几人真是经纶手？长安父老，

新亭风景，可怜依旧！夷甫诸人，神州沉陆，几曾

回首。算平戎万里，功名本是真儒事，君知否？

况有文章山斗，对桐阴满庭清昼。当年堕地，

而今试看，风云奔走。绿野风烟，平泉草木，东山

歌酒。待他年整顿乾坤事了，为先生寿。

这一首词是为韩元吉祝寿写的，但不是应酬之作，而是

表白作者对国家前途的无限关怀。辛弃疾从遥远的北方南

来，就是为了担当起卫国的重任。词的上段是指那些渡江南

来的人，并不是都同辛弃疾一样，有那么远大的爱国抱负。

有些人象东晋时代渡江而来的名士模样，只是消极地在新亭

触景伤情。而南宋的当权者，又象西晋时的王衍（字夷

甫），只会清谈误国，对“神州沉陆”，无动于衷。因此，

他感到“平戎万里”的伟大事业，只有他和他的好友韩元

吉等人来承担。词的下段是对韩元吉的一番鼓励，认为他有

才能，应该做一番大事业。等到国家大事告成以后，再来祝

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


