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司马错灭巴蜀

今天我国的四川省，在远古时期曾经产生过与中原文明

有着差异的，相对独立的古代文明，特别是今川西的成都平

原一带，是古代著名的蜀国所在地。而今天的重庆及其附近

地区，则是巴国所在地。

巴国原是周王朝在南土的封国，国君为姬姓，属周王室

的分支。但巴国的人民被称为南蛮，因而他们与国君可能不

属于同一民族。有关春秋战国时代巴国的历史，史书并无任

何正式的记载。巴国的旧壤在汉代的巴郡、南郡，即今湖北

省的荆门、江陵等地以西地区。因为巴国靠近楚国，在有关

楚国的记载中，才附带地叙及巴国的叛服。如《左传》桓

公九年（前苑园猿年）：“巴子使韩服告于楚，请与邓为好。

楚子使道朔将巴客以聘于邓，邓之南鄙鄾人攻而夺之币，杀

道朔及巴行人。”又庄公十八年（前远苑远年）：“（楚）文王

即位，与巴人伐申而惊其师，巴人叛楚，伐那处，取之，遂

门于楚”。从当时的记录我们可以知道，巴国在春秋时沦为

楚国的附庸。它叛楚后，对楚用兵的那处在今湖北荆门县，

鄾在今襄阳。战国以后，在楚国的逼迫下，巴国沿长江逐渐

向四川盆地退却，先退据捍关（今四川奉节县），再向上游

退至长江支流嘉陵江流域，先都平都（今四川丰都县），后

又都江州（今四川重庆市）。到秦国向南进军时，巴国北上

而定居在阆中（今四川阆中）。

蜀国的历史比巴更为悠久。早在周武王伐纣时，蜀就是

出兵助战的西南少数部族之一。在战国以前，除《尚书·
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牧誓》外，中国史书中没有任何有关蜀的记载。到战国时

代，蜀国逐渐强大，出兵向北攻取南郑（今陕西汉中），向

东攻伐兹方（今湖北松滋县），竟然和秦、楚这样的强国作

战。《华阳国志·蜀志》载，战国时代的蜀王杜宇“自以为

功德高诸王，乃以褒斜（即褒斜道，在今陕西南郊）为前

门，熊耳、灵耳、灵关为后户，玉垒、峨眉为城郭、江、

潜、绵、洛为池泽，以汶山为畜牧，南中为园苑”，说明这

时蜀已具国家的规模。以近年在四川地区出土的巴、蜀青铜

器和其它遗物来看，巴、蜀的文化已相当发达，其文字、形

制等都独具地方特色。

直至战国中期，巴国还比较强大，还曾和蜀国联兵伐

楚。此后却逐渐衰弱，放弃了长期作为其政治、经济中心的

江州而向北退居到阆中。蜀国的势力向东发展，与巴国连年

交战。在此之前，蜀王将其弟封于汉中，号曰苴侯。苴侯和

巴王交好。蜀王攻巴，因怒而攻苴侯。苴侯抵敌不住，便逃

奔到巴。巴向秦国求救。蜀也派人到秦国请求出兵帮助。这

一年，是周慎靓王五年（前猿员远年）。

秦国接到巴、蜀两国的告急文书后，立即在朝廷进行了

讨论。当时在位的秦惠王很想出兵伐蜀，又觉得蜀国山高路

远，行程艰难，韩国也恰在此时出兵进攻秦国的东界，因而

犹豫不决。大臣们也意见不一。大将司马错请求乘机出兵伐

蜀。丞相张仪却坚决反对。秦惠王让他们发表各自的意见。

张仪说：“如果我们亲近魏国，和楚国交好，然后兵进三川

（指伊水、洛水和黄河交汇地区，即今河南洛阳地区），进

攻新城（在今河南洛阳市南）、宜阳（今河南宜阳西），兵

临二周之郊，据有九鼎，按天下之图籍，挟周天子以令于天
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下，天下莫敢不听，此霸王之业也。臣听说，若要争名誉，

应该在朝堂；若要争利益，则应在市场。如今三川和周室，

乃天下之朝市，世人之所注目，而陛下不去争，却要去和戎

狄相争，这不是实现霸王之业的办法。”司马错听了以后

说：“不然。臣听说，要想让国家富起来，就要扩大国家的

地盘；要想使军队强大，就要先让百姓富足。想成就王业

者，要先博施其德惠。这三者具备了，王业自然可以实现。

如今，陛下国土狭小，人民贫困，所以臣愿陛下先从容易的

事情上着手。蜀国地处偏僻的西方，为戎狄之长，国内正发

生混乱。以我们秦国的力量去进攻它，就像豺狼追逐绵羊。

得到其土地可以扩大国土，取其财富可以让百姓富足。付不

出多少伤亡便可以征服它。消灭掉一个国家，天下人并不以

为我们暴虐；利尽四海而天下人也不认为我们贪婪。这样，

我们一举而名实相符，名利双收。但是，如果我们进攻韩

国，劫持周天子，便只能得到恶名，这对我们并没有什么好

处。而且，我们又落个不义之名，去做天下人不愿看到的事

情。这种作法是危险的。臣请求详细谈一下其中的缘故：周

天子为天下之所宗，齐国和韩国又互相亲睦。周天子知道自

己将被灭亡，韩国知道自己将要丢失三川郡，他们便会并力

合谋，依靠齐国和赵国的力量，和楚国、魏国取得谅解，将

九鼎送给楚国，将地送给魏国，陛下是没有办法阻止他们这

样做的。那时，我们的进攻就失去了意义。因此，臣以为出

兵伐蜀为十全之策。”秦惠王听了，认为司马错的分析有道

理，便采纳了司马错的意见，并任命司马错为将，帅军伐

蜀。秦军南越秦岭，以摧枯拉朽之势，仅用了十个月的时

间，便平定了蜀地和巴国，将其纳入秦国的版图。贬蜀王为
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侯，而令陈庄相蜀。从此，秦国的土地面积扩大了一倍以

上，国力更加富强，对山东诸侯国形成了更大的优势。

楚怀王客死秦国

战国时期，楚国是列国中最强大的国家之一，面积广

大，人口众多，拥有统一中国的实力。然而，历代楚国国王

却多庸碌之辈，不仅不能凭借国家的雄厚实力以图进取，反

而多倒行逆施，丧师失地，国事日非，楚国也一日不如一

日。楚怀王便是其中的庸主之一。

楚怀王名熊槐，即位于周显王四十一年（前猿圆愿年）。

当时著名的纵横家张仪恰于是年为秦相。楚怀王即位之初，

颇有一番振兴气象。他任用屈原等人，修明法度，改革政

治，一时人思奋进。楚军又北上击败魏军，并出兵攻齐。周

慎靓王三年（前猿员愿年），苏秦约山东六国合纵攻秦，楚怀

王被推为合纵长。但是，楚怀王的庸人面貌不久便暴露出

来。郑袖专宠后宫，令尹子兰嫉贤妒能，屈原被逐。楚国政

治遂陷入混乱之中。

周赧王二年（前猿员猿年），秦国准备发兵进攻齐国。因

楚国与齐国结盟，为破坏齐楚之间的关系，秦国派张仪出使

楚国。张仪至楚后，劝楚怀王说：“大王诚能听从臣下之

言，闭关与齐国绝交，臣就向秦王请求将商于之地六百里献

给楚国，并让大王娶秦王之女为妾，这样，秦国与楚国嫁女

娶妇，结为姻亲，长为兄弟之国。”贪婪的楚怀王听后大为

高兴，当即允诺。大臣们也随声附和，向楚怀王祝贺。只有

陈轸表示哀悼。楚怀王非常不高兴，说：“我不用兴师打仗

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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便得到六百里的土地，你为什么哀悼呢？”陈轸说：“不然。

在臣看来，商于之地我们得不到，而秦国与齐国却会联合。

那时，楚国就要倒霉了。秦国之所以重视楚国，是因为楚国

与齐国联盟。如今我们与齐绝交，楚国便会陷于孤立。秦国

决不会为孤立的楚国而献出六百里土地。张仪回到秦国后，

必定背信弃义。这样，大王北面与齐绝交，而西面又招来秦

国的祸害。两国之兵必会同时来攻。为大王打算，不如暗中

和齐国联盟，表面上却做出断绝的样子，同时派人随张仪到

秦国去。如果得到土地，那时再与齐国绝交也不为晚。”但

楚怀王根本听不进去，厚赐张仪，还以相印授与张仪。同时

下令闭关与齐国绝交，又派一个将军跟随张仪到秦国去，准

备接收土地。

张仪回到秦国后，假装从车上摔下来受伤了，整整三个

月未曾上朝。楚怀王听说后，不但不怀疑，反而认为这是张

仪觉得楚国与齐国绝交做得还不够，便派一个叫宋遗的勇士

借用宋国的符节，到齐国去辱骂齐王。齐王大怒，折节与秦

国交好。张仪见目的已经达到，便上朝对楚国使者说：“你

怎么不去接收土地呢？从某地至某地，广袤六里。”楚国使

者还报楚怀王，楚怀王方知上当，大怒，准备发兵进攻秦

国。陈轸阻拦，楚怀王不听，派屈癧率军攻秦，秦国也派庶

长魏章帅军攻楚。周赧王三年（前猿员圆年）春天，秦、楚

两军大战于丹阳（丹水之阳，约在今河南西峡西），楚军大

败，丧亡甲士八万人，元帅屈癧和列侯，执王圭者（高级军

官）七十余人被秦军俘虏，汉中郡（今陕西南部）也被秦

军占领。楚怀王不甘心失败，又调集国内所有军队进攻秦

国，以图复仇。这一次，秦、楚两军战于蓝田（今陕西蓝
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田），楚军又被打得大败。韩国和魏国听说楚军失败，也趁

火打劫，发兵进攻楚国。楚怀王被迫下令楚军撤回，割让两

城给秦国以求和。

惨败之后，楚怀王并没有吸取教训。第二年（周赧王

四年，前猿员员年），秦惠王派人告诉楚怀王，请求以秦国武

关以外的丹、析、商于等地（今河南、陕西和湖北三省交

界地区）交换楚国的黔中地（今长江以南的湖北西南部和

湖南西部）。楚怀王回答说：“不愿换地，愿得到张仪而把

黔中地献给秦国。”张仪听说后，自愿前往楚国，以重金贿

赂楚怀王之佞臣靳尚和宠妾郑袖。楚怀王对张仪不但未加治

罪，反而赦免并厚礼之。张仪又以三寸不烂之舌，连哄带

吓，使楚怀王答应与秦国交好，然后扬长而去。楚国在十余

年内，竟惟秦国之命是听。

周赧王十六年（前 圆怨怨年），秦昭王派人送信与楚怀

王，约他在武关相会，当面结盟。楚怀王感到十分为难。去

了怕受欺骗，不去又怕得罪秦国。大臣昭睢劝怀王发兵自

守，不去赴约，认为秦为虎狼之国，言而无信。怀王的儿子

子兰却劝怀王前去赴约。楚怀王听从了子兰的话，动身前去

秦国。秦国命一个将军诈扮为秦王，并在武关埋下伏兵。楚

怀王一到，秦国便关闭关门，劫持了楚怀王，把他带到秦都

咸阳。到咸阳后，又强迫楚怀王在章台宫像藩臣一样朝见秦

王，并威胁怀王，要他把巫郡（在今四川巫山一带）和黔

中郡割让给秦国。楚怀王认为自己受了欺骗和侮辱，坚决不

答应。秦国便把楚怀王扣留。楚国大臣见怀王被扣，惶恐无

计，为安定国家，便迎立在齐国为质的太子为楚王，是为楚

顷襄王，并把这个消息告诉秦国。秦昭王见劫持之计不成，



?摇中国历史故事摇?摇

第 苑摇摇摇摇 页摇

欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃

摇
?
摇在

匀
韵
晕
郧
郧
哉
韵
蕴
陨
杂
匀
陨
郧
哉
杂
匀
陨

摇
?

欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃

摇

恼羞成怒，派秦军出武关攻楚，杀楚军五万人，攻下十六座

城池。周赧王十八年（前圆怨苑年），楚怀王从秦国逃跑。秦

国发现后，立即派军队遮断了通往楚国的所有道路。楚怀王

无奈，从小路逃到了赵国。当时，赵国国王武灵王远在代

地，见楚怀王到来，没有人敢作主收留他。楚怀王被迫离开

赵国，打算逃到魏国去，但在途中被秦国人追上，抓了回

去。第二年，楚怀王在秦国羞怒成疾，死在秦国。秦国见怀

王已死，派人把他的尸体运交给楚国。楚国举国举哀如悲亲

戚。楚怀王就这样结束了他可悲的一生。

孟尝君养士

战国四大公子之一的齐孟尝君，姓田名文，父亲是齐国

名臣，靖郭君田婴。齐缗王时，田婴被封于薛（今江苏邳

县）。当初，田婴有四十多个儿子，他的贱妾生了个儿子，

取名叫文，是五月五日这天出生。田婴知道后，告诉田文的

母亲说：“把这个孩子扔了。”田文的母亲不干，偷偷地把

田文养了起来。等田文长大后，母亲借着田文其他兄弟见田

婴的机会，让田文去见了田婴。田婴知道此事后，十分恼

怒，对田文的母亲说：“我让你不要养活这个孩子，你居然

敢养活他，为什么？”田文向田婴磕头说：“你为什么不让

养活五月出生的孩子呢？”田婴说：“五月生的孩子长到和

门一样高的时候将对父亲不利。”田文问：“人生是受命于

天呢？还是受命于门户呢？”田婴一听，不知该怎么回答。

田文说：“如果是受命于天，您还担忧什么呢？如果是受命

于门户，把门户做得高一点就是了。谁能长到和门户一样高
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呢？”田婴说：“不要说了。”就不再追究此事。过了不久，

田文瞅机会问父亲田婴说：“儿子的儿子叫什么？”田婴说：

“叫孙子。”“孙子的孙子呢？”“叫玄孙”。“玄孙的孙子叫

什么呢？”田婴说：“我不知道。”田文说：“你在齐国掌政

为相，已历三个王了，齐国土地没有加宽，您的私家却富累

万金，门下又看不见一个有才能的贤人。我听说将门必有

相。如今您后院的姬妾穿戴丝罗，士人却连短褐也不穿不

上。仆夫下人吃剩下的肉堆成堆，士人却吃糠咽菜。现在您

还积聚钱财，不知道是想留给什么人。公家的事情您都忘了

去干。我感到很奇怪。”田婴一听，觉得田文很有头脑，这

才对田文好了起来，让田文主持家务，接待宾客。田家的宾

客也越来越多，名声闻于诸侯。诸侯都派人请田婴把田文立

为继承人，田婴答应了。田婴死后，田文果然继承了田婴在

薛的封地，是为孟尝君。

孟尝君在薛，设法招致从各诸侯国来的士人，连一些流

亡的或犯了罪的人都投到孟尝君的门下。孟尝君拿出全部家

产招待他们，所以，天下之士皆为孟尝君所吸引，食客达到

几千人。他们不论高低贵贱，一律和孟尝君平等而处。宾客

来的时候，孟尝君在前厅坐着和宾客谈话，屏风之后专门有

人负责记录谈话内容，家住哪里，亲戚在什么地方。客人一

走，孟尝君便派人按记录去慰问客人的家人和亲戚，以此来

招揽人心。一次，孟尝君在晚上招待客人吃饭，一个客人坐

的地方被东西挡住了，看不见光亮。这个客人大怒，认为招

待自己的饭和别人不一样，没吃完就起身离去。孟尝君连忙

站起来，亲自端着饭碗和客人的饭相比较。这个客人见自己

错怪了孟尝君，非常羞惭，就拔剑自刎了。从此后，投到孟

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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尝君门下的士人就更多了。孟尝君一律平等地对待他们，他

们人人都觉得孟尝君对自己亲近。秦昭王听说了孟尝君贤能

的名声，便先派泾阳君到齐国去当人质，然后要求会见孟尝

君。孟尝君准备到秦国去，宾客们没一个愿意让他去，但怎

么劝孟尝君也不听。苏代（苏秦的弟弟）对孟尝君说：“今

天早上我从外面来，见到一个木偶人和一个土偶人在一起说

话。木偶人对土偶人说：‘天要下雨，你就要完蛋了。’土

偶人说：‘我是泥捏的，坏了以后重归于土。可天一下雨，

还不知要把你漂到哪里去。’如今秦国是虎狼之国，而您却

想去，如果回不来，难道不被土偶人所笑吗？”孟尝君听了

这话，便没有去。但周赧王十六年（前圆怨怨年），孟尝君还

是去了秦国。到秦国后，秦昭王即任孟尝君为秦相。有人对

秦昭王说：“孟尝君很有才干，又是齐国公族。如今在秦国

为相，必然先考虑齐国，后考虑秦国，这样秦国就危险

了。”于是，秦昭王便撤了孟尝君的职，并把他关押起来，

准备杀了他。孟尝君暗中派人去找秦昭王所宠幸的姬妾求

情，这个宠姬说：“给我孟尝君的狐白裘（用狐狸腋下白毛

皮做成），我便去给孟尝君求情。”当时，孟尝君有一件狐

白裘，价值千金，天下无双。可在他到秦国来的时候，已经

把这件狐白裘献给了秦昭王。因此孟尝君十分着急，问手下

的宾客们有什么好办法，宾客们没有一个说话。最下坐的一

个能为狗盗的人站起来说：“我能得到狐白裘。”他晚上趁

着黑夜装成狗潜入秦宫之中，把孟尝君献给秦昭王的那件狐

白裘偷了出来，孟尝君立刻把狐白裘献给了秦昭王的宠姬。

宠姬向秦昭王求情，秦昭王下令释放了孟尝君。孟尝君被释

放后，怕久而生变，连忙带着人改名换姓，向东奔跑，在半
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夜的时候，到达了函谷关（今河南灵宝北）。秦昭王放了孟

尝君后，又后悔了，派人召孟尝君，却发现孟尝君逃走了，

急忙派人追赶。孟尝君他们到达函谷关后，却出不了关。按

照秦国的法律，每天要等鸡叫时才放来往行人出关。孟尝君

见关门紧闭，急得团团转，生怕被秦昭王派的人追上。孟尝

君居于下坐的门客中有一个人能学鸡叫。他急中生智，学起

了鸡叫。别的鸡一听，以为时辰到了，也跟着鸣叫起来。这

样守关的人才开关放行。孟尝君一行出关不到一顿饭功夫，

秦昭王派的人便追到了函谷关。他们见孟尝君已经出关逃

走，便转回秦国了。当初，孟尝君把为狗盗和学鸡叫的这二

人列入宾客的行列中，宾客们都很瞧不起这两个人，等孟尝

君在秦国有了危难，却终于是这两个人救了他。从此之后，

宾客们都非常佩服孟尝君善于招揽人才。这便是当时“士”

这个阶层在社会上的活动典型。以后，孟尝君的许多危难，

都是这些“士”们帮助了他。

孙膑计斗庞涓

孙膑，齐国阿（今山东阳谷东北）人，是春秋时期齐

国著名的军事家孙武的后人。早年曾和魏国人庞涓从同一师

学兵法。其后，庞涓受魏国惠王之请，在魏国任将军。孙膑

继续从师习业。庞涓深知孙膑学识才能远高于自己，如果他

修业后到齐国任将，将不利于魏国。因此，庞涓将孙膑请到

魏国，引荐给魏惠王，但庞涓生性喜嫉妒，唯恐孙膑超过自

己，竟用刑断其双腿，使其终身致残。后来，孙膑借齐国使

者来魏之机，藏身使者车中，返回齐国。
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孙膑回到齐国后，使臣把他引荐给齐国大将田忌，田忌

深为他精通兵法、足智多谋的才能所吸引，并把他引见给齐

威王。齐威王与其谈兵法，果见才能过人。于是，齐威王对

他优之以礼，并且拜他为师，学习兵法。

周显王十五年（前猿缘源年），赵国向卫国进攻，用武力

迫使卫国屈服入朝。卫国原是入朝魏国的，现在朝赵当然是

魏国所不能容忍的，魏国派庞涓为帅，率兵攻伐赵国，包围

了赵都邯郸（今河北省邯郸市）。次年，赵国向齐国求援。

齐威王派田忌领兵骚扰魏东部边境，接着又迫使宋、卫两国

联合出兵攻魏的襄陵（今河南睢县西），以牵制魏军。十

月，邯郸告急，齐威王派田忌为大将、孙膑为军师率军救

赵。孙膑利用魏国内部空虚之机，提出了“围魏救赵”的

策略：采取避实击虚的方针，不与庞涓所率大兵正面交锋，

而率兵袭击魏都大梁，迫使庞涓率兵回救。庞涓在邯郸得知

齐军进攻大梁的消息后，只有率领久战已疲的军队回救大

梁。孙膑在桂陵设下伏兵，阻击魏国军队，魏军大败，庞涓

只得收拾残兵败将，逃回大梁。

桂陵之战，虽然魏国大败，但国力并没有受到很大削

弱，仍旧保持着霸主的地位。次年，又联合韩国，打败齐

国。赵国也被迫同魏国结盟讲和，收回邯郸。此后，魏国军

事力量更加强大。

周显王二十七年（前猿源圆年），魏惠王派庞涓为帅，率

兵大举攻韩。韩国抵挡不住魏军强大的攻势，派使臣到齐国

求援。齐威王任命田忌为主将，田婴为副将，孙膑为军师，

统率大军前去救援。

田忌根据孙膑的建议，仍采取“围魏救赵”的策略。
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不直接与魏军正面接触，把进攻的矛头指向魏都大梁，齐军

很顺利地进入魏国境地。在韩国的庞涓接到进攻大梁的消息

后，立刻命令魏军从韩国撤回。同时，魏惠王派太子申率领

留在国内的军队，与庞涓合兵十万，前来迎战。

面对魏国的十万大军，孙膑利用庞涓轻视齐兵，又轻装

急进、急于决战的心态，提出了一套退兵减灶、诱敌深入的

策略；齐军立刻向东撤退，避开魏军的锋锐，不同其打硬

仗。在撤退过程中，齐军逐日减少宿营所筑的军灶数目，制

造齐军大量逃亡的假像以迷惑庞涓，滋长魏军的轻敌情绪，

引诱庞涓率军攻击。然后选择有利时机，采用伏击的方式，

集中兵力，全歼庞涓的军队。田忌同意了孙膑的计谋。

庞涓率军日夜兼程赶回魏国时，见齐军已向东撤退，认

为齐军怯战，下令军队急行军追赶。第一天，魏军赶到齐军

夜间宿营时留下的营地，庞涓派人清点了齐军留下的军灶数

目，军灶可供十万人做饭吃。但是，到了第二天，齐军营地

留下的军灶减少一半，只可供五万人用食。第三天，只剩下

三万人军灶了。庞涓果然中计，丢下步兵和辎重，亲自带领

一支轻骑部队，日夜追赶齐军。

孙膑计算着魏军的行程，估计庞涓的追军将在第三天傍

晚到达地势险要的马陵道。于是，命令齐军在马陵道埋伏候

敌，孙膑挑选了一万名弓箭手，伏于道路两旁，命令他们见

到火光就放箭。又下令把路旁的树木一齐砍倒，堵塞道路，

只留下道旁的一棵大树，刮掉一截树皮，写上“庞涓死于

此树下”几个大字。当晚，庞涓果然率军来到马陵，被树

木挡住去路。庞涓亲自察看地形，见前面大树上有字，就命

令士兵取火把照明，当看到“庞涓死于此树下”几个大字
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时，方知中计。这时，埋伏在道路两旁的齐军弓弩手万箭齐

发，魏军顿时大乱，庞涓自料无法脱身，只得拔剑自刎而

死。齐军消灭了庞涓的精锐部队后，立刻乘胜追击太子申率

领的后续部队，魏军全部被歼。

马陵之战后，魏国又连败于秦国，魏惠王采用相国惠施

的建议，同齐国修好，并尊齐威王为主。从此以后，齐国代

替魏国而称霸诸侯。孙膑胜庞涓的兵法策略，也为后世军事

家所效法。

赵武灵王胡服骑射

周威烈王二十三年（前 源园猿年），韩、魏、赵三家分

晋，建立起三个封建诸侯国家。当时赵国的疆界东与中山和

齐相接，东北与东胡部落和燕相邻，北与林胡、楼烦两部落

相交，西南与魏、韩、卫相邻。赵武灵王为赵国第六代国

君，是一个有作为的社会改革家和军事家。在他为君期间

（周显王四十四年，前猿圆缘年至周赧王十六年，前圆怨怨年），

正处于剧烈兼并战争时期。

赵国的北部多是胡人部落，这些游牧民族虽然没有与赵

国发生大的战争，但小的掠夺冲突是常有的。胡人身穿短

衣、长裤，往来迅速，弯弓射箭自如，上下马方便，而赵人

穿的衣服，袖长腰肥，领宽摆大，加上繁琐的结扎、笨重的

盔甲，行动十分不便。这种情况，同样存在于当时各诸侯国

的军队，且军队的组成又是以长袍大褂的带甲兵士和兵车为

主，很少骑兵。赵武灵王有感于此，就准备采用胡人的服

装，让军队学习骑马射箭，以利于作战。
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周赧王八年（前猿园苑年），赵武灵王召见群臣，商议教

百姓胡服骑射一事，许多大臣想不通，认为改变衣着习惯，

牵涉到自古以来中原的礼教习俗，不能轻易改变。大臣肥义

支持赵武灵王的主张，认为办任何一件事，顾虑太多就不能

成功，若要学习胡服骑射，就不必顾忌旧习惯势力的议论，

而且自古以来，风俗习惯不是不能改变的，舜、禹就曾向

苗、倮等部落学习和改变过习俗，赵武灵王听了肥义的话，

坚定了决心，带头胡服。

实行胡服首先遭到以王叔公子成为首的王族中一些人的

极力反对，赵武灵王亲自到公子成家说服，整整一天的辩论

终于使公子成接受了赵武灵王的主张，并表示也愿意带头胡

服。但王族公子赵文、赵造、赵俊和大臣周造等人仍然坚决

反对这项改革，指责赵武灵王变更古法，是一大罪过。赵武

灵王又与他们展开一场论辩，用大量的事实说明胡服的益

处，赵文等人理屈辞穷，只好同意胡服。这项改革推行全

国，很快得到百姓的拥护。公族赵燕迟迟不改胡服，赵王准

备对他处以极刑以示天下，赵燕吓得连连称罪，立即胡服。

胡服改革成功，赵武灵王立即组建骑兵，学习骑马射

箭。并很快使骑兵成为赵军的主力。从胡服骑射的第二年

（周赧王九年，前猿园远年）起，赵国军队的战斗力得到很大

的增强。凭借着骑兵主力，赵国攻取胡地到榆中（今内蒙

古鄂尔多斯），“辟地千里”；周赧王十年（前猿园缘年），赵

武灵王率军大举进攻原来经常侵扰赵国的中山国，攻取丹

丘、华阳、邸、高阝、石邑、封龙、东垣等地，迫使中山国

献四邑求和；周赧王十五年（前猿园园年），又攻中山，扩地

北至燕、代，西至云中（今内蒙古托克托东北）、九原（今
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