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北朝地理学家郦道元

郦道元（源远远？—缘圆苑），字善长，范阳涿鹿（今河北涿

县）人。北魏末，他先后出任过太守、刺史等地方长官，

读过许多书，走了许多路，足迹遍及长江以北的大半个中

国。他热爱祖国的山川河流、一草一木，热爱祖国的历史文

化，到处寻访名胜古迹。他知识渊博，曾给《水经》作注

释，其书名曰《水经注》。

《水经》原是汉朝人桑钦著的，记录了中国古代的一百

三十七条水道，成为一部河道学的专著。但它只有一万多

字，记述过简，且有不少错漏。此书清朝人考证是三国时人

的作品，也可备作一说。郦道元就是以此书为纲要，把记述

的水道增加到一千二百五十二条，每条水道，一一穷源究

委，记述其流经的山陵、原隰、城邑、关津，以及地理沿

革。注文中最富特色的是那些同水道密切相关的历史事件、

人物，传说与神话，以及历史遗迹、文物和碑石等记载。北

魏以往的几千年中国故事旧闻，从这部书的注文中大都可以

窥见概略。因此，它的篇幅也增加到三十万字，比原著扩大

二十倍。《水经注》，名为注释，实为创制，它是部独具风

格的综合性地理巨著。它与南朝史学家裴松之的《三国志

注》，唐初学者李善的《文选注》，被合称为中国古代典籍

中的“三大名注”。《水经注》被称为名注，除其内容的特

色之外，则是因郦道元的文笔美妙动人，其精彩的篇章，又

象诗，又象画。比如，在《江水》篇中，他以散文大家的

独到笔墨，描绘了三峡的壮丽，十分感人。自古诗人墨客描
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写长江三峡绝境奇观的诗文，多不胜数，但脍炙人口、流传

最广的，莫过于李白的诗和郦道元的文了。

唐诗人李白的《早发白帝城》唱道：

“朝辞白帝彩云间，

千里江陵一日还。

两岸猿声啼不住，

轻舟已过万重山。”

诗人极写三峡的山高、峡长、流速、舟疾，从而抒写出

当时遇难后刚刚获免的轻快心情。

郦道元的《江水注》写道：

“自三峡七百里中，两岸连山，略无阙（同

缺）处，重岩叠嶂，隐天蔽日。⋯⋯有时朝发白

帝，暮到江陵，其间千二百里，虽乘奔（指奔马）

御风（驾风），不以疾也（也没这样快）⋯⋯每至

晴初霜旦，林寒涧肃，常有高猿长啸，属引凄异

（猿声此伏彼起，异常凄楚悲凉），空谷传响，哀

转久绝。故渔者歌曰：‘巴东三峡巫峡长，猿鸣三

声泪沾裳！’”

凡读过这一诗一文的，都不能不称道这两位文学巨笔各

自的特色，不能不为李诗的轻快歌声与郦文的悲凉基调所感

染。同时，也会发现，李诗、郦文虽各不同，其间却有内在

联系。那就是地理学家那有声有色的千古名篇，曾深深地打
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动过诗人；诗人又赋与地理学家的山川图画以神韵，结晶为

凝炼的诗句，形成了千古绝唱。

这“绝唱”缘于“名篇”；“名篇”亦有所缘。足见千

古传诵的名诗佳句，多为历经巨匠椽笔锤炼而成，你锤我

锻，愈炼愈精，故能动人心弦而流播久远。

郦道元的不朽文笔，在历史岁月中哺育过一代又一代的

诗人作家，至今，仍被选作大、中学的文学教材。正因此，

郦道元的《水经注》在现代被作为古典文学巨著出版，作

者的名字也被列入著名文学家辞典之中。

《水经注》虽以文学特色著称，然而，它毕竟是部地理

科学著作，受到历代科学工作者的珍重。由于它的记述翔实

可靠，在今天也仍是国家与地方进行水利建设、城市规划以

及制定远景蓝图时的重要参考文献。特别是在考古和历史研

究方面，发挥着其特有的重要作用。比如，它在易水条下，

记载了古代燕下都城址，对寻找和考证这座古城址起了很大

作用。它在科学上起着重要作用，然而，也曾出过这样的大

笑话。

那是在二十多年以前。

山西省雁北地区，在大同市以东约三十公里的地带分布

一火山群。火山口历历在目，火山弹也比比皆是。中国地质

学家早年曾去考察过，认为是些死火山。二十多年前，有位

外国火山专家也来考察，断定那是个休眠的火山群，它们在

一千三百多年以前还曾喷发过。其文献根据就是《水经

注》。

《水经注》的漯水（古代流经雁北地带的桑干河与其下

游永定河的统称）条下曾记载：“水导源火山西北流，山上
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有火井，南北六、七十步，广减尺许。源深不见底，炎势上

升，常若微雷发响。以草爨之，则烟腾火发。”

这样的考察结论与文献证据，引起当地居民的震惊，惶

惶不已。当地的大规模基本建设，从此都不能不顾及这一潜

在的威胁。

火山脚下的人们过了大约二十个不得安宁的春节。一个

春天，他们在火山脚下发现一座汉墓，即一千七百年前的古

墓，墓室与遗物都处在火山灰上沉积起来的厚厚积土层中。

接着，又发现周代陶片、新石器时代的石斧，以及数万年以

前鸵鸟在这里蹒跚遗留下来的蛋片化石。这些不会说话的材

料确凿地告诉人们：大同火山群自有人类在这里定居以来，

未曾喷发过，是座死火山。后来，又进一步从地质学角度得

到了确证。

那么，难道《水经注》上记述的火山不确凿？这部科

学著作不科学？仔细检校，原来那位外国专家的论文中，把

《水经注》讲的火山的地理位置弄错了，把在大同以西三十

公里弄成在大同以东三十公里，东西混淆，张冠李戴了。

大同以西有无火山？据实地调查，那里没有火山的任何

迹象。然而，在某些地方，每当雨后或雪后，那里确有云雾

蒸腾。原来，几千年来，这里都存在着地下煤层自燃的现

象。郦道元见山上有火，故称之为火山。可这同现代的火山

概念是不同的。这一点，不只那位外国专家弄错了，中国许

多学者也弄错了。

科学家们细查郦道元的全部注文，发现他还记载了煤层

自然引起的其他种种现象。比如注文中有“南崖下有风穴，

厥大容人，其深不测，而穴中肃肃，常有微风。”风穴，就

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是地下煤层自燃后地层下陷形成的进风口，又是煤层得以燃

烧的条件。郦道元大概曾亲临风穴踏勘，不然，他怎能写得

如此真切，有“肃肃”、“微风”的感受呢！

郦道元不识煤层自燃的道理，却以科学家的态度如实地

记述了所见所闻。当然，他的注文也不能说绝无错漏之处，

但其态度是严肃而谨慎的。正因如此，它才为科学家们所信

赖，成为一部科学名著。

魏晋南北朝四百年间的科学苑地里，不仅有指南车、水

转百戏、千里船、水碓磨、龙骨水车、连弩、祖率、《大明

历》、《肘后备急方》、《抱朴子》、《水经注》等累累硕果，

并且在农学、针灸学、冶炼学、制瓷与造船等各个领域也都

有出色的成就。诸如北朝农学家贾思勰的著作《齐民要

术》，就是中国现存的一部古代农业的百科全书。晋代医学

家皇甫谧著的《针灸甲乙经》，总结了古代针灸学的基本经

验和理论，成为后世针灸学的范本，历代针灸著作，基本上

都是从这部范本发展而来。冶炼师綦母怀文锻打的宿铁刀，

极其锋利，可斩断铁甲，是用特殊的淬火工艺锻成的钢刀，

在北朝名盛一时。同时，那时发明了溶生铁与熟铁为一炉冶

炼的灌钢法，这使钢的产量大大提高，成本大为降低，以致

使农具制作也广泛应用灌钢。当时南朝的青瓷业发展起来，

以致取代了先代的铜器与漆器。梁朝的船舰载重吨位已达两

万斛，即约两千吨，比三国吴船的吨位增加了一倍。建康城

下的江面上经常停泊着难以数计的船只，据说有一次风灾损

毁的船只就达一万艘。

这样的科学与技术，是在长期处于割据的社会境况下发

展起来的。而几十年后，山河一经统一，就出现了隋唐那样
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的封建社会的盛世。

农学专家贾思勰

《齐民要术》是我国现存最古、最完整的一部农书。作

者贾思勰，山东益都人，曾经做过北魏的高阳太守。这部书

的写作，可能在北魏末东魏初，即公元六世纪三十年代或稍

后，距现在已经一千四百多年了。

贾思勰是一个老老实实的科学家。他在写这部书的时

候，研究了前人有关农业的著作。搜集了民谣农谚，访问了

有经验的老农，在实际生产斗争中作了细心的观察和比较；

从书本知识到调查研究，从理论到实践，都没有放松。

贾思勰在《齐民要术》中引用的古书有一百五六十种，

绝大部分现在都失传了，靠了它才保留下来一鳞半爪；他以

农谚为据，对农业生产知识作了生动的说明；向老农请教，

更使得这一著作具有丰富深刻的内容。

《齐民要术》全书九十二篇，分为十卷，和当时通行的

文体一样，分正文和自注，正文约七万字，自注约四万字。

在《齐民要术》这个题目下，作者也自注了一番。用我们

现在的话翻译出来，这四个字的意思，就是“人民群众谋

生的重要方法”。它包括了农艺、园艺（蔬菜和果树的栽

培）、林木、畜牧（家禽、家畜的饲养）、养鱼和农产品制

造（如酿造、食品加工）及其他农业、手工业等；其中，

农艺和园艺占了重要的篇幅。从西周以来，我国在农业和手

工业方面已经获得的知识和技术，在《齐民要术》中，都

作了总结性的叙述。
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在农作物的种植方面，我国古代劳动人民早就注意了天

时和地利，贾思勰进一步指出：“顺天时，量地利，则用力

少而成功多。”否则，便要象“到泉水里去砍树，到山顶上

去捉鱼，只能空手回来”，或者象“逆着风向泼水，从平地

往坡上滚球”，用力多而收效少。他正确地提出要按照季节

不同、气候不同和土壤性特不同，来进行不同作物的栽培和

管理，也就是“看天、看地、看庄稼”。

在“顺天时，量地利”的原则下，他把栽种的时间，

按照不同的农作物，分为上、中、下三时。例如，种谷子，

二月上旬为上时，三月上旬为中时，四月上旬为下时，等

等。他又把地利分为上、中、下三等。例如，谷子以绿豆、

小豆为底（即前茬作物）为上；以麻、黍、胡麻为底为中；

以芜菁为底为下；而且同一农作物因地力和季节不同，播种

量也要随之而不同。

在强调因地、因时制宜的同时，他对土壤的改良和耕作

技术（耕、锄等）也十分重视。他提出要经常保持土壤中

所含有的适量水分，要增强土壤的肥力，要利用作物吸收养

料的不同，进行作物的轮作、间作、混作和套作。他首先总

结了耕地的深浅是按不同情况来决定的经验，他说，“初耕

欲深，转地欲浅”；又说，“秋耕欲深，春、夏欲浅”。深耕

的好处是可以根除杂草，防止病虫害，又能多吸收水分，疏

松土壤，农作物的根扎得深，就能长得好。这是古代劳动人

民长期生产所积累起来的知识，贾思勰总结了这些知识，提

出耕地在什么情况下要深，在什么情况下要浅。

贾思勰在耕作技术方面，还有许多极宝贵的经验总结。

在蔬菜栽培方面，他认为应该高度利用土地，生产上要
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粪大水勤。在果树种植方面，他详细介绍了嫁接法，书中的

接枣法和现在河南新郑枣区所用的方法相同。在家畜的饲养

方面，他注意了喂料和喂水。他说，喂料喂水，要适合牲畜

的特性；做到了这一点，牲畜就没有不肥不壮的。他引用民

谣“赢牛劣马寒食（清明节）下”（瘦牛弱马过不了寒食）

来说明牲畜过冬，喂不好就要造成死亡。对于肉用家畜，他

提倡“阉割法”，这种方法，我们现在还在使用。

《齐民要求》中还介绍了二十多种做酒的方法，详细说

明了酿造的过程。食物加工和烹调，这时也达到了相当高的

水平。食物的加工有果酱，有果仁粉，有干果，有蜜拌，等

等。

贾思勰的故乡山东，是我国古代农业最发达的地区。从

西晋末到北魏统一北方的百余年中，这个地区经历了长期的

战祸，但劳动人民在坞壁武装自保的情况下，从事生产劳

动，为大族豪强提供财富。每一个坞壁成为一个自给自足的

生产单位。北魏统一北方之后，长期的安定为这种经济的发

展带来了更多的便利。“均田制”实行，自耕农生产的积极

性有所提高，农业在这一时期，获得了较大的进展。《齐民

要术》反映了这一情况。粮食作物的品种被记录下来的相

当丰富，以粟而论，便有八十六种之多。果物有十大类，作

者说：“种数既多，不可一一列举。”蔬菜不但品种多，产

量也大，有一顷一顷地种的，有一车一车卖的，有的蔬菜种

子一收一百石。干椹的收获，“大家”（大地主）多到一百

石，收得少的也有几十斛。红蓝花、栀子之类，靠近城市的

好田，一年种一顷，摘花时一天要一百个劳动力，每年收益

值绢三百匹。在畜牧业方面，生产规模也不小，以羊为例，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一家养羊千口，需要多少喂料，怎么种这些喂料，书中都有

详细的说明。

来自塞外的鲜卑人、高车人具有丰富的畜牧知识。《齐

民要术》从这些知识中吸取了营养。关于用乳类加工制成

酥酪、用羊毛制成毡毯的技术等，显然是这些塞外部族生产

经验的总结。

生产斗争为贾思勰的科学活动提供了不尽的源泉。

贾思勰在农学方面的成就超越了他的前人。在他以后，

我国几部重要的农书，从他那里吸取了重要的养料。但是，

南北朝是一个弥漫着宗教迷信思想的时代，贾思勰自己又是

一个不小的地主。时代的局限和阶级的局限，使得这部科学

巨著好象在黄金中夹杂着沙粒，在光辉里呈现着暗淡；有科

学的真理，也有迷信的糟粕。例如，他说，“在东边栽九棵

桃树，可以多生子孙”，就是十分荒唐的。他还教人在五谷

菜子初熟的时候收购五谷菜子，下种时卖出这些东西，买贱

卖贵，乘机进行剥削，也就表现了地主阶级贪婪的本性。

山水诗和《敕勒歌》

唐朝诗人李白的诗里，几次提到南朝诗人谢灵运《登

池上楼》诗中的名句“池塘生春草”。这一句下面，还有一

句“园柳变鸣禽”。这两句诗写一个人和自然隔绝已久，忽

然置身于明媚的春光中的感受，春天的颜色与声音，仿佛在

纸面上浮动。

对于南朝另一个诗人谢月兆（玄晖），李白也是很倾倒

的，在《金陵城西楼月下吟》中，他唱道：“解道‘澄江净
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如练’，令人长忆谢玄晖”“澄江净如练”是谢月兆《晚登三

山还望京邑》诗中的名句，上面还有一句“余霞散成绮”。

这两句诗描写春江日暮的风光，用彩色的绮来比喻落日余晖

渲染着的缤纷云影，用洁白的练（一种柔软洁白的细绢）

来形容江水的平静无波，把人们带入一幅春江日暮的美妙画

图中去，心情和景物好象融成了一体。

象这样描写景物的诗，在南朝达到了一个高峰，一般称

之为山水诗。山水诗是南朝诗坛的一个特色，作者很不少。

山水诗和东晋抽象说理的玄言诗一样，是士族文人的作品，

表现了南朝剥削者物质生活的优裕和消极遁世的精神世界。

但在艺术技巧方面，山水诗受到后来诗人的重视。杜甫在

《解闷十二首》诗中，便以掌握了和谢灵运、谢月兆同样高的

艺术技巧而自豪，他的“孰（同熟）知二谢将（共）能事

（熟练的艺术技巧）”一句，就明白地表示了这一意见。

谢灵运和谢月兆都出身于江东第一名门的谢家。谢月兆出

生的时候，谢灵运已经死了三十多年。他们在诗坛中的活

动，一个在宋初，一个在齐朝。

南朝诗人写诗，欢喜用典故，讲究声律。梁朝的文学批

评家钟嵘，对这表示不满。他认为真正优美的诗歌，都不是

堆砌典故的。他在《诗品·序》中举了一些例子来作说明，

其中之一，便是谢录运的“明月照积雪”。他说，“明月照

积雪”好得很，难道有什么“经史”的出处么！钟嵘的意

见是对的，山水诗中有些好诗，都不是“钅容经铸史”而来

的。“明月照积雪，朔风劲且哀”是谢录运《岁暮》中的诗

句，和“昏旦变气候，山水含清晖”等诗句一样，都自然

清新。当然这不是说谢灵运做诗不用典故，不雕琢。
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谢月兆在诗坛活动的时候，南朝诗人讲究声律的风气很

盛，用字有许多禁忌。根据汉字的声、韵等等特点，有人提

出有八川毛病（“八病”）要避免，力求做到“一简之内，

音韵尽殊；两句之中，轻重悉异”。谢月兆受了这个影响，非

常注意诗的音调美。但他并未拘守过于束缚诗人的声律。最

脍炙人口的“天际识归舟，云中辨江树”，就是他的名句。

“识”字和“辨”字把人物内心的感情表达得那么真实，那

么富于形象。这两句诗的音节是美的；“寒城一以眺，平楚

（平野）正苍然”，在音节方面，简直就是唐诗了。唐朝的

近体诗（律诗和绝句）由南朝诗人开了先路。

五言诗从建安（汉献帝年号）以来，经过了几百年的

发展，这时候已经成熟。到了唐朝，它便和七言诗共领诗

坛，如急管繁弦，吹弹着一个新时代的悲欢。山水诗的作者

在艺术技巧上给了唐诗不少借鉴。北朝的民歌，更为唐诗输

入了新的血液。

北朝民歌表现了更广阔的社会生活动态，不象山水诗那

样狭隘地只是流连于山光水色，表现气候变化引起的士族文

人心情的激动。

《敕勒歌》和《木兰辞》是北朝民歌的代表作。让我们

先来读一读《敕勒歌》吧：“敕勒川，阴山下，天似穹庐，

笼盖四野。天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊。”短短的二

十七个字，不是把我们带到一幅广阔无边充满了生活气息的

图画中去了么！北方民族生活的面貌，被那么宣有音乐性的

有魅力的语言，简洁而丰富地表现出来了。这是具有深厚生

活基础的诗人，对于养育着他的土地无比深情的流露，绝不

是在书斋、在锦绣丛中讨生活的文人所能达到的。有人说，
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这是一首用汉语翻译出来的鲜卑诗。纵然是这样，翻译本身

也表现了译者对于鲜卑语和汉语的精通，对于塞北风光的熟

悉和热爱；否则，是不会这样质朴自然和这样富于语言的魅

力的。

数百年来，我国北方各族的融合，为诗歌开辟了一个新

的世界。诗的风格是刚健的，语言是质朴的，感情是真挚

的。

《木兰辞》反映生活的面更广，更深，艺术上的成就也

更高。在我国长篇叙事诗中，它和产生于建安年间的《孔

雀东南飞》，可以称为“双璧”。

作者在《木兰辞》中出色地塑造了一个女英雄的形象，

木兰未必实有其人，形象却十分真实。女子的压倒须眉，也

突破了封建社会重男轻女的传统观念。

木兰是一个出身于普通家庭中的纯朴姑娘，在一次战争

中代父从军。凯旋归来以后，她不要做官，不要赏赐，重新

回返家园。和她一同出征的战士，在她回到了父母身边，脱

下战时的服装以后，才发现她是个女子！诗人塑造这个形象

时，借助于一些细节描写，使人物内心的活动，表现得非常

突出、鲜明。当木兰凯旋归来时的一刹那，作者细致地描写

了人物的动态：爹娘听说女儿回来了，“出郭相扶将”；妹

妹听说姐姐回来了，“当户理红妆”；弟弟呢，“磨刀霍霍向

猪羊”，把人民对英雄的热爱，洋溢着欢乐的节日气氛中渲

染出来。写木兰回到家门，也写得细致、简净：“开我东阁

门，坐我西阁床。脱我战时袍，着我旧时裳。当窗理云鬓，

对镜帖花黄（打扮起来）。”动作中人物内心的感情，是那

样生动，音调是高昂的，思想是质朴的，充满了感染力。
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当女英雄在她的伙伴面前出现的时候，作者写道：“出

门看伙伴，伙伴皆惊皇。 ‘同行十二年，不知木兰是女

郎！’”此外，再不说什么了。还用得着再说什么吗？“雄免

脚扑朔，雌免眼迷离，双免傍地走，安能辨我是雄雌？”这

四句结尾，只不过是歌者充满了诙谐情趣的比喻。

十年的从军生活，作者却写得极概括，只用了六句三十

个字：“万里赴戎机，关山度若飞。朔气传金柝，寒光照铁

衣。将军百战死，壮士十年归。”但是，通过壮士（包括木

兰在内）的英雄气概所表现的战争的正义性，不是跃然纸

上了么！道路漫长而不觉其长；塞上严寒，战士却愈战愈

勇；经过百战的将军倒下去了，但战士却一个接着一个上去

和敌军搏斗；个人是渺小的，人民群众是不朽的⋯⋯。简单

得好，反而会表现出无比的丰富。

《木兰辞》是人民的集体创作，不是一人、一时写成

的；在唐朝，可能还经过加工。唐诗中那些雄浑的，充满了

健康气息的诗篇，从北朝的民歌中吸取了丰富的养料。

清朝有个诗人在写诗方面作过自我批评，他嫌自己的诗

“幽燕气”太少，要到冰天雪地里去寻找生活，来弥补这个

缺陷。“幽燕气”三字，可以借来譬喻北朝民歌的特色。但

“幽燕气”深深植根于人民的生活、斗争当中。从人民生活

中吸取清新刚健的思想感情，吸收生动的语言，在我国古代

文学史中，北朝民歌的作者是一个榜样。

把《敕勒歌》、《木兰辞》和南朝士族诗人的山水诗来

比较一下，山水诗不过是秋风摇落中的一山一水，一草一

木，北朝的民歌却象春天，气象是迥不相同的。
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古典《广陵散》的传说

嵇康（圆圆源—圆远猿），字叔夜，谯郡（今安徽宿县西南）

人，是曹魏时的一位名士。他擅长文学，喜欢绘画，尤其酷

好弹琴。

相传，嵇康年轻时，一次到洛西去玩，流连忘返，夜宿

华阳亭。云淡月明，引起他的雅兴，就弹起琴来。不知不

觉，更鼓三敲，夜深了。他刚要收琴，看见身后立着一位老

者，正在专心致志地听他演奏。老者佝偻着身躯，眼睛灰暗

无光。嵇康随口问道：“老人家也会弹琴？”

老人谦逊地微微一笑，说：“略知一点。”

嵇康正年轻气盛，自负很有才华，就存心试老者一试，

随又说：“请老人家指点指点，我的琴艺有哪些不够的地

方？”

老人摸着垂到胸前的灰白胡须说：“您的指法很熟练，

可惜感情不够。一支悲壮的古曲，相公弹得过于婉转柔和

了。”嵇康万没想到这位其貌不扬的老人会一针见血指出他

的毛病，脸顿时涨得通红，遂诚恳地请老人家弹一遍，给他

作个示范。

老人并不推辞，让嵇康点起一炉紫檀香，自己净了手，

整整衣，盘膝坐好，先不弹琴，闭目沉思良久。然后，老人

才从容地拨动琴弦，桐琴发出了阵阵沉闷的声响，仿佛黑云

压城，令人感到压抑、窒息。继而，老人又奏出铿锵有力的

旋律，犹如云开月朗，给人以希望、信心和鼓舞。老人双手

在琴弦上挥拂，给弦音造成了万千变化，时如海浪击岸，时

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


