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摩尼教在中国

摩尼教中国旧译“明教”、“明尊教”、“二尊教”、末

尼教”、牟尼教”等，于公元三世纪在波斯兴起，三至十五

世纪在亚非欧很多地区流行，大约在隋唐之际传入中国新疆

地区，唐延载元年（员怨源年）传入汉族地区，“波斯国人拂

多诞，持二宗经伪教来朝。”开元七年（苑员员年），吐火罗

（今阿富汗）支汗那王帝赊上表唐玄宗，献一能解天文的摩

尼教法师大慕闇，乞玄宗为其置法堂供奉传教。摩尼教传入

中国内地后，在民间产生了一些影响。唐玄宗于开元二十年

（苑猿圆年）发布敕令，禁止唐人信奉摩尼教，但不禁来唐的

西方胡人信奉。

摩尼教传入新疆后，又传入当时居住在漠北的回纥，并

被回纥尊为国教。安史之乱爆发后，唐朝曾两次借兵入回纥

平叛。由于回纥平叛有功，唐朝对其优礼备至。因回纥敬信

摩尼教，唐朝解除了天宝以前不许唐人信仰摩尼教的禁令。

摩尼教借助回纥之势，在中国内地大力传播，从至德元年

（苑缘远年）至会昌二年（愿源圆年）近百年内得到迅速发展。

当时不少立有战功的回纥人被准许留驻唐京师长安，在府宅

置摩尼院，供养摩尼师。大历三年（苑远愿年），唐朝“敕回

纥奉末尼者，建大云光寺。”大历六年（苑苑员年），又应回纥

之请，于荆、扬、洪、越等州，各置大云光明寺一所。贞元

四年（苑愿愿年）回纥改名回鹘，元和二年（愿园苑年）回鹘使

者奏请唐朝于“河南府，太原府置摩尼寺三所。”获得批

准。由此可见，摩尼教在回鹘的庇护下，从大历三年（苑远愿
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年）至元和二年（愿园苑年）四十年间，从京师长安扩展到今

山西、河南、湖北、江西、江苏和浙江等省广大地区，成为

外来诸教中除佛教以外影响较大的一种。有些唐人也信奉摩

尼教，长安人吴可久“奉摩尼教，妻王氏亦从之。”摩尼师

多精通天文，《唐会要》记载：“贞元十五年（苑怨怨年）四

月，以久旱令摩尼师祈雨。”在回鹘与唐朝的交往中，摩尼

师占有重要地位。回鹘遣使唐朝时，几乎都有摩尼师偕行。

一方面回鹘倚仗摩尼师出谋划策，一方面是为抬高摩尼教在

唐朝的地位。唐朝为利用回鹘，也不得不尊重摩尼教。唐朝

在给予回鹘使臣赏物、存问时，摩尼师也享有同等的待遇，

有时还通过摩尼师在唐与回鹘之间进行斡旋。

开成五年（愿源园年），回鹘为黠戛斯所败。因过去回鹘

恃功在长安横行不法，特别是每年以大批弱马强行换取唐朝

数以万计的绢帛，引起唐朝不满，故乘机打击回鹘的势力，

摩尼教也遭到排斥。会昌二年（愿源圆年），唐朝借口“缘自

闻回鹘破亡，奉法者因兹懈怠，蕃憎在彼，稍似无信，吴楚

水乡，人性嚣薄，信心既去，翕集至难。”下令暂时封闭江

淮地区的摩尼教寺院，名义上说“待回鹘本土安宁，即令

如旧。”实则将其取缔。会昌三年（愿源猿年）唐大败回鹘乌

介可汗，诏令在长安及洛阳的回鹘及摩尼寺庄宅钱物等，由

功德使、御史台及京兆府各差官点检收抽，钱物纳官。并

“敕天下摩尼寺并令废罢”，“有司收摩尼书若象，烧于道”，

并令“天下摩尼师，剃发，令著袈裟，作沙门形而煞之”，

仅京城一地，就有“女摩尼七十二人死，及在此国回纥诸

摩尼，配流诸道，死者大半。”两年后唐武宗大规模“毁

佛”，同时取缔一切外来宗教，摩尼教等教徒被勒令还俗，
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充国家两税户，外国人则送远处收管。摩尼教遭此打击，在

中国内地之势转衰。随着回鹘的西迁，摩尼教在中国西北一

带却有了进一步发展，相当兴盛。

五代两宋时期，摩尼教与佛教道教进一步融合。北宋时

摩尼教攀附道教，佞道的北宋统治者对其十分优容，在今福

建、浙江、江苏、江西和安徽等地十分流行。南宋时期，东

南一带摩尼教更加活跃，名目繁多，淮南称二礻会子，两浙

云牟尼教，福建曰明教等。尤以福建明教为盛。当时摩尼教

也常被农民用作组织民众反抗封建统治的工具。贞明六年

（怨圆园年），后梁陈州人毋乙、董乙以摩尼教发动民众造反。

后唐、后晋时农民利用摩尼教进行反抗斗争之事亦“时复

潜兴”。北宋末年，方腊以明教发动农民起义，攻占七州四

十八县，声势遍及今浙江、苏南、皖南和赣东北。后起义被

镇压，明教亦遭禁止，北宋统治者将其诬为“吃菜事魔”

的邪法魔教。但民间信仰明教之俗禁不胜禁，南宋时期仍有

农民利用摩尼教组织民众起义，摩尼教遭到更严厉的禁止，

不得不转入秘密传教。

元初，统治者允许摩尼教传教，东南一带摩尼教得以恢

复和发展。元中叶农民又利用摩尼教等从事反抗斗争，摩尼

教遂再次被禁止，在民间秘密活动。

明太祖恶明教上通国号，遂欲毁其宫宇，摈逐教徒。因

一些大臣乞请保留，才置而不问。但明初朝廷仍视明教为左

道乱正之术，律令规定，凡以此煽惑民众，为首者处以绞

刑，从者杖责一百，流放三千里。因此摩尼教至明代已趋衰

败，但民间仍有传习者。清初沿袭明律禁止摩尼教。摩尼教

从唐以来，经历代与佛、道等融合、变化，已逐渐从朝野记
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载中消失。

火药的发明

唐朝科学技术上有很多发明创造，雕板印刷以外，还有

火药。

火药由“火”和“药”构成，这不是偶然的。原来火

药里的两种主要成分———硫磺和硝石都是药品，汉朝的

《神农本草经》把药分成三品，硫磺和硝石分别列入“上

品”和“中品”。在火药发明以后，药物学家仍然把它列入

药类。例如明朝伟大的药物学家李时珍，就把火药收在他的

《本草纲目》里，并指出火药能“治疮癣、杀虫、辟湿气、

瘟疫”。可见火药最初是一种药品。

火药的发明和方士炼丹药有密切关系，它的产生，也经

过了漫长的岁月。远在战国秦汉时期，历代帝王总想长生，

于是就有一些人投其所好，自称能炼出长生不老的药来。这

些炼丹家在崇山峻岭采花草，探金石，在深山古洞里炼黄

金，制造长生药。由于这些人的大胆探索和辛勤劳动，往往

发明和发现了新物质。

从战国到汉初，盛行神仙之学。当时有人认为，要想成

仙，首先须要吃仙药，然后才能得到神仙的启示。所谓仙药

就是“灵芝”、“巨枣”之类，吃了不会发生什么坏作用。

最古传说中的神仙是在海外，秦始皇化了很多钱，派了不少

人到海外求仙，都没有成功。汉武帝晚年也积极求仙。据说

有个叫李少君的对他说：“要想长生，先要虔诚地祭祀灶

神，其次是用丹砂炼成黄金，再用黄金制成食具，用这种食

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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具吃饭就可以成仙，长生不老。”这就是我国炼丹术产生的

历史背景。

炼丹术分为两类：一类是炼仙药，另一类是炼金银。仙

药虽然失灵，但是，为了炼出金银，仍然有人积极探索炼丹

的奥秘。在隋末唐初，据说有一位炼丹家，在太行山炼成

“大还丹”。他的学生成弼因为父亲死了要回家办丧事，老

师给他十粒仙丹，并说一粒丹可化十斤赤铜变成黄金。成弼

回家办完丧事以后，杀了他师傅，将他师傅的仙丹全部偷

来，然后制造黄金，后来成了富翁。唐太宗听说这件事以

后，立刻把成弼找来，让他炼黄金，据说炼了很多。当然，

这些黄金并不是真金，而是一种合金。

炼丹家所常用的丹砂，是古代的主要颜料。丹砂可产生

水银，水银又制成银珠。其他颜料如赭石、曾青、铜绿、石

绿、藤黄等，也都是炼丹过程中出现的副产品。

火药也是炼丹中的副产品之一。它可能是在两种情况下

产生的：或者，直接用类似火药的药料制造某种药时，这种

药发生了火药的作用，从而发明了火药；或者，间接用类似

火药的药料变化某种药时，这种药意外地发生了火药的作

用，因此发明了火药。

第一次把火药的配方记录下来的是唐初的炼丹家和药物

学家孙思邈。他写了一部《丹经》，书中谈到硫磺的“伏

火”方法。为了叫硫磺“伏火”，他把硫磺、硝石各二两，

研成粉末，放进沙锅里，掘一个坑，把锅放在坑里，使锅顶

和地面平齐，然后用土把锅的四周填实。再把三个皂角烧红

成炭，一个一个放入锅里，不小心就会起火。这种事说明孙

思邈已经掌握了硝石、硫磺、木炭放到一起会起火的知识。
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到了唐朝后期，有一本炼丹书叫《真元妙道要略》。书

里谈到硝石“伏火”的时候，有时发生焰火。同时这本书

还记载，把硫磺、雄黄、硝石放在一起，密闭加热，会起火

烧了手脸和房屋。很显然，这就是原始的火药。

另一方面，唐宪宗元和三年（公元愿园愿年），清虚子在

《铅汞甲辰至宝集成》里，又提到“伏火矾法”。当时利用

的药料是硫磺二两、硝石二两、马兜铃三钱半。前两种药料

和孙思邈的“伏硫磺法”所用的药料是相同的，最后一种

是植物，这三种药料合起来正是火药的成分。但是由于硫

磺、硝石是天然的，而且由马兜铃产生的二氧化碳太弱，所

以不能爆炸。

总而言之，唐朝实际已经发明了火药，因为他们已经知

道把硫磺和硝石混合起来能发火焰，把硝石和木炭混合也产

生类似火药的作用。过去所以未能发生较大的爆炸力，是因

为药料不纯和几种药料不够标准的缘故。

火药是怎样用于军事呢？我国古代军事和方术有密切关

系，兵书里记载方术，方士书也记载军事。在唐朝炼丹家和

药物学家孙思邈的著作里，也有军事问题。唐朝后期李筌的

《神敌太白阴经》的前半部是兵书，后半部就是方士的言

论。

唐朝皇帝自己宣称是老子李耳的后裔，因此特别尊礼老

子和道教教徒，把道士、女冠，划归宗正寺管辖。当时不少

方士借道家的名义奔走于帝王将相之门，干求利禄。从太

宗、高宗下至玄宗，有的炼黄金，有的合丹药。唐朝中叶以

后，有些方士在长安及各州活动，给朝廷和军阀出谋划策，

参与军事机密。例如李希烈和唐军作战时，他用方士的计策
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烧了刘洽的战棚和防御工事，他们用的可能就是火药。（本

节参考冯家升著《火药的发明和西传》）

到了唐朝末期，火药已经从炼丹家手里转移到军队中。

没有炼丹家的启发，军事家决不会从难懂的方士著作里去找

火药。

最初用火药制造的武器叫做“火箭”，唐朝咸通九年十

月，宠勋起义进攻宿州时，在一个大风天里，“以火箭射城

外茅屋，延及官军营，死亡多人。”（《资治通鉴》卷二百五

十一）这种“火箭”也叫“飞火”。宋朝路振的《九国志》

记载，在五代时期，有一个叫郑璠的攻打豫章，曾“发机

飞火”，烧毁了豫章的龙沙门。郑璠率众突破龙沙门，被烧

伤了皮肤。可见火药在晚唐和五代战争中已经发挥了威力。

总之，宋以前的火药武器共有两种。第一种是火箭，把

火药的引线点着，用弓箭射向敌人的营寨、粮草。第二种，

古人称为“发机飞火”，就是用抛石机把点着的火药包抛向

敌人。古代的抛石机又称大炮，因为这种炮抛的是石头，所

以炮字最初用石字旁，后来发明了火炮，又变成火字旁。

到了宋朝，便发明了各式各样的火箭。但是这种火箭都

是以燃烧为主，宋朝以后逐渐用火药制造爆炸性武器。

唐朝人发明了火药是毫无疑义的事，但是，火药对人类

文明起了什么作用？唐人发明的火药是怎样传到世界各国的

呢？在中世纪，有三大伊斯兰教王朝先后兴起，这就是阿拉

伯帝 国 的 倭 马 王 朝（公 元 远远员———苑缘园）、阿 拔 斯 朝

（苑缘园———员圆缘愿）和埃及的马木路克朝（员圆缘园———员缘员苑）。阿

拉伯帝国的极盛时期，疆域东起印度河流域，西临大西洋，

横跨亚非欧三洲，对于东西方文化的沟通起了很大作用。唐



摇?摇中国历史故事摇?

摇第 愿摇摇摇摇 页

欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃

摇
?
摇在

匀
韵
晕
郧
郧
哉
韵
蕴
陨
杂
匀
陨
郧
哉
杂
匀
陨

摇
?

欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃

摇

朝和阿拉伯帝国（大食）经常往来，因此中国炼丹术也在

八九世纪传到阿拉伯。中国炼丹家以丹砂为万灵之主，用以

制仙丹、炼金银，而阿拉伯炼丹家也把丹砂叫做“赤硫

磺”，也用以制仙丹、炼金银，就可以说明这个问题。硝

（硝石）在医药炼丹术上是一种必须的药料，医药和炼丹术

既然在八九世纪传入阿拉伯帝国，那么硝石也很可能同时传

入。员圆源愿年以前，在伊宾拜尔写的《医药典》中，提到

“巴鲁德”（“中国雪”）。可见在十二世纪以前，唐人发明

的火药业已传到阿拉伯了。

另一方面，在哈桑的兵书里，也有力地证明火药是从中

国传去的。在这本书里，有三处焰火的配方，都写入“中

国铁”，例如：

①实验花的成份：硝员园、硫磺猿、木炭圆、火石源、中

国铁怨、花员园。

②鸡斗的成份：硝石、硫磺员猿源、木炭员
员
愿、中国铁圆。

③契丹花用于火门的成分：硝员园、硫磺圆、木炭猿员源、

中国铁员园。

在十二世纪以后，中国的火器也传入阿拉伯。据一种阿

拉伯文兵书说，那时候阿拉伯有两种火器：一种以“契丹

火枪”，是和敌人交手时用的；另一种叫“契丹火箭”，是

用于远射程的。很明显，这种火枪和火箭，必然是南宋人所

习用的火枪和火箭。书中所说的“契丹”就是中国，并不

是契丹和辽。

火药也是经由阿拉伯传入欧洲的。首先，唐人的炼丹

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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术，于十二、三世纪由阿拉伯传入欧洲，当时欧洲最负盛名

的大亚力卑尔特和罗吉尔·培根，就是炼丹家。在这两个人

的著作里，都提到火药，但是他们还不会制造火药。在他们

死后数十年，欧洲才有了火药。欧洲人使用火药，固然是由

于受了他们文字上的启发，但在实际应用上，主要是因为战

争的需要。公元员圆怨园年，第八次十字军东征失败以后，法

兰克人退出在亚洲大陆的亚加，转移到塞浦路斯岛上继续作

战。当伊斯兰教国家进攻亚加时，曾用九十二座抛石机击毁

了奥斯曼帝国堡垒上的一切防御工事。从此欧洲国家才开始

接触到火药火攻法，才开始学习制造火药和火具。

唐朝发明的火药从阿拉伯传入欧洲，对整个世界文明发

生了巨大的推进作用。恩格斯说：火药“不仅对作战方法

本身，而且对统治和奴役的政治关系起了变革作用。”“以

前一直攻不破的贵族城堡的石墙抵不住市民的大炮；市民的

枪弹射穿了骑士的盔甲。贵族的统治跟身披铠甲的贵族骑兵

队同归于尽了。”

直到今天，火药仍然在工农业生产、科学技术和国防建

设上起着巨大的作用。

张遂（一行）和唐朝天文历算的进步

张遂（远愿猿———苑圆苑）从小博览经史，精通天文历算，

还吸收了一些印度的天文知识。后来出家为僧，法名一行。

他是开元时期的人，曾奉玄宗的命令，制定《大衍

历》。这是一部先进的历法，分成七篇，包括平朔望和平

气，七十二候，太阳和月球每天的位置和运动，每天见到的
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星象和昼夜时刻，日食、月食和五大行星的位置。后代的历

法家编历都沿用这格式。他对数学也有贡献。隋朝天文学家

刘焯制订《皇极历》时，首创等间距二次内插公式（一种

求函数值的方法），用来计算日月的运行。一行更进一步，

首创了不等间距的二次内插公式。

测量子午线的长短，是一行在天文学上另一项成就。开

元十二年（苑圆缘），他倡议测量河南的平地，测出子午线每

一度长猿缘员郾圆苑唐里（员唐里源缘源郾猿远米）。这是世界上测量

子午线的开始，比阿拉伯人在美索不达米亚（今伊拉克）

的测量早九十年。这项工作是由太史监南宫说（念“悦”）

直接领导进行的，我们也不好忘记他的功绩。一行观测天

象，发现了恒星的移动，比员苑员圆年英国人哈雷的发现，几

乎早了一千年。

一行和技工梁令瓒等制造了黄道游仪、水运浑仪等天文

仪器。其中的水运浑仪不仅是天文仪器，还是世界上第一只

用机械转动的钟。

水运浑仪上面有星宿赤道和周天度数，用水力推动轮子

转动。一日一夜，天体旋转一周。另有两个轮子，缀有日

月，也能转动。二十九转有余而日月交会，三百六十五转而

日周天。他用木柜做地平，使仪器一半在地下。地平上有两

个木人，面前放着钟鼓，每刻击鼓，每个时辰（两小时）

撞钟，都由柜中的轮轴操纵。

我国古代的计时器，叫做刻漏，是让水以均衡的速度滴

出，看水量的多少，就可以知道时间的早晚。这种计时器不

靠机械转动，不是真正的钟。一行和梁令瓒制造的水运浑仪

才是一具惊人的天文钟。恩格斯在《自然辩证法》中，列
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举历史上的重大发明，把时计列为一项，可见意义十分重

大。这架仪器是用铜铁做的，后因保管不善，生了锈，便不

会转动了。

一行不仅有高深的科学知识，品格也很高尚。权贵武三

思想和他结交，便被他拒绝。中国历史上的著名科学家，作

风往往都很正派，这是一个好的传统。

浑天铜仪是用水力激轮使之转动的。劳动人民用同样的

道理，在生产斗争中广泛利用水车、水碾、水硙等。唐代人

民用木材制成竖轮，由河水流动的力量，使它不断旋转。轮

子上装的水筒跟着升降，把水送到高处，灌溉田地。破谷磨

粉的水碾、水硙，比前代有所进步。玄宗亲信宦官高力士在

京城西北沣水上设的水碾，五个轮子，每天能磨麦三百斛，

可见效率是不低的。在生产工具上，还出现了能够调整深

浅，提高劳动效率的曲辕犁。

十里长安城

规模宏伟的首都

开元、天宝是唐朝盛强的顶峰，也是长安城最繁荣、最

热闹的时期。长安城的规划、制度，在当年曾引起许多外国

人的赞叹，在后世也不断被人们研究探讨。长安城里的生活

集中地反映了唐代社会城市生活的面貌。它的确是值得特别

提出来讲的。

长安城就是隋朝大技术家宇文恺设计督造的大兴城。它
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的都城布局，坊市位置，都确立于隋朝时候，然而宫阙楼

观，很多是唐代扩充加工的产物。

这座城位于终南山和渭河之间的平原上，像东都洛阳一

样，外面叫外郭城，它的北部正中包有宫城、皇城。宫城是

宫殿区，皇城是官衙区，跟外面的民居商肆完全分开，表现

出严格的封建秩序。全城街道宽直，坊市星罗棋布，方方正

正，像棋盘，也像菜畦。城的东南部有个慈恩寺，是高宗做

太子时为玄奘法师造的。寺中有座大雁塔，当时的人只要登

临其上，那种严正的布局，就能尽收眼底。这座塔是城内的

名胜，唐诗人杜甫、高适、岑参曾同行到此，所赋的诗至今

为人传诵。

长安城是一座长方形的城市，经考古工作者的辛勤工

作，它的面貌越来越被认识得清楚了。它南北长 愿远缘员米，

东西长怨苑圆员米，周围约猿远郾苑公里多，比明清时的西安城大

七倍以上。

在城垣的南面，从西往东，有安化、明德、启夏三个城

门，安化、启夏各有三个门洞，正中的明德门独有五个门

洞，每个宽远郾缘米，极为宏伟。

从明德门进城，从南往北，有一条笔直的大街，直达皇

城的朱雀门，叫朱雀门街，进宫城后，继续往北，伸展到宫

城的承天门，所以又叫天街。这条街宽广百步，约员缘园米。

大街两旁，榆、槐成荫。东西两面各有九个坊，中间大多是

庭园宽敞的宅邸，衬托出首都雄伟的气魄。

朱雀门是皇城的南门。皇城在全城北部的中央，朱雀门

两侧有含光、安上两门。宫城与皇城的大小差不多，在皇城

以北，向南的正门叫承天门。宫城和皇城之间东西向的横
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街，是长安城里最宽的一条街，宽达源源员米，实测发现残存

部分也有 圆圆园米。宫城以北就是郊区了，当时作为“禁

苑”，畜养鸟兽，种植花木，筑有亭榭楼台，是帝王游乐的

所在。宫城的北门玄武门，是警卫宫廷的要害。

唐朝初年扩大宫殿区，在东北的龙首原上兴建了大明

宫，于是长方形的大城在东北面凸出了一只角。

大明宫南面开三个门，正中的叫丹凤门。丹凤门有三个

门洞，各宽怨米。门北远员园米处有含元殿。含元殿有石阶三

层，上层高两丈，中下层各高一丈五尺，曲折而上，叫做

“龙尾道”。从高宗改建大明宫后，这含元殿便是朝堂所在。

龙首原地形较高，加上三层石阶，从丹凤门仰望帝座，宛然

似在云霄之中。诗人王维的名句“九天阊阖开宫殿”（《和

贾至舍人早朝大明宫之作》），写的就是这番气象。含元殿

西北有太液池，是宫中的胜地。太液池西有麟德殿，宰相奏

事，宫内宴会，和召见使节，往往在这里举行。其余殿堂还

多，共有三十多所。

大明宫因在原来的宫城东北，习惯上叫做“东内”；原

有的太极宫便被叫做“西内”。到玄宗时，又兴建了兴庆

宫，叫做“南内”。三者合称，叫做“三大内”。

兴庆宫原是玄宗做蕃王时的宅邸，在大明宫的东南面的

兴庆坊。玄宗即位后大加扩建，陆续把南、北、西三面的

坊，包进去一部分，东面紧靠城墙，没有扩建的余地。宫内

有兴庆池、沈香亭、花萼楼等建筑。天宝年间，玄宗和杨贵

妃在沈香亭赏芍药，派名乐师李龟年到一家酒楼上，找到大

诗人李白，撰写《清平调》三章，就是在这里发生的故事。

兴庆宫是皇帝的别业。玄宗为了往来游乐的方便，在大
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明宫、举庆宫间，沿东城壁筑了夹城复道。他在中间自由往

来，外面的人都无从看见。这条路沿着城壁可以通到芙蓉

园。

芙蓉园在长安城的东南隅，是名胜所在，向来是个游览

区。它的水面叫曲江，开元时疏浚一番，开黄渠，把氵产水

的上流引导进来。据实测南北约 员猿远园米，东西五百多米，

周围近四公里。此处有亭台楼阁，有垂柳，有芙蓉（荷

花），江水澄清，烟光迷蒙。每逢岁时佳节，游人极盛。三

月上巳日，正是风和日丽的时候，玄宗总要带着妃嫔，到曲

江赐宴百官。一时车马喧腾，宾从杂沓（贼伽），沿岸遍张彩

幕，江中到处荡着彩船。“黄门飞革空不动尘，御厨络绎送八

珍”（杜甫《丽人行》），他们在这里赏心悦目，炫耀挥霍，

不仅贫苦百姓不会有份，连一般的士大夫也要见之侧目的。

除宫殿、衙署之外，长安城里，由南北十一条街和东西

十四条街，形成许多方格，一个方格一个坊，共有一百零九

个坊和两个市（占四个坊）。

坊是住宅区，它的结构是封闭式的。一部分的坊四面各

开一门，街道成十字形，交点在坊的中心，尽头在坊门口。

一部分的坊只开东西两门，街道也只有东西向的横街。住宅

的门都在坊内，没有向外面开的。

商店集中在东西两市。市的四面各开两门，中间到处都

是商店，正中有管理市的官衙，就是市令的办公地点。我国

封建时代的城市，到唐朝为止，商业活动都受政府严格控

制，商店依法应设在市内，不能随地自由开店。

这样大的一座城市，布局这样严整，在封建时代是很少

见的都市设计。日本曾仿照它的规划，兴建平城京和平安
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