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1 中国历史故事（二） 

安史之乱

这是唐王朝从盛至衰的转折点 

安史之乱是 755年至 763年发生在唐朝的一次地方

割据势力对中央集权的反叛。因叛乱是由安禄山和史思

明发动的，所以历史上称这次叛乱为�安史之乱�。  
唐朝初年，为巩固中央集权，保卫边疆，实行府兵

制。府兵一般征自“高赀多丁”之家，分给其土地，定

期卫戍京师或守御边疆。在内地或边境重镇设置大都督，

统兵驻守。后来，由于土地私有制的发展，农民失掉土

地逃亡，兵源发生了问题；加上征战频繁，府兵不能按

时轮换，长期服孔，家中不能免去征徭，因此大批逃亡。

在这种情况下，唐朝统治者被迫改为“募兵制”，召募兵

士宿卫，在边将统率下从事屯垦。在边境统兵的将官称

为“节度使”。  
“节度使”最初只掌兵权，后因统兵作战的需要，

兼管地方行政和财政。节度使权力无限扩大，“既有其土

地，又有其人民，又有其甲兵，又有其财富”，成为大军

阀。唐玄宗时期，节度使已有 10 个，他们各掌握一州或
几州的军、政、财权，使中央政府越来越无力控制。  
以唐玄宗为首的贵族官僚，营私舞弊，不问政事，

过着“春宵苦短日高起，从此君王不早朝”的淫逸生活，

把朝廷外事推给权相李林甫、杨国忠去应付，内事交付

宦官高力士。李林甫专权自恣，排斥异己。杨国忠到处

搜刮，广受贿赂。统治集团的腐败，给安史叛乱造成可

乘之机。  
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身兼范阳（今北京西南）、河东（今山西太原）、平

卢（今辽宁锦州西）三镇的节度使安禄山，是营州柳城

（今辽宁锦州市附近）人，他为人狡诈，善逢迎，因请

求做杨贵妃养子，很得玄宗的欢心，并取得信任，官运

亨通，是势力最大的军阀。他看到唐玄宗荒淫昏乱，内

地防卫力量薄弱，“取而代之”的野心膨胀起来。在表面

上，他经常到首都长安，装得对朝廷极其恭顺，骗得唐

玄宗的宠信，而在背后却暗自在河北老巢积蓄力量。在

范阳城北建筑雄武城，广招兵马；又利用民族矛盾，大

搞分裂活动。经过 10年左右的准备，于 755 年 11月，

安禄山串通部将史思明，以讨伐杨国忠为名率 15万兵南

下反唐。�安史之乱�爆发。  
当时，海内承平日久，百姓多年未见战乱，突然听

说叛乱爆发，远近震骇。叛军所过州县，无敢拒之者。

甚至士卒登城，听到敌人的鼓角声，竟吓得纷纷坠落城

下。唐朝廷急忙命封常清、高仙芝招收市并无赖之徒，

前往阻挡，结果二人兵败身亡。756 年正月，安禄山在
洛阳称大燕皇帝。  

756 年六月，潼关失守。唐玄宗伙同杨国忠以及杨
氏弟兄姊妹，西奔四川。行至马嵬驿（今陕西兴平县西），

军士鼓躁不进，杀死杨国忠，杨贵妃也被迫吊死。  
安史叛军烧杀掳掠，遭到沿途老百姓和部分唐政府

军的反对，“河朔之民苦贼暴，所至屯结，多至 2万人，
少者万人，各为营以拒贼。”唐朝地方官吏和将领颜杲卿、

张巡、鲁炅都进行了有效的抵抗。在广大人民群众和唐

朝部分将吏的抗击下，安史叛军受到挫折，内部矛盾重

重。此时，唐玄宗的儿子李亨在灵武即位，这就是唐肃

宗。他任用郭子仪等大将，集合西北各路军队，依靠淮
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南、江南的雄厚财力、物力，并向回纥等少数民族借兵，

准备平乱。  

757 年，安禄山被其子安庆绪杀死。唐军乘机收复

长安、洛阳等地。唐军因缺乏统一指挥，加上粮食供应

不足，士气低落。759年，史思明率 13 万人进攻，结果

唐军大败。史思明在邺城（河南安阳市）取胜后杀了安

庆绪，自称大燕皇帝。  

接着，又攻陷洛阳。后史朝义杀死其父史思明。762

年，唐军再次收回洛阳，史朝义出逃中被迫自杀，其部

下将领全部投降。历时 8年之久的安史之乱终告结束。  

“安史之乱”是唐王朝由盛到衰的转折点。在战争

中，人民群众特别是黄河中下游人民遭到了空前的浩劫，

北方经济受到很大破坏。“洛阳四面数百里州县，皆为丘

墟”，“汝、郑等州，比屋荡尽，人悉以纸为衣”，出现了

千里萧条，人烟断绝的惨景。社会阶级矛盾加深了。同

时，唐朝中央的力量削弱了，各地出现了 40多个大小军

阀，形成了方镇割据的局面。  

在节度使管辖的地区，唐朝中央政府既不能任免官

吏、征收赋税，又不能调动军队。节度使的职位，或者

父子相袭，或者部将相继。他们手握重兵，互相攻伐，

对唐朝中央集权形成了严重的威胁。  

安史之乱既不是不同民族之间的斗争，更不是敌对

阶级之间的较量，而是一场封建统治阶级内部争权夺利

的战争，所以广大人民群从对这场战争是厌恶的。安史

之乱集团是一股分裂割据的反动势力，是发动战争的祸

首，更遭到人民的强烈反对。 
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藩镇割据

在统一的国度里分裂割据，“起也快，败也速” 

藩镇割据是唐朝中叶以后，一部分地方军政长官据

地自雄、不服从中央命令的政治局面。  

藩是保卫，镇指军镇。封建朝廷设置军镇，本为保

卫自身安全，但发展结果往往形成对抗中央的割据势力，

这是封建统治者争权夺利的本性所造成的矛盾。  

唐玄宗在位（712�756年）时期，为了防止周边各
族的进犯，大力扩充防戍军镇，设立节度使，赋予军事

统领、财政支配及监察管内州县的权力，一共设立了 9
个节度使和一个经略使。其中特别是北方诸道权力的集

中更为显著，经常以一人兼任两三镇节度使，安禄山就

是凭借身兼范阳、平卢、河东三镇节度使而发动叛乱的。

安史之乱爆发后，为了抵御叛军进攻，军镇制度扩展到

内地，最重要的州就设立节度使，指挥几个州的军事；

较次要的州就设立防御使或团练使，以扼守军事要地。

于是在今陕西、山西、河南、安徽、山东、江苏、湖北

等地出现了不少的节度使、防御使、团练使等大小军镇。

后来又扩充到全国。这些本是军事官职，但节度使又常

兼所在道的观察处置使（由前期的采访使改名）之名，

观察处置使也兼都防御使或团练使之号，都成为地方上

军政长官，是州以上一级权力机构。大则节度，小则观

察，构成唐代后期所谓藩镇，亦称方镇。方镇并非都是

割据音，在今陕西、四川以及江淮以南的方镇绝大多数

服从朝廷指挥，贡赋输纳中央，官职任免出于朝命。但

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是在今河北地区一直存在着名义上仍是唐朝的地方官而

实际割据一方，不受朝命，不输贡赋的�河北三镇�；在
今山东、河南、湖北、山西也曾在很段长一段时期内存

在类似河北三镇的藩镇；还有一些倚仗自己实力对中央

跋扈不驯、甚至兴行叛乱的短期割据者。后代史家把这

种局面统名为�藩镇割据�。  
唐代藩镇割据的形势可分为四个阶段。第一阶段从

唐代宗初年到德宗末年（762�805 年），是割据形势发
展时期。763 年，安史之乱以史朝义自缢，其党羽纷纷
投降唐朝而告结束。  
但朝廷无力彻底消灭这些势力，便以赏功为名，授

以节度使称号，由其分统原安史所占之地。计有李怀仙

为卢龙（又名幽州或范阳，今北京）节度使，统治今河

北东北部；李宝臣为成德（又名镇冀或恒冀，今河北正

定）节度使，统治今河北中部；田承嗣为魏博（今河北

大名北）节度使，统治今河北南部、山东北部；薛蒿为

相卫（今河南安阳）节度使，统治今河北西南部及山丁、

河南各一部，共四镇。其后相卫为田承嗣所并，则成为

三镇，即河北三镇。这三镇名虽服从朝廷，实则独立。

军中主帅，或父子相承，或由大将代立，朝廷无法过问。

与此同时，淄青（又名平卢，今山东益都）镇大将李正

已逐节度使侯希逸，唐亦授予节度使称号，统治今山东

地区，世袭相承达三代 4人。山南东道（今湖北襄樊襄
阳）节度使梁崇义也实行割据，统治达 19年。781年，
梁崇义被消灭，782 年，淮西（今河南汝南）节度使李
希烈据镇反叛，自称建兴王，并联合已称王的淄青、魏

博、成德、卢龙四镇节度使抗拒中央。唐德宗调集淮西

邻道兵攻讨李希烈，诸道兵都观望不前。783 年，又调
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泾原（今甘肃泾川北）兵东援，十月，该军发生叛乱，

拥立留居长安的前卢龙节度使朱泚为秦帝。德宗出奉天

（今陕西乾县）。784年正月，李希烈称楚帝，改元武成。

二月，入援朝廷的朔方（今宁夏灵武）节度使李怀光也

叛乱，德宗又奔梁州（今陕西汉中），唐朝政权处于极危

险的境地。同年六月，平定了朱泚，785 年八月平定李

怀光，786 年四月李希烈为部将所杀，河北、山东四镇

表示重新服从中央，表面上又归统一。但德宗经过这些

恐慌之后，转为推行姑息政策，求得暂时安定。  

第二阶段从唐宪宗永贞元年至元和末年（805�820
年），是讨伐叛镇的时期。永贞元年（805年）八月，唐
宪宗即位，他开始执行削藩政策。806 年，剑南西川（今
四川成都）节度使刘辟求兼领三川，因朝廷不许，就发

兵攻击东川节度使治所梓州（今四川三台）。宪宗即派高

崇文统率神策军出征，很快平定。同年，还平定夏绥节

度使杨惠琳的叛乱。次年，镇海（又名浙西，今江苏镇

江）节度使李锜叛变，宪宗调邻道兵征讨，李锜被部将

所杀。这几次平叛的胜利，使宪宗及主战派大臣增强了

信心。809 年，成德节度使王士真死，其子承宗自为留
后，宪宗以宦官吐突承璀领兵讨伐，没有取得胜利，只

得暂时妥协，承认承宗继位。812 年，魏博节度使田李
安死，子从谏年幼继位，军中推立大将田兴（后改名弘

正），田兴表示服从中央，遵守法令，申报户籍，请朝廷

任命管内地方官，送从谏入京。长期割据的河北三镇中

出现了一个突破口。淮西李希烈被部将陈仙奇所杀后，

吴少诚又杀陈仙奇，仍割据自雄，吴少阳继位。元和九

年（814 年）吴少阳死，子吴元济自领军务。在对淮西
镇的处置上，朝中大臣分为主战、主抚两派。宪宗主战，
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征集邻道军队围攻淮西。淄青、成德两镇暗中支持淮西，

派人焚烧河阴转远仓，刺杀宰相武元衡，刺伤御史中丞

裴度，企图阻止朝廷进攻，但宪宗没有动摇，以裴度为

相，坚持平叛。这是藩镇势力和唐朝中央的一次大决战。

由于平叛军队中有不少将领迁延观望，作战无力，战争

拖了 4 年。宰相裴度亲临前线督师，817 年十月，唐邓

节度使李愬雪夜袭克蔡州，擒吴元济，取得最后胜利。

次年宪宗又发兵攻淄青，819 年二月，淄青将刘悟杀节

度使李师道降唐。  

于是成德王承宗、卢龙刘縂相继自请离镇入朝，朝

廷另委节度使，长期割据的局面似乎都解决了。  

第三阶段从唐穆宗初年至唐懿宗末年（821�872
年），是藩镇复活并延续的时期。宪宗伐叛所创下的新局

面没有维持多久。由于长期战争，中央府库的积蓄已经

枯竭，宪宗晚年任用聚敛之臣，遭到百姓怨恨；新的统

一局面，也使大臣们思想麻痹。宪宗死，穆宗即位后，�销
兵�（即裁减兵员）的主张盛行一时。销兵虽可节省财政
开支，但被裁的士卒无可靠生计，却是一个乱源。河北

三镇的将士几十年不识中央委派的官吏，如今看到的却

是一些趾高气扬把河北士兵视为降虏的昏庸骄奢的人

物。821 年卢龙首先发生兵乱，将士囚禁朝廷派去的新
节度使张弘靖，尽杀其幕僚。接着，成德军将又杀自魏

博移镇成德的节度使田弘正（即田兴），朝廷命裴度统兵

讨伐，又命魏博节度使田布（田弘正之子）出兵助讨成

德，但将士不肯出力，要求田布行河朔故事（即恢复独

立状态），后田布自杀。于是�河北三镇�又脱离了中央控
制，被裁的士卒，纷纷投奔其下。新割据者朱克融、王

廷凑、史宪诚实行原先的旧传统。裴度的讨伐军无功而
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还。朝廷因军费浩大，无法支撑长期作战，只好承认现

实。经此，唐朝中央再也没有恢复河北的打算。在唐朝

尚能控制的区域，也出现割据者，如徐州（今属江苏）

大将王智兴逐节度使崔群，自领军务，朝廷即授以节镇。

泽潞（今山西长治）节度使刘悟擅囚监军使刘承偕，朝

廷无可奈何，宣布流放刘承偕，刘悟才将其释放。  

后来刘悟子孙三代据有泽潞。唐武宗会昌四年（844

年），李德裕主持平定了泽潞。这次被称为�会昌伐叛�
的胜利，对稳定中央直接控制地区起了积极作用。总之，

第三阶段中，藩镇有所复活并发展，不过程度不如第一

阶段之甚。在这段时间内，不论是在唐朝控制的地区，

还是藩镇割据的地区，都经常发生牙将逐帅的事件。这

是藩镇割据的另一种表现形态，是权力下移的象征。  
第四阶段从唐僖宗乾符二年至唐亡（75�907 年），

是藩镇相互兼并的时期。乾符二年（875年），王仙芝、
黄巢领导的唐末农民战争爆发，唐朝虽然征集各镇士兵

围剿，并委任都统、副都统为统帅，实际上指挥并不统

一。许多节镇利用时机扩充自己的实力。广明元年（880
年）十二月，黄巢攻入长安后，唐朝中央政权实际已经

瓦解，这时在全国逐渐出现了许多割据势力，有的原是

唐朝的节度使（如高骈）；有的则是自己形成一个武装集

团之后，被唐朝授予节度使（如杨行密、董昌、钱镠）。

这样，割据的藩镇就空前增多。农民起义军失败后，这

些藩镇立即转入相互兼并的战争中，数十年战争不断，

几乎遍及全国。天祐四年（907年），名义上的中央朝廷
也被藩镇之一朱温夺去了，历史终于演变为五代十国，

成为唐代藩镇割据的延续。直到北宋统一，才结束了这

一局面。 
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永贞革新

昙花一现的改革，终究付诸东流 

唐王朝在经历了唐太宗贞观时期、武则天时期后，

到唐玄宗开元天宝年间，其政治军事上的强大、经济上

的繁荣，也就达到了顶峰。在一片欣欣向荣的背后，也

隐藏着巨大的危机。安史之乱使唐王朝几乎灭亡，从此

走上下坡路。唐王朝的政治一统，被藩镇割据所取代，

赫赫王权转到宦官手中，形成宦官专政的局面。这两个

恶疾附着在唐王朝身上，难以根除。总的说来，唐中期

以后的皇帝多是庸人，虽然有个别皇帝曾在一些朝臣的

帮助下，试图清除这两个毒瘤，但终于由于根深蒂固，

难以奏效。唐顺宗时期的“永贞革新”就是一次失败的

政治改革。  

宦官是专制制度的伴生物，宦官被作为皇帝的家奴，

服务于皇宫中。宦官作为一个集团，其成份相当复杂，

他们多数是来源于社会下层，由于肉体被残害，所以心

理上也常常是畸形的。众多的宦官集中在宫内，很容易

结成集团。唐朝前期，宦官数量不多，地位也很低，无

权过问军政大事。到唐玄宗时期，情况发生了变化，开

元、天宝年间，宦官激增到 3000 人，仅五品以上的宦官

就有 1000人。宦官高力士尤其被重用，玄宗还委派宦官

任监军，到藩国出使。安史之乱后，唐肃宗当皇帝得到

了宦官的帮助，所以更加信任宦官，任用宦官李辅国掌

握禁军，朝廷所有制敕，须经他押署，才能实行。到唐

德宗时期，他刚愎自用，猜忌大臣、宿将，便依靠宦官。
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德宗设护军中尉 2 人，中护军 2 人，全由宦官充任，统

率左右神策军、天威军等禁军。从此以后，宦官掌典禁

军成为定制。从唐代宗时开始，还以宦官 2人充内枢密

使，掌管机密，传宣诏旨，权力很大。  

宦官有了武力作后盾，地位更加巩固，他们有权任

免将相，地方上的节度使也多从禁军中选任，宦官势力

日渐膨胀。  

皇帝和朝臣都要受到宦官的支配，因而非常不满。  

安史之乱被平定后，安史余部并没有被完全消灭，

唐代宗为了敢得暂时的安定，把仍有较大实力的安史部

将任命为节度使，同时在平定安史之乱的过程中，唐朝

对内地掌兵的刺史也给以节度使的称号，到安史之乱平

定以后，节度使数量已相当多。这些节度使都有一定的

军事实力，大的占有十余州，小的也有三四州，自己任

命官员，掌握本地赋税收入，父死子继，或者由部将拥

立，完全独立于唐朝的政治体系之外。平时互相攻战，

强大时就向唐王室发难，威胁唐王朝的安全。  

永贞元年（805 年）正月，唐德宗死，太子李诵即

位，这就是唐顺宗。他在东宫 20 年，比较关心朝政，从

旁观者的角度对唐朝政治的黑暗有深切的认识。唐顺宗

即位时已得了中风不语症，但还是立刻重用王叔文、王

伾等人进行改革。  

王叔文，越州山阴人（今浙江绍兴）。王伾，杭州人，

一个是棋待诏，一个是侍书待诏，原先都是顺宗在东宫

时的老师，他们常与顺宗谈论唐朝的弊政，深得顺宗的

信任。在顺宗即位后，他们和彭城人刘禹锡、河东人柳

宗元等人一起，形成了以“二王刘柳”为核心的革新派

势力集团。他们维护统一，主张加强中央集权，反对藩
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镇割据，反对宦官专权。王叔文、王伾升为翰林学士，

王叔文兼盐铁副使，推韦执谊为宰相，柳宗元为礼部员

外郎，刘禹锡为屯田员外郎，共同筹划改革事谊。  

他们围绕打击宦官势力和藩镇割据这一中心，进行

了一系列改革，主要内容如下：  

第一，罢宫市、五坊使。唐德宗以来，宦官经常借

为皇宫采办物品为名，在街市上以买物为名，公开抢掠，

称为宫市。白居易《卖炭翁》诗就是对宫市的控诉。早

在顺宗做太子时，就想对德宗建议取消宫市，当时王叔

文害怕德宗怀疑太子收买人心，而危及太子的地位，所

以劝阻了顺宗。永贞年间，宫市制度被取消。充任五坊

（即雕坊、鹘坊、鹞坊、鹰坊、狗坊）小使臣的宦官，

也常以捕贡奉鸟雀为名，对百姓进行讹诈。五坊使也被

取消。这二项弊政被取消，因而人心大悦。  

第二，取消进奉。节度使通过进奉钱物，讨好皇帝，

有的每月进贡一次，称为月进，有的每日进奉一次，称

为日进，后来州刺吏，甚至幕僚也都效仿，向皇帝进奉。

德宗时，每年收到的进奉钱多则 50 万缗，少也不下 30

万缗，贪官们以进奉为名，向人民搜刮财富，革新派上

台后，通过唐顺宗下令，除规定的常贡外，不许别有进

奉。  

第三，打击贪官。浙西观察使李锜，原先兼任诸道

转运盐铁使，乘机贪污，史书称他“盐铁之利，积于私

室”。王叔文当政后，罢去他的转运盐铁使之职。京兆尹

李实，是唐朝皇族，封为道王，专横残暴。贞元年间，

关中大旱，他却虚报为丰收，强迫农民照常纳税，逼得

百姓拆毁房屋，变卖瓦木，买粮食纳税。百姓恨之入骨，

王叔文等罢去其京兆尹官职，贬为通州长史，百姓非常
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高兴，市里欢呼。  

第四，打击宦官势力。裁减宫中闲杂人员，停发内

侍郭忠政等 19人俸钱，这些都是抑制宦官势力的措施。

革新派还计划从宦官手中夺回禁军兵权。这是革新措施

的关键，也是关系革新派与宦官势力生死存亡的步骤。

革新派任用老将范希朝为京西神策诸军节度使，用韩泰

为神策行营行军司马。宦官发现王叔文在夺取他们的兵

权，于是大怒说：�如果他的计划实现，我们都要死在他
的手下。�同时立刻通知神策军诸军不要把兵权交给范、
韩二人，这个重要步骤未能实现。  
第五，抑制藩镇。剑南西川节度使韦皋，派刘辟到

京都对王叔文进行威胁利诱，想完全领有剑南三川（剑

南西川、东川及山南西道合称三川），以扩大割据地盘。

王叔文拒绝了韦皋的要求，并要斩刘辟，刘辟狼狈逃走。  
此外，王叔文等还放出宫女 300 人、教坊女乐 600

百人还家，与家人团聚。  
从这些改革措施看，革新派对当时的弊政的认识是

相当清楚的，在短短几个月的时间里，革除了一些弊政，

受到了百姓的拥护。但同时，革新的主要矛头是对准当

时最强大、最顽固的宦官势力和藩镇武装的，所以革新

派面对的阻力很大。  
因为实力掌握在宦官和藩镇手中，而革新派则是一

批文人，依靠的是重病在身的皇帝，而皇帝基本上又是

在宦官们的控制之中，所以，在必要的时候，宦官们随

时都可以把改革派一网打尽。  
早在永贞元年三月，宦官俱文珍等人就一手操办，

将顺宗长子广陵王李淳立为太子，更名为李纯。  
七月，俱文珍又伪造敕书，罢去了王叔文翰林学士
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之职，王伾竭力争论，才允许王叔文三、五日到一次翰

林院。不久，王叔文母亲去世，王叔文归家守丧，王伾

孤立无援。这时王伾请求宦官起用王叔文为相，统领北

军，继而又请起用王叔文为威远军使、平章事，但都未

得允许。革新派人士已感到人人自危。这一天，王伾又

两次上疏，都没有得到任何答复，知道大事已去。当天

夜间，王伾得中风病，第二天回到自己的府第。  

同时，韦皋上表请求由皇太子监国，又给皇太子上

书请求驱逐王叔文等人，荆南节度使裴均、严绶等也相

继上表。于是，俱文珍等以顺宗的名义下诏，由皇太子

主持军国政事。八月，宦官拥立李纯即皇帝位，即唐宪

宗，顺宗退位称太上皇。  

到第二年，顺宗也被宦官害死。  

在宪宗即位后，革新派纷纷被贬斥，而像杜黄裳、

袁滋、郑絪等依附于宦官的官僚纷纷得到重用。王叔文

被贬为渝州司马，第二年被赐死。王伾贬为开州（四川

开县）司马，不久病死。其余柳宗元、刘禹锡等 6人都

被贬为边远州的司马。  

因此，这次革新运动也叫“二王八司马”的革新运

动。  

永贞革新运动被扼杀，唐朝政治更加黑暗，从此唐

朝又创了一个新的恶例，每个皇帝都把自己任用的人当

作私人，继位的皇帝对前帝的私人，不论是非功过，一

概予以驱除。宦官拥立皇帝，朝官分成朋党，本来就有

相沿成习的趋势，在唐宪宗以后，都开始表面化了。 
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会昌灭佛

教派斗争在党争的淤涡中浮沉 

在我国历史上曾发生过“三武一宗”的灭佛事件，

“三武”指北魏太武帝拓跋焘，北周武帝宇文邕、唐武

宗李炎，一宗指周世宗柴荣。“会昌灭佛”就是指唐武宗

在会昌年间的毁佛活动。  

“会昌灭佛”是佛教与封建国家发生经济上的矛盾

冲突、佛教与道教争夺宗教上的地位的斗争的结果。  

印度佛教传入中国，大约在西汉末年。它在中国的

传播发展，大致可分为三个时期：魏晋以前为输入时期，

东晋南北朝为传播时期，隋唐为兴盛时期。  

东晋南北朝时期，佛教在门阀世族统治阶级的提倡

下，获得了广泛的传播。皇帝、贵族和世族官僚大都信

仰佛教，印度僧人佛图澄、鸠摩罗什先后被后赵石勒、

石虎和前秦苻坚尊为国师。南朝梁武帝更是一个迷信很

深的教徒，他尊佛教为国教，并曾三次舍身出家为僧。

所以，这个时期佛教寺院大量兴建，僧尼空前增多。北

魏时，佛寺多达 3 万余所，出家僧尼达 200余万人。南

朝梁武帝时，仅建康一地，就有佛寺 500余所，僧尼 10

万人。而且这些佛教寺院都拥有独立经济，占有大量的

土地和劳动力，形成了特殊的僧侣地主阶层。  

佛院经济的发展必定会在经济方面与封建国家发生

冲突。北周武帝当政时，北周有僧侣 100万，寺院万余

所，严重影响了政府兵源、财源。为了消灭北齐，他决

定向寺院争夺兵源和土地。建德三年（574年），下诏禁
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