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引言：中国的奴隶制时代

夏、商、周史概述

有句老话说：“言必称三代”。如果把这句话理解为讲中国的历

史和文化，总是不能离开夏、商、周三代，它们对于后代的历史

和文化有着深远的影响，那还是有几分道理的。试看，后世在论

“圣君”“英主”的时候，往往以禹、汤、文、武为楷模；说暴君

昏主的时候，常引桀、纣、幽、厉为鉴戒。伊尹、周公几乎成了

“贤臣”的同义语，妲己、褒姒则是内宠乱政的代表。他们都是

三代的历史人物。甲骨卜辞、钟鼎彝铭，奠定了汉字发展的基

础；《诗经》《尚书》、夏正周易，开中华民族文化的先河。它们都是

三代的科学文化成就。至于三代的典章制度，礼乐政刑，学术思

想，给予后世的影响更不胜言。如果把有文字记载的中国历史比

作源远流长的长江大河，那么夏、商、周三代就象大江大河的源

头。讲汉、唐、明、清的历史，固然不能脱离三代，就是认识今

天的中国，也可以追本溯源至三代。恩格斯在论述欧洲古代的奴

隶制度时，说过这样一段话：“没有奴隶制，就没有希腊国家，就

没有希腊的艺术和科学；没有奴隶制，就没有罗马帝国。没有希

腊文化和罗马帝国所奠定的基础，也就没有现代的欧洲。我们永

远不应该忘记，我们的全部经济、政治和智慧的发展，是以奴隶

制既为人所公认，同样又为人所必需这种状况为前提的。在这个

意义上，我们有理由说：没有古代的奴隶制，就没有现代的社会



夏、商、周三代是中国的奴隶制时代

。

主义。”（《反杜林论》）

这闪耀着历史唯物辩证法光辉的论断，是我们学习夏商周三

代历史的指南。我们也可以毫不夸张地说：没有夏、商、周三代

的历史，也就没有今天的中国。因此，对夏、商、周的历史作一

些了解，对于我们今天所从事的社会主义建设事业不是没有裨益

。夏代是奴隶社会的

初期阶段，商代和西周前期是奴隶社会的发展阶段，西周后期奴

隶社会开始走向衰落，封建因素已在旧制度的母体中孕育着。三

代共历时一千四百年左右。

夏朝是我国历史上第一个奴隶制王朝。它从公元前二十一世

纪到公元前十七世纪，大约存在了五百年左右。以大禹传子为标

志，结束了原始公社制度，而开始进入阶级社会。禹子启建立了

夏朝，至夏桀亡国，一共相传十三世、十六王。

夏代处于奴隶社会的初期阶段。其时刚从原始社会脱胎而

出，氏族社会的残存还比较浓厚，具有若干过渡的性质，但从总

的来看，夏代已经迈入了阶级社会的门槛。遍布于豫西、晋南一

带的二里头文化，是夏人创造的物质文化遗存。文献记载与考古

资料表明，夏代已经进入青铜时代，社会生产力比原始公社时期

有了新的提高，社会经济有了新的发展。夏历的产生代表了当时

在科学文化上所取得的初步发展。奴隶和奴隶主两大对立的阶级

已经出现，由于这种阶级对立而产生的奴隶制国家已经形成，军

队、刑法、监狱、设防城邑等国家权力的物质附属物以及赋税等

周国家政权存在的经济体现已经具备。夏代已经奠定了日后商、

①关于夏、商、周的社会性质，特别是西周的社会性质，史学界存在着分歧的

意见，主要有西周封建社会说与西周奴隶社会说。我们在本书中把夏、商、周看作是

奴隶社会，其具体看法将在后面的正文中加以叙述。

的。



记载的可靠基础

奴隶制度发展的初步基础。

商朝是继夏朝之后的第二个奴隶制王朝。

商朝在我国历史上是存在时间最长的一个王朝，大约有六百

年之久，即从公元前十七世纪至公元前十一世纪期间。

商朝的开国之君是太乙，即成汤。从成汤建国到帝辛（纣）

亡国，共传十七世三十一王。从成汤上溯至商族始祖契，约有十

四世，人们通常把这一段称为“先公”时期。从成汤到武丁这一

段，则称为“先王”时期。因为从武丁以后的甲骨卜辞中有许多

祭祀“先公”“先王”的记录。

奴隶制度到商代又前进了一步，社会经济和科学文化都取得

了长足的发展，奴隶制的优越性和残酷性都表现得十分充分。在

商代，青铜冶铸业已由早期阶段进入成熟阶段，创造出了光辉灿

烂的青铜文化。农业、手工业有了更大规模的分工，商品货币和

早期城市经济有了初步的发展。农业已经是商代社会生产的主要

部门，畜牧、渔猎作为农业的补充而存在着。在奴隶们创造的物

质文明的基础上，商代的科学文化放射出绚丽的异彩，殷墟发现

的甲骨文字，已经是一种相当成熟的文字，卜辞所记征伐、畋游、

食货、祭告、行止、天象、年成、世系、干支、数字等，包含了

殷代的社会经济、政治、军事和科学文化等方面的内容，反映了

相当广阔的殷代社会面貌，使我国古代的历史开始奠定在有文字

上。

井田制是商代奴隶制度赖以存在的基础。它是农村公社土地

制度形式在奴隶社会的继续，不过它的性质已经改变，从原来的

村社共有变为奴隶主国家所有，亦即奴隶主阶级的私有。殷商奴

“众”、“众人”在井田上用“隶主贵族强迫原来的村社成员

田”的形式进行集体耕作，并无偿地剥削他们的劳动成果。这种

劳役剥削被称为“助”。“众”、“众人”实际上已沦为奴隶主贵族的



元前十一世纪（公元前一

变相奴隶。

在商代，奴隶主对于奴隶大众的阶级压迫表现得特别残酷，

盛行于商代的“人殉”“人祭（人牲）”制度，是这种血淋淋的阶级

关系的集中反映。

商代奴隶主阶级专政的国家机器有了进一步的发展。以商王

为首的奴隶主贵族是商代国家政权的主体，商王自称“余一人”，

是奴隶主阶级的最高政治代表。在商代已形成了一套比较复杂的

官僚制度，在中央王朝（即内服）有“殷正百辟”（百官），在地方

上（即外服）有“殷边侯甸”（诸侯方国）等各级官吏和方伯帮助

商王实行统治。由于频繁的对周边方国的掠夺战争和对内镇压人

民的需要，以及青铜的广泛应用于兵器制造，使商代的军队也有

很大的加强。左、中、右三师是其军队的基本编制形式。商代的

“汤刑”在“禹刑”的基础上有了进一步发展，周代的“五刑”

至少在商代晚期已经形成。商代刑法表现了极端的野蛮性和残酷

性。

对于“上帝”和祖先神的崇拜，是商代迷信思想的主要内

容，神权观念笼罩着殷代社会生活的各个方面，神职人员（如贞

卜人）在商代的社会生活和政治生活中占有十分重要的地位。

西周是我国历史上第三个，也是最后一个奴隶制王朝。从公

二七年）武王伐纣建立西周，至公

元前七七一年幽王死于犬戎之乱，共历二百五十七年，共传十一

世、十二王。

由于周王朝的国都在关中的镐京，处于中原的西方，历史上

便把这个时期的周王朝称为西周。公元前七七一年西周灭亡后的

第二年，平王将国都东迁于雒邑。雒邑在镐京的东方，历史上便

把此后的周王室称为东周。东周经历了春秋和战国的大部分时

期，直到公元前二五六年周赧王死才告结束。此是后话，已不在

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



小雅 北山之下，莫非王土”

本书的范围了。

西周时期奴隶制度发展的特点，可以用“盛极而衰”四个字

来概括，意思是说它是我国奴隶制发展的顶峰，也是从顶峰上开

始下跌，并孕育着封建因素的时期。

西周时期奴隶社会的经济、政治制度都比商代更为完备和发

展。

井田制度在西周时期有了进一步的发展。井田分为公田和私

田。所谓“公田”，就是周天子和各级奴隶主贵族直接掌握的土

地，所谓“私田”，是分给“庶人 ”作为生活资料来源的份地，是

维持“庶人”生命和人口再生产所最起码的生产资料。不论“公

田”“私田”都是奴隶主国家所有的土地，所以《诗经》说：“普天

。国王和贵族的“公田”是强迫

“庶人”无偿劳动为其耕种的。这种劳动经常采取集体耕作

“耦耕”的形式。公田上的产品，全部归贵族所有。这时的井田

已有比较整齐的规划，百亩为一田，九田或十田为一井，井田之

间有着纵横交错的大大小小的田塍与沟洫。

“庶人”，同商代的“众人”西周时期基本的农业劳动者

一样，是由农村公社成员转变而来的农业奴隶。由于社会生产力

的发展，奴隶的价值有所提高，于是西周时期杀殉奴隶的现象大

大减少。

西周社会的阶级结构同商代一样，仍然是奴隶和奴隶主两大

对立的阶级，但是，奴隶制的等级制度比商代有所发展，在奴隶

主阶级方面，有天子、诸侯、卿、大夫、士等阶层，组成为各级

奴隶主宗法贵族；奴隶也有庶人、工商、皂隶、臣妾、圉仆⋯⋯

等不同名目和等级，包括各种生产奴隶和家内奴隶，形成“天有

十日，人有十等”的情形。森严的等级制度就是周礼的核心。

西周时期的政治制度，即奴隶制的礼乐制度，比商代也有很



的上下级从属关系是一致的，族权与政权、宗

的基础上，西周统治者实行对各级奴隶主贵族的

大的发展。

在井田制度

封国，以

分封制度。周天子把土地和臣民封赐给同姓和异姓贵族、亲戚、

功臣，即所谓“授民授疆土”，建立大小的统治据点

拱卫周王室，即所谓“封建亲戚，以蕃屏周”。封国制度对巩固周

天子的统治曾起了积极作用，但也种下了日后诸侯割据混战的根

源。

分封制是在宗法制的原则指导下进行的，宗法制利用宗族的

血缘关系，调整奴隶主贵族内部关系。宗法制的主要特征就是嫡

长子的继承制和庶子的分封制，以及与之相应的大宗与小宗的区

别。从天子、诸侯、卿大夫到士，都是姬姓族制系统中不同等级

的大宗，每一等级中又有相应的小宗。大宗与小宗之间的等级从

属关系，与政治上

统与君统相结合，相辅相成，从而加强了奴隶主贵族的统治地

位。

的

但是，物盛而衰，奴隶制的鼎盛之日，正孕育着它衰亡的因

素。西周后期，在奴隶制的母体中，已孕育着封建的生产关系。

这种变化集中体现在井田制的破坏和私田的形成中。这种私田不

是井田制下的“私田”，而是作为井田制的对立物的真正意义上

私有土地。它是奴隶主贵族通过“化公为私”，从井田内部生长起

来的。共、懿之后出现的土地买卖，是这种私田出现的标志。掌

握了大量私田的奴隶主贵族，如裘卫家族，就是日后“私家”的

代表。这种新兴的土地所有者，就是日后新兴地主阶级的前身。

随着奴隶制经济基础的崩坏，上层建筑中也出现了“礼崩乐坏”

的情况，王室衰微，诸侯僭越，犯上作乱的社会动乱，不仅震垮

了西周王朝，也震撼了奴隶制度。经过一千四百年的发展，奴隶

制已经走到了它的尽头，此后中国的历史又掀开了新的一页。



第一章　　　　第一个奴隶制王朝的诞生

一、从“禅让”到“传子”

夏王朝的建立

大禹 一个站在阶级社会门槛上的人物。

四千多年前，在我国的黄河流域，活动着一个古老的部落

夏。据说这个部落是黄帝族的一个分支，是黄帝的儿子昌意的后

代。那时正处于原始公社末期的部落联盟阶段，夏部落的酋长禹

正好站在从原始公社通向阶级社会的门槛上。

高山下一个强大的部落军事首领。那时节洪水经常为

在部落联盟领袖尧舜的时代，禹的父亲鲧被封为“崇伯”，是

黄河南岸

患，浩浩滔天的洪水淹没了大地，包围了山岗和丘陵，人民纷纷

逃到高处去躲藏。夏是一个善于水利的部落，于是尧便派鲧去负

责治理洪水。鲧采用筑堤的办法，企图挡住洪水。这不仅没有能

制住洪水，反而因为水愈堵愈涨，堤岸崩坍，造成了更大的水

患。尧的助手舜巡视了各地，发现鲧治水无方，造成了很大的损

失，便把鲧放逐到羽山（今山东郯城），最后死在那里。

虞舜继位为部落联盟领袖以后，经过“四岳”①的推荐，又派

鲧的儿子禹去继续治理洪水。

①四岳，传说为尧舜时期的四方部落首领



禹联合了共工氏和伯益、后稷等许多部落，共同向洪水展开

大规模的斗争。他总结了鲧治水失败的经验教训，放弃了筑堤堵

水的办法，改用疏导的办法。他根据地形的高低，疏通河道，排

除积水，让洪水顺着河道宣泄，流向大海。这个办法果然有效，

经过十三年的努力，终于制服了洪水。于是，人民纷纷从高地下

来，回到平原上，“疏川导滞，锺水丰物①”（《国语

接着，禹又带领人民开凿沟渠，引水灌溉，化水害为水利，在黄

河两岸的平原上开出了许多良田和桑土，成为人民安居乐业的地

韩

周语下 。

方。《诗经》歌颂禹的功绩说：“奕奕梁山，维禹甸之”（《大雅

奕》），说他平治了水灾，把梁山之野开辟为良田。

大禹不仅聪明能干，更为可贵的是，他舍得牺牲自己的利

益，勤苦耐劳，去为天下人谋利益，一心扑在治水事业上。他和

涂山氏女结婚后的第四天，就离家去参加治水。他手执耒耜，光

着双脚，栉风沐雨，劳身焦思，带领大家劳动。由于风吹日晒，

他的脸孔都变黑了，由于经常下水干活，他腿上的毛都磨光了。

他穿的是粗劣的衣服，吃的是粗糙的饭食。他就这样在外面整整

干了十三年，曾经三次路过家门也顾不上进去看一看。

大禹治水终于获得成功，而他的父亲鲧治水却失败，这主要

不是因为他们二人才能的大小不同，这件事情表明，在鲧的时候，

社会生产力还比较低下，人们征服自然的能力还不强，到了禹的

时候，社会生产力已经发展到一个新的水平，人们战胜自然的能

力也就加强了。大禹治水的成功，促进了农业生产的发展，农业

的发展又促进了手工业和交换的发展，从而加速了原始公社制度

的瓦解，为向奴隶制的过渡创造了物质条件。

意即蓄水灌田，发展①锺水丰物：韦昭注：“锺，聚蓄水潦，所以丰殖百物也

农业。



领皋陶

由于禹领导人民平治水土、发展生产有功，自然得到人民的拥

护，他也因而被尊称为“大禹”。当虞舜去世以后，禹就接替舜当

了部落联盟的领袖。当时，部落联盟的领袖是由各氏族部落的首领

民主推举产生，这种推举制度叫做“禅让”。禹是原始社会末期由民

主推举产生的最后一个部落联盟领袖，在他的身上，既保留着原始

社会部落联盟首领的一面，又有了阶级社会中专制君主的一面。

己的权威，到处巡行盟会。他在涂山

到了禹的时候，部落联盟首领的权力已经很大。他为了加强自

召集各氏族部落首领集会，首

领们带着许多礼品来朝见他。他在会稽②大会诸侯的时候，有个防

风氏的首领迟到，禹一怒之下把他处死，可见他已经非常专横了。

在部落联盟阶段，对外战争是人们正常的职业，联盟首领经

了军

常率领军队去掠夺邻人的财富。当时南方有个“三苗”部落，从

尧舜时代就经常跟他作战，禹的时候，对“三苗”发动了更大规

模的战争。禹在出征前发表了激昂慷慨的誓师词，说：“野蛮愚蠢

的三苗胆敢作乱，我要代表上天惩罚他们。因此我今天率领你们

‘群封诸君’去讨伐三苗！”参加这次战争的有众多氏族部落，声势

非常浩大。经过激烈的战斗，“三苗”大败，向南逃往丹水、汉水

一带的崇山峻岭中去了。战争中掠夺到很多战俘，他们都成

事首领的奴隶。这种掠夺战争，进一步加强了禹的地位，并促进

了奴隶制度的产生。

按照传统的“禅让”制，禹也事先推荐一个人，即东夷的首

摇）作为自己的继承人。不久皋陶死，禹又推荐东

夷的伯益作为继承人。这时，随着私有制的日益发展，人们越来

①涂山：即禹妻涂山氏女之部落所在地。其地据说在今安徽蚌埠市西当涂山，

或说在今浙江绍兴西北。

②会稽：即会稽山，在今浙江中部的绍兴、嵊县一带。相传禹会诸侯于苗山，

计功封爵，因名会稽，有会计之意。



上层建筑的一个组成部分了。

”这样，启

越强烈地希望独占部落联盟首领职位。禹虽然不得不顺应传统习

惯势力推荐了伯益，但他却不给伯益实权，使伯益得不到锻炼，

也不能在群众中树立威信。相反地，他却把实权交给了自己的儿

子启，让启的亲信掌握了许多权力。当禹年老死后，伯益按照过

去的传统，躲到另一个地方去表示谦让，让各氏族、部落来决定

由谁继位。由于伯益的威望和权力都不及启，所以当时“朝觐讼

狱者”都不去找伯益而去找启，民间的歌谣也不歌颂益而歌颂

启，他们说：“启才是我们的君主，他是帝禹的儿子啊

就轻而易举地继承了禹位。可见启继承禹位，一方面固然由于禹

在位的时候，实际上已经给启创造了继位的条件，另一方面我们

也应当看到，并不是由启个人凭野心夺取了王位，他还是由联盟

中各氏族、部落拥戴而立的。原始的民主推选制仍然在发挥作

用，不过这时原始民主制已被奴隶主贵族所利用，从此变为新兴

的奴隶制国家

这就是历史上所谓的“大禹传子”。它宣告了原始社会部落联

盟首领“禅让”制的结束，和阶级社会王位世袭制的开始，从此，

“大人世及以为礼”，公天下变成了家天下。

王位世袭制代替“禅让”制，是社会生产力和私有制发展的

必然结果，是历史上的一次巨大的进步。恩格斯曾经说过：“掠夺

战争加强了最高军事首长以及下级军事首长的权力；习惯地由同

一家庭选出他们的后继者的办法，特别是从父权制确立以来，就

逐渐转变为世袭制，人们最初是容忍，后来是要求，最后便僭取

这种世袭制了。”而当世袭制确立以后，“整个氏族就转化为自己的

对立物⋯⋯变为旨在反对自己人民的一个独立的统治和压迫机关

了。”（《家庭、私有制和国家的起源》）从此，部落联盟军事首领就

转化为国王，部落联盟机构则转化为统治和压迫人民的国家机

器。禹处在原始社会向阶级社会转变的历史时期，顺应历史发展
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