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一、突厥族的起源

隋唐之际，突厥是我国北方最强大的少数民族。突厥一名的

原音为 。一般认为突厥这个名称有两义，其广义包括操突

厥语的铁勒和突厥诸部，狭义则指突厥民族和突厥汗国。

唐代，突厥芯伽可汗即 二十承认突厥与铁勒同族。他在开元

年（ 阙特勤碑》突厥文铭文中说：“年）立的《 九姓回纥者，吾

九姓回纥之同族也。” 原称九姓铁勒，回纥成为铁勒诸部之首后

才改称九姓回纥。日本的一些学者认为“九姓铁勒，为突厥族九
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部之联合体” 。

我国突厥学者对照古突厥文和汉文的碑铭与文献，发现二者

在记载相同的事件时，凡汉文史籍作铁勒之处，突厥碑、文都记

为 （突厥）。在突厥文的《暾欲谷碑》、《阙特勤碑》和《回纥

保义可汗碑》中，并将属于铁勒的薛延陀、回纥等部，冠以突厥

之族称 。

突 突厥传》说：突厥厥在起源方面和铁勒密切相关。《周书

的祖先伊质泥师都有四个儿子，其中一位在阿辅水（今西伯利亚

阿巴坎河）和剑水（即谦河，今叶尼塞河上游）之间立国，称为

契骨。契骨是铁勒诸部之一，即今柯尔克孜族的先民。伊质泥师

都的长子讷都六成为部落首领。后来讷都六的幼子阿史那继位，他

是突厥阿史那 。这一记载表明突厥与铁勒中的契骨王室的始祖

同源。

唐代《酉阳杂俎》记载“：突厥之先，曰射摩舍利海神”“，又

，海神女每日暮以白鹿迎射摩入海，⋯⋯ 这一有关“海神女”或

“海女”的传说，也见于铁勒契 部的起源传说中。唐初大将契
，何力是“铁勒哥论易勿施莫何可汗之孙 ，他曾对九姓铁勒产生

过重大影响。龙朔元年（ 年）“铁勒九姓”叛，第二年唐朝任

①〔日本〕山田信夫《突厥传笺注》，汉译文载于《蒙古史研究参考资料》新编

第 页，辑第 内蒙古大学蒙古史研究所 年编印。

②杨圣敏《突厥即铁勒考》，载于《马长寿纪念文集》，陕西大学出版社 年

版。

③《周书》卷

④段成式《酉阳杂俎》卷
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。在何何力为“铁勒道安抚大使”，迅速平息了叛乱命契 力子

左鹰扬卫大将军契芯明的碑中，提到他们的祖先“因白鹿而上

腾” 。 嵩的墓志中更在契 何力的次孙、袭凉国 明确地说：公契

“先祖， 子，出于漠北，住乌德建山（今蒙古国杭爱山脉）海女

。突厥与铁勒契芯部有相同的起源传说，他们的族源很焉” 可能

相同。

由于上述种种原因，以及其他历史、考古、语言学等方面的

资料和考证，近代以来中外许多突厥学者认为突厥原是铁勒的一

支。有些学者甚至主张突厥就是铁勒。

《隋书 突厥传》记载突厥王室的起源说：突厥的祖先以狼为

图腾。他们的始祖为女性，生活在高昌（今新疆吐鲁番高昌故

城）西北一座大山的山间盆地中。她生有十个儿子，其中一个以

阿史那为姓氏，最为贤能，后来成为本部落的君长 。这一传说以

女性为始祖，表明突厥先世也经历过母系氏族社会阶段。高昌西

北一带的山，南北朝时称贪汗山（今东部天山山脉博格多山）。

《魏书》说“：此山北铁勒界也。” 可见，突厥阿史那氏最初出现

于铁勒分布地带或其近旁。

北魏天兴五年 年），柔然的首领社仑并吞诸部，称雄北

，方，自号丘豆伐可汗“。其常会庭则敦煌、张掖之北 。当时柔然

①《新 《旧唐书》卷唐书》卷

②《契芯明碑》，载于《金石粹编》卷

③《契芯嵩墓志》，转引自岑仲勉《突厥集史 下册，中华书局 年版第

页。
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的政 年 ）治中心离突厥所居高昌西北之地不远。太延

中，柔然的势力抵达高昌东面的伊吾（在今新疆哈密境内）。和平

元年（ 年），柔然攻灭占据高昌的北凉残部沮渠氏政权①。柔然

的统治范围扩大为“西至焉耆 ，突厥阿史那氏的部落被包括在”

柔然疆域之内。该部首领阿贤设和所属五百家，被迫走出高昌西

北天山中的盆地，迁居金山（今新疆阿尔泰山）南麓③。

阿史那部落在金山地区，除了从事畜牧业生产以外，还承担

着向柔然统治者供应兵器和工具等铁制品的任务，被柔然统治者

视为“锻奴”。阿史那部落是在天山时学会炼铁和制造铁器技术的。

早在东晋时代（ 年）的著作《释氏西域记》中，就记载

着屈茨（今新疆库车）北面的天山中盛产煤和铁矿石，炼出的铁

供应西域三十六国使用。当时这一带的炼铁工业已经比较发达 。

所以，阿史那部落迁至金山南麓以后，成了柔然的“铁工” 。

大约在公元五世纪中叶，阿史那部落开始以突厥为名称。据

《周书》记载：金山形似“兜鍪（”武士的头盔），当地人称兜鍪为

“突厥”，他们即以此为部落之名。后来，这一部落发展成为民族，

仍以突厥为名。阿史那氏世袭这一部落的首领，建立汗国以后他

们成为王室，并以突厥一词作为汗国的名称
。

北魏太和十一年（ 年），柔然豆仑可汗动员漠北高车（铁

勒）诸部跟随他一起进攻北魏，高车副伏罗部首领阿伏至罗坚决

反对。为此，他与堂弟穷奇率部 余万落（户），摆脱柔然的统

《北史 卷

《资治通鉴》卷

《隋书》卷

④转引自《水经注 河水二

《周书》卷
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治，西迁 。豆仑与叔父那盖分两路追袭副至高昌西北，自立为王

伏罗部。豆仑几次被阿伏至罗打败。那盖经金山南下，多次获胜。

就在这一年，柔然国人 多。在这以后的杀豆仑，立那盖为可汗

年里，柔然与高车（副伏罗部）多次交战，互相削弱，突厥趁此

年），柔然可汗伏图西征机会逐渐壮大起来。北魏永平元年（

高车，兵败，被高车王弥俄突杀于蒲类海（今新疆巴里坤湖）北 。

北魏熙平元年（ 年），弥俄突又被柔然可汗丑奴战败，被俘后

惨死 。北魏正光元年（ 年），柔然可汗阿那瓖向北魏王朝归

顺 。从此，突厥从柔然的控制和奴役下解放出来，获得了自由发

展的大好时机。

二、突厥族的兴起

在柔然衰亡的同时，突厥则逐步兴起，并且渐向东进，开始

与汉族发生直接接触。突厥一名最早见于汉文史籍是在《周书

宇文测传》中，时为西魏大统八年（ 年）。当时突厥已向东扩

展至河套以北的蒙古高原。在这以前，每年黄河冰冻后，突厥就

过河掠夺西魏边境人民的财物。大统八年，西魏骠骑大将军宇文

测前来镇守绥州（今陕西绥德）。他调派军民人等在要道上的几百

处地点堆置木柴。隆冬十二月间，突厥军从连谷进寇绥州。宇文

测一声令下，各处纷纷燃烧柴堆。突厥人见到处起火，以为西魏

大军赶来迎战，害怕被围剿而逃跑，撤退中自相践踏，并丢弃了

①②《魏书》卷

《资 卷治通鉴

《资治通鉴》卷

《魏书》卷
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大批牲畜、车辆和装备。宇文测率所部军兵从容地收集突厥军队

留下的财物，分给当地百姓。在这以后，突厥军再也不敢南侵绥

州①。

此后不久，突厥首领阿史那土门，派人到西魏边境购买丝织

品和丝棉。他的曾祖为讷都陆。他的父亲是身居大叶护之职的吐

。除了购买蚕丝产品以外，土门还表示希望与西务。土门是长子

魏王朝建立通商关系。大统十一年（ 年），西魏派遣酒泉的胡

商安诺槃陁作为使者前往突厥联系。为此，突厥人非常高兴。他

们说“：今大国使至，我国将兴也。” 年大统十二年（ ），突厥

首领阿史那土门派遣使臣至西魏贡献土特产。

在突厥族兴起的过程中，起关键性作用的因素是突厥和铁勒

诸部的联合。大统十二年，铁勒（很可能是副伏罗部）将进攻柔

然，土门率突厥之众出其不意半道拦截，兼并了铁勒 万余落

（户）。突厥本来人数不多，合并这 万多户以后一下子增加了二

三十万人，力量骤然猛增。后来又有许多铁勒部落陆续归附突厥。

铁勒人擅长骑射，勇敢善战。《隋书 铁勒传》说：从突厥立国时

起，东征西讨主要依靠铁勒人，凭借他们的力量才得以控制北

方 。

突厥首领土门得到铁勒部众归附以后，自以为势力强大，向

柔然王室求婚。这时柔然汗国已经复兴，可汗阿那瓖认为土门此

举有损他的地位和声望，派人前往突厥辱骂土门说“：尔是我锻奴，

《周书》卷

②《新唐书》卷 下。

③《周书》卷

④《隋书》卷
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何敢 土门听到骂他是奴隶，勃然大怒，斩了柔然的发是言也

使臣。双方断绝往来。土门转而向西魏王室求婚。大统十七年

年）三月，西魏文帝驾崩，土门派使臣前往祭奠，送去

匹马作为奠仪。同年六月，西魏王室嫁长乐公主与土门婚配。从

此，突厥与西魏关系日益密切。突厥在兴起阶段，曾依靠西魏的

支持。柔然则与东魏联姻，阿那瓖的太子庵罗辰娶东魏兰陵郡长

公主为妻，并与后来的北齐王室有亲戚关系。

以游牧为主要生计的突厥族，为取得进一步的发展，需要占

领具有广阔草原的蒙古高原。为此，他们必须打败和灭亡柔然汗

年）国，取而代之，成为蒙古高原的主人。西魏废帝元年（ 正

月，阿史那土门率领突厥大军东击柔然，大破柔然于怀荒之北。柔

然可汗阿那瓖兵败自尽。其太子庵罗辰率领一部分人投奔北齐。柔

然的其余残部，拥立阿那瓖之侄铁伐为首领 。

突厥族占领蒙古高原绝大部分地区以后，阿史那土门自立为

伊利可汗，创建突厥汗国。突厥碑铭中称他为布民可汗 。伊利可

汗立国仅一年，于西魏废帝二年（ 年）二月逝世。他的儿子科

罗袭位，是为乙息记可汗 。

乙息记可汗刚继位，即在沃野（今内蒙古乌拉特前旗乌梁素

海北）北之木赖山，击破柔然残部邓叔子的军队。邓叔子是另一

支柔然人所拥立的可汗 。这年春三月，乙息记可汗向西魏献马

万匹。估计这实际上是突厥和西魏之间的一笔以马匹换丝织品的

《周书》卷

②《资治通鉴》卷 （北史》卷

突厥文《阙特勤碑

《周书》卷 《隋书》卷 作“伊利可汗卒，弟逸可汗立”。

《周书》卷 《资治通鉴》卷
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交易。乙息记可汗在位不足一年，于继位的当年去世。

乙息记可汗病危时决定：不让他的儿子摄图继承可汗之位，而

立他的兄弟俟斤（官号）燕都为可汗。燕都继位后称木杆可汗。如

果说伊利可汗是突厥汗国的创建者，那么木杆可汗则是突厥汗国

的开拓者。史称：“木杆勇而多智，遂击茹茹（柔然），灭之，西

破挹怛（ 哒），东走契 木杆丹，北方戎狄悉归之，抗衡中夏。”

可汗最后完成了彻底灭亡柔然的任务。他在西魏恭帝二年（　

年）出兵灭柔然残部邓叔子集团。接着木杆可汗又远征叶尼塞河

上游，兼并了当地的契骨（今柯尔克孜族的先民）。突厥既统一漠

北，于北齐天保四年（ 年）后之某年，东进辽河上游。当地的

契丹族向东逃避，有一万多户迁往高丽②。后来，突厥的骑兵又配

合西魏王朝的军队，入侵东魏，曾一直打到太原③。

西魏恭帝三年（ 年）九月，木杆可汗又和西魏凉州刺史史

宁联合出兵攻打西面的吐谷浑，根据史宁的策划，突厥与凉州军

兵分两路，直捣吐谷浑的两大根据地。木杆可汗进军吐谷浑可汗

夸吕所驻的贺真城。攻破城池后，夸吕逃跑。突厥军俘虏了他的

妻子，并夺得大批珍宝和贵重物品。史宁攻入吐谷浑原先的首都

树敦城（在今青海共和东南），擒获驻守该城的吐谷浑征南王。突

厥骑兵与凉州军会师于青海湖畔。木杆可汗将战利品男女奴隶

名 匹、羊、马 万只分给史宁，并将自己骑的骏马赠送给

他。

突厥汗国向北、向东、向南扩张以后，最后向西发展，远征

《隋书》卷

《北史》卷

《隋书》卷
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中亚。突厥西征的统帅是木杆可汗的叔父室点密。室点密又译作

瑟帝米。他 。据《是突厥大叶护吐务次子，伊利可汗土门之弟

特勤碑》突厥铭文记载：“布民可汗（即伊利可汗）和室点密可

。突厥人认为这兄汗”“，创建了突厥人民的国家” 弟二人是突厥

汗国的共同创立者。

室点密“统领十大首领，有兵十万众 。当，往平西域诸胡国”

时西域诸 哒，所以突厥西征的主要对手是 哒。胡国大都依附于

哒和柔然王室曾经联姻，柔然弥偶可社句原先 可汗婆罗门曾将

年）哒王姐妹三人嫁给 ④。 哒从北魏太安年间（ 起，

年）止，曾先后向北魏、西魏、北周等王至北周明帝二年（ 朝

。突厥灭柔遣使贡献 然以后，其西南面与 哒相邻近。

哒称霸中亚多年，势力强大，很难打败它。为此，室点密

哒的世仇波斯结盟，分别从东方和采取了与 西方夹击 哒的战

略。早先波斯王佩罗兹（ 年在位）被 哒所杀，波斯萨

珊王朝与 哒王国结下誓不两立的深仇。室点密将女儿嫁给波斯

君主库萨和一世（ 年在位），双方以姻亲为纽带结成紧密

的联盟。公 或元 年间，室点密与 哒大战，未能取胜。突

厥西征军经过充分准备，特别是在波斯大军配合之下，终于在

年间灭 哒国。突厥与波斯两国以阿姆河为界，瓜分

哒国的领土。突厥占领了中亚锡尔河至阿姆河之间的“河中地

区”。后来波斯萨珊王朝衰落，突厥人又向南渡过阿姆河，占领吐

新唐 卷书 下。

该碑铭东 行。面第

《旧唐书》卷 下。

《魏书》卷

北史》卷



第 10 页

火罗斯坦（今阿富汗北部兴都库什山与阿姆河上游之间一带）等

哒原地。于是 来的领土都归突厥所有。

室点密西征以后，突厥建成了一个比古代匈奴的疆域更加辽

阔、规模空前的庞大游牧汗国。史载突厥汗国“东自辽海（今辽

河上游）以西，西至西海（今里海）万里，南自沙漠以北，北至

北海（今贝加尔湖）五、六 。突厥可汗的牙帐设千里，皆属焉”

在于都斤山东北麓鄂尔浑河上游西岸，现在哈尔和林的西北附近。

于都斤山，古籍又作郁督军山、乌德鞬山等，为今蒙古国杭爱山

脉。可汗的牙帐门向东开，“盖敬日之所出也” 。

三、突厥汗国的政治、经济、社会概况

突厥汗国君主的称号“可汗”一名是从柔然汗国沿袭而来，含

义近似皇帝 。《通典 中注云：“后魏太武帝时，蠕蠕（柔然）主
，社仑已自号可汗，突厥又因之。 可汗有大、小之分。君主本人

为大可汗。大可汗根据需要，有时任命其弟或子、侄为小可汗。例

如，“莫贺咄侯屈利俟毗可汗，先分统突厥种类为小可汗，及此自

。大可汗驻在汗称大可汗” 庭，居中央；小可汗则分驻汗国的东

部、西部或其他地区，以分管当地的人民和属部 例如，佗钵可

汗继位后，“以摄图为尔伏可汗，统其东面，又以其弟褥但可汗子

为步离可汗，居西方” 。后来，颉利可汗也曾立其侄什钵芯为突

利可汗，其牙帐设在幽州（今北京）之北，以分管汗国东面的奚、

①②《周书》卷

③《魏书》卷

④《通典》卷

《旧唐书》卷 下。

《隋书》卷
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霫等数十部 。尔伏可汗、步离可汗、突利可汗等虽名为可汗，但

实为小可汗。突厥汗国的历史上还出现过“第二可汗”。摄图被国

人迎立为可汗后，让位的 罗从于都斤山“降居独洛水（今蒙古

国土拉河），称第二可汗” 可汗妻子的称号为可贺敦 。

突厥汗国的官制起先比较简单。“其初，国贵贱官号，凡有十

等”。后来职官的等级分得更细。据《隋书》记载，突厥汗国

“官有叶护、次设、特勤、次俟利发、次吐屯发、下至小官，凡二

， 。这些大小官员都十八等，皆世为之 是贵族，他们的官职一般

都是世袭的。《旧唐书》说：“并代居其官而无员数，父兄死则子

弟承袭” 。

在上述《隋书》的职官排列中，“叶护”居首位。此职一般由

可汗的兄弟子侄担任，西突厥中常设此官，他们往往继位为可汗。

由叶护而升为可汗者，在其称号中常有“叶护”一词，如东突厥

（可汗）死，其弟叶护处罗侯继位后称叶护可汗 ；西突厥“射

统叶护嗣，是为统叶护可汗”；毕贺咄叶护即位后称乙毗沙钵罗叶

护可汗 。西突厥可汗在称号中有“叶护”此词者，尚有统叶护可

汗子咥力特勒（勤）继位后称乙毗钵罗肆叶护可汗，简称肆叶护

可汗。从上述诸例可知叶护地位之崇高。由于西突厥有数位可汗

①《通典》卷

②《隋书》卷

③《周书》卷

④《通典》卷

⑤《隋书》卷

《旧唐书》卷

《隋书 卷

《新唐书》卷 下。

《新唐书》卷 下。
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以“叶护”为称号，所以有的西方学者认为“：当土门（可汗）、室

点密（叶护）之时，突厥实已分为二支，即长支与幼支是已。幼

支保有叶护之号，是为次于可汗之官号，其下有十部落，所以西

突厥或名十姓突厥，或名叶护突厥” 。

可汗的“子弟谓之特勤” 。这一称号在汉文史籍中往往讹作

世纪后期， 哒国中即有此名称。后来回纥又从特勒。 突厥人那

里接过这称号，五代时译作“狄银”，再传至契丹中为“惕隐”之

官，《元史》作“的斤”，但含义已逐渐有所变化。

“设”，在汉文史籍中或译写为察、 突厥传》说：杀。《旧唐书
， ，即统率兵马的方面大臣。如后突“别部领兵者皆谓之设 厥默啜

为可汗时，立咄悉匐为左察，骨咄禄（前可汗）子默矩为右察，皆

统兵 万。又立自己的儿子匐俱为小可汗，位在左右两察之上，典

万十姓兵 。“设”的地位虽低于小可汗，但也领兵 万人，是

分管汗国左右两厢的重臣。“设”地位的重要性，连唐初李氏皇室

中的人也知道。唐太宗子李承乾当太子时曾表示，愿意“解发为

突厥，委身思摩（唐太宗册立的突厥可汗），若当一设，不居人后

矣”。他虽贵为太子却甘当突厥可汗手下的一“设”。由于“设”

掌握兵权，独当一面，突厥可汗总是选择他们认为最可靠的人去

担任。上述阿史那思摩在东突厥汗国中时，虽然属于王室中的贵

族，但因为他貌似胡人（欧罗巴人种），不像突厥人（蒙古利亚人

种），所以在处罗可汗和颉利可汗两代，只能当夹毕特勤，“终不

①法国沙畹著，冯 节承钧译《西突厥史料》第 编 中华书局 年版第 。

《旧唐书② 上。》卷

④《新唐 上。书》卷

《资治通鉴》卷
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得典兵为设” 。

以上叶护、特勤、设三职，是突厥汗国中最重要的贵官显爵。

、据《新唐书 突厥传》记载，其他官职尚有屈律 阿 波、俟

。在西利发、吐屯、俟斤、阎洪达、达干（达官）等 突厥汗国中，

“官有俟（利）发、阎洪达，以评议国事”。吐屯是突厥汗国派驻

属国进行监督和征收赋税的代表。如西突厥统叶护可汗对于“其

西域诸国王悉授颉利发，并遣吐屯一人监统之，督其征赋” 。东

突厥沙钵略可汗曾派遣吐屯潘垤统领契丹。“突厥常以三吐屯总

领”室韦 。

《通典》中对于突厥官号有较详细的描述：“或以形体，或以

老少，或以颜色须发，或以酒肉，或以兽名。其勇健者谓之始波

罗，亦呼为莫贺弗。肥粗者谓三大罗。大罗便，酒器也，似角而

粗短，体貌似之，故以为号，此官特贵，惟其子弟为之。又谓老

为哥利，故有哥利达官。谓马 阙苏尼，掌为贺兰，故贺兰苏尼、

兵之官也。谓黑色者为珂罗便，故有珂罗 ，官甚高，耆年者为

之。谓发为索葛，故有索葛吐屯，此如州郡官也。谓酒为 你，

（故有匐你）热汗，掌监察非违、厘整班次。谓肉为安禅，故有安

禅具泥，掌家事如国官也。”

《新、旧唐书 突厥传》等书中的“国人”，是指有资格参加

突厥贵族会议的统治阶级成员。他们有权推举或否决可汗的继承

《通典》卷

《新唐书》卷 上。

《隋书》卷

《旧唐书》卷

《隋书 卷

《通典》卷
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人选，以及商讨其他军国大事。 年），“西例如，唐贞观二年（

突厥统叶护可汗为其伯父所杀；伯父自立，是为莫贺咄侯屈利俟

，毗可汗。国人不服，弩失毕部推泥孰莫贺设为可汗，⋯ 贞观⋯

十二年（ 年），西突厥咥利失可汗被其臣统吐屯击败，逃往焉

耆（今新疆焉耆），“其阿悉吉阙俟斤与统吐屯等召国人，将立欲

谷设为大可汗，以咥利失为小可汗” 。

突厥各部落、氏族的首领称匐（今译伯克，首长、长官之

意）。可汗的卫士称附离，意思是狼 。表示他们像狼那样机灵和

勇猛。

突厥人擅长骑马射箭。使用的兵器有角弓、鸣镝（响箭）、矟

（长矛）、刀和剑等。战斗时穿戴盔甲。军队的大旗上绘金色狼头

图像。可汗和统帅等征调兵马或征收牲畜税时，常刻木计数，并

将一支金镞的箭，用蜡封好加盖印记，作为凭证。出兵外侵的时

间常选在月圆之夜。突厥人敬重战死疆场的英雄，看不起在家病

故的人④。

突厥汗国的刑法规定：反叛、杀人、奸淫他人妻子、偷马绊

（套住马足的绳）的人，判死刑。死刑又分斩首、腰斩等。奸淫未

婚女子者，重罚财物，即将此女嫁给他为妻 突厥法律反映出妇

女附属于男性家长的不平等地位，妻子属丈夫所有，女儿几乎等

于父亲财产的一部分。凡是弄瞎别人眼睛的人，要将女儿赔偿给

伤者，没有女儿的人则出财物给伤者娶妻。折断别人四肢的人赔

《资治通鉴》卷

②《旧唐书》卷 下。

《周书》卷

《周书》卷 《隋书》卷
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马匹给伤者。偷盗财物者，按脏物的十倍赔偿 。

突厥族主要从事游牧的畜牧业。畜牧业生产直接关系到突厥

社会的发展与衰落。曾五次出使突厥并随突厥牙帐生活过数年的

唐臣郑元畴说：“突厥兴 。马既是突厥人的生亡，唯以羊马为准”

产资料又是生活资料，并且是冲锋陷阵的战争装备。突厥人特别

重视马，他们所饲养的马非常多。史载木杆可汗、佗钵可汗、始

毕可汗、统叶护可汗、沙钵罗可汗等都拥有骑兵数十万人。《隋

书》记载沙钵略可汗有“控弦之士四十万 。这些控弦之士都是”

骑兵，每名骑兵各备有两匹以上的马，以便轮流使用。 万骑兵

约需马百万，再加上其他民间饲养和使用的马匹，突厥汗国拥有

的马匹总数可能达二百万匹左右。突厥牧民放牧的羊群，数量比

年，各马匹更多。例如突厥都蓝可汗继位的第二年，即公元

。部落大人向隋朝“贡马万匹，羊二万口，驼、牛各五百头 木

杆可 匹，羊汗赠给西魏凉州刺史史宁个人的牲畜多达马 万

只 。隋仁寿元年（ 年），当时已迁居黄河以南夏（治今陕西靖

边白城子）、胜（治今内蒙古准格尔旗十二连城）二州之间，依附

于隋朝的启民可汗，一次就被南侵的突厥阿勿思力俟斤抢走牲畜

二十余万头（只）
。

突厥族的牲畜归私人所有，大部分畜群属于上至可汗下至氏

族首领的各级统治者。平民只拥有少量牲畜。平民之间所有的牲

畜也多少不一，贫富不均。牲畜的私有制在突厥法律中有鲜明的

① 卷《周书

旧② 唐书》卷

③④《隋书》卷

《北史》卷

《隋书》卷
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。偷别反映：“盗马及杂物者，各十余倍征之” 人一匹马的人要罚

赔十几匹马。各部落、氏族和统治者所有的马匹，烙有不同的印

记，《唐会要》的《诸蕃马印》中有这方面的专门记载 。有关铁

勒畜牧业的记载说“其畜产自有记识，虽阑纵在野，终无妄取” ，

突厥的情况与之相同。

突厥族游牧所用的各季大小牧场，分归各部落、氏族集体使

用，“虽移徙无常，而各有地分” 。即使在唐灭东突厥汗国以后，

唐朝仍有人提出要给突厥各部落继续规定“地界多少，为立条

例” 。

关于隋唐时期突厥汗国的社会性质问题，历来争论颇多，有

的学者认为是奴隶制社会，有的认为属于宗法封建关系，也有的

认为原属奴隶制，但到了后突厥汗国时期则转为封建社会。但是，

不管怎么说，突厥汗国中确实存在过为数众多的奴隶。突厥统治

者从中原边缘地区掠夺大批汉人为奴的记载屡见于史籍。例如唐

武德三年（ 年）九月，突厥莫贺咄设寇凉州（今甘肃武威），抢

走男女数千人 武德五年（ 年），突厥颉利可汗深入雁门（在

今山西代县境内），从汾州（今山西汾阳）、潞州（今山西长治）抢

去男女五千人 。自从隋朝末年起，由于中原多乱，突厥统治者趁

机大量掠夺北边各地的汉人为奴隶，及东突厥汗国亡，唐太宗派

《周书》卷

《唐会要》卷

《魏书》卷

《周书》卷

《唐会要 卷

《资治通鉴》卷

《新唐书》卷 上。
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官吏深入突厥各部落，以金银和丝绸赎取这些被掠为奴隶的汉人，

至贞观五年（ 年）五月，共 万口赎回男女 万名奴隶，这

是一笔相当大的数目。除此之外，突厥可汗及贵族人等，还曾大

量掠夺吐谷浑和西域各国的人民为奴隶。

关于突厥族的风俗习惯，《周书》与《隋书》的《突厥传》中

有些概括的描述：突厥人“敬鬼神，信巫觋” 。可汗刚继位时，重

臣和近侍用毡子抬起他，在太阳下转九圈，每转一圈，臣子们拜

他一次。转完后大家将可汗扶上马，以长绸巾勒他的头颈，等他

快要断气时松开绸巾，马上问他：你能当几年可汗？这时可汗已

被勒得神志不清，不能准确地回答问题。臣子们根据可汗糊里糊

涂时所说的年数，预测他在位时间的长短。可汗每年率领众贵族

祭祀祖先的坟墓。“又以五月中旬，集他人水，拜祭天神”。祭祀

时杀许多马和羊作为供品。于都斤山西五百里，有一座突出的高

山，上面没有草和树，突厥人称之为“勃登凝黎”，认为它是“地

神” 。

突厥人以“射猎”为副业。由于从事游牧业，人们不常住在

一处。住的是用毛毡搭盖的帐房。这种帐房的中央隆起，四周下

垂。人们的头发披散在头上。穿的是用裘皮和粗毛织品缝制的衣

服。衣衿（衣服胸前交领部分）向左。以肉类为主食，喝奶酪。人

们轻视老年人而看重强健的壮年人。

突厥人的婚姻关系比较复杂。男女青年婚前可以比较自由地

恋爱。当男青年喜欢上某一姑娘后，即请人做媒向女方提亲。女

《资治通鉴》卷

《隋书》卷

《周书》卷
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