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一!婚嫁礼仪

男大当婚"女大当嫁"自古及今"殊无变故#婚姻是人生的一件
大事"在我国古代"婚姻更是家族的一件大事#和其他人生习俗相
比"婚嫁礼仪随世情而多变"从古至今一直处在变化之中#这种变
化主要表现在活动的内容和形式上"而婚礼所要创造的气氛$$
隆重!热闹!喜庆!吉祥"则始终没有改变#

%一&传统婚礼

古代婚嫁从订亲到迎娶"中间有许多繁琐的礼仪程序#尽管如
此"人们却认认真真!严严肃肃地办理"绝不马虎#其目的只有两
个"一个是使婚姻得到社会的承认"合法化’另一个是为新婚夫妇
清除邪恶!祈求美满幸福的生活#
在这里"我们只能选择一些有代表性的中国婚嫁礼俗作一简

略地介绍#

说媒

(天上无云不下雨"地上无媒不成亲)#在传统婚姻中男女双方
必须经过媒人说合才能够结成连理#媒人"民间俗称为媒婆!媒公#
媒人可以主动(揽活)"为男女双方牵线搭桥"也可以是(受人之
托)"成人之美#
说成一桩媒"媒人可以得到一些钱财"称之为 (谢媒礼)#这
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笔钱一般由男方支付 !如果是男到女家"则由女方支付#"在成亲
的前一天"连同送媒人的礼物一起送到媒人家$媒人第二天一定
要去引导接亲"称之为 %圆媒&或 %启媒&’%发媒&$谢媒钱均需
用红纸封好"称为 %红包&或 %包封&$另外媒人要为男女两家交
换一个帖子"上边写着姓名’年岁’籍贯’三代 !曾祖父’祖父’
父#的名号’职务等$

相亲

在经媒人说合之后"男方一般会提出 %看一看&"这种在媒人
的带领下到女方家里作初次访问的活动就称之为 %相亲&"俗称

%看亲&$
相亲的日子由男方提出"由媒人决定时间并通知男女双方"双

方都应做好准备"男方要带一些礼物"表表心意$
如果男方被女方父母留下款待"这一般说明他已得到了女方

父母及女方的认可$若迟迟不备饭菜且任由男方告辞出门"则说明
这门婚事即将告吹$
当然"女方也可能会去男方家%拜访&"这在有的地方叫做%看

当!()*+#&$若女方父母不愿意接受款待"执意告辞"表明这门婚
事难以告成$若女方父母欣然接受邀请"或者将奉上的香茶一饮而
尽"则结局当然是皆大欢喜$

过礼

首先要合八字"所谓合八字"就是把写有男女生辰八字的红
折子拿去请算命先生测看是否相合"如果八字不合是绝对不能结
婚的$这些虽属封建迷信"但却是中国旧时婚姻礼俗中不可缺少
的一环$
在%换帖&’%合八字&之后"媒人会选个好日子"带男方去%过

礼&订婚$%过礼&是婚嫁礼俗中最关键的一环$往往由男方送给女
家和姑娘一份厚礼$女家接受表示同意婚事"婚姻关系确定"双方
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都不许违约!

择期

结婚是一件大好事"大吉事!在中国传统观念中#结婚的日子
是很重要的#必须慎重对待#以求趋吉避凶!婚期的选择#一般请算
命先生推算黄道吉日#拟定婚期!婚期确定后#双方父母就可以发
出请柬#邀请亲朋好友参加婚礼!亲友接到婚柬后#一般来说#即使
去不了#也要送礼!

迎亲

传统婚礼一般是女家早晨准备$出嫁酒%"男家中午摆喜筵&如
果是纳赘’招郎((男到女家)则反之!
一切准备就绪后#男家鸣炮奏乐#发轿迎亲!媒人先导#接着是

新郎"伴娘"花轿"乐队"礼盒队!
花轿一到#女家动乐鸣炮相迎!迎亲队伍进入女家堂屋后#花

轿落地#新郎叩拜岳父岳母#并呈上以其父名义写好的大红迎亲简
帖!接着是女家动乐开筵!
早宴之后#新郎新娘在媒人的引导下向新娘的祖宗牌位和长

辈行过礼之后#伴娘就可以搀着新娘上花轿了!上轿前#新娘一般
要$哭嫁%以示对父母家人的依恋!
新娘上轿后#即奏乐鸣炮#起轿发亲!乐队在前#乐队后面是新

郎’有条件的要骑马)#接着是花轿和其他送亲的人员!
取亲的归途#必须走另一条路!因此有时候要绕着路走#称$不

走回头路%!
接亲的队伍将要到达新郎家门口时#男家要鸣炮动乐相迎!花

轿停在新郎家的堂屋门前#男家请的伴娘 ’一般是年轻貌美的女
子)要上前掀起轿帘#将新娘搀下轿来#傧相上前赞礼#宾客们
向新郎"新娘身上散花 ’一般用红"黄各色纸屑替代)#将婚礼推
向高潮!
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拜堂

迎娶之日!新郎新娘举行拜堂仪式"傧相二人分别以#引赞$和

#通赞$的身份出现"拜堂仪式程序如下%
引赞%新郎莅位&伫立于轿前’
通赞%启轿!新人起"
引赞%新郎搭躬&拱手延请新娘’"
引赞%新郎新娘诣花堂前"
引赞%新郎新娘就位&至香案前’"
奏乐鸣炮"

通赞%新郎新娘&向神位和祖宗牌位’进香烛"
引赞%跪!献香烛"明烛!燃香!上香!俯伏!兴!平身复位"
通赞%跪!叩首!再叩首!三叩首!兴"
然后!是传统的#三拜$((#一拜天地!二拜双亲!夫妻相拜$!

最后才#引进洞房$"拜堂仪式至此结束"

婚宴

拜堂之后!新娘便在新房落座!不再出来"新郎要走出新房接
待贺客"
喜筵要按来客的尊卑长幼排定座位!称之为#请客$!或者#清

客$"排座位的原则是上尊下卑!右尊左卑!客人按其长幼和身份)
地位从高到低排列座次"
座位排定后!傧相宣布动乐鸣炮开宴!新郎要先到首席斟酒敬

酒!说几句表示感谢的话祝酒!然后!厨房开上第一道菜来!把婚宴
推向高潮"
各席的酒菜应该一个样!唯#男大亲$和#女大亲$所在的席次!

通例必须有清蒸的猪肘子一个"而且!新郎要时刻守候在桌边!为

#上亲$斟酒)盛饭)送热毛巾等!以示尊敬"
婚宴结束后!#上亲$先退到堂屋休息一会!吃些点心!由男方
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尊长陪着说些客套话!待勤杂人员把席面撤去!扫了地!大亲就该
起身告辞了"临走时!男家要#打发$衣料%鞋袜之类!讲究的还有红
包"#送大亲$又是一个热闹场面!男家所有体面的人都要送到门
口!还要鸣炮动乐!以示敬重"新郎及其父母应送客至村口"

闹房

闹洞房是传统婚礼中不可缺少的一个环节!可以说是婚礼的
高潮"民间有#新婚三日无大小$之说!婚后三天!亲朋好友不分辈
分高低!均可汇聚于新房#闹$"闹的方式有#文闹$和#武闹$两种"
所谓#文闹$!即以出谜语%说粗话的方式让新娘难堪"所谓#武闹$!
即口出秽语的同时!还动手动脚!遂成恶俗"民俗有#不闹不发!越
闹越发$!即以此增添新婚的喜庆气氛!为新郎新娘驱邪避凶!达到
婚后吉祥如意!兴旺发达的意愿"但闹洞房也不能太出格!不能闹
得太久!以免破坏新婚的喜庆气氛"尤其是#武闹$!更不宜提倡!至
今还时有报导!个别地方因新房#武闹$而酿成悲剧"

回门

结婚后!新郎第一次去岳父家称为回门"回门时间由女家用柬
帖或口头告知婿家"婿依指定日期&婚后三天或七天或九天’!备上
礼物!同妻子一起回门!这是婚后第一次归宁"
女家要隆重地做#回门酒$"席间!新娘要引新郎拜见本家亲

友!从最年长%最尊贵的认起"被拜见者或点头!或起座相搀!或还
半礼!同时要赏新郎一个红包"
至此!传统的婚礼才算结束"

&二’现代婚礼

当今中国!无论是都市还是乡村!男婚女嫁中的一些繁文缛节
已失去了存在的必要!也失去了存在的条件"青年男女由恋爱而订
婚而结婚!组成了现代婚姻的三部曲"
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幸福美满的婚姻!选择如意对象是关键"人们将如何选择好对
象归纳成十#相$%
一是志向相同!二是爱好相似!三是年龄相近!四是文化相当!

五是感情相投!六是心心相印!七是性格相融!八是语言相通!九是
平等相待!十是有事相商"
现代婚恋大体上可以分为青梅竹马型&日久生情型&一见钟情

型和媒介’报刊&电视&网络等(传情型等类型!是不拘形式的自由
恋爱"
在现代社会!随着社会的发展!人们生活水平和文化素质不断

提高"无论城乡!婚礼的形式都日趋文明健康&开放热烈&轻松愉
快&富有意义"婚礼主要有以下几种类型%

集体婚礼

集体婚礼是单位为职工举行的结婚典礼"婚礼在礼堂举行"婚
礼仪式一般由有关部门或所在单位领导主持!一般情况下是数对&
数十对乃至上百对新婚夫妇共同参加婚礼"其特点是规模盛大!气
氛热烈!既体面又节约"
婚礼主持人’工会主席或团委书记(走上主席台司仪%
)*+++集体庆婚典礼现在开始"
,*请参加婚礼的各位领导和结婚男女双方家长到主席台

入座"
-*请新郎&新娘上台!介绍人一一介绍他们的姓名"
.*请主婚人+++&+++’一男一女(为新郎&新娘戴红花/

奏乐!鸣炮"
0*请各位来宾一览新郎&新娘风采"
1*新郎&新娘向领导和家长敬礼!三鞠躬"
2*新郎&新娘向各位来宾敬礼!三鞠躬"
3*新郎&新娘互相敬礼!一鞠躬!二鞠躬!三鞠躬!来宾热烈

鼓掌"
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!"请主婚人###讲话$或致祝词%&
’("请###工会主席$或团委书记%致祝词&
’’"请来宾代表###致贺词&
’)"请新郎*新娘家长代表###讲话&
’+"请新郎*新娘代表##女士致答谢词&
’,"请新郎*新娘向各位领导*各位来宾敬送喜糖&
’-"请新郎*新娘表演文艺节目&
’."礼毕/鸣炮&
集体婚礼还有多种形式/如联欢式*舞会式和篝火式等&

家庭婚礼

家庭婚礼是比较普遍*比较自由的/一般不太讲究仪式/但家
庭气氛浓厚/有一种特别的亲切感&婚礼可在家庭厅堂/城市也可
在宿舍客厅举行&家庭婚礼由主婚人主持/也可以设司仪/由司仪
主持&客人到齐后/主持人当着客人面/宣布###先生和###
小姐结婚/并致简短的婚礼祝贺词&介绍人发表讲话/来宾发言/有
馈赠礼品的/可当场馈赠&新郎*新娘讲话/表示感谢&在宴席中/
新郎*新娘逐桌向佳宾敬酒/并对他们的光临表示谢意&佳宾边吃*
边喝*边讲话*边祝贺/有的新郎*新娘还表演一些文艺节目&操办
人也可在热闹的婚礼上拍一些照片/或进行录像/留作纪念&

旅行婚礼

旅行婚礼是指一对新婚夫妇根据共同志趣和愿望/到外地旅
行游玩/在旅途游玩中度蜜月&
蜜月/指从结婚之日起算的第一个月/这是新婚夫妻感到最甜

蜜最快乐的一段时期/故称蜜月&
蜜月旅游是婚姻生活最美妙的前奏曲&如果新婚夫妻们想使

自己的蜜月别出心裁/请要事先想好特殊的蜜月方式/并且妥为计
划/让蜜月成为毕生中一段美丽的回忆&

0



老年人婚礼

老年人婚礼一般比较求实!简朴"不讲排场"不追求繁杂的形
式"其仪式有#
婚筵式$可参照一般婚姻习俗"借饭店!酒楼!宾馆举行宴席$

除家人之外"双方可邀请一些亲朋好友参加$席间"可请德高望重
的尊长致祝词"并向再婚夫妇敬酒庆贺$
发糖式$买几斤糖果"分发给亲朋好友和邻里$表示知照众亲

友"让大家知道自己再婚"共同庆贺$
旅行式$如双方身体好"交通又方便"可进行旅途不远的旅行

婚礼$在旅行中注意游玩与休息$
茶话式$由双方的组织或居委会!村委会负责人主持婚礼"向

再婚夫妇表示祝贺"并赠送纪念品$

教堂婚礼

教堂婚礼本为西方一些国家的婚礼仪式"后传入我国港澳台
地区"近些年在内陆许多城市也开始流行$
西洋式的婚礼仪式有如下程序#
迎亲花车接新娘%
新郎抱新娘上花车%
与此同时"参加婚礼的来宾先于花车到达教堂或庆典中心

签到%
花车到达后"由伴娘引路"新娘新郎携手步入爱的圣殿&奏婚

礼进行曲’%
新娘的父亲将女儿交给新郎%
庄严的结婚仪式开始%
许下爱的诺言&主婚人问新郎#你愿不愿意娶((小姐做你的

妻子)新郎答#愿意$问新娘#你愿不愿意((先生做你的丈夫)新
娘答#愿意$主婚人又分别问新郎新娘"今后无论发生什么变故"能

*



不能做到永不变心!新郎新娘分别回答"能做到#$
交换信物%一般为金戒指#$
甜蜜的吻%一对新人接吻拥抱#$
新娘新郎在新婚履历表上签名留念$
欢乐时光%向新人撒彩纸&喷彩带#$
摄影$
婚宴%一对新人合饮交杯酒’同切新婚蛋糕#(

拜堂仪式

现在的拜堂仪式则有如下几个步骤"
) 结婚典礼开始$
* 新郎新娘和来宾入席就位$
+ 向新郎新娘献花$
, 鸣炮奏乐$
- 证婚人宣读结婚证书$
. 主婚人致辞$
/ 介绍人致辞$
0 来宾致辞$
1 新郎新娘向主婚人&证婚人&介绍人及来宾三鞠躬$
23 新郎新娘互行鞠躬礼$
24 新郎新娘交换礼物$
25 新郎新娘谈恋爱经过$
26 新郎新娘表演节目$
27 新郎新娘入洞房$
28 礼毕(
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!三"婚事文体

求婚及庚帖

求婚帖

忝
眷
弟

#
#
#
鞠
躬

台
允

敬

求
全

福

男八字帖

#
年

#
月

#
日

相
攸
生

#
#
#
敬
书

裕

后

乾
造
赋
于

#
年

#
月

#
日

#
时
大端
吉生

光

前
庚

谱

应允求婚回上帖

忝
眷
弟

#
#
#
鞠
躬

台
命

敬

遵
全

福

女八字帖

#
年

#
月

#
日

闺
房
女

#
#
#
敬
书

裕

后

坤
造
赋
于

#
年

#
月

#
日

#
时
大端
吉生

光

前
庚

谱

说明$八字帖即庚谱%字数要成双%上写到头下写到尾&
不允许求婚帖之帖文为’全福(恭辞(台命)&

*+



装定及报吉帖

男家请庚帖

初
盟
姻
弟

!
!
!
鞠
躬

!
府
尊
初
盟
姻
台

!
!
先
生

阁
下

请
上
择
吉
日
之
需
伏
希
下
颁
不
胜
翘
盼

不
弃
缔
结
姻
亲
已
际
亲
迎
而
鸾
庚
未
获
为

辱

承

请

帖

文定箸亲帖

初
盟
姻
弟

!
!
!
鞠
躬

!
府
尊
初
盟
姻
台

!
!
先
生

阁
下

肃
此
请
上

高
门
为
文
定
之
礼

"
仪
简
意
诚

"
伏
希
收
授

依
婚
仪
聊
备
薄
物
送
往

尊
姻
台
不
弃
寒
门
愿
订
姻
亲
诚
感
荣
幸
谨

辱

承

文
定
厥
祥

女家回上帖

初
盟
姻
弟

!
!
!
鞠
躬

!
府
尊
初
盟
姻
台

!
!
先
生

阁
下

肃
此
复
上

高
门
台
召
来
柬
请
庚
已
悉
兹
将
小
女
庚
谱
呈
送

谨

遵

复

柬

女家文定回上帖

初
盟
姻
弟

!
!
鞠
躬

!
府
尊
初
盟
姻
台

!
!
先
生

阁
下

肃
此
上
复

吉
期
荣
幸

"
诚
领
文
定
厚
礼

"
恭
请
小
女
于
归

台
召
贵
府
不
弃
寒
门
愿
结
朱
陈
之
好
甚
感

谨

遵

文

定
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