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序 言

    在我国，玉器有着悠久的历史和独特的涵义。可以说，在称

之为文物或文玩的物品中，除了石器和陶器，没有比玉器更古老

的了。而石器和陶器，在美学方面无疑比玉器要逊色得多。玉，更

确切地说是玉器，包涵着古人们无穷无尽的理想追求和美好向

往。古往今来，人们把一切美好的东西以玉喻之，更有赞美玉有
五德-一仁、义、智、勇、洁者，则真实地反映了玉在古人心目

中的崇高地位。也可以说，玉器在中国文明史上的位置，是其它

文物很难相比的，而在世界文明史上，也没有任何别的国家会把

玉器摆到如此重要的地位。

    几千年来，人们赞玉，治玉，爱玉，佩玉，但对玉的认识和

研究，却不甚深入，更缺少文字整理。今天，处于科技飞跃、知

识爆炸的时代，更多的人们对人类自身的历史也开始表现出越来

越大的兴趣。而玉器，似乎成了打开这扇大门的一把钥匙。但当

入们在接触和认识这把钥匙时，不免感到了迷惘— 要区别出不

同时代的各式各样、不同种类的玉器，认定它们的特点，实在需
要有位好老师在旁指导

    现在一位擅长用通俗明了的语言描述深奥玉器的老师出现

厂，这就是由李光红和旋俊二位女士编著的 《中国古代玉器鉴

定》一书，这是一本图文并茂的玉器人门书。这本书在为数寥寥

的玉器书中独树一帜，它的通俗性和实用性无疑会使每位阅读者

深感受益匪浅

    李光红、施俊二位女士均在天津市文物局供职，从事古玉鉴
定工作都已20余年。20年来，她们一面工作，一面学习，在张2C

昌、顾德威、田凤岑、云希正、尤仁德、刘光启几位老先生的指

导帮助下，学业渐进，涉猎渐深。迄今为止，经他们鉴定的玉器，
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总数不下几十万件，实力之雄厚由此可见。而这些丰富的实践经

验，便是此书获得成功的奥妙所在.

    作者曾诚恳地说过，此书是为广大古玉器爱好者写的，希望

能为他们帮点忙。我作为玉器爱好者中的一员，有幸得以先睹为

快，把一些认识和感受说出来，承蒙作者厚爱，权作书的序言吧王

                  重阳生

一九九三年八月十七日于北戴河
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第一章  玉器的基础知识

一、玉石与玉石的品类

    开宗明义，在讲玉器的时候，我们首先应该明确作为玉器材

质的玉石是什么物质。“玉是石之美者”，我们的祖先在古书中早

就这样指出过。这也就是说凡是色泽美丽、质地坚硬的石头就是

我们所称的玉石。从矿物学的角度讲玉石是硬度为S.5一7度，呈

半透明至不透明状，具有温润色泽的矿物的集合体。

    美丽而宝贵的玉石是怎么形成的呢?在漫长的地质时期，由

沉积作用形成了沉积岩玉石，由于岩浆活动形成了岩浆岩玉石，岩

浆岩和沉积岩经过高温、高压作用形成了变质岩玉石。正是大自
然的沧桑变化，造就了五光十色、玲珑璀璨、性质各异的玉石

    我国盛产玉石。新疆昆仑山、天山山脉及陕西蓝田等地为名
产地，其中新疆和阅有几千年来为古今中外公认的世界玉石巨矿

    一般地讲，狭义的玉分为 “硬玉”和 “软玉”两类。硬玉是

由钠和铝的硅酸盐矿物组成的，属单斜辉石中碱性辉石的一种。常

呈隐晶质致密状，由无数细纤维状微晶交织而成。我国俗称 “翡

翠”为硬玉，它的硬度为7度。翡翠在玉石中是上品，红色为翡，
绿色为翠，因翡玉较少，且价格远不如翠玉，于是逐渐形成了将

翡翠专用于绿色玉的习惯。翠的颜色从翠绿、菠菜绿、苹果绿到
白可分20余种。翡翠矿不产于我国，英国历史学家季约瑟在《中

国科学技术史》中说 “十八世纪之前，中国人并不知道硬玉这种
东西。以后，硬玉才从缅甸产地经云南输入中国 ”但以翡翠之名

称玉石(不一定是指硬玉)，则可以推到仅朝了。不过从我国考古

出土及宫廷珍藏中，朱发现有明朝以前的硬玉。软玉并非指硬度
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小的玉石，而是专指由角闪石族矿物透闪石和阳起石的微晶集合

体组成的玉石总称，即白云、青玉、碧玉、黄玉和墨玉等。除了

硬玉和软玉外，广义的玉石还包括抽岩玉、南阳玉、玛瑙、绿松

石、青金石、孔雀石、耽拍、珊瑚、水晶等等。

    软玉因吸收不同波长的光，而产生了不同的颜色，形成了白、

黄、绿、黑等色，硬度为5. 5--6.5度。它的断面为碎裂断口，好
似木头被劈裂后的形状，呈不透明或微透明状.用显微镜观察，软

玉同硬玉一样，也呈纤维状结构。这是其具有细腻和坚韧性质的

主要原因.

    软玉以颜色来划分，可分为下列几个品类

    白玉  N纯白色，以细润莹白如脂为最佳，色发灰白为次者，
白玉中最佳者称羊脂玉

    黄玉  色为黄、栗色黄和蜜蜡黄为上等，但多数是浅黄玉 黄

玉因为数量少，成为名贵的品种。

    青玉  是一种颜色较为含混，似灰似青似绿的软玉，在玉材

中数量最大。其中灰白色的青玉有人称为 “青白玉气
    居玉  玉色为深绿色，发暗，玉中常有一种点状墨星，称墨

星或墨点

    .玉  玉中之黑色者，多数与青玉相杂。有的是白玉中有黑

色点状或云状，纯如黑漆的墨玉较少而珍贵。

    钧玉  色如搪梨皮，多与青玉相连，体积较小，清中期以后

糖玉制品多见。

    此外还有人称白色略带粉红色者为 “粉玉”;虎皮色的则称
“虎皮玉”等

    广义的玉石除软、硬玉外，一般常见的还有如下品种

    抽岩玉  简称灿玉，因产于辽宁省灿岩县而得名。的玉的主

要矿物是蛇纹石，成分中含有二价铁和三价铁，混有锰、铝、镍、
钻、铬等杂质。颜色有白、黄、粉、绿、褐等色。呈不透明或半

透明状。其主要品种从表面看来同新疆青玉或碧玉有点相似，但

硬度为3-5.5度，比软玉还软些。它带有油脂光泽，与灿岩玉相
    2



似的蛇纹石玉石还有南方玉(产地在广东省信宜县泅流地区)、祁

连玉 (产于祁连山)和京黄玉 (产于北京十三陵)等品种。

    南阳玉  因产地在河南省南阳而得名，又因矿区在独山而称

“独山玉”。南阳玉色泽鲜艳，光泽好，硬度为6-6. s度。可同翡
翠媲美。德国人曾称其为“南阳翡翠”，其化学成分主要是二氧化

硅和氧化铝，是一种“蚀变斜长岩”。由于玉石中含有各种金属杂

质，所以玉质的颜色有多种，以绿、白、杂色为主，还有紫、蓝、

黄等色。南阳玉开采历史悠久，但在史籍中未受到重视。考古出

土发现，南阳玉早在新石器时代晚期就已采用了，很可能是中国

内地古代玉石原料的主要来源

    玛瑙  多产于火山熔岩气孔和其它岩石的次生裂隙洞穴中

古人把玛瑙称为“琼玉”或“赤玉”。玛瑙一语来源于佛经，梵语

本名“阿斯玛加波”意为 “马脑力。它的化学成分为二氧化硅，玛

瑙的原材料为块状的半透明或不透明体，硬度为6. 5 --7度。玛瑙
因含有其它金属元素，它的颜色有红、蓝、紫、黑、绿、灰、褐

等。有时同时出现几种颜色。根据玛瑙不同颜色的层、带、条或

纹相叠积形成的多种美丽花纹图案，而形成了许多品种.比如有

子孙玛瑙(即在玛瑙中有大大小小的斑点花纹)、有灯草玛瑙(即

其花纹如中药灯草)、缠丝玛瑙 (即其中有细小缠丝)等等。工匠

们常常根据它的不同颜色，巧思雕琢成各种纹饰和造型，形成了

巧作。古代的玛瑙，有产自西域、印度、日本、波斯等国的 也

有产自我国内陆各地的。

    绿松石  颜色以天蓝、湖蓝为上品，蓝绿、苹果青次之。松

石是一种含铜、铝、水的磷酸盐。它多产在岩层褶皱断裂带，发

育于层间挤压性小构造或张性节理裂隙带中。绿松石矿体常呈细

脉状、皮壳状、钟乳状、肾状和结核状充填在富铝的岩浆岩及沉

积岩的裂隙中。它在我国的主要产地是湖北、陕西、河南等地。松

石中含有铁线，早在新石器时期就有松石雕琢的器物。如大泣口

文化就有绿松石镶嵌指环出土。社会上有很多假松石，它上面没

有铁线，光亮度比真的还亮，因为是料制的，在破碴地方可以看
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到玻璃碴光亮。还有用抽玉抢进绿色的假松石。更有用面或石膏

制的假松石，这种假松石颜色浮在表面，性很软。也有瓷制的假

松石，其铁线是画上去的，很不自然，在孔的内部呈白色。

    份金石  因在深蓝色石中伴有金星而得名，产于花岗岩与碳

酸盐岩接触带中，性脆，受重击易断裂。有油脂光泽，不透明，硬

度为5-6度。青金石在古代有“瑶琳”或“琉璃”之称。我国古

代青金石主要来自阿富汗与贝加尔湖地区。现在社会上有料制假

青金石，其蓝色发亮，内部有气泡，破碴处发玻璃光泽。也有用

抽岩玉抢色做成的假青金石。这种假的颜色多为浅蓝，色浮于表
面，有的还带有黑色石线，但沾水用力可擦掉其颜色

    孔雀石  一种次生氧化矿物，属碳酸盐宝石类玉石，多产于

铜矿上部的氧化带中，因呈孔雀绿色而得名。自然形状常呈纤维

放射状、块状、钟孔状、皮壳状及同心条带状。不透明，硬度为

3.5-4度。商代殷墟妇好墓就有孔雀石雕的头替及人像出土。孔
雀石与硅孔雀石易混淆，硅孔雀石呈绿、蓝绿至天蓝色，与孔雀

石的区别除化学成分不同外，颜色也浅，硬度小而性脆。

    瑰拍  一种树脂化石，为有机矿物。产于煤层中，是千万年

前的植物树脂经过石化的产物，色蜡黄至红褐福一般为透明体 硬

度只有2-2. 5度，且性脆，用针扎能崩裂。我国宋代即开始用瑰

拍做首饰和实用品。要注意有用化学物做的假瑰拍，假瑰拍体重，

性韧，用针扎可扎出小眼来，而瑰拍一扎则崩裂。假品的颜色，一

般比瑰拍深，另外瑰拍磨擦后有松香味，化学做的假瑰拍擦后冒

酸味。还有料制的假瑰拍，它的重量也比瑰拍重，并有气泡含在

里面。瑰拍佩饰孔的边口是平的，而料制的孔因是铸的，所以显
得口部凸出来

    珊瑚  为海中腔肠动物所分泌的石灰质壳堆积而成的，这种

腔肠动物称为珊瑚虫，珊瑚的形状类似枯干的树枝，化学成分为

碳酸钙，是不透明体，硬度3. 5-4度。颜色有深红色、粉红色、
白色。珊瑚多作工艺品，也可以人药。珊瑚也有假货，其中有用

料制的，内部含气泡，破碴处发亮，没有珊瑚的指纹状花纹。还

    4



有用面制的，其光泽发乌不亮，年久有裂纹，相击声发闷。再有

的是在骨质物及化学物上抢上粉红色作伪的。

    水晶  水晶矿产资x丰富，利用晶石做工艺品，在我国已有

悠久的历史。水晶的化学成分为二氧化硅，是有几何形状的石英

晶体。水晶有无色透明的，也有紫色、粉红、棕色、黑色等。一

般有棉柳，还有的在晶体内有针状矿物称为发晶。在晶石中不含

杂质、透明、无棉柳的最好。也有用料质的来冒充水晶石的，料

仿的干净透明，没有棉柳，但有气泡，性软。

二、玉器的雕刻工艺及主要流派

    1.玉器的服刻工艺

    玉不琢不成器，玉石被人类发现和使用有着悠久的历史。早

在相当长的新石器时代里，制造玉器的技法随着形势的需求而不

断地发展，钻孔和磨光程度已达到相当成熟的水平。先民们在生

产力低下的条件下能使玉石雕琢成精美的器物，是今人所不能想

像的。

    《周礼·考工记》中记有“玉人”，是专门从事治玉工作的人，

文中还记载了春秋战国间玉器的分类、定名和判别用途，然而没

有记载治玉的方法。但从明末宋应星著的《天工开物》所记载的
琢玉法看，和古代的方法不会有根本的区别。《天工开物》中说:

“凡玉由彼地缠头回，或溯河舟，或驾囊驼，经庄浪人嘉峪，而至

于甘州与肃州。中国贩玉者，至此互市而得之，东人中华，卸萃

燕京，玉工辨璞高下定价，而后琢之。凡玉初剖时，冶铁为圆盘，

以盆水盛沙，足踏圆盘使转，添沙剖玉，逐忽划断。中国解玉沙，

出顺天玉田与真定邢台二邑。其沙非出河中，有泉流出，精粹如

面，藉以攻玉。永无耗折。既解之后，别施精巧工夫，得镇铁刀

者，则为利器也。凡玉器琢余碎，取人锢花用，又碎不堪者，砖

筛和灰塑琴瑟，琴有玉音以此故也。凡镂刻绝细处，难施锥刃者，

以愉酥填画，而后锲之。物理制服，殆不可晓。”从这里我们可以
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知道治玉人是利用“旋车”，再加上解玉砂 (即碎宝石粉)，借钢

盘力，推动解玉砂来琢磨玉器的。

    解玉砂有五种:红砂 (赤砂)是矿物学中的石榴子石，在剖

玉成形时用;黄砂即矿物学中的石英，也是用来剖面的;紫砂即

矿物学中的刚玉，硬度极高，仅次于金刚石，其色紫中带黑，也
可称黑砂，旋盘琢玉时多用此砂 白砂的砂质很好，也可在琢玉

时用;珍珠砂是把云南、西藏所产的红宝石研成的细末，作最后
磨光用。

    除了钢旋车和解玉砂外，还有一些必要的东西，如打眼的钻

(钻顶上镶有金刚石)，开玉时用的拉丝、做透花用的搜弓，以及

打磨用的木片、葫芦皮、牛皮 (荫珍珠砂的薄浆摩擦时用)等等。

    古代制玉的方法源子石器制作。《诗经·淇澳》记载:“如切，

如磋，如琢，如磨。”切、磋、琢、磨是制造石器、玉器、骨角器

所用的工艺程序。切即解料，解玉要用无齿的锯加解玉砂，将玉
料分开;磋，就是切后用圆锯蘸砂浆修治;琢，就是用钻、锥等

工具雕琢花纹或钻孔卜磨，是用精细的木片、葫芦皮、牛皮荫珍

珠砂浆加以抛光，使玉器发出凝脂状的光泽
    我们再来探讨古玉之形制，形制是玉雕的造型，如果说作工

是技术，那么形制与纹饰是技术与艺术的结合。对一件玉器我们

不仅要欣赏它的技术，最重要的还要去品评它的艺术内涵

    一件玉器的纹饰造型，可以反映出它当代的风尚与精神，比

如原始社会的器物造型简单古朴;商周时期森严神秘，结构奇特，

器物造型夸张:战国时期的玉雕工艺活泼，开放疏朗，纹饰精美，

艺术性高;汉代器物则古朴厚重，较为保守。也就是说每个时代

都有它自己的时代风格和纹饰。我们了解到每个时代的玉雕特征

就可以鉴定出它的年代

    玉器雕琢工艺一般可分成五类:
    1)平雕和圆雕

    平雕是在薄片状的玉石平面上脆刻纹饰 圆雕是立体的雕琢。

雕琢的刀法大体分五种

    6



    (1)阴线纹是在平面的地子上，雕琢出钩线花纹 它是用好似

一个圆帽铁钉，称 “丁子”的小陀头0上紫砂，在事先画好的纹

饰上琢花。粗阴刻线是用陀子垂直雕出的，阴线呈圆底沟，中间

粗，两头尖。

    (2)阳线纹实际上是合作工的技法，是两条平行的阴线，把中

间的线托起，形成一条浅浮雕效果的阳纹线。

    (3)浮雕是指雕琢时将纹饰凸起，把纹饰周围的地子去掉，使

纹饰高于地子。浮雕分为浅浮雕与高浮雕.

    (4)勾撤是先雕一条阴刻线，再在阴线的一侧撤去地子，形成

斜坡，剖面为三角形。

    (5)打洼是指在一条宽的凸雕线中间打磨出弧形凹状。效果

是使这条宽线的两边起脊，中间下凹。新石器时期的红山文化就

有这种作工出现.
    2)透雕 (镂空)

    先用程钻把玉片打透孔，然后用线锯或铁丝弓子来琢各种纹

饰叫透雕，也叫楼空。透雕分一、二、三层。

    3)穿孔

    在玉器上穿孔是为了佩带系绳子用。钻孔是用管钻和程钻来

完成的，管钻用来钻不透之孔，如圆眼睛的纹饰，就是用管钻钻

出一圈，深槽中间留有乳突，代表眼睛。程钻用来钻透孔，因钻

头逐渐变细，孔多为外大内小，俗称 “马蹄眼”。也有两面钻孔，
形成两边大，中间小。玉雕从新石器时期就这样打孔，后来打的

孔则渐渐是上下一般大小的直孔了.

    4)巧作

    借助玉材的不同颜色，巧妙地雕出各种逼真写实的造型，叫

巧作。比如一块白料上有一点红色，工匠们就借助红色雕出一个
太阳，白色的部分雕人物风景。也就是借一块石料上的不同颜色

运用巧妙构思，雕出各种肖真器物。巧作这一工艺是从商代开始

出现的，一直流传到现在 (彩照十、十五)
      5)上光



    在旋车上用木确与确皮打磨，再用木片、牛皮、葫芦皮0珍

珠砂的薄浆，细细磨擦，使器物外表平滑有光泽叫上光。

    2.玉器的主要流派
    我国地域辽阔，在不同的地方有不同的雕玉风格。主要常见

的为京作、苏作、西番作，这里我们做简单的介绍。

    1)京作

    即北京的玉石雕刻，也叫做北方作。它从造型上看多立体器

物，即浮雕的多。京作品种繁多，有各式各样的造型，可以说是

应有尽有。作工有勾花、勾撤作法、高浮雕、打洼等复杂的雕琢。

作出的玉器大气、朴实，神态自如逼真。

    2)苏作

    是苏州雕工玉器。代表着南方的工艺，也叫南方作。它多雕

小件器物，如别子、佩饰、花片、玉坠、玉牌、玉环、烟壶等。苏

作的特点是造型简单，作工单纯，但像烟壶、佩饰则作工精细，注

重神态，图案精美。镂空的工艺较多，细看作工粗糙

    3)西番作

    就是痕都斯坦玉器。痕都斯坦位于印度北部，包括喀什米尔

及西巴斯基坦。当时的痕都斯坦尽管有佛教的遗迹，但其地仍是

一个以信仰伊斯兰教为主的地方。我国新疆维吾尔族也信奉伊斯

兰教，因而痕都斯坦玉在新疆一带广为流行。

    痕都斯坦玉从清朝开始，乾隆时期是西番作工艺最鼎盛时期。

因乾隆十分喜爱这种工艺品，在他的授意下，内务府造办处还设

立了专门工种，以致大批仿制的西番作作品流传至今

    西番作的特点是多选用纯白的玉材来雕琢，追求一种纯净的
美。它是以实用品为主，如碗、洗子、盘、匝、壶、盂、盒、刀

把等等。西番作的雕琢胎子以薄、轻二字即可概括，清高宗誉之

“莹薄如纸”，比之为“蝉翅”。由于器物壁细薄，甚至可以从内壁

看到外璧上的雕花，给人以透明或半透明感。这是痕都斯坦玉器

的风格。它的装饰图案多以写实的花果为主，尤其以夏曹和西番

莲为主题，花叶多雕成翻卷状。它的纹饰多是剔地阳纹，即浅浮

    8



雕的工艺手法。西番作的作品富有少数民族的特色，具有中西结

合的味道

三、玉器上常见的辅助纹饰

    玉雕纹饰在玉雕中占据很重要的地位，而且在每个时代都有

它不同的时代风格，因此纹饰的演变是反映玉器时代特征的一个

重要方面
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    古玉器上的纹饰很多，主要

有龙纹、0虎纹、兽面纹、人物纹

以及飞禽走兽、花果树木等 这些

纹饰的不同年代的区分与鉴定方

法在后文将进行详细介绍。这里

先简单地介绍纯图案花纹的一些

辅助纹饰

    1.云纹

    在古代，人们对大自然的变

化感到奇怪和有趣，产生了摹下

来的念头，如常见太阳，便创造了

圈纹和双圈纹;常见变化的月亮，

便产生了半圆形纹饰卜见到多姿

多彩的云朵，便产生了各种各样

的云纹

    玉器上常见的云纹有:

    单线组成的云纹  它的形状

是一个半圆形加一个卷尾。此种
云纹用在器物上不是一行行排列，

而是互相交错勾连在一起形成一
个整体 (见图1).

图1 单线云纹

云头纹  它的形状是云纹两头同时往里勾卷，这是最常见的

                                                                            夕



云纹 (见图2)a这种云头纹也有用相互勾连的形式表现出来的

(见图3)0

                            图2 云头纹

    "S"形与单线云纹组成的云纹 "S'形是两头卷尾的方向相

反，在 “S”云纹的腋部又出现一个单线云纹 (见图4),

母 0\RX，
            图3 云头纹 图4  0S0形云纹

    粗细线组成的云纹  是用粗阴线和细阴线刻纹同时出现在一

组纹饰上，使图案更为复杂与美观，更富有立体感的云纹 (见图

5)

    组成兽面纹的云纹  在古玉雕中常见兽面纹、龙纹等都是用

云纹来组成的 (见图6)。还有用勾云纹组成的侧面兽头纹 (见图

7)。虽然把兽面纹图案化了，但依然能显示出兽面纹或龙纹的主
    10



t'5 粗细线井用云纹

禽(}U }l   0\}C
      图6 兽面云纹

题纹饰

    方形云纹  也称云雷纹，这

是一种变形的云纹，在云纹拐角

处呈方圆角，像雷一样，故称它为

云雷纹 (见图8),

    云纹是玉器上最常见的装饰

纹样，它用各种形式表现，有阴线
纹、阳线纹、阴阳线并用纹饰。它

图7 云纹组成的兽头纹

图8 方形云纹
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